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AVANPREFATA

Cartea lui Roger Mucchielli, medic si psiholog, este o excelentd initiere in cea
mai pasionantd dintre ramurile stiintei persoanei umane, morfopsihologia, cu un
accent aparte pus pe prosopologie, adicd pe acea subdisciplind care cautd sd descifreze
in configuratia fetei omului, in relieful vibratil al acesteia o suma de traséturi tipice
ale personalitdtii, ceea ce germanii numesc Menschenkenntnis auf den ersten Blick
(cunoastere a omului de la prima privire). Este, incontestabil, un demers de o mare
dificultate stiintificd, dar si o incercare remarcabild de a ,,citi in jocul de forme si
de proportii fizionomice cateva constante tipologice, un stil de comportament al
individualitdtii umane, in contextul mediului sdu specific, pornindu-se de la adevérul
fundamental, din ce 1n ce mai inteligibil pentru psihologi, cd omul constituie o unitate
somatopsihicd de nedescompus.

Evident, la baza morfopsihologiei std principiul unitdtii indisociabile
Soma-Psyche. Principiu de neatacat decit prin prisma unor conceptii ideologice,
partizane prin definitie. Kretschmer, Sheldon, Corman, Pende si altii au explicitat
in mod convingdtor acest principiu fundamental care, insd, din pacate, este de obicei
trecut cu vederea de majoritatea psihologilor, fascinati de un fel de dualism implicit
s1 oarecum oficial. Se impune, 1n aceastd privintd, o radicald revizuire de conceptie.

Asa cum am avut nu o datd prilejul sd semnaldm, prin termenul caracter, mai
ales francezii din scoala lui René Le Senne (sub influenta lui E. Kretschmer,
probabil), inteleg de fapt temperamentul, excluzand din descrierea trdsdturilor acestuia
orice valente de ordin moral'. Tnsusi Roger Mucchielli defineste caracterul drept o
structurd constitutionald, de nivel somatopsihic, drept o structurd functionald a cirei
dinamici determini formele de comportament posibile?. Aceasti substitutie
terminologicd este inducdtoare de confuzie. Confuzia este nsd lesne de contracarat
daci cititorul va fi mereu constient de faptul cd termenul ,,caracter* 1l Inlocuieste
si 1l completeazi pe acela de ,temperament“. in realitate, temperamentul este
canavaua morfofunctionald pe care se brodeazd caracterul, dar o canavaactivd, care
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ROGER MUCCHIELLI

are puterea de a face sd predomine anumite trdsdturi de caracter, la un anumit grad
de tensiune nervoasa.

Diferitii ,,factori“ descrisi de morfopsihologi sunt proprietdti reale ale complexu-
lui somatopsihic reprezentat de persoana umand. Urmdrind descrierile penetrante ale
morfopsihologiei, ai impresia ci jocul de forte se desfdsoard in labirintul unui sistem
hidraulic flexibil, la nivele volumetrice savant dozate. Toti acesti ,,factori nu vor
cdpdta 1nsd o semnificatie cu adevdrat stiintificd decét atunci cand vor exprima, in
mod verificabil, fenomene cerebrale cu o adresd anatomicd exactd, in conditiile
cunoasterii integrale a elementelor functionale pericarionice si sinaptice, inclusiv sub
aspect endocrinologic.

Incheiem prin a nota ci o lacuni importanti a morfopsihologiei actuale este
inexistenta unei prosopologii comparate explicite, pentru cd numai compararea
metodicd a unor indivizi cu fizionomii cvasiidentice si a comportamentului acestora
(temperament/caracter) ni se pare a fi adevdrata piatrd de incercare a morfopsiho-
logiei ca stiintd autenticd. Prosopologia comparati ar repune in drepturi tocmai ceea
ce morfopsihologii ,.habotnici“ vor sd excludd din start: aportul decisiv in plan
psihologic al factorilor de mediu, al factorilor educationali, al ,,accidentelor* istoriei
individuale in diferentierea psihologica a unor oameni cu fizionomii de acelasi tip.
Prosopologia devine absolut inutild daci o reducem la cunoasterea pur si simplu a
noului-ndscut in prima sa zi de viatd. Roger Mucchielli insusi ajunge la un moment
dat la concluzia cd de fapt caracterul reprezintd uniunea substantiald a unei indivi-
dualitdti si a unui temperament (p. 54), insd adesea scapd din vedere acest adevir,
lansandu-se in deductii care ignord premisele reale. Cercetarea prosopologicd nu
trebuie sd piardd din vedere aceastd directie comparativd, realmente esentiald, care
rdméane un mare si urgent deziderat. Numai prin umplerea acestui gol cu un astfel
de experimentum crucis s-ar putea trage acele concluzii legitimatoare fard de care
o psihomorfologie validd nu poate efectiv sd existe. Este nevoie in acest domeniu
de mai multd inductie care sd ne situeze in real si de mai putind deductie sterilizanta,
care sacrificd adevdrul de dragul unor simetrii iluzorii si in fond utopice.

Dr. LEONARD GAVRILIU

NOTE

! Leonard Gavriliu, Dictionar de cerebrologie (Creier si psihic), Editura Univers
Enciclopedic, Bucuresti, 1998, p. 81; a se vedea si eseul introductiv la Gaston Berger,Tratat
practic de cunoastere a omului, Editura IRI, Bucuresti, 1997, pp. 7-14.

A

2 A se vedea ,,Cuvant inainte la editia a doua®, in cartea de fatd, p. 17.
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PREFATA

Cartea Caracteres et visages a profesorului Roger Mucchielli, pe care o prezint
cu prilejul celei de a doua editii, aduce o contributie extrem de pretioasd la studierea
caracterelor oamenilor si la prosopologie, att prin anchetele intreprinse de autor,
cét si prin partea sa criticd. Mai ales acest aspect al cartii 1l onoreazd pe autor: trebuie,
intr-adevdr, si fii foarte prudent ca sa definesti, pornind de la fatd, caracterul unei
individualitdti umane, sintezd misterioasa de forte materiale si spirituale, sintezd unica,
ireductibild la vreo alta. Voi cita aici ceea ce scrie, in Tratatul de medicind biotipo-
logica, prietenul meu, biotipologul Martiny: ,,Niciodatd, absolut niciodatd nu vom
avea dreptul si judecdm Tn mod peremptoriu sau chiar sd prevedem partial, cu ajutorul
prosopologiei, personalitatea liberd a omului, deoarece fiinta umana este capabild
de toate adaptdrile si de toate compensdrile®.

Principiul corelationist unitar al personalitdtii totale, care std la baza biotipo-
logiei individuale pluridimensionale, pusd la punct de mine, cere ca studierea fetei
omenesti, mult mai mult decat oricare altd constitutie partiald a unor segmente sau
a unui organ, sa fie conceputd in cadrul biotipului total al subiectului, tindndu-se
seama de unitatea sa somatopsihicd, morfogeneticd, sociogeneticd si de cunoasterea
de bazd a modului individual de functionare a acestui mare aparat de homeostaza
psihicd, adicd a aparatului cerebroendocrin. Caracterul, cum atat de bine a spus
Kretschmer, este cartea de vizitd a personalitdtii, iar fata, fard a fi singurul, i este
instrumentul cel mai expresiv.

Asa dupd cum scrie R. Ermiane, in al meu Tratat de medicind biotipologicd,
ocupandu-se de prosopologie, capacitatea de expresie a fetei este inainte de toate
aceea a ansamblului expresiilor mai ales musculare ale fetei, care traduc tendintele
si dispozitiile caracterului, permanente sau pasagere.

Acestea fiind spuse, sd ardtdm ci opera lui Roger Mucchielli, cum el nsusi ne-o
spune, este o tentativd de a arunca o punte Intre caracterologie si morfopsihologie.
Aceastd tentativd este, dupd parerea mea, deosebit de reusitd. Autorul a umplut in
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felul acesta o lacund, pand azi destul de mare, a stiintei cu privire la persoana umand,
stiintd care Incd suferd de prea accentuata specializare a psihologilor si biologilor
persoanet, ei disociind ceea ce este de nedisociat: soma si psyche.

R. Mucchielli s-a inspirat de la magistrii sdi: Le Senne, in ceea ce priveste
psihologia caracterologicd, elaboratd pe bazd de chestionare, si Corman, in ceea ce
priveste morfopsihologia metodica, adicd observatia directd a semnelor caractero-
logice ale subiectului, care, dupd parerea lui Corman, sunt guvernate de principiul
dilatdrii si retractiei in orientarea morfologicd a formei corpului si a fetei, ca si in
atitudinea psihologicd a Eului fatd de datul sensibil, fatd de datul social, fatda de el
insusi si de intimitatea subiectului, principiu de bazd, general acceptat si care de altfel
concordd cu acela al scolii constitutionaliste italiene.

Dilatat sau expansiv si retractat: doi termeni care rezuma un intreg ansamblu de
semne caracterologice care, asa cum aratd frumoasele desene si fotografii ale lui
R. Mucchielli si ale lui Ermiane, se traduc in semne prosopologice, in principal de
naturd musculard. Dar Mucchielli completeaza principiul lui Corman prin alte criterii
psihofiziologice endocrinologice, cirora eu le-am dat o mare importantd 1n
clasificarea biotipologicd ficutd. Aceste criterii sunt rapiditatea si promptitudinea,
incetineala si intarzierea, reactii psihice numite aiciprimaritate si secundaritate, pe
care insd eu le-am descris sub denumirile de tahipsihism si bradipsihism. Aceste
caractere sunt puse in raport cu situatii endocrine speciale: hipertiroidism-hiper-
adrenalism in cazul celor dintai, hipotiroidism-hipoadrenalism in cazul celor din a
doua categorie. Altd trasdturd céreia R. Mucchielli i dd exacta sa valoare este stenia
sau astenia proceselor psihice; autorul ajunge la aceeasi concluzie la care am ajuns
eu in urmd cu mai multi ani: baza hormonald a acestei diversititi individuale a
cuantumului de energie psihicd. El recunoaste corespondenta dintre cele patru
combinatii ale mele — hipotiroidian—hiposuprarenal, hipertiroidian—hiposuprarenal,
hipertiroidian—hipersuprarenal, hipotiroidian—hipersuprarenal — si tipurile sale
nEnA (nonemotiv, nonactiv), EnA (emotiv, nonactiv), EA (emotiv, activ), nEA
(nonemotiv, activ). Tipul nEA ar corespunde, dupd R. Mucchielli, extravertitului lui
Jung, iar tipul EnA introvertitului, fiecare tip avand patru variante, dupd tipul de
gandire, sentiment, senzatie, intuitie (Jung).

R. Mucchielli aplicd principiul dilatdrii si retractiei, al lui Corman, la interpre-
tarea caracterologicd a fetei, dupd cum fenomenul intereseazi, intr-un grad si cu
localizare variabile, cele trei sectoare suprapuse ale fetei: sectorul superior intelectiv,
cel mijlociu afectiv, si cel inferior vegeto-instinctivo-afirmativ al Sinelui.

Autorul adaugi fetei semnele emotivitdtii si steniei, adicd delicatetea, finetea
pliurilor, vibratilitatea fetei si vivacitatea mimicii, sau caractere contrarii. Avem
echilibru intre cele trei sectoare in cazul tipului activ, dezechilibru in cazul tipului
nonactiv, fermitate a muschilor in primul caz, aspect flasc in al doilea, ten robust

12



FATA OMULUI SI CARACTERUL

si cald al pielii sau ten pal si rece, oblicitate in afard si in sus a fantei palpebrale,
gurd cu comisurd dreaptd si semne contrarii la astenic.

In sfarsit, R. Mucchielli tine seama de asimetriile structurii si mimicii fetei,
asimetrii care demonstreazd o lipsd de unitate si de armonie a persoanei, o proastd
integrare a impulsurilor, care duce la un comportament instabil si incoerent.

Autorul aplicd principiile si metoda sa la interpretarea unei serii de fete, de
individualititi comune studiate de el, ca si la fetele unor oameni de geniu ca Musset,
Baudelaire, Murat, Balzac, Talleyrand, Spencer, La Fontaine, ale céror fotografii le
reproduce, cu diagnosticul caracterologic respectiv.

Este dificil de mers dincolo de aceastd magnifica analizd morfo-fiziologico-
caracterologicd.

Cititorul acestei analize va gisi aici cele mai recente cunostinte ale acestei stiinte
pe cale de constituire: opera lui Mucchielli este 0 mare promisiune pentru viitorul
prosopologiei.

Roma, februarie 1961 )
Prof. NICOLA PENDE






CUVANT INAINTE LA PRIMA EDITIE

W1 serait intéressant qu’une caractérologie
minutieuse de I’apparence, on pourrait dire une
caractérologie séméiologique, détermindt avec
précision les signes immédiatement perceptibles
d’un caractere, de fagcon a fournir une premiere et
assez bonne hypothése de la nature d’un autre
homme dans les premiers temps de sa rencontre
avec lui, a peu prés comme un homme du peuple
estime a premiére vue et tout de suite la force
physique d’un autre.”

LE SENNE,
Traité de caractérologie, p. 425

Acela care se intereseazd de stiinta caracterelor se gdseste realmente in fata a
doud categorii de tentative net diferite prin orientarea lor generald, fird ca vreun efort
sd fi fost vreodatd intreprins de autori pentru a stabili apropieri: caracterologia si
morfopsihologia.

Citind toate lucrdrile care trateazd despre cele doud categorii de probleme, gdsim
ici-colo descrieri care se intersecteazd, fird a coincide totusi vreodatd. Observam cd
tipurile descrise 1i reprezintd pe toti indivizii pe care am avut ocazia sd-i intalnim
zi de zi 1n jurul nostru, dar Incd n-a fost propus vreun principiu unificator care sa
permitd stabilirea tabloului de concordante intre aceste doud mari directii ale
psihologiei diferentiale.

Un asemenea principiu este doar posibil? Aceastd carte cautd sd rezolve
problema. Scopul ei este extrem de precis, iar domnul Le Senne, cerdndu-i autorului
sd se angajeze la aceastd cercetare, 1i formula planul in felul urmdtor: ,,Sa arunce o
punte Intre caracterologie si morfopsihologie®.

Este deci vorba in primul rand de a compara si eventual de a apropia caracte-
rologia lui La Senne, care este o tipologie, de morfopsihologia lui Corman, care este
0 metoda.

Acesti doi magistri au urmdrit pas cu pas eforturile mele si le multumesc aici
pentru Tncurajérile venite Tn mod neprecupetit din partea lor. Tot ce este valoros n
aceastd lucrare li se datoreste. Sunt deosebit de recunoscitor domnului Le Senne pentru
nenumdratele sugestii pe care mi le-a ficut, precum si domnului dr. Corman, care,
cu o rard complezentd, mi-a permis, timp de doi ani, sd beneficiez de invitdtura sa vie.
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Rezultatele prezentate aici nu pretind nicidecum a fi definitive. Singura lor
valoare este euristicd, iar autorul se va socoti recompensat daca vor suscita criticile
pozitive si contraexperientele care vor permite altor caracterologi noi incercdri de
gésire a solutiei.

Multumim doctorului Corman si Editurii Stock pentru permisiunea de a utiliza ilustratiile
lui Protopazzi (93 desene in penitd).



CUVANT INAINTE LA EDITIA A DOUA

Numeroase lucrdri au apdrut, din 1954 incoace, lucrdri care le-au continuat pe
acelea ale lui Heymans, Wiersma si Le Senne. A luat fiintd o Asociatie Internationald
de Caracterologie, precum si 0 Revue internationale de Caractérologie.

Caracterer et visages a fost ultima lucrare pe care René Le Senne a vizut-o
apdrand in colectia dirijati de el'. Moartea sa a survenit in octombrie 1954, intr-un
moment in care, intre alte lucriri aflate ,,pe santier”, pregitea Tratatul de idiologie®,
complement indispensabil si asteptat al Tratatului de caracterologie generald, aparut
in 1949 si cunoscand de atunci incoace patru editii.

fn 1960, Gaston Berger?, care i-a urmat lui René Le Senne in fruntea Scolii
Franceze de Caracterologie, a dispdrut la rAndu-i ca urmare a unei morti violente.
Nimeni nu va putea sd ducd mai departe noile analize pe care cei doi magistri le
pregiteau pentru caracterologie. Datorita lor, totusi, a fost lansatd aceastd stiintd
tandrd, iar ea si-a cucerit, cu ajutorul unui public larg, un loc important in cAmpul
psihologiei diferentiale.

Chiar 1n timp ce aceastd stiintd crestea, am asistat la rigidizarea pozitiilor
filosofice ale acelor psihologi care doreau s-o ignore in continuare. Obiectul si
metodele caracterologiei au fost puse sub semnul intrebarii. Fard indoiald, am putea
rdmane la argumentele faptelor si sa spunem cd reusita sa practicd este cea mai bund
validare, dar trebuie sd intrdm Tn polemica si sd precizdm pozitiile teoretice ale
caracterologiei.

Conform conceptiei lui Le Senne si a lui Gaston Berger, trebuie in primul rand
reiteratd ipoteza fundamentald, aceea potrivit cdreia caracterul nu este totuna cu
personalitatea, caracterologia nefiind o personologie. Adoptand un punct de vedere
constitutionalist, ciutam doar sd analizdm si sd descriem proprietitile fundamentale
ale caracterului, Tnainte de orice investire intr-o istorie, Tnainte de orice specificare
si de orice distorsiune dobanditd. Admitem deci cd existd naturi — sau firi naturale
— pe care experienta individuald din cursul vietii (cu ale sale ,,climate afective®,
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cu avatarurile, socurile, intalnirile si modelele sale) le desdvarseste si le particu-
larizeazd, In timp ce asupra datelor congenitale se exercitd influentele puternice ale
mediului social, ale culturii, ale subculturii si statutelor personalitatii.

Conform vocabularului lui Le Senne, si pentru claritatea didactica a conside-
ratiilor ce vor urma, distingem trei niveluri in personalitate:

1. caracterul, adicd ansamblul de virtualitéti organizate in structura;

2. individualitatea, care include aptitudinile extracaracteriale, istoria personald,
varsta, mediile favorabile sau nu, personajul, influenta subculturii, a culturii si a
cadrului natural;

3. personalitatea in sensul strict al termenului, adicd puterea de sintezd, de
angajare si de creatie.

Dar aceasta clasificare presupune posibilitatea, de drept si de fapt, de a izola
aceste trei ansambluri. Este cazul pentru caracter?

Se ridicd aici doud probleme importante: cum sd delimitim aceastd structurd
fundamentald, ale cdrei rdddcini plonjeazd in soma si care este Ingropatd in
conditiondrile istoriei individuale, ea insdsi transfigurata prin puterile Eului?

Réspunsul la aceastd intrebare teoreticd, dupd cum vom vedea, este continut in
insdsi definitia caracterului.

Prin ce mijloace tehnice putem pune un diagnostic pur caracterologic, dat fiind
faptul cd orice comportament observabil este o rezultantd, expresia totalititii
personalitatii in situatia datd?

Cartea de fatd are drept scop s dea tocmai o solutie acestei probleme de metodd.

*

* *

Simtul comun percepe ,,caractere, dar prin trasaturi parcelare de comportament
si de morfologie ce par sd dezviluie un Intreg ansamblu si fard a putea descoperi
cauzele si nici legile de organizare ale acestuia. Don Quijotte si Sancho Pancha
ilustreazd, Intr-o formd literard, opozitia pitoreascd a doud stiluri de existentd, dar
avem aici o definitie cu totul exterioard, pur descriptiva, iar dacd antiteza este un
procedeu al psihologiei romanesti, ea n-ar putea fi la locul ei Intr-o opticd stiintificd,
unde nu comparatia caracterelor dd temei generalizdrii legilor caracterologice,
ci invers.

Caracterul este o structurd constitutionald, de nivel somatopsihic, compus din
proprietdti, structurd functionald a cirei dinamicd conditioneazd formele de com-
portament posibile. Caracterul nu este sesizat imediat, ci este dedus, pornindu-se de
la proprietitile sale fundamentale.

Definirea factorilor caracterologici asigurd generalitatea structurald, intemeiaza
comparatia caracterologicd, sub rezerva ci toate proprietatile luate in considerare
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apartin aceluiasi nivel somatopsihic. De fapt omogenitatea de nivel a factorilor este
aceea care permite autonomia deductiei caracterologice. Altfel spus, respectand
criteriile de generalitate si de omogenitate a factorilor, putem face cu prisosintd uz
de o obiectie obisnuitd, aceea a distinctiei dintre naturi* si educatie, distinctie in mod
evident imposibild la nivelul de observare a comportamentelor, dar posibild la nivelul
functiilor caracterologice, ale cédror proprietiti ,,orienteaza“ comportamentul.

De aceea respingem din vocabularul caracterologiei conceptele, proprietitile sau
factorii care nu ating sau care depdsesc nivelul psihosomatic, precum si orice
terminologie care ar introduce referiri esentiale la mediu, la accidental, la educatie’.
S-a reprosat adesea caracterologilor cd utilizeazd un numdr variabil de factori de la
un autor la altul. O analizi criticd, facutd din acest punct de vedere, ar trebui sd
permitd, prin eliminare, remedierea acestui inconvenient.

fn consecinti, vor fi considerate drept infracaracteriale conditiile organice ca
sdndtatea, malformatiile anatomice si orice element biologic anecdotic (daltonismul,
de exemplu), care particularizeazd in mod nesemnificativ individul.

fn mod simetric, alti ,.factori“, cum ar fi ,.energia psihici“ propusi de Robert
Denis drept ,,capacitate de a pune voluntar in miscare fortele de rezistentd sau de
actiune”, trimit la notiunile de Persoand, de Ego—strength" sau de Je’, care sunt
supracaracteriale in calitate de puteri sintetice de angajament sau de creatie, scipand
cauzalitdtii simple, spre a se indrepta spre viitorul valorizat.

Cat priveste functiile caracteriale energetice, socotim cd realitatea lor somato-
psihicd se exprimd 1n substructura Emo-Activititii, care implicd elemente fiziologice
precise.

Asa dupa cum spune dr. Martiny: ,,Activitatea este servitd de elementul de dotare
embriologicd a mezoblastului. O bund musculaturd, o hematozd satisficdtoare, o
supraproductie de corticosteroizi si de hormoni genitali favorizeazd in mod absolut
evident activitatea. Aceastd actiune este in general mai fizica la corpolentul
entomezoblastic nonemotiv, deoarece este hipotiroidian, fiind mai intelectualizata
la voluntarul chordoblastic emotiv, deoarece este hipertiroidian®.

fn ceea ce priveste functiile caracteriale de comunicare cu mediul (plastici-
tate-sejunctivitate), problema nivelului factorilor este incd si mai importantd; aceastd
problema angajeaza de fapt natura raporturilor dintre caracterologie si celelalte mari
curente ale psihologiei contemporane.

Atitudinea psihanalistilor, care merge de la indiferentd la ostilitate, este extrem
de simptomaticd n aceastd privintd. Lucrul acesta poate fi uluitor, mai ales dacd ne
revin in memorie atitudinile lui Freud: ,,Dacd psihanaliza a vorbit atat de mult de
factorii accidentali ai etiologiei si att de putin de cei constitutionali, este pentru cd
ea are ceva nou de spus pe tema celor dinti, in timp ce nu are nimic de adaugat,
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la cele deja cunoscute, pe tema factorilor constitutionali. Refuzdm sd stabilim o
opozitie esentiali intre cele doud serii de factori etiologici*®.

In Moise si monoteismul (1939), Freud isi precizeazi ideea, inci si mai curajoasi
decat aceea a caracterologilor: ,Ereditatea arhaicd a omului nu comportd numai
predispozitii, ci si continuturi ideoactive, urme mnezice ldsate de experientele trdite
de generatiile anterioare®.

Trdgind consecintele logice din gindirea lui Freud, unii caracterologi au vrut
sd stabileascd echivalente: Jung, construind o tipologie cu bazd ontogeneticd, a ajuns
la o clasificare de structuri interioare.

,.Este a ne juca cu cuvintele daci nu numim aceasta caracterologie .’

Mai ales succesorii lui Freud, examinand dezvoltarea individului in diferite stadii,
au explicat prin ,fixatie anumite comportamente caracteriale. Stadiul oral, de
exemplu, care reuneste intreaga fenomenologie a hrénirii (sdn-biberon), ar avea
Lconsecinte” caracterologice: supunere, dependentd, nevoia de mamd, pasivitate,
trebuinta obiectului, aviditate.

Fortand coincidenta unor tipologii in mod superficial paralele, dar care depind
de un sistem de explicatie diferit si care decurg fiecare din realitdti complementare,
ridicdm reductia abuzivd a nivelurilor dialectice.

Tipologia caracterologicd propune structuri care organizeaza abstrase functionale
in scheme de comportament; ea face deci previziuni cu privire la un teren, cu privire
la o dispozitie imperativd de a actiona Intr-un mod particular in mediu.

Tipologia psihanaliticd se sprijind, dimpotrivd, pe miscare, pe evolutie, care
conduce de la principiul placerii la principiul realitdtii si nu poate fi inteleasd decat
in lumina unor evenimente conditionante, care au traumatizat copilul si au blocat
aceasti evolugielo. in principiu, deci, nici o confuzie nu este posibila, dar, in masura
in care conditiondrile genereaza reactii comportamentale durabile, care ,,se etaleaza*
pe Intreaga situatie care prezintd analogii cu situatia conditionald initiald, este mare
tentatia de a explica orice ,,caracter* prin modeldri ale mediului, exercitate n cursul
copildriei si apoi uitate. Simpla observare a variatiilor individuale 1n gravitatea si
compensatia traumelor afective la copiii supusi acelorasi carente biologice si
psihologice ar trebui si fie suficientd spre a invalida aceastd ipoteza.

Si mai probante sunt insd concluziile lui Pavlov: ,,Observim la animalele noastre
o deosebire enormd in rapiditatea formarii reflexelor conditionate pozitive si negative,
in tréinicia lor si in misura in care ele devin absolute*!!.

,, Tipul nervos* al fiecdrui animal rdmane un element stabil si chiar determinant
atunci cand conflictele conditionate pregétesc nevrozele experimentale, stirile de
»parabiozd“ in care adaptarea a devenit imposibild. Acest tip de temperament
influenteaza tipul de nevrozd, ecoul organic, vindecarea si reactiile la substante
farmacodinamice.
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Cele doud substructuri fundamentale permit stabilirea corespondentei elementare
intre tipologia descrisd de Pavlov si aceea a lui Le Senne. Tipurile nervoase extrem
de slabe dau, 1n cazul Excitabilului, emotivul astenic plastic (Nervosul), iar in cazul
Inhibatului, emotivul astenic sejunctiv (Sentimentalul). Tipurile nervoase puternice
sau centrale dau, in cazul stabilului, un nonemotiv stenic sejunctiv, iar in cazul
labilului, un emotiv-activ plastic. Astfel, ipoteza privind o structurd constitutionald
se confirma, in timp ce abordarea pur morfologicd pare singura capabild sd evite
incidenta componentelor istorice si culturale ale personalitdtii, spre a izola mai bine
nivelul caracterologic propriu-zis, ceea ce este scopul acestei cérti.

*
* *

Cu toate acestea, obiectii se fac chiar si dupd aceastd reductie. Le Senne insusi
spunea: ,,Nu este exclus ca aceastd coincidentd dintre morfologie si caracterologie
sd se facd Intr-un sector al acesteia“.

Henri Wallon, mergand incd si mai departe, considerd ca ,,paralelismul psiho-
fiziologic este o notiune falacioasd“. Pentru el, a face din ,,complexiunea fiziologici*
suportul caracterului este la fel de aberant ca ,,a fonda functia pe existenta organului®.
Argumentul central al acestei critici este acela cd nu putem explica ansamblul
comportamentului prin deductie sau combinarea de factori fiziologici elementari, fard
a elimina 1n mod arbitrar modificdrile, remodelarea pe care o suferd acesti factori
atunci cand individul trebuie sa se adapteze la mediu. De exemplu, din acest punct
de vedere, capacitatea morfogend si psihogend a glandelor endocrine existd tn mod
vizibil, dar adaptarea la mediu tulburd sau favorizeaza functionarea lor, i modificd
orchestratia si astfel aceasta nu ar putea sd explice caracterul ,,care exprimd tocmai,
de fiecare datd cand el se manifestd, totalitatea persoanei. In acest din urmi citat
vedem aparand confuzia atat de frecventd, denuntatd de Claude Lévi-Strauss, dintre
structurd si materia sa primd, dintre modelul si realitatea empiricd a , trasdturilor-
de-caracter-in-situatie“!? din care acesta este abstras. Luind drept obiect
caracterologic ,,un mod obisnuit sau constant de a reactiona®, imprimarea pe persoand
ce rezultda din repetarea modurilor de a reactiona in viata cotidiand, profesionald sau
familiald, in fata evenimentelor, in fata ,.ideilor, culturii, traditiilor, tehnicilor si
cunostintelor de toate felurile*, Henri Wallon justificd o abordare geneticd a indivi-
dualitatii si nu a caracterului. Reiese din lucrdrile sale cd el nu intelege termenul
wcaracter in acelasi fel cum o fac caracterologii.

Argumentatia Tmpotriva posibilelor corespondente bio-fizio-psihologice nu este
valabild decat dacd ludm drept obiect de studiu ,,complexul indisociabil format din
situatiile determinate si din dispozitiile subiectului®.

Pentru noi, obiectul caracterologic este o structurd stabild (si nu fixd), Inainte
de orice investitie n istoria individuald, Tnainte de orice repetare situationald. Este
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o structurd inconstientd somatopshicd, guvernatd de legi a cdror autonomie este
garantatd de interdependenta si omogenitatea nivelului factorilor sdi. Dar ce sunt
acesti factori, a céror virtute permite ruperea ,,complexului indisociabil“ dispozi-
tii-situatie? Sa precizdm mai Inti cd nu avem de-a face cu factori izolati de analiza
statisticd factoriald, ci cu ,,proprietiti constitutive® ale ,,obiectului caracterologic®.

Analiza factoriald este o metodd de identificare a variabilelor fundamentale sau
a surselor de variante ale mésuririi comportamentului. In consecinti, ea porneste de
la trasaturi observabile ca sd gdseascd In regruparea lor economicd mecanismele
psihologice subiacente. Ea reuseste, intr-o primd faza, sd izoleze factori ortogonali,
dar care, ipso facto, au o existentd anarhicd ce sdraceste si mai mult absenta de relatie,
alta decit cea matematicd, cu realul, ... In mdsura 1n care s-a pus problema
autenticitdtii continutului lor. Asa cum aratd Wallon, folosirea ,,corelatiei substituie
o simpld notiune de concomitentd relativa aceleia de cauzalitate eficientd”. Nu trebuie
sd ne oprim prea mult asupra aspectului stiintific al analizei factoriale, deoarece 1n
domeniul caracterologiei avantajele ei sunt insignifiante. Termenul de factor va fi
luat aici in sensul sdu curent, adicd acela de proprietate cauzald si necesard, definitd
pragmatic, dar ireductibild in mod rational la o parte sau alta sau la jocul combinat
al numeroase altora.

De altfel, nu att o deosebire de rigoare stiintificd ne intereseazd, cici in ambele
cazuri gdsim criteriul economiei in enumerare, ci aptitudinea structurald a factorilor
examinati. Aceastd aptitudine tine de natura virfuald a factorilor caracterologici, care
scapa contingentelor situationale, actualului, spre a nu ntretine raporturi dect intre
ei. Ei ascultd de o logica structurala internd, care actioneaza (chiar dacd nu apare
in motivatia unei refuldri sau a unei supracompensiri) in contexte spatiale si
temporale diferite. Ei nu au implicatii comportamentale concrete si precise decét in
sistemul de relatie care 1i uneste si 1n raport cu investirile socio-istorice si cu situatiile
care 1i actualizeazd.

Caracterul este o structurd, acest termen fiind inteles in sensul fonologiei si
antropologiei structurale.

Aceasta ni se pare a fi pozitia caracterologiei in stiintele umaniste si aceasta va
fi pentru noi definirea cAmpului in care vom lucra. Bineinteles, in paginile ce vor
urma trebuie sd facem sacrificii pe altarul unei inteligibilitdti mai largi, dar formularea
simplificatd la care vom fi obligati sd recurgem nu trebuie sd ducd la neintelegeri.

NOTE

I Colectia ,,Caractere—Caracterologie si analiza personalititii“, pe care a fondat-o si
a condus-o mai tarziu in colaborare cu Edouard Morot-Sir. (Nota trad.)
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2 A nu se confunda cu ideologie, idiologia avind drept obiect studierea individualititii
in expresiile sale singulare si irepetabile. (Nota trad.)

3 A se vedea Gaston Berger, Tratat practic de cunoastere a omului, traducere, preambul
si note de Michaela-Brandusa Malcinschi, eseu introductiv de dr. Leonard Gavriliu, Editura IRI,
Bucuresti, 1997. (Nota trad.)

4 nurture®, in textul original. (Nota trad.)

5 A se vedea nota 4.

61n limba englezd, 1n textul original = forta Eului. (Nota trad.)

7 Psihologii francezi descriu un je, deosebit de moi (= Eu), uneori un fel de sinonim al
subiectului. (Nota trad.)

8 Freud, De la technique psychanalytique, Presses Universitaires de France, 1953.

9 Martiny, Procés-verbal du 16 décembre 1957 du Centre d’Etudes Anthropotechniques.

10 Pe cand psihanaliza insisti asupra individuatiei ca structurd temporal3 ale cirei noduri
sunt evenimentele, caracterologia insistd asupra individuatiei ca structurd sincronicd ale cdrei
noduri sunt interferentele de functii (G.-G. Granger, Pensée formelle et sciences de I’homme,
Aubier, 1960, p. 196).

W pavlov, Typologie et pathologie de I'activité nerveuse supérieure, Presses Universitaires
de France, p. 27.

12 _traits-de-caractere-en-situation®, in textul original. (Nota trad.)
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CAPITOLUL I

METODA

Daci aceste doud discipline, caracterologia si morfopsihologia, converg 1n scopul
de a Intelege 1n mod intuitiv o individualitate concretd si originald, ele diferd in primul
rand prin metodd: prima utilizeazd mai ales metoda chestionarului caracterologic,
pe cand cea de a doua se bazeazd pe examenul formei corpului si in special a fetei.

Si 0 metodad si cealaltd au dificultitile si avantajele lor. La drept vorbind, avan-
tajele fiecdreia sunt facute Tn mod exclusiv din inconvenientele celeilalte. Pornind
de la raspunsurile obtinute la chestionar, nu va fi intotdeauna usor sa se opereze
descompunerea factorilor caracteriali ce intervin in ,,da* sau ,,nu* ale subiectului,
dupi cum nu este usor de evaluat spontaneitatea riispunsurilor. in cel mai bun caz,
presupunand o spontaneitate perfectd, cum si ne asigurdm de faptul ca autojudecarea
constientd atinge nivelul caracterologic si nu se opreste, de exemplu, la ,,personaj*?

Metoda morfologicd ar trebui deci sd se dovedeasca superioard aceleia a
chestionarelor, dar ea se izbeste de un alt obstacol: morfopsihologul trebuie sd facd
sd vorbeascd o fatd umand. Nu mai este vorba de subiectul ce ne poate pécili, care
poate rezista, ci de psihologul ce se poate insela pe sine pentru cd nu intalneste o
rezistenti. In consecinti, este de inceput printr-o critici.

Dificultitile metodei chestionarului apar doar in conditiile folosirii. in princi-
piu, pare extrem de lesnicios si extrem de sigur sd obtii raspunsurile unui subiect,
in prezenta acestuia sau prin corespondentd, la o serie de intrebdri ce se referd la
propriul siu caracter. In realitate, procedeul se dovedeste a fi plin de capcane; mai
intai este vorba de respectarea imperativelor practice: intrebdrile trebuie si fie clare,
usor de inteles, utilizabile intr-o populatie intinsd, care sd cuprinda toate esantioanele
sociale ale unei culturi date. Maniabilitatea, calitate importantd, este invers proportio-
nald cu numdrul de intrebdri necesare evaludrii factorilor.

Apoi, nu toti caracterologii sunt de acord asupra chestionarului. Fird a ne referi
la altceva decat la actualititi, existd aproape tot atatea chestionare cati autori n aceastd
colectie ,,Caractere” a Presses Universitaires de France.
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fn afari de chestionarul original pe care I-au utilizat Heymans si Wiersma,
publicat de Le Senne ca apendice in al sdu Traité de caractérologie si care permite
stabilirea de statistici, putem azi rdspunde la chestionare ca acelea ale domnilor
Berger, Grieger, Maistriaux, Gaillat si Gex, si la multe altele pe care In mod cert
le-am omis. O lucrare foarte instructivd tocmai a aparut in aceeasi colectie, cu privire
la folosirea comparati a acestor chestionare!. Apar deosebiri considerabile in apreci-
erea si evaluarea ,,proprietdtilor fundamentale®, a céror sintezd trebuie sd defineascd
un caracter.

Cici avem de ,,evaluat™ aceste proprietiti, de exprimat printr-o cifra-reper factorii
constitutivi, izolandu-i pe cat posibil din complexul concret reprezentat de un individ
si de comportamentul sdu, avem de dat o cifrd simbolicd Emotivitdtii, Activitatii,
Résunetului impresiilor si tendintelor complementare; avem de gdsit intrebdri pentru
~Emotivitate* la care toate genurile de emotivi sa raspunda afirmativ si s obtinem
raspunsuri destul de exacte, cici ,,intensitatea” acestei proprietdti, masurate de la 0 la
10, de exemplu, va cantdri greu in diagnosticul final. La fel stau lucrurile cu celelalte
~proprietdti“ de bazd si intrucat descrierea finald a caracterului trebuie dedusd din
ansamblul cifrelor, rdimanem uluiti in fata progresiei geometrice a erorilor posibile.

Spre a remedia aceste inconveniente, a fost mare tentatia multiplicérii intreba-
rilor referitoare la fiecare factor; dar si in cazul acesta, doud consecinte ii nelinistesc
pe cercetdtorii nostri: pe de o parte, greutatea de a gisi mai multe Intrebdri diferite
si totusi analoage, pentru cd vizeazd aceeasi proprietate; pe de altd parte, lungirea
neobisnuitd a chestionarului: 90 de Intrebdri, dintre care fiecare cuprinde un numér
de eventualititi ce variazd de la 2 la 9 in cazul chestionarului Heymans, 90 de
intrebdri in cazul chestionarului Berger, 160 la Grieger si 194 la Maistriaux.

Si ce intrebdri!!! Ca sd raspundd la ele, subiectii trebuie in mod obligatoriu sd
devind maestri in arta introspectiei, sd sesizeze nuantele caracterului si sd jongleze
cu vocabularul special al psihologiei, iar cateodatd al metafizicii. Este dezarmant s
constati cd chestionarele noastre sunt Intotdeauna ficute pentru studenti, ba chiar,
in general, pentru studentii nostri in psihologie. Inaplicabile la strdini, la copii, la
bolnavii mintali, ele sunt, din nefericire, inaplicabile la cei mai multi dintre muritori.

Am aplicat unor tdrani binevoitori, unor docheri inteligenti, unul din ultimele
chestionare apdrute. Ei au rdmas Tnmédrmuriti in fata unor intrebdri ca urmétoarele:
»Simtiti timpul ca pe ceva fluid, continuu, curgand fara intrerupere si antrenand totul
cu el?; ,,Aveti trebuinte estetice profunde?*; ,,Ganditi cd existd mistere ce trebuie
respectate si cd, In anumite cazuri, ratiunea ar trebui si cedeze si sd renunte la
continuarea cercetarii?

Sd nu credeti cumva cd un minimum de cunoastere de sine este de ajuns spre a
repune totul in ordine; dimpotrivd, intelectualii, studentii, profesorii si medicii pe
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care i-am chestionat se pierdeau in explicatii, in ,,distinguos®, in circumstante si cazuri
particulare.

Ca sd rezolve aceastd noud problemd a raspunsurilor nuantate, chestionarele au
multiplicat numarul de rdspunsuri posibile. Gaston Berger, deja, prevedea ,,da*, ,,nu*
si ,,da si nu*; Grieger, in al sdu test nr. 2, prevede 5 grade pentru fiecare rdspuns:
foarte puternic*, ,,puternic*, ,,mediu®, ,,slab“, , foarte slab“. Vedem cat de lesnicios
este un astfel de chestionar, mai ales daca ne amintim cd el cuprinde 160 de intrebari!

fnci mai este necesar, pe langi toate, ca rispunsurile si fie sincere. Entuziastii
metodei vor protesta si vor spune ci, evident, aceasta este conditia sine qua non, a
cdrei necesitate subiectul o intelege imediat si céreia, in general, i se supune bucuros.
Fie. Sd presupunem ca subiectii nostri sunt dispusi la sinceritate totald, sd speram
cd aceasta preocupare nu se rasfrange asupra raspunsurilor, transformandu-le in lungi
discursuri de ezitare, sd admitem cd forma intrebdrilor nu-i sugestioneaza absolut
deloc, ce vor raspunde ei la aceste intrebdri din chestionarul nr. 1 al lui Maistriaux:
,, Vi gisiti in general simpatic, ori antipatic?*; ,,Aveti tendinte de homosexualitate?*...

Dar sd presupunem cd subiectii nostri, deosebit de lucizi, au rdspuns la aceste
intrebdri, cd inconstientul lor nu mai are secrete pentru dansii, — cine va sti dacd
aceste raspunsuri depind de o dispozitie fundamentald sau de una trecdtoare, de o
trasdturd de caracter sau de o stare patologicd?

Am pus unor depresivi, ingrijiti in sectia de spital a dr. Corman, Intrebdrile din
testul Berger privind Emotivitatea (E) si Activitatea (A). Toti mi-au exagerat E si
au diminuat A, fiind absolut sinceri, si numai diagnosticul morfologic a rectificat
eroarea. Aceleasi intrebari le-am pus unor elevi din clasa de filosofie a unui liceu
si majoritatea acestora, fara bund stiintd, au minimizat E si au exagerat A.

Pentru a preveni aceste confuzii suparatoare intre ,,Eul ideal”, ,,Eul“ de moment,
si,,Eul** autentic, domnul Maistriaux propune dedublarea tuturor Intrebdrilor si intre-
barea dacd raspunsul vine dintr-o ,tendintd inndscuta” sau dintr-o ,tendinta dobandita*.
Se multiplica cu 2 numdrul intrebdrilor si se sporeste cu atit mai mult dificultatea
raspunsurilor. Acest ,,dobandit* este el revelatia ,,inndscutului* ascuns pand atunci,
ori 0 achizitie veritabild? Este el trainic sau fragil, natural sau tine de vointd?
Nu riscdm sd ludm un ,,dobandit* anterior drept un ,,inndscut“? Ce loc sd facem
acestui ,,dobandit™ n descrierea concreta a caracterului, catre care trebuie s ducd,
sd nu uitdm, toate eforturile noastre? Sa facem doud descrieri: aceea a caracterului
L~nndscut®, care ,.evolueazd* citre ,,dobandit“? Dar acest dobandit este el capdtul
unei evolutii reale? Sau numai visate? Iar dacd acest caracter evolueazd, putem avea
o0 cunoastere oarecare a acestei fiinte in devenire? lar dacd, in sfarsit, spre a evita
perturbarea pe care subiectul o provoaci in el analizandu-se in mod inopinat, vrem
s3-1 supunem unui chestionar caracterologic ,,proiectiv*2, cerandu-i si-si imagineze
un ,.erou cu care sd fie antrenat in cutare sau cutare situatie imaginard tipicd, cu
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greu am putea sti ceea ce in rdspunsurile sale vine de la caracter, de la idealul sdu
moral, de la conformism, de la impresia pe care doreste sd ne-o facd, de la exemplele
pe care subiectul le-a putut lua din jurul sdu sau pur si simplu din subconstientul sdu
sondat prin tehnicile zise proiective’. Trebuie, de asemenea, si rezolvim si dificila
problemd de a sti dacd testul de proiectie vizeazd detectia aceleiasi realitdti cu testul
caracterologic.

Am presupus, pentru moment, ¢ problema factorilor de pus in evidentd, a numa-
rului si ierarhiei acestora, a fost rezolvata in unanimitate de caracterologi.

fn pofida acestor dificultiti incontestabile, trebuie recunoscut cu toati buna-cre-
dintd cd tipologia lui Le Senne 1si giseste verificarea in fapte. Descrierile de caractere
fdcute de el sunt de un realism si de un adevir constatabile chiar si printr-o minima
experienti: nervosii (EnAP)*, amatori de schimbare, de noutiti si de divertismente,
sentimentalii (EnAS), melancolici, nehotdrati, scrupulosi si tainici, colericii (EAP),
cu gesturi ample si cordiali, cu discurs facil, prompti in actiune, pasionatii (EAS),
cu verbul dur, cu autoritatea severd, cu mari proiecte sociale, sangvinii (nEAP),
oameni de afaceri si de salon, diplomati si oportunisti, flegmaticii (nEAS), cu
principiile lor inviolabile, cu al lor simt al datoriei, cu gustul muncii si al metodei,
amorfii (nEnAP), egoisti si lenesi, apaticii (nEnAS), tdcuti si seci, — toate aceste
caractere’ si nenumdratele lor variante existi si se misci in jurul nostru, al familiilor
noastre, in cluburi, in birouri, pe stradd. Si rimanem stupefiati in fata marii valori
a rezultatului obtinut Tn raport cu subtirimea, cu precaritatea metodei folosite.

£

* *

Metoda morfologicd, destinatd sd inlocuiasca aici metoda chestionarului, nu este
nici ea scutitd de critici.

Prima obiectie care imi vine in minte este pericolul proverbial de a judeca dupa
mutrd. Perceperea superficiald a unei fete omenesti conduce uneori la o intuitie difuzd
a caracterului pe care 1l exprima, insa cel mai adesea duce la o reactie afectivd
necontrolatd de simpatie sau de antipatie. Este de la sine inteles cd atitudinea
morfopsihologului este cu totul alta. El nu apreciazd ,,moralitatea”, ci observd. Vointa
de comprehensiune caracterologicd se substituie judecitii de valoare, iar cunoasterea
propriei sale ecuatii caracteriale personale permite ridicarea deasupra interpretarilor
egoiste marcate de neutralitatea binevoitoare. In sfarsit, prospectarea sistematici a
unei fete omenesti, disciplina tehnicd ce impune analizarea metodicd a expresiilor
sau aspectelor morfologice, pe care mai inainte le socoteam (din ce motive obscure?)
lipsite de interes, sunt tot atitea scuturi favorabile seninatitii omului de stiinta.

O datd ce am isprivit cu aceastd obiectie, sa vedem care sunt dificultatile reale.
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In primul rand este necesar si avem subiectul in fata ochilor nostri. Fotografiile
fdcute de amatori au rareori o valoare antropometricd, iar fotografiile ,,artistice” ineacd
detaliile ntr-o lumind savant distribuitd. Fotografiile antropometrice din fatd si din
profil au o valoare mai mare, dar mai degrabd ca aide-mémoire decat ca documente
pe care sd te poti baza. Astfel, in anumite cazuri in care, pentru a diferentia un Nervos
de un Sentimental, trebuie si tinem seama de mobilitatea fetei, de nuantele surasului,
de expresii, de ritmurile si directiile privirii®, aceste fotografii oferd prea putine
resurse. Ba chiar ele ne induc in eroare atunci cand ridurile cauzate de bdtranete, fard
legdturi cu ridurile de expresie, marcheazi mai profund fata. In sfarsit, aceste foto-
grafii dau fetelor mai mult relief sub proiectoare decat relieful realmente semnificativ
datorat contractiilor musculare. Este in mod efectiv foarte dificil de apreciat raporturile
discrete de proportie, asimetriile, mimica, coloratia sau gradul de robustete al
carnatiei. Pe de altd parte, fotografiile nu ne spun nimic asupra taliei si latimii in spete.

Sd presupunem cd individul respectiv este prezent 1n fata ochilor nostri. Vom
avea 1n acest caz dificultdti practice legate de un studiu prelungit. Trebuie spus cd
este greu, 1n timp ce sporovdim cu cineva, sd-i privim fruntea din profil, apoi sa-i
privim capul ,,de sus si de la spate”, asa cum recomandd metoda cea bund, sau sd
ridicdm cu nonsalantd buclele domnisoarei ca sd ne aruncdm ochii asupra oblicittii
urechii sale.

Dar sd presupunem ci avem de-a face cu un subiect deosebit de complezent si
de docil. Rdméan dificultdtile considerabile ale stabilirii diagnosticului. Nu existd
practic doua fete absolut aseménatoare, dupd cum nu existd fatd ,,etalon”. Avem
nevoie de fiecare datd de o ,,intuitie” globald a individualitdtii, numai aceastd intuitie
putand organiza si rectifica observatiile de detaliu. Sd notdm totusi cd nu avem aici
o dificultate speciald pentru psihomorfologie. Aceleasi obstacole le Intalnim si aiurea,
de exemplu, in grafologie: scrisul, ca si fata, reflectd un caracter, oricine admite lucrul
acesta, desi se insistd asupra obscuritdtii semnificatiilor. E. Caille spune in aceastd
privintd: ,,Cred cd in ceea ce priveste scrisul, unele aspecte reveleazd mai mult
caracterul, pe cand altele se raporteazd la personalitate. Mai degrabd alura grafismului,
derularea dinamicii sale par a exprima caracterul. Tocmai pe baza acestei impresii
sintetice si construieste grafologul diagnosticul”. Nimic din toate acestea nu are
acelasi sens in toate scrisurile, intruct semnificatia vine de la raporturile fiecdrui
element cu toate celelalte.

Toate aceste dificultdti se reintilnesc in psihomorfologie. Ele se reduc, toate,
la arta dificild de a distinge esentialul de accidental si fac parte din orice noviciat
stiintific.

Exista 1nsd dificultdti mai specifice investigatiei caracteriale. Cea mai mare mi
s-a parut a fi recunoasterea ,.,compensatiilor. Aceste fenomene, nu prea bine cunos-
cute, complicd in mod deosebit diagnosticul si descrierea caracterologica.
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Compensatiile intervin de fapt in doud momente ale cercetdrii: acela al deductiei
caracterologice si acela al interpretdrii formelor unei fete sau ale unui scris. Dificul-
tatea este dubla: prima, care va fi usor rezolvatd prin integrarea morfopsihologiei
cu tipologia lui Le Senne, priveste rectificdrile pe care le aduc anumite semne la o
dominantd de altfel clard: semnele polaritdtii V, de exemplu, ca sd folosim termino-
logia lui G. Berger, ,,compenseazd“ ceea ce 0 Emotivitate—Activitate ar putea sa aibad
din agresivitate; semnele Afirmérii—Eului sau ale Ambitiei compenseazd un anumit
esec al Activitdtii. Aceste remarci vor deveni mai clare 1n continuare si vom discuta
mai mult despre ele.

Cea de a doua dificultate, mai putin lesne de depdsit, vine din ceea ce as numi
rezultatele mecanice ale fortelor vitale care modeleaza o fatd. Fizionomiile pe care
va trebui sd le observam sunt, de fapt, echilibruri complexe intre tendinte morfologice.
Vom vedea, de exemplu, cd Secundaritatea sau, mai exact, o anumitd formd a
controlului impresiilor si reactiilor se traduce printr-un recul al vestibulurilor
senzoriale (oculare, olfactiv, bucal), care le face sd se ,,infunde” si sé se ,,adanceasca”
in cadrul osos al fetei, cadru osos care si el se infundd atunci cand aceasta tendintd
este extrem de marcati®, operand astfel o ,,retractie a fruntii*, cum spune Corman;
vom afla de altfel cd combativitatea, ,,Polaritatea M, dupd G. Berger, se traduce
printr-o strivire laterald a fetei (retractie laterald), care determind de obicei o
proeminare Tnainte a profilului. Ce se va intampla atunci cand vom avea de-a face
cu un individ care posedd ambele tendinte (sd spunem, spre a simplifica, o
Secundaritate-M), din care una poate infunda cadrul osos, iar cealaltd il face sd sard
nainte? Cazul este departe de a fi rar, iar rezultantele nu vor fi nici ele intotdeauna
aceleasi, ca urmare a actiunii suplimentare a altor tendinte morfologice. Avand
dinaintea ochilor prezentd fata, cum vom sti cdror ,factori” caracterologici sd le
atribuim fortele ipotetice al cédror echilibru 1l vedem?

Metoda morfopsihologicd este deci greu de manevrat, riscand sa fie de aceea in
mod facil ridiculizatd si de a-1 umple de ridicol pe acela care o va folosi fard o
suficientd initiere. Va fi de ajuns sa stie lucrul acesta ca sd fie prudent.

*

* *

Alianta dintre tipologia lui Le Senne si metoda lui Corman va permite totusi
facilitarea considerabili a acestei initieri. intr-adevir, vor fi propuse aici un chestionar
(unul 1n plus!) si 0 metodd morfologicd, cat mai concordante cu putintd, ambele
metode referindu-se in mod teoretic la clasificarea lui Le Senne, ale cdror descrieri
vor fi presupuse a fi bine cunoscute cititorului.

Aceastd asociere a celor doud metode ne ofera mai multe avantaje:
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— evitarea din partea debutantului a unor confuzii scandaloase, deoarece el va
putea aplica chestionarul, gdsind abia dupd aceea pe fatd semnele corespunzitoare;

— pentru psiholog si consilierul de orientare, va permite rectificarea prin
examenul morfopsihologic a rdspunsurilor la chestionar, care pot fi mai mult sau mai
putin precise, mai mult sau mai putin sincere, mai mult sau mai putin determinate
de o stare de moment;

— procurarea, prin insdsi deosebirea dintre cele doud metode si dintre cei doi
indici extrasi, a unor informatii psihologice suplimentare asupra subiectului (care
poate ,,cenzura“ tendintele de altfel inscrise in morfologia sa);

— permite virtuozilor acestor discipline asociate prevederea aceluiasi compor-
tament global, unii pornind de la fata omului, altii pornind de la chestionar.

NOTE

I M. Gex, Test caractériel pour un diagnostic rapide, Presses Universitaires de France,
1953, coll. ,,Caracteres*.

2 Un astfel de chestionar a fost imaginat de domnul Ardoino, actualmente secretar general
al Asociatiei Internationale de Caracterologie.

3 Cf. asupra acestui nivel: R. Mucchielli, Le jeu du monde et le test du village imaginaire,
les mécanismes de I’expression dans les techniques dites projectives, Presses Universitaires
de France, 1960.

4 Explicarea siglei: Emotivi non-Activi Primari.

5 A se vedea, evident, Traité de caractérologie al lui René Le Senne.

6 Dr. Ermiane enumera 16!

7 Comunicare scrisd, 1954.

8 Ermiane sustine cii aceasti retractie nu se opereazi pe cadrul 0sos, ci se traduce prin
actiunea muschilor care inchid vestibulurile. Explicatia este mai satisfdcatoare pentru spirit,
dar nu schimbd nimic 1n ceea ce priveste rezultatul expresiv.

9 Este vorba de orientarea scolari sau de cea profesionald, in raport cu aptitudinile,
capacitdtile si aspiratiile subiectilor. (Nota trad.)
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REVIZUIREA NOTIUNILOR FUNDAMENTALE
DE PRIMARITATE SI SECUNDARITATE

Aplicarea metodei morfopsihologice a provocat un rezultat care a pérut la inceput
surprinzator: pe de o parte, asocierea functionald a notiunilor de Emotivitate—Acti-
vitate, iar, pe de altd parte, spargerea notiunii de Primaritate—Secundaritate si inte-
grarea sa intr-un concept mai larg.

Vom expune mai Intdi acest din urma rezultat.

Psihologii din Scoala de la Groningen! nu au izolat decit Emotivitatea si
Activitatea ca proprietdti fundamentale ale caracterului. Ei s-au gésit curand in fata
necesitdtii de a introduce o a treia proprietate fundamentald, aceea a Primari-
tatii-Secundaritdtii. Sd-i amintim continutul:

Cutare individ poate raspunde la un afront prin lovituri si totusi curdnd sa-i intindd
din nou mana adversarului sdu; cutare sef militar va decide pe teren manevra salutard
de pus 1n practicd, urmdrind cursul luat de evenimente; cutare gurmand nu va rezista
tentatiei unui fel de mancare ce i se oferd... Toti acesti oameni, de altfel foarte diferiti,
au comun faptul cd apartin 1n intregime prezentului, actioneaza si reactioneaza pe
moment, asa incit vom spune despre ei ci sunt PRIMARIZ.

Existd ,,Primaritate” atunci cand ,,efectele unui dat mental realmente prezent in
constiintd refuleazd datele trecutului®, arunci cand individul trdieste, actioneazd si
gandeste in functie de prezent, spre deosebire de cei care triiesc, actioneazd si gandesc
in functie de trecut sau de viitor si care vor fi deci definiti drept SECUNDARI.

Putem, Intr-adevar, ca sd reludm aceleasi comportamente care ne-au si servit drept
exemplu, sd recunoastem cd omul nostru rdnit in amorul propriu poate sa-si rumege
luni 1n sir ranchiuna, fard a-i mai stringe de-acum inainte méina adversarului sdu de
0 zi; cd cutare sef militar nu va pleca in campanie decat cu un plan in mod minutios
studiat pe hartd si bine chibzuit; cd un altul, la fel de gurmand ca si precedentul, isi
va interzice sd cedeze tentatiei, amintindu-si de o prescriptie medicald sau din
respectarea unui principiu. Toti acesti oameni vor manifesta prin acest comportament
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o anumitd ,,SECUNDARITATE". Acesti secundari, care sunt astfel absolut altfel
decat ceea ce simtul comun numeste ,,secundar®, se caracterizeaza prin influenta
persistentd a experientelor trecute, a principiilor sau proiectelor indepdrtate asupra
actiunii sau reactiei actuale.

Astfel definit, acest nou factor fundamental al caracterului pare clar stabilit si,
trebuie s-o marturisim, nu fdrd multd ezitare am purces la revizuirea lui, sub presiunea
experientei si a reflectiei.

1. Experienta ne arata zi de zi cd acelasi individ poate fi cand ,,primar, cand
,secundar. Heymans a remarcat mai de mult lucrul acesta. In a sa Psihologie a
femeilor, el noteazd cd femeile sunt 1n general destul de ,,primare”. Ele reactioneaza
puternic la prezent, le place noutatea, schimbarea, fard a se sinchisi catusi de putin
de logicd. ,Versatilitatea femeilor — noteazd domnul Burloud in cartea sa
Le caracteére — este una din temele favorabile ale literaturii si cantecului. Ca frunza
in vant, femeia este schimbiitoare. in schimb, ele se consoleazi mai putin repede de
pierderea unei fiinte dragi, sunt mai atasate de amintirile de demult, de prieteniile
din copildrie. Ele revin cu mai mare tragere de inimd in locurile natale sau la mormin-
tele celor disparuti“4, ceea ce Primaritatea lor nu ne-ar permite sd inferim. Este
adevirat cd Heymans a incercat sd explice aceste fapte atribuindu-le acelui rasunet
secundar al reprezentdrilor afective vizavi de Emotivitatea in general puternicd la
femei. Explicatia este insd insuficientd, o hiperemotivitate primard trebuind si se
caracterizeze prin violenta reactiilor, niciodatd prin prelungirea lor insolitd. Sau, In
acest caz, se cuvine sa distingem la femeie o primaritate intelectuald si o anumitd
secundaritate afectivd, ceea ce scindeazd in mod primejdios aceastd proprietate
wfundamentala“ pe care Heymans, in articolul sdu Rezultatele si viitorul psihologiei
speciale’, le-a calificat drept ,,un fenomen care imbritiseaz intreaga viati psihici®.

Cele spuse mai sus despre femei in general se verificd in jurul nostru cu privire
la majoritatea indivizilor, birbati si femei. Intdlnim extrem de rar secundari cu totul
secundari sau primari in totalitate primari; celor dintai le-ar fi necesard o lipsd absolutd
de spontaneitate, iar celorlalti o absentd radicald a reflectiei. Desigur, stim prea bine
cd Secundaritatea—Primaritatea este ntotdeauna relativi si cd, pe de altd parte, putem
nota 5 din 10 1n ceea ce priveste rdsunetul impresiilor; dar aici este vorba de indivizi
care sunt exclusiv primari cu privire la anumite lucruri si exclusiv secundari in ceea
ce priveste alte lucruri, iubind distractia, reinnoirea emotiilor, dar fiind in acelasi timp
fideli meseriei sau cdminului lor familial; oameni care si vor sistematiza ideile si
opiniile, dar care in dragoste vor fi de un dezarmant vagabondaj.

2. Insdsi definirea Secundarititii—Primaritdtii intdmpind dificultiti extrem de
instructive 1n capitolul pe care Le Senne il consacra acestei notiuni. Pentru a se feri
de criticile formulate mai sus, el distinge mai ntdi o ,,persistenta pasivd* a emotiilor,
Lexterioard sau mai curind anterioard Secundarititii propriu-zise“®. Tocmai
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aceastd ,,persistentd pasivd“ i-ar permite afectivitdtii constientizarea de sine, ceea ce
ar explica secundaritatea unor primari. Secundaritatea veritabild ar interesa functiile
cerebrale propriu-zise, nu sentimentele, legate mai degrabd de factori viscerali.

Fird a vorbi de problemele fiziologice pe care aceastd solutie foarte discutabild,
atribuitd lui Otto Gross, nu se poate sd nu le ridice, pare dificil de conciliat aceastd
distinctie Intre Secundaritatea adevdratd si pseudo-Secundaritate cu experientele lui
Wiersma, evocate in acelasi capitol de citre Le Senne’. Acestea tind s faci dovada
cd ,opozitia celor doi factori, Secundaritate—Primaritate, se regdseste in toate
operatiile psihofiziologice® si aratd cd persistenta pasiva a senzatiilor este mai mare
la secundari decat la primari.

Mult mai pertinentd este, din fericire, definitia pozitivd a Secundaritatii datd de
Le Senne 1n paginile care urmeazd. Pornind de la ,,prelungirea impresiilor, notiune
despre a cdrei obscuritate am pomenit, el ajunge la ,,sistematizarea vietii mentale*,
la ,,puterea de inhibitie”, ,,stdpanirea de sine® si ,control“8. Ne spune in treacdt ca
,,secundaritatea poate fi secdtuitoare In masura in care separd individul de real, adicd
de concret si de actual“? si cd, la urma urmei, este o ,,independentd fatd de prezent“lo.
Dar 1n acest caz Secundaritatea inceteazd de a fi o proprietate fundamentald ca
Emotivitatea sau Activitatea, ea apdrand drept o atitudine fatd de datul concret si
actual, adicd drept un mod de a exista in lume, cu care putem practic identifica
individualitatea in intregul ei, intrucit marcheazd de o manierd generald raporturile
individului cu lumea care il inconjoard.

3. Ajungand la acest punct al expunerii, initiatii isi vor spune poate cd am uitat
cu totul ,,factorii de tendinte* si alti ,,factori complementari* a ciror importantd pare
capitala pentru psihologia diferentiald. Tocmai de acesti factori urmeaza sa ne ocupam
mai jos.

Le Senne, ldsand deschisa lista acestor ,,proprietdti suplimentare®, deja lua in
considerare trei proprietdti principale: amploarea campului de constiintd, inteligenta
analitica, Egocentrismul-Alocentrismul.

A. Amploarea campului de constiintd, care, masuratd de la0 la 5 sidela5 la
10, ne va permite sd distingem constiintele ,.,cu cAmp ingust™ si constiintele ,,cu cAmp
larg*, exprimi, ca si spunem asa, permeabilitatea constiintei'! la solicitirile lumii.
fn cazul unui ,,cAmp larg*, individul va fi capabil si perceapi impreuni mai multe
impresii, sd intreprindd frontal mai multe actiuni, sa se intereseze de mai multe obiecte
diferite. Atentia sa castigd 1n extensiune, pierzand din aceastd cauzd In concentrare
si, la limitd, tinde la dispersie.

fn cazul unui ,.cAmp de constiinti ingust”, subiectul va fi, dimpotrivi, , tensionat*;
el nu poate face decét un singur lucru la un moment dat, de unde distractia sa uneori
comici fatd de tot ce nu este obiect prezent pentru atentia sa. Pierzand 1n extensie,

atentia sa actuali cAstigd in profunzime!2.
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B. Inteligenta analitica, departe de a fi o calitate epifenomenald, exprimd in felul
ei insusi caracterul. ,,Proprietatea complementard” care este vizatd aici de Le Senne
este definitd de el drept ,,atitudinea de a se comporta, ntr-un grad mai mare sau mai
mic, ca un teoretician“!3. La limita superioard vom avea de-a face cu indivizi emina-
mente capabili de abstractizare si care se complac in abstractii; la limita inferioard,
dimpotrivd, vom avea spiritul practic.

C. Cat priveste notiunea Egocentrism—Alocentrism, fird a o confunda cu
egotismul si altruismul, Le Senne o defineste totusi ca predominantd a sentimentului
Eului si afirmare a propriilor trebuinte, prin prioritate fatd de acelea ale semenului
in Egocentrism, si, dimpotriva, prin aptitudinea de ,,a se abstrage de la propriile
trebuinte* din grijd pentru semen, in Alocentrism.

Concepem importanta incidentei acestor noi proprietiti in descrierea idiologica
a caracterelor, dar lista astfel deschisa riscd sd nu mai poatd fi inchisd, iar psihologul
se nelinisteste, pe drept cuvant, de alungirea ei neobisnuitd care vine sd ruineze
frumoasa, pretioasa, necesara simplitate a caracterologiei lesenniene.

Tratatul practic de analizd a caracterului de Gaston Berger'* pare, din acest
punct de vedere, sd ducd pand la paroxism aceastd neliniste. Angajandu-se cu hotdrare
pe aceastd cale noud, cu grija exclusivd de a surprinde tot mai din aproape realitatea
caracteriald, Berger izoleaza, ca urmare a numeroaselor sale experiente, 6 noi factori
care completeazd, modificd si specificd cele 3 proprietdti fundamentale: Amploarea
campului de constiintd si Polaritatea, care ar fi ,,factori complementari®, precum si
ultimii 4: Aviditatea, Tandretea, Interesele senzoriale si Pasiunea intelectuald, pe care
ii numeste ,,factori de tendinta®.

Este necesar, pentru a fixa ideile, sd dim definitia acestor noi proprietiti, care
ne vor sluji foarte mult in continuare.

A. Amploarea campului de constiintd este reluatd de la Le Senne. Domnul Berger
tinde totusi sd o asocieze la ceea ce mai Inainte constituia o proprietate separat: tipul
de inteligentd. Fapt ce poate sa pard curios si a cdrui semnificatie simptomatica nu
ne-a apdrut imediat.

Subiectul cu ,,camp de constiintd ingust, in afara trasaturilor de caracter deja
vizute, va avea o inclinatie de a analiza si recompune obiectele vietii sale intelec-
tuale!3, va iubi ideile clare si distincte!®, contururile nete si precise, definitiile exacte,
aspectul logic si rational al realului; 1i lipseste supletea, permeabilitatea la ideile
semenului. Individul ,,cu cAmp de constiintd larg™ va fi un ,intuitiv. G. Berger i
opune aici pe Bergson lui Descartes, pe filosoful ,,miscitorului* aceluia al ,,naturilor
simple, ,,melodicele” poeme ale lui Verlaine, amator de nuante, de vag, de neclar,
poemelor mai apropiate de artele plastice ca acelea ale parnasienilor, de exemplu.

B. Introducerea notiunii de Polaritate constituie, fard nici o indoiald, unul din
cele mai mari merite ale domnului Berger, iar noi vom avea ocazia s revenim la
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aceasta. Aici sd spunem doar cd Polaritatea permite opunerea a doud comportamente
simbolizate prin doud divinititi antice, Marte sau Rizboiul, Venus sau Seductia'”.
Factorul ,,Marte* angajeaza caracterul, fie el barbat sau femeie, in ,,luptd, competitie,
incdierare. Dacd este preocupat de chestiuni intelectuale, va fi un polemist inversunat,
cdutand in orice ocazie nu punctele in care poate fi perfectat un acord, ci acelea care
si-i permitd s strige «sunt contral»“18,

Factorul ,,Venus*, dimpotrivd, ,,determind un caracter ce detestd lupta, chiar si
cand dispune de mijloacele de a o duce si de curajul de a suporta loviturile. In
consecintd, el il detestd pe acela care 1l obliga si se bata, iar dacd trebuie in cele din
urmd sd intre 1n luptd, se va ardta un adversar nemilos“!?, pe cand caracterul cu factor
~Marte* va manifesta cea mai sincerd stimd pentru partenerul care 1i tine piept. Acesti
subiecti au in general noblete; ei iubesc mdretia; caracterele cu factor ,,Venus®,
conciliatori inndscuti, nu stiu intotdeauna, in cdutarea de compromisuri, sd evite
compromiterile. Cei dintdi au o fire mandra, gustul Tmpaundrii si riscului; ceilalti
au dorinta de a pldcea, manifestd complezentd, au gustul pacii. ,,Nici un factor —
spune foarte bine domnul Berger — nu are poate mai mare importantd in relatiile
interpersonale, mai ales in raporturile dintre birbati si femei“%’, cit si pentru
intelegerea deznoddmintelor in exemplele pe care ni le furnizeazd istoria.

C. Aviditatea este un factor observat de multd vreme. El a apdrut in numeroase
tentative de clasificare, indeosebi In aceea Delmas—Boll. ,,Aviditatea este dorinta de
posesiune, de posedare de lucruri, de posedare de fiinte®, spune domnul Berger. Ea
apare si in ambitie, care este dorinta de a-si spori puterea, avutia sau titlurile, ca si
in avaritie, care este dorinta de a-si conserva posesiunea si de a se bucura de ea.
Avarul este un avid temdtor, aventurierul un avid increzitor, ei ilustrand doud aspecte
ale aceleiasi dorinte: ,,A avea spre a fi mai mult si a fi pentru a se Intinde si a avea
si mai mult“?!.

D. Interesele senzoriale sunt dincolo de orice idee de posesiune, de achizitie sau
de apropriere. Ele definesc fondul comun al tendintelor care ii orienteaza pe indivizi
spre senzatie drept calitate: gustul dezmierddrilor si al voluptitii senzuale, dar si
interesul pentru culori, forme, sunete, parfumuri, bucuriile boltii palatine. ,,Asociate
cu o aviditate puternicd si o inteligentd prea putin exigentd, interesele senzoriale vor
duce la licomia bulimicd si la desfrul vulgar. Atunci cand, Intr-o asemenea
combinatie, aviditatea se socoate frustratd si creeazd un complex de inferioritate ficut
agresiv de un temperament Marte, se alunecd in cruzime si sadism*®, scrie G. Berger,
dandu-ne aici o noud lectie de acea artd de a deduce un caracter din compozitia unor
factori elementari.

E. Antepenultimul ,,factor de tendintd* este Tandretea. Aceasta notiune, la fel
de importantd, epureazd, ca sd spunem asa, proprietatea fundamentald numitd
Emotivitate. Domnul Berger insistd, intr-un mod foarte fericit, asupra acestui aspect.
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Emotivitatea, asa cum o defineste Scoala de la Groningen, iar dupd ea Le Senne, este
in permanenta contaminatd, ca sd spunem asa, de conceptul de Afectivitate. Un
emotiv n sens caracterologic nu este in mod obligator un tandru, ci pur si simplu
un excitabil. Altceva este acea efuziune sentimentald reprezentatd de notiunea de
tandrete, facutd din dorinta de amicitie si de dragoste, de contact afectiv cu semenul,
din bunitate sau, mai exact, spre a rimane credincios conceptiei domnului Berger,
din ,,participarea la sentimentele celuilalt; vom spune mai simplu, pastrandu-i
cuvantului sensul etimologic, cd tandretea este capacitatea de ,,simpatie®.

,»Existd emotivi seci (a se intelege nontandri), pe care i va rdvdsi, de exemplu,
o0 insignifiantd rdnire a amorului propriu. Tandretea este, dimpotrivd, frecvent
nerecunoscuti la nonemotivi, mai ales daci ei sunt extrem de secundari.“?2

F. Rimane, in sfarsit, Pasiunea intelectuald, pe care domnul Berger o deosebeste
de inteligentd asa cum dorinta de a intelege se deosebeste de capacitatea de a intelege.
Ea este o curiozitate intelectuald, gust pentru ideile pure. Aici domnul Berger
reintegreazd un element care se gidsea in proprietatile complementare descrise de
Le Senne si pe care noi le-am vdzut sub numele de ,,inteligentd analitici“. Aceastd
din urmd notiune a fost, ca sd spunem asa, tdiatd in doud de domnul Berger. O parte
a fost asimilatd cu Ingustimea cAmpului de constiintd, adica cu gustul pentru idei
clare, pentru elemente simple. Cealalta parte e reluata aici, fiind vorba de capacitatea
de a se degaja de sensibil, de concret, pentru a urca la abstractie si la cunoasterea
teoreticd, la rational si notional. ,,Pasionatul intelectual” avid de cunostinte teoretice
savureaza bucuria dezinteresatd de a sti. El se opune in mod evident, ni se pare,
spiritului practic, gandirii instrumentale, angajarii sociale.

Sé facem bilantul, dupd aceastd trecere n revistd criticd. Factorii noi introdusi
de domnul Berger clarificd cu osebire clasificarea de acum clasicd in 8 familii
caracterologice; ei permit descrierea majoritatii caracterelor ,,disidente® n raport cu
aceste 8 familii, si totusi, in acelasi timp, lucrul acesta riscd sd faca impracticabild
caracterologia. Deductia individualitdtii 1si vede sporind in mod geometric
dificultitile, In timp ce numdrul de factori creste In progresie aritmeticd; numdrul
de caractere—tipuri trece de la 8 la 512 si nici un principiu de compozitie nu ne mai
este propus. Tocmai practica metodei morfologice a fost aceea care ne-a permis si
descoperim cauza acestei multitudini de factori complementari, s o justificim intr-o
anumitd masurd si sd concepem unitatea posibild a acestei eterogenitti, altfel spus,
sd revenim la simplu fard a pierde nimic din cele dobandite.

Sd spunem fard intarziere cd toti factorii complementari antreneazd cu ei insasi
notiunea de Secundaritate—Primaritate, disjunctd de grupul Emotivitate—Activitate,
de care ne vom ocupa mai tarziu, organizandu-se intr-o notiune mai vasti:
DESCHIDEREA-INCHIDEREA LA CEEA CE ESTE DAT, care in acest caz
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corespunde notiunilor fundamentale de DILATATIE-RETRACTIE din morfo-
psihologia lui Corman. Acest moment capital meritd o expunere detaliata.

4. Am ajuns, la sfarsitul paragrafului 2, la o conceptie despre Secundaritate
extrasd din expresia pe care i-o dd Le Senne si care tinde sd depdseascd indeosebi
simplul Résunet al impresiilor. Gdsim aici o ,inhibitie*, un ,control*, o
»independentd fatd de prezent* care ni se pare a semnifica o anumitd atitudine fatd
de datul concret si actual, atitudine pe care o vom defini acum drept ,,sejunctivd‘,
cu alte cuvinte ca pe un recul fatd de ceea ce este dat, ca pe o rupturd de contact.
Dar ea este mai mult decit inchidere, este si — ne spune Le Senne — ,,0 inregistrare,
o acumulare”. Departe de a denatura notiunea de Secundaritate, aceastd definitie
revine mai degrabad la conceptia autenticd a acelei asa-zise ,,proprietdti* asa cum a
fost ea prezentati de acela ciruia caracterologia i-o datoreazi: Otto Gross. In lucrarea
fundamentald din 1902, apdrutd sub titlul Functia cerebrald secundard, Otto Gross,
dupa preliminarii fiziologice obscure asupra Secundarititii ca proces celular cerebral,
zugrdveste un tablou psihologic magistral al tipului numit de el tocmai personalitatea
sejunctivd si care este, In mod evident, Secundarul?3.

,~Functia secundard — spune O. Gross — este fundamentul interiorizarii indivi-
dualititii... in locul tendintei la viata practici in realitate, apare impulsia la
interiorizare. Lucrurile nu sunt deloc percepute in calitate de fenomene izolate, ci
ca idei partiale ale unor vaste complexe reprezentative... «Secundarul» nu are catusi
de putin atentia orientatd spre societate, Intrucat el este absorbit de procesele
interioare. Predominanta propriilor sale idei il impiedicd sa accepte ideile si idealurile
strdine. Puternica elaborare interioara da un caracter individual pronuntat complexelor
sale reprezentative. Viata sa afectivd nu este intotdeauna utild Societatii. Accentu-
area fortei de contractie ii permite sd se cufunde 1n lucruri care nu mai prezinta interes
vital imediat.”

fn comentariul siu, Jung ataci ipoteza fiziologici pe care el tinde si o asimileze
cu ,,un mit cerebral”, dar stdruie asupra descrierii caracterului sejunctiv, in care el
il vede preformat pe acela pe care il va numi INTROVERTIT. El face din aceastd
dispozitie nu o proprietate constitutivd, ci ,,0 atitudine generald* a cdrei origine
adevirati, psihologici, se datoreazi in buni parte influentei mediului?*. Departe de
a se inscrie In constitutia fiziologicd, Secundaritatea este inainte de toate o atitudine
sejunctivd, o atitudine de recul si de inchidere fatd de mediu. Din aceastd cauzd
inceteazd de a mai fi pe acelasi plan ca Emotivitatea—Activitatea, care sunt proprietiti
ce structureazi temperamentul®, devenind expresia individualititii inteleasd in esentd
ca o modalitate a raporturilor dintre constiintd si realul obiectiv, modalitate
caracterizatd prin Refuz si nonadaptare. ,,Primarul” ne pare, in consecintd, caracteri-
zat de contactul cu acelasi real obiectiv si de 0 mai mare usurintd de adaptare.

Urmeazd de aici doud rezultate:
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In primul rind Primaritatea—Secundaritatea, asa cum este acceptati in prezent,
anume in calitate de specificare a Rdsunetului impresiilor, nu mai este decat un caz
particular al acestei atitudini generale de contact sau de distantd, de adaptare sau
de sejunctivitate fatd de real.

fn al doilea rand, toti factorii complementari sunt tot atitea aspecte ale aceleiasi
atitudini. Aceastd conceptie ne va permite chiar sd addugim si alti factori la lista celor
deja descoperiti, in functie de diversele sectoare ce pot fi distinse in ceea ce convenim
sd numim ,,datul”.

fnainte de a studia acest punct, nu ar fi riu si evocim in treacit dificultitile
terminologice de a exprima intr-un concept destul de general aceastd atitudine
fundamentali caracteristici a individualititii in fata realului. Insisi aceastd evocare
ne va permite, fard indoiald, sa precizdm in mintea cititorilor despre ce este vorba.
Dispunem de mai multe cuvinte: Afabilitate-Inafabilitate, care a avut neajunsul de
a fi, mai ales in ceea ce priveste forma negativd, un neologism dizgratios; Conso-
nantd—Disonantd, care se aplicd in cel mai bun caz mediului social, dar cu greu altor
sectoare ale datului; Sintonie-Distonie, care cade sub lovitura aceleiasi critici;
Extraversiune-Introversiune, care utilizeaza cuvinte din vocabularul lui Jung, ceea
ce poate introduce o confuzie ddundtoare, asa cum vom vedea mai departe;
Spontaneitate—Control, care defineste destul de bine cele doud miscdri, dar a cirei
folosire nu este prea fericitd in forma adjectivald; Plasticitate-Aplasticitate, reluare
din vocabularul doctorului Allendy, reprezintd mai bine continutul notional si vom
avea ocazia sd folosim acesti termeni, ca si termenii Expansiune—Retractie, din
vocabularul lui Corman, cu conditia de a indepdrta din expansiv ceea ce implicd
pentru el Activitate si ceea ce Retractat contine cel mai adesea din sensibilitate (sau,
mai exact, din Emotivitate), la fel ca, n sfarsit, Deschidere—Inchidere, in pofida
aspectului negativ al celui de al doilea termen.

Vom conveni totusi, spre a fixa ideile, sa utilizim termenul de Plasticitate pentru
a caracteriza atitudinea de deschidere a datului, si termenul de Sejunctivitate pentru
a exprima atitudinea inversd, de recul si de refuz a aceluiasi dat. Principalul avantaj
al acestor conventii va fi acela de a ne permite sa pastrdm initialele P si S spre a
simboliza aceste atitudini, ceea ce va autoriza mentinerea formelor de-acum clasice
de EnAP, EnAS, EAP, EAS, nEAP, nEnAS, nEnAP si nENnAS.

5. Sd eluciddm acum continutul complet al acestor notiuni:

Plasticitatea, examinatd, pentru nevoile expunerii, in absenta oricdrei incidente
a Emotivitdtii-Activitdtii, se caracterizeazd prin usurinta de adaptare si acea
excelentd adaptare la realul dat, la mediu, determinand toate aspectele
comportamentului si ale evolutiei.

La subiectii de acest fel?®, adaptarea are intdietate in fata individualitatii. Omul
nu este nimic dacd este separat de mediul sdu. El nu are viatd interioard; se spune
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uneori cd este superficial, dar se greseste, pentru ci el nu are nici suprafatd, nici
profunzime, fiind in Intregul sdu angajat in cea mai mdruntd din actiunile sale. Tocmai
din aceastd cauzd la el viata spiritului nu se prea deosebeste de viata corpului. Ceea
ce conteazd sunt mai ales datele senzoriale. EI nu cunoaste din lume decat ceea ce
poate vedea, auzi, mirosi, atinge, gusta. Are mai degrabd iscusinta de a face decat
de a cunoaste; mai degrabd simte decat Intelege, fiind un intuitiv. Reflecteazi prea
putin, dar docilitatea sa fatd de fapte 1i dd bun-simt. Memoria sa este bund si fideld;
imaginatia sa, exclusiv reproductivd, nu are puterea de a inventa. Este incapabil sd
conceapd idei generale sau abstractii. Pe cat de abil este in viata practicd, pe atat de
naiv si de supus greselii este in speculatia intelectuald. Putem spune, intr-un cuvant,
cd maxima lui Locke ,,nu existd nimic 1n intelect care sd nu fi fost mai intai in simturi*
se aplica prin excelentd acestui tip. Din punct de vedere profesional, excelenta sa
capacitate de adaptare 1l face sd reuseascd in toate profesiile. Cu toate acestea, reuseste
mai bine in meseriile in care se serveste de maini?’. Bun tehnician, bine adaptat la
obiect, este capabil sd dobandeascd bune automatisme profesionale. Oricare ar fi
profesia sa, el 1si valorifica sociabilitatea si calitdtile de adaptare concretd la realititi.
Daci este filosof, va fi pragmatist si senzualist. Realismul sdu nu-i permite sd pund
la indoiald autenticitatea lumii care 1l inconjoard; dacd este sociolog, va profesa ideea
cd suntem reflectarea lumii Tn care am trdit si cd viata popoarelor este determinatd,
in cea mai mare parte, de conditiile vietii materiale.

Tipul Sejunctiv, atunci cand este in intregime realizat, se defineste prin trasaturi
exact contrarii, deduse toate din dificultatea sa de adaptare sau mai degraba din
ruptura de contact cu realul si mediul inconjuritor®. Este necesar si studiem aici
mai Indeaproape aceastd atitudine generald artificial separatd de complexul
Emotivitate—Activitate.

Vom lua dintr-o altd lucrare a lui Corman?® trisiturile caracteristice ale acestei
Sejunctivitdti care, in mare parte, se identificd cu Retractia asa cum o ntelege el.
Spunem ,,in mare parte numai pentru cd Retractia, cum am si védzut, implicd in
vocabularul morfopsihologiei o hipersensibilitate care vine si justifice, ca sd spunem
asa, acea miscare de protectie exprimatd de Retractie.

,,Cu cat retractia este mai marcatd — spune Louis Corman —, cu atit cercul de
expresie este mai ingust. Organismul ajunge sd refuze majoritatea influentelor
mediului care 1l inconjoard. Dacd retractia ar deveni totald, ceea ce ar Insemna
expansiune nuld, viata s-ar stinge n organism, din lipsd de aport nutritiv. Stare limitd,
de care se apropie multi retractati extremi, care trdiesc cu totul repliati asupra lor
insile, in stramta lor individualitate.”

Acest termen, individualitate, are nevoie de un comentariu. Antagonismul
Expansiune—Retractie (sd spunem Plasticitate—Sejunctivitate) se rezolvd intr-o
tensiune Intre adaptare si individualitate. Cusurul Dilatatilor este acela cd prea
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pronuntata lor adaptare are drept contraparte o absentd aproape totald de
individualitate, personalitatea lor confundandu-se cu fiintele si obiectele care i
inconjoard. Invers, cusurul Retractatilor este acela cd lipsa de adaptare 1i izoleazd
de mediu, 1i face sd piardd orice contact cu natura, constituindu-le o individualitate
prea separatd.

Din aceste remarci rezultd cd acesti Retractati extremi sunt Inchisi largilor
schimburi cu mediul. La ei sunt reprimate toate elanurile naturale. Nimic nu-i mand
citre semeni. Inteligenta lor, ruptd de legaturile cu realul, opereaza intr-o lume de
abstractii fard contact cu viata.

6. Se cuvine sd spunem despre aceste doua atitudini exterioare ceea ce Le Senne
a spus despre Primaritate—Secundaritate; anume ca Sejunctivul nu este niciodata total
sejunctiv, si nici Plasticul total plastic.

Oricare dintre aceste doud cazuri extreme duce la aneantizarea individului: primul
negandu-1 in calitate de constiintd personald in fata lumii si in fata semenului, iar
celdlalt rupandu-1 de legdtura vitald indispensabild pentru supravietuirea sa. Primul
gandeste si vorbeste, al doilea se hrineste, iar aceste comportamente simple le permit
sd evite situatia-limitd a tipului lor. Realizarea acestor situatii-limitd i-ar face sd
basculeze 1n scurt timp In patologie, hiperplasticul astenic tinzind spre isterie,
hiperplasticul stenic spre manie, hipersejunctivul astenic spre paranoia, iar hiper-
sejunctivul astenic spre catatonie.

In cazul in care caracterele normale sunt amestecuri de Plasticitate si de
Sejunctivitate, este necesar sd determindm cu grija toate aspectele acestor atitudini
generale, ca sd putem repera in ce directii sunt ele deschise si n ce privintd sunt
sejunctive.

Existd doud moduri de a preciza acest aspect. Le vom folosi in mod succesiv.

1. Imaginati-vd mai intdi un Primar in sensul LESSENIAN clasic. Este o fiinta
caracterizatd in esentd de scurtul interval care separd excitatia de reactie si prin
scurtimea reactiei insesi. Reactioneazd pe moment si un moment; trdieste in prezent,
in actualitate.

Dotati acest individ cu un cdmp de constiintd larg. Actualitatea, cdreia el 1i acordd
toatd atentia si Intreaga-i preferintd, se largeste. Cercul intereselor sale creste. El nu
mai pierde nimic din datul prezent, raspunzand la toate solicitdrile, dispersandu-si
atentia. latd-1 din ce 1n ce mai mult in actualitate. ,,Primaritatea” sa sporeste, dacd
putem spune asa®’. Acestui Primar-larg si-i acorddm acum o inteligentd intuitivi,
orientatd spre concret si practicd, sd-1 dotdm, asadar, cu realism. Este evident cd
adaptarea sa la real creste si mai mult. Actiunea, reactiile, interesele, aptitudinile sale
se orienteazd spre actual in multiplicitatea sa schimbdtoare si in contingentele sale
concrete. Adaugati acum factorul V (Polaritatea ,,Venus™ a lui Berger). ,,Deschiderea”
absolut intelectuald, ca sd zicem asa, definitd anterior, sporeste cu o deschidere fatd
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de semen. Priceperea de a face (le savoir-faire) trece din planul tehnic in planul social.
Absenta de principii si de sistematizare devine dorintd de a placea, supunere, comple-
zentd si grijd de conciliere. Daca intervine si,, Tandretea®, sintonia se burduseste de
tezaurele simpatiei. O datd cu ,,interesele senzoriale si absenta de pasiune intelec-
tuald, ajungem la culmea capacitdtii de a percepe in Intreaga sa bogitie concretd
lumea naturii; si, in sfarsit, aviditatea, pe care o putem concepe ca afirmare a Eului
sau ca vointd de putere, vine sa pund un punct final acestui acord perfect al constiintei
si datului, addugind la aceasta acordul constiintei cu instinctele ,,Sinelui®.

Am alunecat deci pe nesimtite de la Primaritatea propriu-zisd la descrierea
Plasticitatii. Toti factorii ,,complementari®, toti ,,factorii de tendintd*, in aceeasi
mdsurd ca Primaritatea—Secundaritatea, devin tot atitea puncte de vedere asupra
Plasticitatii esentiale. Toate trebuie sd fie precizate si revizuite in definitia lor, in
functie de aceastd atitudine generald pe care Tn mod implicit vizeazd s-o exprime.

Acelasi procedeu de demonstratie ne-ar face sd trecem de la Secundarul stricto
sensu la tipul sejunctiv. Reprezentati-va un Secundar deja independent de prezen-
tul ca atare, intrucat el il percepe prin experientele sale trecute sau in relatie cu
proiectele sale de viitor Indepdrtat. Faceti din el un ,,ingust, adicd omul unei singure
idei; dati-i o inteligentd orientatd spre abstract si o polaritate ,,Marte®. Intransigenta
sa devine furibunda, izolarea sa devine iesitd din comun. Va ajunge sd sustind, contra
tuturor si contra experientei, o idee unicd si necomunicabild. Luati-i orice tandrete,
orice interes senzorial, orice spirit practic si orice aviditate si aveti Sejunctivul
integral, rupt de lume, rupt de ceilalti, divizat contra lui insusi.

Este deci aceeasi miscare de deschidere la realul prezent, la viatd, care ne face
apti s sesizdm n mod intuitiv evenimentele sau sentimentele celorlalti, care ne face
sd acorddm prioritate experientei concrete fatid de teorie. Simtul prezentului,
increderea 1n semen, simpatia, inteligenta practicd sunt aspecte multiple, tintiri diferite
ale unei singure maniere de a fi pentru un individ, armonios in tipul sdu si lipsit de
asimetrii; sunt rezultante diferite prin obiectul lor, diversele moduri de a manifesta
actul simplu prin care o constiintd se deschide sau se inchide la Umwelt-ul sau.

2. Caracterologul trebuie sa incerce, la urma urmei, sd inteleaga intuitiv modali-
tatea — am putea spune, la fel de bine, modulatia — acestei dinamici. El trebuie
totusi sd opereze de-a-ndoaselea si sd porneascd de la manifestdri ale acestui act in
diferitele sectoare ale Umwelt-ului. Acest act, simplu si nedecompozabil la originea
sa, devine complex si polimorf in traductiile sale obiective, de unde necesitatea de
a distinge, din trebuinte didactice si discursive, trei directii ale miscdrii prin care
congstiinta individuald acceptd sau refuzd ceea ce numim datul. Cele trei directii, care
vor fi ele insele descompuse la rAndul lor, sunt determinate de existenta a trei sectoare
ale Umwelt-ului: datul sensibil, datul social si datul ,,Sinelui®.
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Prin dat sensibil intelegem lumea ca reprezentare, ca ansamblu de solicitéri
actuale, diverse si concrete.

Datul social reprezintd existenta celorlalti in jurul fiecdruia dintre noi si reteaua
de relatii intersubiective pe care o sustinem cu ei.

In sfarsit, datul Sinelui reprezinti prezenta si instanta in fiecare dintre noi a
impulsiilor naturale, forta trebuintelor noastre, expresia constitutiei noastre
bio-psihologice?!.

Sd le studiem, examinandu-le 1n relatia lor trditd cu constiinta subiectului, si
obtinem un profil cu 8 puncte de reper diferite:

A. Plasticitatea-Sejunctivitatea vizavi de lumea sensibili*? se prezinti de fapt
ea Tnsisi sub trei aspecte:

1. P sau S vizavi de prezent 1n actualitatea sa. Regdsim Primaritatea—Secundari-
tatea clasicd, conceputd cu mai multd precizie ca posibilitate sau ca dificultate de a
se refnnoi pe firul actualitdtii, de a actiona si reactiona in prezent si pentru prezent.

2. P sau S vizavi de prezent in diversitatea sa. Recunoastem ldrgimea sau
ingustimea cAmpului de constiinti**. Lumea sensibil3 este intotdeauna pentru noi
o panoramd plurisenzoriald; individul va fi cu atit mai bine adaptat cu cit va avea
un camp de constiintd mai larg, capabil sa sesizeze cel mai mare numdr de date
sensibile, in raporturile lor reciproce si cu el insusi.

3. P sau S vizavi de prezent in concretetea sa. Avem aici de-a face cu forma de
inteligenta.

Nu existi decat doud poluri ale inteligentei? Robert Denis* enumer trei, pe care
el le prezintd In mod schematic in felul urmétor:

1. Inteligentd senzoriald:

— fizica;
— estetica;
— concretd.
2. Inteligentd rationald:
— analiticd;
— logicd;
— obiectiva;
— abstractd.
3. Inteligentd intuitionald:
— intuitiva;
— subiectiva;
— imaginativa;
— afectivi;
— globalg;
— sintetici;
— creatoare.
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La examinarea subcategoriilor, asa cum se intdmpld in orice recensdmant al unor
trisdturi semnificative, vedem ci nu este vorba de proprietdti constitutive ale
caracterului, ci de rezultante foarte elaborate ale unor factori de personalitate. {i
opunem studiul riguros al lui R. Maistriaux®®. Reluind ancheta realizati acum o
jumdtate de secol de Heymans si Wiersma, cu procedee de analizd factoriald si
aplicand-o la mai bine de 2 000 de subiecti, autorul obtine urmdtoarele rezultate:
inteligenta se diversificd dupa doud dimensiuni: a) una cantitativd; b) alta calitativa,
care se situeazd ntre doi poli extremi G si P, initiale care desemneaza ,,Generali-
zarea” si ,,Particularizarea, miscarea naturald spre abstract si spre concret.

fn lumina acestui studiu solid, ludm aminte ci cei 3 poli (senzorial, rational,
intuitional) propusi de R. Denis nu sunt trei calitati ale inteligentei, ci trei stadii ale
dezvoltarii acesteia, trei etape 1n scara cantitativa.

Rémanand in sfera caracterului, putem spune putine lucruri asupra vigorii, asupra
valorii intriseci a unei inteligente; putem, in schimb, si stim destul de multe lucruri
cu privire la forma sa, cu privire la orientarea sa spre concret, practic, util, ori spre
abstract, teoretic, speculativ3®. Dinamica de sejunctie apare aici net ca o miscare de
a se abstrage, iar plasticitatea ca dorintd de a se adapta Tn nemijlocit.

Termenii ,,inteligentd analitici“ la Le Senne reprezintd ceea ce este aici numit
sejunctivitate cu privire la concret, atunci cand el o defineste drept ,,capacitatea de
a se comporta intr-un grad mai mare sau mai mic ca un teoretician“3’; ,,in misura
in care este analiticd — spune mai departe Le Senne — inteligenta este si sinteticd,
insd intr-un mod derivat si uneori sumar*. Opozitia stabilitd de Le Senne se situeazd
deci ntre o inteligentd analiticd si o inteligentd sinteticd, orientatd sau nu spre practicd.
Este evident cd, in aceastd ipotezd, tocmai Primaritatea sau Secundaritatea vor da
orientarea definitivi. In ipoteza adoptati de noi, dimpotrivi, destinatia inteligentei
este un caz particular al dinamicii Plasticitatii sau Sejunctivitatii; vom spune deci
cd tipul de ,,inteligentd plasticd“ este o inteligentd concretd si cd tipul de ,,inteligentd
sejunctiva“ este abstract.

Tipul de inteligentd abstractd este caracterizat printr-o rupturd cu experienta,
datul, concretul. El tinde sa evadeze din acestea, sd le deprecieze. Celdlalt tip,
dimpotrivd, ficand o datd in plus dovada ,,simtului terestru®, va refuza sd depdseascd
experienta, va socoti ideile pure si teoriile drept tot atitea constructii imaginare. Dacd
ar trebui sd desemndm aceste tendinte cu vreun nume mitologic, pe una am numi-o
»lerra“, pe cealaltd ,Mercur38,

B. Plasticitatea—Sejunctivitatea vizavi de datul social® se prezintd, de asemenea,
sub trei aspecte:

1. P sau S vizavi de partenerul social, de ideile sale, de habitudinile sale, de
modurile sale de a fi. Plasticitatea semnifica in acest caz usurinta de a se plia la aceste
moduri de a fi, de a le accepta, de a le admite. Ea implicd posibilitatea de conciliere;
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il face pe individ amabil, pasnic, suplu, intr-un cuvant, adaptat. Sejunctivitatea, in
aceastd privintd, il face pe individ intransigent, certdret, tot pe atat de dispus sd spund
,»nu* pe cat era precedentul dispus sd spund ,,da“. Recunoastem aici factorii pe care
domnul Berger 1i numeste M (sau Razboiul) si V (sau Seductia). Se cuvine totusi
sd 1l epurdm de amestecul in Polaritatea ,,Marte a activitdtii implicite, atunci cand
el vede in aceasta capacitatea de a se impune si de a risca; factorul M este
Sejunctivitatea fati de partenerul social®’, deci independenta, cu ceea ce ea determind
ca mandrie si gust al originalitdtii. Factorul V este plasticitatea, adicd acceptarea de
compromisuri necesare, ciutarea acordului posibil. Nu avem aici de facut decat sd
precizam acesti factori, rezultantele lor in sinteza idiologica urmand a fi examinate
mai departe.

2. Plasticitate-Sejunctivitate fatd de mediul uman in general. Aceasta trasdtura
fundamentald incd nu este izolatd in caracterologia Scolii lui Le Senne, fiind mai
mult sau mai putin amestecat fie cu Polaritatea, fie cu Tandretea. Spre a o distinge
de aspectul Marte—Venus, vom numi-o in mod simbolic aspectul Jupiter-Saturn (le
vom spune, asadar, factorii J si Sa). Reprezintd propriu-zis sociabilitatea sau
insociabilitatea*!

Subiectul al cirui caracter comporti factorul M poate ciuta tovirisia. In acest
caz el va fi, In societate, certdret si tachinator; lucrul acesta nu stirbeste cu nimic
dorinta sa de a fi anturat. Un Marte nonsociabil va fi agresiv si mizantrop; subiectul
al cdrui caracter poartd factorii V si J va fi un ins sarmant si serviabil, iubind
manifestdrile de grup. Subiectul V si Sa va avea doud fete: o complezentd superficiald
si un ,,fond* secret, pe care nu-1 va confesa niciodatd. Vedem astfel in ce mod un
alt ,factor de tendintd“ al lui G. Berger reprezintd partial notiunea noastrd. Ne referim
la ,,aviditate®, notiune in care vedem amestecandu-se doud tendinte extrem de diferite:
tendinta numita aici Jupiter—Saturn, caracterizatd de ,,le fait de préter volontiers ou
non ses affaires” (intrebarea 16 cu privire la Laviditate“4?, dupd G. Berger), de
incredere sau neincredere naturald (intrebarea 76); si tendinta, ,,dorinta de a avea si
de a-si spori avutia®, tendintd care singurd ar merita de fapt numele de aviditate si
pe care G. Berger o detecteazd prin alte intrebdri din acelasi grup.

Deci tocmai pe cea dintai dintre aceste doud componente dorim noi s-o izolam
aici. Plasticitatea sociald va fi marcatd de usurinta raporturilor sociale, de Increderea
in semen, de receptivitate la Increderea semenului. Sejunctivitatea sociald fi,
dimpotrivd, tendinta de a nu permite semenului accesul la ,,Eu®, ea antrenand dupd
sine neincrederea si izolarea afectivd. Vom defini deci acest aspect prin cuvintele
Incredere si Sociabilitate in ceea ce priveste pozitivitatea sa, neincredere si
nesociabilitate in ceea ce priveste modul sdu sejunctiv.

3. Plasticitate-Sejunctivitate in ceea ce priveste conditia umand, adicd Tandre-
tea si Uscdciunea afectiva. Poti fi mefient si chiar, in afard de aceasta, combativ, fard
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a fi din cauza aceasta lipsit de inimd. ,,Saturnianul* tipologiei astrologice intruchi-
peazd acest caracter. Este cel mai adesea un mizantrop tandru, care debordeaza de
dragoste neexprimatd.

Analizele lui G. Berger sunt suficient de clare si de complete, asa Incat este inutil
sd le reludm aici. Plasticitatea din acest unghi reprezintd in mod evident ceea ce el
numeste ,,Tandrete®, cu alte cuvinte capacitate de simpatie.

C. Plasticitatea-Sejunctivitatea in ceea ce priveste ,, Sinele“*?. Exist, intr-ade-
var, un sector al datului pe care nu trebuie sd-1 uitdm, acesta fiind datul ,,Sinelui“.
Numim in felul acesta, dupd cum am vazut, ansamblul impulsiilor noastre instinctive;
realitatea lor face parte din ,,dat. Este totusi adevdrat cd acest dat, departe de a se
impune cu aceeasi fortd tuturor subiectilor, este in realitate diferit de la unul la altul.
Poti avea un temperament puternic sau slab. Dar un lucru este forta acestui
temperament si alt lucru atitudinea constiintei personale in privinta sa. il putem
accepta sau nega, voi sau refuza. Ce este acest ,temperament“? Vom incerca in
capitolul urmator sd rdspundem la aceastd intrebare. Fird a ne angaja in dificilele
probleme de a sti ce sunt instinctele umane, dacd ele manifestd sau nu forta uneia
sau mai multor impulsii profunde, vom nota aici cd temperamentul este reprezentat
in constiinta subiectivd de ceea ce vom numi gruparea Emotivitate—Activitate si care
de aceea se reduce la doi factori. Sd acceptdm ca ipotezd aceastd afirmatie, asteptand
demonstratia ce va veni, si sd ne ocupdm aici de atitudinea Plasticitate—Sejunctivitate
cu privire chiar la acest temperament.

,»A simti* mai mult sau mai putin intens este o chestiune de temperament, este
un dat constitutiv al acestui temperament. Dar a vrea sa simti cat mai mult posibil,
sd ai gustul senzatiilor, inseamnd a vrea sd te bucuri; avem aici un aspect al atitudinii
de Plasticitate fatd de sine. La fel, a actiona mai mult sau mai putin lesne este un
dat al constitutiei biopsihologice a unui subiect, pe cand a afirma Eul in aceastd
actiune este o modalitate suplimentard care depinde de Plasticitate.

Distingem, in consecintd, doud aspecte ale atitudinii fatd de ,,Sine®:

1. Aviditatea propriu-zisd, care este afirmatie a Eului ca dorintd de a fi cat mai
mult posibil, ca dorintd de a avea, ambitie. Este ceea ce Emmanuel Mounier, in
excelentul capitol consacrat afirmérii Eului**, numeste ,,forta de apropriere ce tinde
la consolidarea trecerii Eului in randul lucrurilor* sau ,,sintonie instinctiva®, ,,vointd
de putere®, ,,libido captiv®. Stim deja cd se cuvine sd admitem Tn acest sens o parte
din ceea ce G. Berger numeste ,,aviditate”, fiind vorba de aceeasi tendintd, epuratd
de ceea ce noi am raportat mai sus la aspectul Saturn—Jupiter (J-Sa).

Atitudinea sejunctiva fatd de aceeasi realitate va fi negarea Eului, autocritica,
precum si ceea ce Mounier numeste subestimarea de sine®. Este evident ci aceasti
vointd de putere va capata forme foarte diferite, in conformitate cu amploarea puterii
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reale. Vom regisi aici analizele lui Corman, care distinge doud forme de aviditate:
»aviditatea de expansiune‘ la ambitiosii puterii si ,,aviditatea de retractie® la avari,
de exemplu; aviditatea la activii cu mare putere de expansiune si aviditatea la
nonactivii redusi la a conserva mai degrabd decét la a cuceri.

2. Dorinta de senzatii. Dorinta de senzatii contine, in felul ei, afirmarea Eului;
ea se comportd cu forta temperamentului si cu celelalte aspecte ale atitudinii fatd de
dat, pentru a realiza multiplele forme ale senzualitdtii cuceritoare sau pasive,
superficiale sau profunde, grosiere sau sublimate.

Ultimele doud notiuni ne situeazd intr-o regiune constientiald in care par implicate
complexe ca acelea studiate de psihanalizd. Ar fi poate bine sd notdm aici clar cd
nici nu este vorba de asa ceva. Gisim aici, ca de altfel 1n Intregul studiu al Plastici-
tdtii-Sejunctivitétii, conditiile existentei sau absentei unor ,,complexe*; am putea
spune cd ele sunt sau nu sunt posibile, dar niciodatd nu vom sti, prin ancheta
morfocaracterologicd purd, dacd ele sunt sau nu reale. Cunoasterea caracterului nu
epuizeazd personalitatea. Tocmai istoria individului, experientele sale personale si
indeosebi cele din copildrie vor determina sau nu existenta cutdrui sau cutdrui
complex. Absenta oricdrei dorinte de expansiune poate fi, evident, datoratd unui
complex de inferioritate. Dar ea se poate datora unei detasiri autentice a Eului fatd
de instinctul de apropriere. Vom detecta prin metoda morfocaracterologica acest al
doilea caz. Cat priveste primul caz, o altd anchetd ne va permite si-I intelegem, sau
cel putin sd Intelegem dezacordul instructiv dintre ceea ce el spune despre el insusi
si ceea ce spune pentru el fizionomia. Ne gdsim deci Intr-o regiune care, cel putin
din punct de vedere logic, este infracomplexuali®®.

Sd rezumdm intr-un tablou recapitulativ expunerea precedentd, ceea ce va pregiti
cdile la tabloul corespondentelor morfologice.

Plasticitate Sejunctivitate
Mmperiul momentului: )Simt al indepartatului:
Interval scurt intre excitatie si reactie. | Interval lung intre excitatie si reactie.
I Primaritate Secundaritate
Fatd de | )Largime a cdmpului de constiinta: Yingustime a campului de constiinta:
datul | Deschidere la real in diversitatea sa, | Concentrare a atentiei asupra obiectelor

sensibil | dispersia atentiei. unul cate unul.

Vedere a ansamblurilor, diletantism. | Vedere a detaliilor, specializare.

)Factor Ic*: )Factor la**:

Inteligentd concretd. Inteligentd abstractiva.

Realism, simt practic. Formalism, constructie de ireal.
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)Factor V: )Factor M:
Dorinta de conciliere, de calm. Intransigentd, mandrie, disputd.
1I )Eactor J: )Factor Sa:
Fatii de | Incredere si sociabilitate. Neincredere si nesociabilitate.
datul | Afabilitate, gustul vietii mondene. Gustul singurdtitii.
social
0 YTandrete: )Rdceala profunda:
Capacitate de a simpatiza cu semenul, |Incapacitate de a simpatiza cu semenul,
,,Inimos*®. usciiciune a inimii.
)Aviditate: )Nonaviditate:
I Dorintd de expansiune si de apropriere, | Dezinteres, negare a vointei de putere.
Fatd | vointd de putere.
de )Factor I : )Factor nl:
sine | Dorintd de senzatii. Indiferenti fatd de senzatii.
Interese senzoriale generale. Absentd de interese senzoriale generale.

* Ic = Inteligenti concreti. (Nota trad.).
**Ia = Inteligenta abstracti. (Nota trad.)

Putem spune, la Incheierea acestui capitol, cd Plasticititii 1i va corespunde
Dilatarea formelor, Sejunctivititii Retractia formelor; si cd divizarea acestui studiu
in trei mari aspecte pregdteste divizarea metodologicd a fetei omenesti in trei etaje:
etajul superior, etajul mijlociu, etajul inferior.

NOTE:

! Referire in special la olandezii G. Heymans si E. Wiersma. (Nota trad.)

2 Acest termen este, evident, foarte nefericit ales, dati fiind confuzia pe care o sugereazd
la orice cititor neinitiat in vocabularul psihologiei cu ceea ce simtul comun intelege in mod
peiorativ prin ,,spirit primar®. Va fi de ajuns sd repetdm ncd o datd aici cd Primaritatea in
sens caracterologic nu are nimic de-a face cu acea incapacitate de a se ridica la idei generale,
acea absentd de spirit critic si de culturd pe care le implicd termenul in vocabularul comun.

3 Le Senne, Traité, p. 89.

40p.cit.,p. 132.

3 Op. cit., p. 6.

6 0p. cit., p. 102.

7 Op.cit.,p.91.

8 Op. cit.,p. 112.
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9 Op. cit.,p. 99.

10°0p. cit., p. 97.

I accueillance de la conscience®, in textul original. (Nota trad.)

12 Se va giisi in Le Senne, Traité, pp. 104 si urm., remarcabila descriere a acestor doud
tipuri.

B op. cit., p. 116.

14 Carte editati in limba roman cu titlul Tratat practic de cunoastere a omului, traducere,
preambul si note de Michaela-Brandusa Malcinschi, eseu introductiv de dr. Leonard Gavriliu,
Editura IRI, Bucuresti, 1997.

15 G. Berger, op. cit., p. 55.

19 Ihidem.

17 83 spunem aici ci denumirea ,,Marte* sau ,,Venus* nu are nimic de-a face cu astrologia.
Este vorba de un reperaj simbolic comod, care nu angajeazd planetele, asa cum termenul uraniu
nu angajeazd planeta Uranus sau ,,Juni* nu angajeazd Luna.

18 Le Senne, Traité, p. 62.

19 Op. cit.,p. 64.

20 0p. cit., p. 67.

2 Op. cit., pp. 79-82.

2 0p. cit., p. 98.

23 Luiim citatele din capitolul consacrat de C.G. Jung lui Otto Gross in Tipuri psihologice.

24.C.G. Jung, op. cit.,p. 291.

2 Vom folosi termenul ,temperament** (care va fi explicat mai tarziu) intr-un sens
particular care se opune didactic la ,,individualitate. Sd spunem aici pe scurt cd ceea ce numim
wcaracter” este o structurd reglatoare a miscarii, prin care un subiect se indreaptd citre dat.
Aceastd miscare are o intensitate si un stil. Intensitatea sa (ardoarea sau astenia, de exemplu)
va fi vizatd de termenul temperament, ea parand sd depinda de realitdti biologice. ,,Stilul“ sdu
(deschidere la datul prezent, ori deschidere modulatd, ori inchidere) va fi vizat de termenul
Individualitate, pdrand a depinde de actiunea si reactia temperamentului si mediului.

20 L, Corman, Quinze lecons de morphologie, pp. 27 si urm.

27 Aici am putea pune, retoric, intrebarea deloc retorica: ,,Exista, oare, meserie 1n care
sd nu te servesti de maini?** Ce ar Insemna pictorul, pianistul, flautistul, chirurgul sau scriitorul
care nu s-ar folosi de maini? Nici mécar meseria de preot, cea mai ,,spiritualizati“, nu este
de conceput fird travaliul mainilor. Diviziunea in meserii manuale si nemanuale nu are sens.
Un aschietor de metale (strungar, sd zicem) 1si face meseria privind mult timp cum functio-
neazd masina, pe cand un pianist, la concertul de pian, nu-si poate permite asemenea pauze
in ,lucrarea” mainilor! (Nota trad.)

28 [ati-ne, deci, la cealaltd extremi. Intre aceste doud limite, se cuvine de spus cd noi
trecem prin grade intermediare.

2 Louis Corman, Manuel de morpho-psychologie, pp. 47 si urm.

30 Si semnalim, in treacit, o opinie care tinde si se generalizeze printre caracterologii
Scolii lui Le Senne, potrivit céreia ldrgimea ar compensa Primaritatea, pe cand ingustimea
campului de constiintd ar intdri-o. Este usor de gasit aceastd formuld in Traité de caractérologie
générale, fiind reluati in lucririle domnilor Le Gall si Berger. Trebuie subliniat ci fngustimea
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intdreste expresia Emotivitdtii, concentrand reactia, dar nu Primaritatea insdsi. Aceasta este
mai manifestd cdnd devine mai sacadati, insd nu creste nicidecum. Gésim, de altfel, sub
semndtura lui Otto Gross, o definitie a Secundarului drept ,,constiintd ingustatd* si a Primarului
drept ,,constiintd superficiald (citat de Jung, op. cit, p. 281), care vine in sprijinul celor
afirmate, iar sub semnatura lui Jung gdsim o caracterizare a Secundarului — introvertit prin
atitudinea sa de ,,tensiune, si a Primarului — extravertit prin atitudinea sa ,,relaxata (Jung,
op. cit.,p.293). Spre a da lovitura de gratie acestui mit, sd-1 citdm pe Le Senne insusi, care
scrie cd ,,ingustarea constiintei Intdreste Secundaritatea™ (Traité, p. 113) si cd ,ldrgirea
campului de constiintd este legatd cu necesara adaptare la mediul schimbétor* (op. cit., p. 110).

31 Evident, Roger Mucchielli nu are dreptate atunci cind agazi acest dat al Sinelui n
Umwelt, care, orice s-ar spune, este o realitate exterioard noud, pe cand ,,datul Sinelui” se
constituie ca o componentd fundamentald, face parte integrantd din noi insine. O astfel de
situare a ,,datului Sinelui“, ca aceea sustinutd de Roger Mucchielli, nu poate apartine decat
unei logici dualiste. (Nota trad.)

32 Cf. Mounier, Traité du caractére, chap. VII, ,,Le refus du réel”.

33 Trebuie precizat ci, peste tot, Roger Mucchielli (ca si magistrii sii) trateazi despre o
constiintd redusd la starea de vigilitate (constientd). (Nota trad.)

34 Communication 2 la commision de physio-psychologie du Centre d’Etudes anthropo-
techniques du 20-2-1956.

35 Cf. revue La Caractérologie, no 2, Presses Universitaires de France, 1960, et. L intelli-
gence et le caractere, Presses Universitaires de France, 1959.

36 Cf. Grieger, L'intelligence et I'éducation intellectuelle, coll. ,Caractéres”, Presses
Universitaires de France.

37 Le Senne, Traité, ed. cit., p. 116.

38 Nu facem aici aluzie dect la acea latur concretd a aspectelor de tip ,, Terra®, la simtul
practic, la grija de lucruri si nu de idei. ,,Mercur* va simboliza aici (este vorba de un simbol
si s-ar Insela grav oricine ar pune sub aceste nume mitologice Intregul continut al tipologiei
astrologice) detasarea lesnicioasa fatd de lucruri si atasamentul la tot ceea ce neagd realul:
ideal, imaginatie, abstractie. Desigur, aceasta nu Inseamnd c factorul Ic (Inteligentd concretd)
va permite sa-i refuzdm individului posibilitatea de a avea un ideal, imaginatie sau idei abstracte.
Va trebui dar sd spunem ci toate aceste virtualititi rdiman la el sub dependenta ingustd a expe-
rientei. Aceastd legdturd, dimpotrivd, este slabd in cazul factorului Ia (Inteligentd abstractd).

39 Cf. Mouniuver, Traité du caractére, chap. IX: ,,Le refus d’autrui®.

40 Ar fi mai exact si spunem ci simbolul nostru ,,Marte* (si, repetim, avem de-a face
cu un simbol) va semnifica in mod conventional 1n aceasta expunere, de acum Incolo, Sejuncti-
vitatea fatd de partenerul social, fatd de cuvintele, actiunile si modul de viatd al acestuia.

4U'Tn a lor dare de seami, F. Gauchet si R. Lambert, La caractérologie d’Heymans et
Wiersma, Presses Universitaires de France, 1959, aratd cd intrebdrile despre polaritate la
G. Berger se divizeazi la analiza in 4 factori si nu in 2.

42 A se vedea Gaston Berger, Tratat practic de cunoastere a omului, ed. cit., p. 247, unde
intrebarea 16 (Aviditate) sund in felul urmétor: ,,imprumutagi bucuros cirtile, uneltele,
instrumentele dumneavoastrd etc.? / Sau nu va place sd dati cu Tmprumut lucrurile care va
apartin?* (Nota trad.)
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43 Cf. Mounier, Traité du caractére, chap. X: ,,L’affirmation du moi*.

H“0p. cit., p. 582.

4 0p. cit., p. 608.

46 Am expus in alti parte (R. Mucchielli, La caractérologie a I'dge scientifique, Edit.
du Griffon-Suisse, Dunod-France) dialectica relatiei dintre istoria individuald si caracter.
Repetim aici cd modelul acestei relatii este acela al structurii (in sensul fonologiei sau al
Antropologiei structurale) in raporturile sale cu continuturile semnificative actuale.



CaprroLuL, 111

REVIZUIREA NOTIUNILOR FUNDAMENTALE
DE EMOTIVITATE SI DE ACTIVITATE

La inceputul aplicdrii metodei morfologice la tipologia lui Le Senne s-a vazut
cd era dificil sd fie distinse una de cealaltd notiunile de Emotivitate si de Activitate.
Mentinerea celor doi termeni diferiti a devenit chiar problematicd. S-a vorbit de
Emo-Activitate sau de Stenie spre a desemna aceastd noua realitate psihologica. Este
vorba, pe de altd parte, de ceva foarte diferit de atitudinea generald fata de viata,
studiatd in capitolul precedent si caracterizatd de o Plasticitate—Sejunctivitate relativa.
Prin aceastd Plasticitate—Sejunctivitate individul se situeazd ca atare in fata lumii si
a oamenilor, reglandu-si prin aceasta experientele si primind in schimb, din aceste
experiente, o informatie in sensul etimologic al cuvantului. De aici tentatia de a numi
Individualitate aceasta atitudine fatd de viatd, care reprezintd inainte de toate usurinta
sau dificultatea adaptarii la dat.

Dar aceastd adaptare sau aceastd lipsd de adaptare pot fi pasive sau active.
Individul ,,plastic* se poate ldsa fasonat in mod pasiv de citre mediu sau cautd activ
si In mod voluntar cea mai bund adaptare posibild la mediu; la fel, individul
sejunctiv®, sau, ca sd nu gresim, sa spunem mai sejunctiv decat plastic, poate fi in
mod natural inchis la actiunea mediului sau poate fugi in mod sistematic si deliberat
de acesta. Deosebirea esentiali este o schimbare a initiativei. In primul caz aceasti
initiativd vine mai degrabd de la mediu, iar 1n cel de al doilea mai degrabd de la
individ. Ai nostri dilatati-plastici si ai nostri retractati-sejunctivi se subdivid deci in
doud categorii: Stenicii si Astenicii. Aceastd notiune de Stenie pare sd depindd in
acest caz de altceva decdt individualitatea in sensul definit pand aici si sd depindd
de un alt punct de vedere asupra caracterului, punct de vedere pe care il vom desemna
cu numele de ,,temperament*.

Caracterul se prezintd astfel ca o uniune substantiald a unei individualititi si a
unui temperament. Spre a folosi imaginea folositd mai sus pe aceastd temd, sd spunem
cd ceea ce numim caracter este o dinamicd aparte prin care un individ se deschide
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sau se Inchide 1n fata datului; putem insd lua 1n considerare in mod artificial in aceastd
miscare forma sa si vigoarea sa. Vom numi ,,individualitate* primul punct de vedere
si temperament” pe cel de al doilea. Discutia, mereu deschisd, n pofida declaratiilor
clare ale lui Le Senne, asupra a ceea ce este fix si asupra a ceea ce evolueazd in
caracter, ar putea avea in plan teoretic un inceput de solutie: caracterul este o structurd
structurantd stabild, dar nu este in acest sens decdt o predispozitie; aceasta este
influentatd de conditiile de viatd In mésura in care si ea le influenteaza; un echilibru
se stabileste Tn mod normal in acea regiune a fiintei care este orice relatie intre Eu
si mediu; acest mediu poate accentua sau compensa predispozitiile individualitatii
pand cand acestea se fixeazd la sfarsitul adolescentei. Tocmai aceastd evolutie este
aceea marcatd de lenta transformare a fetei umane, cici fata se transformd. Un
exemplu usor de gdsit si celebru este dat de compararea portretului generalului
Bonaparte 1n Italia cu portretul imparatului Napoleon I (cf. pp. 56-57).

O parte a caracterului scapd tot mai mult acestei evolutii. Timpul 1l reveleaza,
fdrd a-1 transforma 1n structura sa; istoria individului 1l pune la Incercare fard a-1 crea
sl tocmai acesta este remperamentul, inteles aici drept acel nucleu emo-activ
reprezentat de conceptul de Stenie.

,,Unitatea sinteticad a nucleului E-A este extrem de importantd. Am numit-o
uneori Emo-Activitate. M-am géndit la Stenie; dar existd EnA (emotivi nonactivi)
astenici, ceea ce pare sd facd numai din A cauza Steniei, observa René Le Senne!.
Pare deci de dorit sd precizdm aceastd notiune. Sd incepem prin a o dezghioca cu
ajutorul sinonimului care ne vine imediat in minte: energia.

Balzac scrie in Fiziologia casdtoriei: ,,Birbatul are o sumd datd de energie. Cutare
barbat sau cutare femeie este fatd de cutare altul sau alta ca 10 fatd de 30, ca 1 fatd
de 5. Cantitatea de energie sau de vointd pe care fiecare dintre noi o poseda se
desfdsoard ca sunetul; ea este cand slabd, cind puternica, modificandu-se dupd
octavele ce are de parcurs. Aceastd fortd este unicd si cu toate cd se impristie in
dorinte, In pasiuni, in lucrdri ale inteligentei sau in munci corporale, ea aleargd unde
o chemdm®. Deosebirea dintre temperamente pare deci o deosebire de cantitate de
energie, o diferentd de tonus. ,,Ideea de fortd sau de putere inseamna 1nainte de toate
— spune, pe de altd parte, Pierre Janet, in De [’angoisse a [’extase — un potential
cantitativ de energie dimpreund cu efectele sale: rapiditate, duratd a actelor.“ Acelasi
autor face distinctie intre ,,forta latentd” pusd in rezerva si, ca sd zicem asa,
capitalizatd, si ,, forta vie* mobilizatd, scoasd din rezervd. Dupd cum ne amintim,

e

tocmai acestei utilizari ii dd el numele de ,,tensiune psihologicd™, iar aceastd tensiune
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este, crede el, deficientd in stérile de psihastenie. Folosind aici termenul de astenie,
va fi vorba tocmai de sldbiciune, de ,forta latentd” ca atare si nu de tensiunea
psihologicd. Noi studiem, Intr-adevdr, caracterele In normalitatea lor si nu in stdrile
lor patologice. ,,Stenicii* sunt un tip supravital, care se bucurd de o abundentd de
forte, fiind caractere ,,ardente*; Astenicii tin de tipul subvital, care dispun de forte
insuficiente, fiind caractere ,,reci®. in acelasi sens, Pavlov vorbea de , tipuri puternice*
si de ,tipuri slabe* la subiectii in experientd de parabioza.

Stenia determind, fara a prejudicia modul de expresie pe care i-1 va da Plastici-
tatea—Sejunctivitatea, un caracter cu tendinte bogate si puternice. Indivizii hiperstenici
au reactii vii si violente, dorinte si trebuinte puternice. Ei se lanseaza in actiune cu
impetuozitate si adesea fard mésurd. Ei sunt capabili de un travaliu considerabil si pre-
lungit. Au de altfel nevoia de a-si cheltui supraabundenta de forte. Toate expresiile

BONAPARTE
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acestui temperament in raporturile cu mediul sunt duse la incandescentd. Dacd rad,
o fac 1n hohote clocotitoare; dacd au necazuri, vor fi profunzi; dacd iubesc sau urisc,
o vor face cu patimd; dacd isi fac proiecte, acestea vor fi proiecte de mare anvergura;
dacd lucreazd, vor face-o ca Balzac, optsprezece ore pe zi cdnd e nevoie. Au mereu
dorinta de a Intreprinde ceva, de a dobandi mereu mai multd putere, spre a-si spori
volumul operelor. Ei depdsesc obstacolele sau le doboard. Nu cunosc limitd a puterii.

Astenicii, dimpotrivd, in cazurile extreme manifestd repulsie fatd de orice efort
si nu se intereseazd de nimic. Tendintele lor sunt sirace si prea putine la numar;
dorintele si trebuintele lor ard mocnit, fard flacdrd. Sunt capabili sd stea la nesfarsit
fdrd ocupatie si fard a se plictisi din aceastd cauza. Sunt moderati fira nici un merit,
deoarece moderatia lor este expresia neputintei. Pasivi, ei opun pretutindeni forta
inertiei lor solicitdrilor multiple ale lumii exterioare, iar lenea lor nu este rea-vointd,
ci e una congenitald. Lupta pentru viatd nu este de ei. Vor actiona numai sub con-
strangere si orice efort 1i costd. Partizani ai statu quo, multumindu-se cu ce au, sunt
incapabili sa-si schimbe mediul, sd-si pund pecetea pe el, sd realizeze ceva. Au aerul
de a reflecta pe cand de fapt nu fac nimic, nu resimt nici o tulburare, nu-si pun nici

NAPOLEON
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o Intrebare. Au aerul de a fi prudenti, in timp ce sunt numai lenti; au aerul de a fi
flegmatici, pe cand sunt numai apatici. Trdiesc ca si cum ar vegeta, asa cum
hiperstenicii trdiesc cu ardoare. Aceastd bogdtie si aceastd sdrdcie a tendintelor,
desemnate sub numele de Stenie si Astenie, redescoperd, dupd cum vedem, vechea
opozitie dintre biliosi si limfatici, cu rezervele pe care le vom formula mai trziu;
pare usor sd-i identificdm aici, pe de o parte, pe Emotivii-Activi din terminologia
noastrd clasicd, iar, pe de altd parte, pe non-Emotivii-non-Activi.

Dificultitile vin de acolo cd toate diferentierile de temperament par sd depindd
de forta mai mare sau mai micd a tendintelor sau, mai exact, de o mai mare sau mai
micd fortd de expansiune, fard a fi cu putinta sd distingem ceea ce, in aceasta ,,energie
psihomotorie — dupd expresia lui Le Senne — provine de la Emotivitate si ce
provine de la Activitate. Pentru cd 1n orice Emotiv existd un Pasionat care domina
prin puterea sa.

Emotivitatea este de fapt un capital de forti, o sursi de putere?. Emotivul care
nu este decat vandtor de emotii se joacd cu emotivitatea sa, nu o utilizeazd. De indatd
ce un interes puternic se trezeste in el, de indatd ce o pasiune 1l infierbantd sau un
exemplu mdret 1l imboldeste, Emotivitatea sa va deveni rezervorul de energie din
care el se va addpa. Am putut observa in jurul nostru fiinte hoinare si visdtoare din
care, In marile ocazii, tAsneau o energie si o credintd de neinfrant. Ocazii de felul
acesta furnizeazd rdzboiul, dar si cdsdtoria, faptul de a deveni tatd, o mare respon-
sabilitate de care devine constient cineva, o nenorocire venitd pe neasteptate sau
intdlnirea cu un om exceptional, pe scurt, toate marile raspantii ale vietii.

~Emotivitatea singurd pare totusi neputincioasd sd inalte un caracter inactiv altfel
decat in mod sporadic*3, cAnd lucrul acesta nu se intAmpli intr-un domeniu speciali-
zat, ori in circumstante cu totul aparte. Explicatia este cd energia emotiva se epuizeazd
repede si trebuie reinnoitd 1n fiecare clipa spre a alimenta un efort coerent. De altfel,
ea nu este intotdeauna beneficd, iar la unii inactivi se exprima prin tulburdri si inhibitii
mai mult decat printr-un surplus de energie.

Totul se petrece ca si cum Emotivitatea, functie de alarmd, ar avea puterea, prin
substratul ei nervos-tiroidian, sd stimuleze un sistem mobilizator (corticosteroizi) de
energie extrasd din rezervorul vital organic si visceral (componentd mezoblasticd).

fn consecint, Emotivul subactiv poate dispune de resurse energetice sporadice,
dacd este Tmpins de la spate, gdsind un tonus conditionat, in pofida unei capacititi
mobilizatoare autonome mediocre sau a unor rezerve vitale insuficiente.

fn majoritatea cazurilor, nimic din comportamentul exterior al unui activ nu ne
poate permite sd spunem daca elanul sau, dacd straduinta sau vointa sa de a lucra
vin de la factorul E sau de la factorul A. Iatd de ce, pe planul strict biologic pe care
s-a situat Tn primul rand, L. Corman nu putea vorbi decat de 0 mai mare sau mai
micd ,.fortd de expansiune®, adicd de Stenie sau Astenie. De fapt, in esenta e, viata

58



FATA OMULUI SI CARACTERUL

este expansiune; ea 1l mand pe individ sd se depdseascd, sid se transceandd; ea 1l
impinge 1n afara lui insusi. Astenicul nu va fi acela care este privat de absolut orice
puseu de expansiune; o astfel de fiintd nu ar fi viabild si ar pieri curdnd, aneantizatd
de fortele naturale ce asalteazd orice fiintd vie. Astenicul va fi acela la care aceastd
luptd contra fortelor care rezistd la expansiune va apdrea tocmai ca o luptd dureroasa,
deoarece elanul sdu de expansiune nu este destul de puternic spre a-1 impinge sd intre
in batdlie. El se va epuiza repede in simpla luptd de protectie; el va trebui sa-si
mobilizeze in fiecare clipd slabele sale rezerve de energie. La limita maximald a
Asteniei, el va trebui sd cedeze sub presiunea fortelor care 1l asalteaza in mod natural,
se va inconjura de un meterez protector; nu-i va plicea sd se mai miste; pe scurt,
va limita In mod instinctiv, cu toate energiile ce-i riman, ocaziile de a infrunta realul.

Morfopsihologia lui Corman interzicea deci la inceput separarea Activitdtii de
Emotivitate si inlocuia dubla notiune prin notiunea de putere relativa a ,,fortelor de
expansiune”, in acord, cum vom vedea, cu morfologiile clasice. Aceasta pand in ziua
in care experienta 1-a facut sd-i observe pe ,,hiper-steno-astenici. Sub acest concept
rebarbativ— incd un cuvant, cum va spune Sheldon, care nu poate fi pronuntat decat
scotand pipa din gurd — el desemna tipul pe care 1-a descris in 1947 in Diagnostic
du tempérament par la morphologie si in Manuel de morpho-psychologie sub numele
de ,,Réagissant“ si in care vom recunoaste un anumit tip de ,,Nervos*.

De aici doud forme de energie dispozitionald: o energie pe care noi 0 vom numi
nervoasd, si o alta pe care o vom numi organicd. Tipurile de actiune ce vin de la una
sau de la cealaltd sunt usor de discernat. Activitatea nervosilor, in sensul comun al
termenului, atunci cind evenimentele i obligd sd actioneze, are ceva cit se poate
de febril. Se spune 1n mod spontan ci ei , trdiesc pe nervii lor* atunci cand aceastd
actiune se prelungeste; actiunea veritabililor activi dd, dimpotriva, o impresie de fortd
calmd, chiar i atunci cand ei se vid nevoiti sd-si accelereze ritmul; ei par sd-si extragd
energia din masa lor organicd.

Le Senne, care admite cd Emotivitatea, ca si Activitatea, este ,,psihoenergeticd”,
face din Activitate o energie cu ,,rdddcini cerebrale” si din Emotivitate o energie cu
Lidicini viscerale®. Intelegem aceasti pozitie daci judecim originea Emotivititii
prin prisma modului ei de a rdsuna; la un Sentimental hiperemotiv, la care toate
semnele” mediului sunt interiorizate, iar raspunsurile sunt filtrate, este normal ca
emotivitatea sd fie perceputd ca o realitate fiziologicd perturbatoare a echilibrului
visceral. La fel la un Astenic, insd foarte voluntar, activitatea va implica o luptd contra
corpului, o mobilizare a intregii energii nervoase cerebrale pentru a se compensa lipsa
de rezistentd fizicd la efort.

Am putea deci inversa concluzia lui Le Senne asupra acestui punct, pentru ca
activitatea caracterologicd, asa cum foarte bine spune domnul Burloud, ,este aceea
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care se desfdsoard in muschi®, pe cand energia nervoasd va fi mai degrabd aceea care
se desfasoard 1n ,,emotiile excitante®.

I

Putem deci sd reintroducem 1n morfopsihologie cele doud notiuni, de Emotivitate
si de Activitate, utilizand precizdrile aduse de experientd. Evaluarea lor se va face
in functie de usurinta cu care pot fi declansate si cu care pot fi exprimate: Emotivitatea
prin excitabilitate, Activitatea prin facilitatea actiunii sustinute.

Termenul de Excitabilitate marcheaza cel mai bine aceastd rapiditate a intumes-
centei, ea insisi semn al fortei Emotivititii ca energie psihomotorie. Ewald® folosea
in acest sens termenul Impresionabilitate. Excitabilitate este preferabil termenului
Sensibilitate, al lui Ribot si Malapert sau al li Ermiane’, care asimileazi sensibilitatea
la RECEPTIVITATEA fatd de senzatii si sentimente, receptivitate care, in aceste
doud functii, apartine factorilor de deschidere—inchidere la lumea senzoriald si de
tandrete; la fel 1n ceea ce priveste termenul Affizierbarkeit al lui Klages si termenul
Afectivitate al lui Jung, care riscd sd consolideze confuzia, atat de fericit denuntatd
de Gaston Berger, dintre Emotivitate si capacitatea de simpatie. Sd semnalam, de
asemenea, cd non-Emotivitatea nu inseamna non-Sensibilitate; nonemotivii sunt
adesea ,,sensibili, de o sensibilitate pasivd si pur receptivd, diferitd de ceea ce
intelegem aici prin Excitabilitate. Aceastd excitabilitate — vom pdstra termenul de
Emotivitate, care acum a trecut in uzajul curent — este o iritabilitate, iar aceastd
notiune defineste o proprietate fundamentald a organismului viu in aceeasi mdsurd
ca forta de expansiune. Nu trebuie totusi sd uitdm cd iritabilitatea este semnul
prezentei unei ,,energii nervoase. Vom aprecia aceastd energie si forta stdruintei sale
prin intermediul masurdrii pragului absolut al excitabilititii; aceasta presupune in
mod evident cd o mare putere de intumescentd se traduce prin usurinta declansarii
sale si cd, invers, sldbiciunea aceleiasi intumescente este marcatd de nivelul ridicat
al pragului sdu absolut. Este ceea ce vrea sd spund Le Senne atunci cand scrie:
,Esenta Emotivitatii este capacitatea de a fi zguduit de evenimente a caror importantd
este minimd. I recunoastem, dimpotrivi, pe omul rece prin faptul ci evenimentele
care 1i miscd pe cei mai multi oameni prin amenintdrile si seductiile lor, pe ei 1i lasd
aproape insensibili“8. In acord cu aceste declaratii, vom indepirta la rindul nostru
orice implicatie sentimentald din termenul Emotivitate, spre a-i conserva ,,structura
constitutionald, anterioard oricirei experiente afective®, cum spune A. Burloud®.
Coborarea generald a pragului Emotivittii, cel putin fatd de o situatie sau de o fiintd,
este conditia necesard nonsuficientd a aparitiei sentimentelor. Trebuie addugati aici
tandretea. Analizele domnului Berger au dovedit cd se ntilnesc Emotivi lipsiti sau
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aproape lipsiti de capacitatea de simpatie. Tipul ,,Mercur* al tipologiei astrologice
ar fi un exemplu.

Activitatea ca fortd de expansiune in rezervd va fi, in ceea ce o priveste, evaluatd
prin capacitatea de actiune sustinutd si se va marca organic prin continuitatea actiunii,
prin relativa infatigabilitate, prin trebuinta de cheltuiald musculard. Reactia in fata
obstacolului va fi abandonati ca simptom al activititii. Intr-adevir, experienta a aritat
cd impacienta in fata dificultdtii, refuzul de a se da bdtut, cautarea obstacolului in
sine este mai degrabi una din expresiile factorului M'°. Activul nu se descurajeazi
in fata obstacolului fiindcd el simte mereu in el forte spre a merge mai departe dupa
inldturarea obstacolului, Insd reactia psihologicd de excitatie in fata dificultdtii vine
de la acel aspect al Sejunctivititii desemnat sub denumirea de Polaritate M, mai ales
cand ea este sustinutd de o Excitabilitate puternica.

Semnul Activitatii va fi deci usurinta actiunii sustinute. Introducerea aici a
adjectivului ,,sustinute® pare sd implice o Secundaritate destul de strdind, la prima
vedere, de activitatea propriu-zisd. Experienta ne aratd totusi ca tocmai aceast calitate
este aceea care distinge Tn mod exact Activitatea adevdratd si activitatea datoratd
Emotivititii. Intr-adevir, si nu uitim ci noi evaluim aici, prin simptomul ei
caracteristic, si cantitatea de fortd de expansiune in rezervd. Sldbiciunea acestor
rezerve va putea alimenta, pe termen scurt, aceeasi sumd de travaliu manifest, dar,
evident, nu o va putea sustine pe o duratd mai lungd, ceea ce defineste non-Activi-
tatea. Aceste remarci ne permit sd rectificim un text ca acela al lui Le Senne, In care
el declard'': , Tratand in primul rand individul ca pe o masini, Emotivitatea este
energia pe care aceastd masind o primeste de la miscarea sa, dupd puterea acumula-
torilor organici. Activitatea este «supletea» cu care ea raspunde la solicitiri, utilizind
energia care 1i este pusa la dispozitie: dacd Activitatea biruie inactivitatea, ea nu
foloseste prin rezistentele sale decat o parte a energiei eliberate, inferioard mediei;
in car contrar, ea risipeste mult; Inactivitatea joacd rolul unui gresaj prost. De aici
dificultatea esentiald de a trece la actiune a celor caracterizati drept non-Activi,
tergiversdrile lor, indeciziile, tendinta de a neglija muncile impuse, de a amana
actiunile agasante*!2. Am avea aici, in mod efectiv, un mijloc obiectiv de apreciere
a fortelor de expansiune, ba chiar de a le mdsura; dar nu ar trebui sd ludim metoda
de observatie drept realitatea obiectivd. Individul care are la dispozitie o rezerva
importantd de energie fizicd va trece bucuros si cu usurintd la actiune; acela care simte
in el sfarsirea fortelor va da fnapoi In mod instinctiv din fata actiunii ce l-ar costa
o cantitate de energie a cdrei cheltuire l-ar epuiza. Chiar si in acest caz i-ar trebui
o0 anumitd Sejunctivitate, un anumit control. Individul ,,plastic**, sa spunem ,,primar*,
mai inconstient de sine, 1si va arunca fortele in actiunea necesard fard a se sinchisi
de acea epuizare care il asteaptd, prin singura sa capacitate de a tine piept la
solicitdrile prezentului. Subiectului ceva mai sejunctiv ii va repugna in mod instinctiv
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aceastd cheltuire a unei energii deja prea slabe, iar aceastd repulsie se va exprima
pe planul constiintei prin acele reflectii indefinite asupra oportunttii actiunii, prin
acea indecizie, prin acea cazuisticd a inactiunii de care dau dovadd anumiti
sentimentalil3.

latd-ne, asadar, in fata autenticelor ,,proprietdti fundamentale ale caracterului®:

1. pe de o parte Stenia sau Astenia temperamentului drept cantitate de forte
disponibile, cu cele doud genuri de energie ale sale, una mai curand nervoasd, reperatd
prin semnul sdu psihologic reprezentat de impresionabilitate; cealaltd mai curand
organicd, reperatd in comportament prin usurinta actiunii sustinute;

2. pe de altd parte, gradul de Plasticitate—Sejunctivitate vizavi de real, adicd
usurinta sau dificultatea adaptarii individului la dat, stilul sdu de a-fi-in-lume.

NOTE

!'Scrisoare a autorului, din 12 martie 1952.

2 Dimpotrivd, credem cd orice emotiv este un mare cheltuitor, un mare risipitor al
,.capitalului de forte* de care dispune. (Nota trad.)

3 Comunicare scrisi a lui M.E. Caille.

4 »Ripostant, am putea noi traduce acest cuvant care abia dacd exista ca atare in limba
francezd. (Nota trad.)

5 A. Burloud, Le caractére, p. 133.

6 Citat de Boven, in Etat présent de la caractérologie.

7 Procés-verbal du 25 juin 1956 2 la commision de psycho-physiologie du Centre d’Etudes
anthropotechniques.

8 R. Le Senne, Traité, p. 66.

9 A. Bourloud, op. cit., p. 133.

10 Factorul ,,Marte®. (Nota trad.)

IR, Le Senne, op. cit., p. 79.

12.Sau a le savarsi ct mai repede posibil, spre a se debarasa de ele, cam asa cum inghiti
un purgativ.

13 Aceste definitii ale Emotivititii ca impresionabilitate, ea insdsi semn al ,,presiunii*
acestei energii psihice particulare, si ale Activitdtii ca usurintd a actiunii sustinute, ea insdsi
semn al cantitdtii de forte de expansiune aflate in rezerva, sunt amestecate cu ceea ce patologia
glandelor endocrine ne invatd cu privire la tiroidd si suprarenale. Redescoperim consideratiile
lui Pende; sd spunem aici pur si simplu cd ,hipertiroidienii* sunt supraemotivi, nervosi, iritabili,
impulsivi, instabili; ,,hipotiroidienii* sunt suprainemotivi, nu mai manifestd interes pentru
lumea exterioard, iar sensibilitatea lor generald este scidzutd (cf. pentru toate precizdrile, In
Traité de psychologie al lui Dumas, t. VII, cartea a IT-a). In treacit fie spus, aceasti pierdere

Ea nu are deci nimic de-a face cu pierderea de contact afectiv cu realul, care este o maladie
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a atitudinii fatd de viatd si care este un aspect patologic al Sejunctivititii, cum vom vedea in
schizofrenie.

,Hipersuprarenalienii®, in ce-i priveste, au o putere musculard augmentatd, o trebuintd

de a-si cheltui fortele fizice, o dezvoltare anormald a caracterelor virile secundare; ,,hipo-
suprarenalienii manifestd o oboseald persistentd la efort (cu toate cd nu au nici pierdere de
grisimi si nici atrofie musculard), o diminuare a vointei, o dificultate a trecerii la actiune. Ei
se lasd pradd depresiei si tristetii; presiunea arteriald maxima si presiunea minimd sunt
amandoud scdzute.
Emotivi, continuitatea de efort la dinamometru, sau compararea presiunilor arteriale la Activi,
precum si cele 4 combinatii posibile, hipotiroidian-hiposuprarenalian, hipertiroidian-hiposupra-
renalian, hipertiroidian-hipersuprarenalian si hipotiroidian—hipersuprarenalian, in care recu-
noastem fird prea mare osteneald pe ai nostri nEnA, EnA, EA si nEA si, in treacit, clasificérile
facute de Théodule Ribot, de Wilhelm Wundt si altii.



CAPITOLUL IV

COMPARAREA ACESTOR REZULTATE
CU MORFOLOGIILE CLASICE

Contraproba acestor definitii constd 1n a incerca sd explicdm prin ele citeva mari
teorii morfologice si de a face prin aceasta chiar o unificare a lor, cat si unificarea
ansamblului lor cu tipologia lui René Le Senne.

Aceastd confruntare si speratd ajustare nu constituie nicidecum o lucrare de toatd
increderea!

Multimea tipologiilor, numeroasele disidente, cat si teama de disidente i parali-
zeazi avantul si difuziunea eficientd. In ceea ce priveste faptele, observim o mare
dispersiune de documente, conferinte, articole si, de asemenea, izolarea cercetitorilor.

Intreagd aceasti activitate, foarte atrigitoare si stimulatoare, isi croieste in prezent
drumul, datoritd coordonarii lucrdrilor, realizatd de Biroul International de Antropo-
logie Diferentiald (B.I.A.D.). Sediul acestuia este la Geneva, iar prof. Baumann, de
la Facultatea de Medicind din acest oras, si-a asumat functia de secretar general.

Vom prezenta aici, foarte succint, cateva studii-reper, al caror numér I-am limitat
in mod voluntar', scopul nostru nefiind stabilirea unui bilant, ci demonstrarea faptului
cd marile contraste ale metodelor tipologice nu dduneazd decit partial verificdrilor
de rezultate. In esenta sa, tipologia lesseniani giseste corespondente cu toate celelalte
tentative caracterologice.

A) TIPOLOGIA LUI HIPOCRATE SI A LUI GALEN

Prima conceptie, aceea care de aproape doud mii cinci sute de ani influenteazi
dezvoltarea caracterologiei, este conceptia lui Hipocrate. Ea este departe de a fi
moartd. Dupi marele Lavater” in secolul al XVIII-lea, psihologii incd o mai apird
in secolul XX; pe aceasta o sustin, sub alte denumiri, dr. Allendy in Les tempéraments
(1922) si tot pe aceasta o dezvoltd dr. Carton in Diagnostic et conduite
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des tempéraments (1926), domnul Louis Gastin in Elements de psycho-diagnostic
(1948), si multi altii. Aceastd conceptie a fost retinutd spre a servi drept cadru
., Tipologiei Activitdtii Nervoase Superioare in celebrele cercetdri cortico-viscerale
ale Scolii ruse (Pavlov, Ivanov Smolenski, Bikov).

Nu intentionez sd expun aceastd conceptie, descrisd 1n lucrdrile citate mai sus
si foarte bine rezumate in Diagnostic du tempérament par la morphologie de Corman;,
voi reaminti numai c¢d Hipocrate, reluat de Galen si Celsus, distingea 4 temperamente
principale nimbate de mituri, de elemente, de fluiduri si umori: Limfaticul, Sangvinul,
Biliosul si Nervosul sau Atrabilarul.

Dr. Allendy, 1n excelenta parte Intdi a cdrtii sale, trece In revistd toate teoriile
istorice cu privire la temperament: grecesti, ebraice, chineze, antice, medievale si
moderne. atd, rezumativ, cum prezintd el cele 4 tipuri fundamentale:

Limfaticul sau ,flegmaticul” are tenul alb cu reflexe livide, pielea find, netedd, nepéroasd,
rece si umeda. Tesutul muscular abundent ascunde reliefuri, rotunjeste formele, dand fetei o
expresie blajind, puhavd, tinzand la obezitate. Firele de par sunt fine, cresc incet si cad repede;
genele sunt lungi; pilozitate rard pe trunchi si pe membre. Buza superioard este umflatd; cea
inferioard este moale si atarnd; aripile nasului groase, lobul urechii puternic. Ochii luminosi,
proeminenti, privirea dulce si vagd. Pulsul este slab si lent, circulatia lenesd... Caracter nepdsa-
tor, maleabil, visdtor, blajin, docil. Viatd lipsitd de pasiuni. Afectuos, se ataseaza in parte din
obisnuintd. Memorie excelentd, imaginatie saracd, inteligentd lentd si profunda...

Sangvinul are un ten trandafiriu, cu reflexe aurii si calde; piele supld, caldd si umeda.
Muschi consistenti, robusti. Figura exprima bundstarea si sdndtatea. Ochii cu tendinta de a
proemina, sclerotica foarte albd, privirea directd. Cu un apetit excelent, sangvinul are tendinta
excesului gastronomic; transpiratia este abundentd. Acest temperament foarte puternic intruchi-
peazd tipul atletic. Somn lung, profund, linistit... Circulatie abundentd si activd, mers viguros,
dar greoi, gesturi violente si lipsite de gratie. Naturd optimistd, conciliantd, generoasd, expansiva.
Este Tnsd iritabil, impulsiv, cu accese de furie extrem de violente, dar fird ranchiund. Foarte
supus instinctelor sale, gurmand, voluptuos, infldcdrat si schimbdtor in afectiunile sale, vanitos,
cautd linistea personald. Memoreaza lesne, inteligentd vie, insa superficiald; ii plac umorul,
batjocura, bunul-simt. Este sceptic si jovial.

Biliosul sau colericul are un corp mai subtire; pielea galbuie, caldd, uscati..., tesutul celular
grisos este rar, ceea ce accentueazd proeminentele musculare si face venele foarte vizibile.
Trésdturile sunt dure si pronuntate. Par negru, abundent..., sistemul pilos dezvoltat. Frunte
mare, buze subtiri, un nas ascutit, cu nari mobile. Ochii, Intunecati la culoare, sunt infundati
in orbite, sclerotica are o tentd verzuie. Privirea fixd, patrunzdtoare, expresivd, arzdtoare. Puls
rapid, inima este mai degraba micd, iar venele sunt inguste, ceea ce accelereaza circulatia.
Vointd puternicd, inflexibild, tenace. Este mandru, ambitios, autoritar, violent, insubordonat
si desfdsoard o activitate tumultuoasd; afectiuni tiranice, violente, marcate de gelozie. Caracter
despotic, dogmatic, atasat prejudecitilor, vindicativ, incdpdtanat. Memoria nu are nimic
remarcabil, dar inteligenta este promptd si strélucitoare.
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Nervosul sau atrabilarul sau melancolicul are tenul foarte intunecat, cu reflexe pamantii
si plumburii. Piele tare, netedd, lustruitd, rece si uscatd. Muschii sunt foarte bine desenati, dar
nu prea dezvoltati. Traséturi crispate, expresie tristd. Buze subtiri, nas subtire, ochi infundati
si seci, privire fixd, nelinistitd, in general coboratd. Puls Incet, apetit slab, capricios, digestie
dificild, transpiratie nefrecventd. Toate functiile sunt incetinite si neregulate... Gesturi lipsite
de amplitudine, tremurdtoare, penibile. Mers studiat si dificil, voce joasd, conversatie dominata
de mahnire. Caracter extrem de excitabil, reactioneazd viu. Este o naturd pesimista, bizard,
concentratd, avard; e egoist, suspicios, ranchiunos si solitar. Este un teoretician complicat,
rutinier, constant 1n Intreprinderile sale, torturat de dorinte anormale.

Este suficient sd citim aceste descrieri fidele traditiei celei mai pure a morfologiei
umorale ca si bigdm de seami ci tentativa corespondentelor lui Le Senne? este cat
se poate de discutabild. El o prezintd in felul urmdtor: ,,Verificdm valoarea clasificarii
lui Galen ardtand ci cele 4 temperamente ale clasificirii sale corespund férd siluire
celor 4 grupe ale clasificdrii de la Groningen:

— Sangvinii devin non-Emotivi primari;

— Flegmaticii (sau Limfaticii) devin non-Emotivi secundari;

— Colericii (sau Biliosii) devin Emotivi primari;

— Melancolicii (sau Nervosii) devin Emotivi secundari‘.

fn mod vizibil, termenii lui Hipocrate au cantirit in alegerea corespondentelor,
fard ca temperamentele sd fi fost cu adevirat evocate. Nu este mai valabil nici tabloul
care face din Sangvinul lui Galen un nEA, din Limfatic un nEnA, din Bilios un EA
si din Nervos un EnA. Multi cercetdtori au presimtit lucrul acesta, iar solutia a fost
amorsatd utilizdndu-se 1n acest scop combinatii binare de temperamente, fird a se
preciza care este cel dominant. Prin acest procedeu, E. Caille, precum si G. Polti si
Gary de Lacroze* ajung la diviziunea in sase tipuri: N.S. (Nervos sangvin), B.L.
(Bilios limfatic), S.L., N.B., B.S., L.N., repartizati intr-o rozd a caracterelor.

Aceastd rozd si corespondentele sale, care — dupd cum ne aminteste domnul Gex
— a fost adoptati si de dr. Viard®, prezinti inconvenientul de a diferentia in mod
incorect factorul de activitate caracterologic. De exemplu, nEAP si nEnAP sunt regrupate
pe aceastd rozd Tnaintea unui singur binom SL.
(A se vedea figura aldturatd).

Fard indoiald, putem da lui ,,S* o valoare
dominanta si lui ,,L* un rol de subdominanti spre Q
a da seama de nEAP al lui Le Senne si putem face PN
operatia inversa pentru nEnAP (Amorful lui
Le Senne), dar in numele céror criterii?

tEn AP

Solutia problemei corespondentelor este foarte N-B LN @
simpld cind ludm in seamd dialectica recelui, cal- 2% gf
dului, uscatului si umedului, care constituie fon- ¢
dul acestei tipologii din antichitate si semnificatia DEAS
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conceptelor sale. Ele se reduc la doud notiuni pozitive, celelalte doud fiind absenta
caldului si umedului. ,,Cald* la antici Inseamnd Stenia unui temperament. Spunem
azi, fard a ne mai gandi la Foc, care simboliza ,,caldul® si care este totusi etimo-
logiceste prezent in cuvantul nostru: Ardoarea. ,,Cildura“ semnificd o mare cantitate
de energie disponibild.

,,Umedul* pentru Galen, Hipocrate si Celsus reprezintd Plasticitatea caracterului.
Fird a ne gandi la,,Apd“, care simboliza acest factor al temperamentului si care este
prezent si in cuvantul nostru, noi spunem despre un caracter a cdrui Plasticitate este
mare ci el este ,,fluid” sau ,,unduios®.

»Recele si ,,uscatul* sunt amandoua lipsuri. Lipsa de ,,cdldurd®, de ,,vitalitate",
de ,flacdrd” la ,rece”, intotdeauna inert, lent, timid in actiune si reactie. Lipsd de
liant, de plasticitate, de suplete, de adaptare la ,,uscat”, intotdeauna prea dur, prea
rigid, prea inflexibil, care lasd prea putin sd-i apard emotiile sau sa-i ,transpire®
proiectele. Corespondenta se stabileste deci facand sd varieze gradul de Stenie ntre
cele doud extreme ale sale EA si nEnA, spre a trece de la ,,cald* la ,,rece”, iar gradul
de Plasticitate—Sejunctivitate spre a trece de la ,,umed* la ,,uscat™:

Limfatici ............ Rece si umed.
................... Astenic—Plastic
Sangvini ............ Cald si umed.
................... Stenic—Plastic
Biliosi .............. Cald si uscat.
................... Stenic—Sejunctiv
Nervosi ............. Rece si uscat.

................... Astenic—Sejunctiv

sau, ca sd reludm termenii foarte fericit alesi ai dr. Allendy, utilizati de el din ne-
fericire in acceptiuni destul de diferite si mai degrabd patologice decit caractero-
logice, Limfaticul este atoni-plastic, Sangvinul toni-plastic, Biliosul toni-aplastic, iar
Nervosul atoni-aplastic®.

Vedem cit de sdracd si cat de fecundd totodatd este aceastd clasificare. De Indatd
ce ludm aminte la gradele si formele Steniei, la gradele si multiplele aspecte ale
Plasticitatii-Sejunctivititii, vedem aceste tipuri simple dizolvandu-se intr-o
puzderie de tipuri mixte.

B) CLASIFICAREA ALCHIMISTA

O datd ce am clarificat astfel clasificarea celor 4 temperamente, devine foarte
simplu de inteles toate tentativele cu 3 elemente, care au aparut de pe vremea
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alchimistilor din evul mediu si pand 1n zilele noastre, de la Paracelsus si pand la
Vannier’ si la homeopati.

Tipologia alchimistd porneste de fapt de la doud puteri: un principiu de energie, care
Hinflicdreazd* temperamentul, 1l face ardent, simbolizat de sulf (pucioasd) si un principiu de
plasticitate, de suplete si de adaptare, simbolizat de mercur (argint-viu). Alchimistii regdseau
aici cele doud elemente esentiale ale oricdrei vieti, pe care hindusii le fac sd izvorascd din
ochii lui Brahma: Focul si Apa si, fard indoiald, si cele doud principii ale chinezilor, masculinul
si femininul, Yin si Yang. Cele doud principii opuse, ,.recele si uscatul®, erau atribuitele mortii.
La aceste doud principii, ei au addugat o putere de stabilizare, de organizare, un element creator
al individualittii ca atare, simbolizat de sare, corp chimic inert, stabil si fix, dupd parerea
lor, care modereaza elementul sulf si structureaza elementul mercur. Este deci posibil sd vedem
corespondente si sd raportdm ,,suflul” la gradul de Emo-Activitate, ,,mercurul” la gradul de
Plasticitate-Sejunctivitate, evaluat pornind de la Plasticitate ca reper: ,,Sarea” reprezintd
constiinta de sine, stabilitatea, organizarea insasi a personalititii si oarecum gradul ei de
maturitate.

Toate tipologiile cu nume barbare ale homeopatilor, cele 3 temperamente — oxigenoid,
hidrogenoid si carbonitrogenoid — ale lui Grauvogl din secolul al XVII-lea; cele 3 tipuri —
fosforic, fluoric si carbonic — ale lui Vannier din secolul XX, reiau teza alchimista clasicd.
Aceleasi elemente sunt vizate, dar tipurile reprezentative diferd; astfel, Vannier ia drept model
al tipului Ardent caracterul care ar fi EAS al tipologiei lui Le Senne, iar drept tip Plastic pe
acela care ar fi EnAP, iar drept tip de echilibru caracterul pe care Le Senne il numeste cota 555.

C) CARACTEROLOGIA ASTROLOGICA

Inainte de a aborda morfologiile moderne, ar fi nimerit s spunem cateva cuvinte
despre morfologia astrologicd, atat de interesantd in multe privinte. Vom face in
cursul acestei lucrdri frecvente incursiuni In aceasta, Incercand s situdm cele 8 tipuri
fundamentale in scara noastrd caracterologicd.

Prima carte a lui Corman® dezvolti in mod exclusiv aceasti tipologie, iar noi
imprumutdm de la el cateva portrete. Cele § caractere fundamentale sunt prezentate
in perechi: Marte—Venus, Terra—Mercur, Jupiter—Saturn, Soare—Luna.

Nici unul din aceste tipuri nu corespunde termen cu termen tipurilor caractero-
logiei Heymans-Le Senne, iar numdrul componentelor lor sporeste si mai mult
dificultatea unei expuneri. Fiecare dintre aceste modele astrologice pune accentul,
dupd pérerea noastrd, asa cum putem vedea din tabloul Plasticitdtii-Sejunctivitatii,
pe un aspect particular al atitudinii fatd de lume, cu exceptia perechii Soare-Luna.
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1. Tipul Marte, 1n opozitie cu Venus, pune accentul pe combativitate, pe dinamismul unuia
in contrast cu dispozitia conciliantd, cu adaptarea usoard la viata familiald si sociald a tipului
Venus. In realitate aceste trisituri se manifestd mai ales daci atribuim tipului Marte si o
Emo-Activitate intensd, iar tipului Venus o Emo-Activitate inferioard mediei, ceea ce di
infldcérare primului, calm celui de al doilea.

La stdanga, Marte, dinamic, tumultuos, incdpdtanat, agresiv
La dreapta, Venus, blandd, maternd, tandrd si pasnicd

2. Tipul Terra se opune tipului Mercur ca fiintd atasatd de pdmant, atasatd muncii manuale,
realitatilor concrete si practice, sentimentelor sale, vieti sedentare, stabile si aspre; se opune
intelectualului diletant, curios fatd de toate, schimbdtor, imaginativ, incapabil de o muncd
stdruitoare, mai cerebral decat afectiv, mai sclipitor decat sincer. Pentru a accentua aceastd
opozitie, era fatal sd se facd din unul si un nEA, iar din celdlalt si un EnA.

La stdnga, Terra, muncitor manual, infatigabil, aspru si sedentar
La dreapta, Mercur, intelectual, diletant, instabil si delicat
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3. Perechea Jupiter—Saturn concretizeazd deosebirea radicald de atitudine fatd de societate
in general.

Jupiter este adaptat la viata sociald. Activititile sale esentiale sunt de ordin social. El are
un comportament voluntar in afaceri, in comert. Spirit practic, clar, extravertit, organizator,
optimist; este in mod evident opus tipului Saturn, mizantrop si solitar, incapabil de o bund
adaptare sociald si facandu-si din aceasta un principiu, refugiat 1n el insusi, introvertit, nelinistit,
scrupulos, taciturn. Evident, aceste trasaturi sunt intdrite dotdndu-1 pe Jupiter cu o grupare
nEA sau EA, iar pe Saturn cu o grupare EnA.

La stdnga, Saturn, mizantrop, cu viatd interioard ardentd
La dreapta, Jupiter, sociabil si organizator, practic si interesat

4. Rdmane perechea Soare—Lund, care opune cu totul altceva: elanul creator opus pasivitdtii
pure, viata opusd stagndrii, spiritul inventiv opus asimildrii imitative, sufletul opus materiei,
activitatea opusd receptivititii pure, starea de veghe opusd somnolentei, cum ziua se opune
noptii, fiinta radioasd unei palori funciare. Cea mai grditoare modalitate de elan creator fiind

La stdnga, Soarele, cu privirea luminoasd, cu viatd intelectuald intensd si creatoare
La dreapta, Luna, cu ochi atoni, atasat de trebuinte egotiste si infantile
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viata spirituald, Soarele este un tip cu instincte sublimate, cu sentimente delicate, cu inteligentd
fecundd; Luna este un caracter indolent, greoi, calm, fard viatd afectiva si fard viatd intelectuala,
redus la o uluitoare receptivitate.

~Soarele” reprezintd EA in mdsura in care semnificd ardoarea si initiativa, dar, pentru
a exprima intregul continut al descrierilor clasice ale acestui tip, este necesar sd-i addugdm
creativitatea intelectuald si artisticd, bogdtia spirituald. Luna, la fel, reprezintd oarecum nEnAP,
la care se adaugd o slaba creativitate.

Nici unul din aceste 8 tipuri nu poate exista in stare purd. Realitatea ne furnizeaza
nenumdrate aliaje din doud sau trei , tipuri“, care se fecundeazd, se anuleaza, se
compenseaza si pe care le vom regési in clasificarea finald.

D) BIOTIPOLOGIA

Aceastd disciplind, care introduce o fazd decisivd, din punctul de vedere al
rigorii stiintifice, In validarea biopsihologicd, meritd a fi expusd 1n potentialititile
si limitele sale.

Fie cd este endocrinologicd o datd cu Pende, sau embriogeneticd o datd cu
Martiny, biotipologia propune o explicatie prin cauzele raporturilor forméd—caracter,
fondeazd legitimitatea notiunii de caracter ca realitate bio-fizico-psihologicd,
sprijinindu-se pe solide metode statistice si biometrice.

NICOLA PENDE

Pende a creat stiinta biotipologicd inspirandu-se din marile traditii constitutio-
naliste, pe care el le restructureaza cu ajutorul unor criterii antropometrice, radio-
grafice, functionale, histologice, inframicroscopice etc.

fn acest spirit, notiunea de constitutie, care ia in considerare omul in totalitatea
sa, se opune ,,ultraspecializdrii** actuale, care studiazd ,,organul si nu organismul
total”. Tocmai in acest spirit pionierii constitutionalisti au si definit un anumit numér
de tipuri, ca acelea deduse din legea celor doud forte antagoniste a lui Alkmeon sau
cele ce rezultd din combinatii de temperamente hipocratice.

Pe aceeasi linie, si pe baze antropometrice, Viola defineste doi poli opusi de
variatie a formei umane: variatia In sens longilin si variatia in sens brevilin. Tocmai
in acest moment intervine Pende si, o datd cu el, notiunea de pluridimensionalitate
constitutionald si multiplicarea criteriilor de evaluare.
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Pericolul unei atari intreprinderi era sd se ajungd la compilatii de rezultate
fiziologice eterogene si la improductive tabulatii statistice. Nicold Pende a stiut sd
evite acest prim obstacol, definind constitutia drept ,,0 forma de organizare unitard
guvernatd de un statut”. Atribuind acestei notiuni caracteristicile unei Gestalt, are
loc, fard indoiald, o apropiere de adevar, dar, In acest caz, cum si fie utilizat acest
adevar? Cum sa opereze in fapte aceasta referire perpetud la totalitate? Solutia lui
Pende constd in a structura datele neuroendocrine in jurul echilibrurilor functionale
tipice. Dar, la randul sdu, tipul sau biotipul este definit drept ,.figura completd a
persoanei pe cale de realizare continua“. La dificultatea de a intelege acest
~complexus® total, se adaugd acum dificultitile de a-i reconstrui evolutia: atat
simultan, in cele doud regiuni somatice (fetele morfofiziologice ale faimosului
poliedru), cat si psihic (fetele timoneopsihice). Metoda de cercetare propusi, care
este una geneticd, pare perfect adecvatd comprehensiunii biotipului, predetermindrilor
sale esentiale, nscrise 1n planul specific de edificare transmis de ereditate. Numarul
si soliditatea rezultatelor obtinute ne-o confirma. Din nefericire, planul de cercetare
este in contradictie formald cu spiritul care il animd. Pand 1n prezent, obiectul
biotipologic, in fapte, este aproape exclusiv biofiziologic.

Opera considerabild a lui Pende cu privire la cunoasterea geneticd si biotipolo-
gicd a constitutiilor somatice 1si pierde suflul atunci cand abordeaza zonele dience-
falo-talamice, ,,acel loc unde se intalnesc strafundurile sufletului si pragurile Tnalte
ale chimiei“ (Boven)®. In consecinti, notiunea de Plasticitate-Sejunctivitate nu apare
in aceastd operd care, In intentia sa, afirmd in permanentd unitatea somatopsihicd,
dar care, In demersul ei istoric, reintroduce dualismul. Vom gési, in partea metodo-
logicd (p. 300) a Tratatului de medicind biotipologica, aceastd frazd revelatoare:
,»Existd, oare, o psihometrie capabild sd dea o apreciere corectd corelatiilor dintre
corp si spirit?* Chiar dacd aceste corespondente pur statistice ar fi descoperite, nu
am poseda totusi semnificatia lor psihologicd, adicd locul si rolul care le revine intr-o
structurd de constiinti in fata lumii'”. In termeni mai concreti, biotipurile descriu
temperamentele EnA sau EA sau nEA sau nEnA pe care nu le gdsim in stare izolatd
intr-un individ, ci asociate cu o structurd de atitudini generale fatd de viati!!, care,
prin Plasticitatea si Sejunctivitatea sa, le orienteaza, le semnificd psihologiceste. Dupd
ce am exprimat aceste rezerve, de ordin pur metodologic, sd aborddm clasificarea
biotipologici, clasificare care aliazi precizia clinici!? si ordinea statisticd.

Stabilind o corelatie intre actiunea antagonistd a celor doud ansambluri
neurohormonale (anabolism—catabolism) si cele doud tipuri, longilin si brevilin,
N. Pende izoleazd n plan statistic patru biotipuri de bazd (biotipul fiind valoarea
medio-normald a curbei Iui Gauss).
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1. BIOTIPUL BREVILIN HIPOSTENIC

Talia este cel mai adesea insuficientd, iar greutatea corporald e exageratd, cu
tendinta la o adipozitate excesivd. Ochii mici, pleoapele tombante, fanta palpebrald
ingustd, fata ca o lund plind.

Asimilatia alimentard este accentuatd, transformarea hidratilor de carbon si chiar
a protidelor 1n grisime este pronuntatd, de unde o tendintd la obezitate atonicd
distroficd. Fruntea rotundd, mai degraba fugind in jos, parul, sprincenele, barba rare
si fine. Etajul inferior al fetei este larg, buzele moi si tombante, barbia rotundd, larga
si tesitd (predominantd bucald digestivi).

Hipotiroidia si insuficienta antehipofizei se adauga la aceea a corticosupra-
renalelor si a gonadelor. Pe plan caracterologic este calm, somnolent, apatic, sedentar.

Slabd reactivitate si slabd combativitate, naturd pasiva si linistitd, tendintd la
pliceri gastronomice si la somn. Regula este hipoestezia. Inteligenta, mai degraba
intuitivd, este lentd. Obedient, muncitor, rdbdator, flegmatic, preferd adesea sd trdiascd
in lumea visului.

Corespondenta cu topologia noastrd, cum era de previzut, se reduce la
temperament, aici la non-Emotivitate non-Activitate (nEnA), in real acest tip
intalnindu-se decdt sub forma de Apatic sau Amorf.

II. BIOTIPUL BREVILIN STENIC

Echilibrul neuroendocrin implicd o insuficientd tiroidiand si o predominantd a
hormonilor genitali sau corticosuprarenali.

Reactii psihomotorii nu foarte rapide, insd puternice si durabile, cu rezistentd
la efort. Viguros, dinamic, optimist, sociabil, iubitor de excursii in aer liber si de viatd
nomada, e supus depresiei (cicloidism).

Regisim aici in mod vizibil Activul caracterologic, dar singurd insuficienta
tiroidiand ne indicd non-Emotivitatea, ceea ce nu este prea satisficator in privinta
tendintei cicloide semnalate. Dar se cuvine sd addugdm cd fiecare tip fundamental
se specificizeazd In trei sau patru subtipuri potrivit cu jocul functiilor endocrine
dominante si sub orchestratia hipofizari. In consecinti, vom gisi un brevilin stenic
hiperpituitar-hipersuprarenalian foarte atletic, combastiv si metodic, pe cand un alt
brevilin hipergenital este mai agreabil in societate, politicos, diplomat, complezent
si tandru. Toate aceste variatii comportamentale in cadrul aceluiasi tip sunt, din
nefericire, descrise prea succint si cu un vocabular psihologic prea ambiguu pentru
a putea Incerca sd stabilim corespondente mai fine cu factorii de Plasticitate.
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[I1. BIOTIPUL LONGILIN HIPOSTENIC

Ceea ce frapeazd este delicatetea generald, fragilitatea, atonia. Ansamblul
aminteste morfologia copilului mare, prepuber, hipoevaluat.

Tiroida este hiperfunctionald, in timp ce paratiroidele, corticosuprarenala, insulina
si hormonii genitali sunt Intotdeauna insuficiente.

Psihism sdrac, lipsit de fortd, deprimare, labilitate, psihoestezie. Reactiile
psihomotorii sunt rapide, insd instabile, din cauza epuizdrii facile.

Recunoastem in acest biotip Emotivul non-Activ, ,,mai imaginativ si sentimental
decat senzual si activ (...), tipul muncitorului intelectual schizoid*.

IV. BIOTIPUL LONGILIN HIPERSTENIC

Talia este n general superioard mediei, greutatea corporald inferioard, in pofida
excelentei dezvoltiri a scheletului si muschilor.

Frunte inaltd, boselatd, fata rectangulard, mai ales in varianta hiperpituitard (este
mai ingustd In varianta hipertiroidiand). Cele trei etaje ale fetei sunt aproape egale.
Orientarea metabolicd este net catabolicd, iar cei din antichitate au descris acest biotip
drept bilios.

Vitezd mare a reactiilor musculare si nervoase'-, ca si a reactiilor psihice, sexuali-
tate puternicd si controlatd. Uneori 0 anumitd tendintd paranoicd. Caracter echilibrat,
pozitiv, dominator al altora i stdpan pe sine. Adaptabilitate polivalentd la toate muncile.
Varietdtile hipertiroidiand si hipersuprarenaliand corespund unei naturi pasionale
ascunsi sub o falsi riceald. in acest biotip regdsim al nostru Emotiv—Activ (EA).

13

E) M. MARTINY

Cu toate cd dr. Martiny are o conceptie mai mult embriogeneticd decat endocrino-
logicd a tipologiet, lucrdrile sale se intersecteazd cu acelea ale lui Pende. Tocmai de
aceea vom expune aici mai ales ipoteza sa originali asupra ontogenezei fetei omului'.

Ideea centrald a caracterologiei embriogenetice este cd ,.foitele” (ectoblast,
mezoblast, entoblast) suprapuse in ,,discul embrionar® s-ar dezvolta cu o predomi-
nanta ierarhicd variabild sub impulsul formator al chordoblastului. Se obtin astfel
patru somatotipuri si patru mixotipuri, cdrora le putem defini forma, functia
fiziologica, trasdturile de caracter dominante.
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~Embriogeneza ne aratd cd chordul nervos da prin extremitatea sa anterioard
maximum din impulsul sdu organizator.” ,,Pe o fatd vizutd din profil, punctul activ
al chordului se proiecteazd la Indltimea conductului auditiv extern. Fard indoiald cd
ne gdsim aici in punctul central si radiant, in locul geometric al celor mai subtile
corelatii intre formd, functie si psihism.”

Pornind de la acest fapt biologic primordial, dacd trasim 4 axe al cdror centru
rdspunde regiunii pretragiene a urechii unei fete umane etalon (grecul Antinous), se
obtin opt directii spre care se vor exercita deformatiile datorate chordului nervos,
dominantelor ecto-mezo-entoblastice si rezultantelor acestora (cf. fig. A).
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Fig. A: Scara prosopologicd a evolutiei ontogenetice
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— Directia 1 rdspunde planului de dominantd ecto-entoblasticd, proiectie a
extremitdtii celor doua ciclomere posterioare, drept si stang, pasive.

— Directia 3 raspunde planului metameric cu dominanta ento-mezoblasticd,
masiv si material.

— Directia 5 raspunde planului de dominantd mezo-chordoblastic, proiectie a
extremitdtii celor doua ciclomere, drept si stdng, active.

— Directia 7 rdspunde planului metameric de dominantd chordo-ectoblasticd,
rafinat, spiritual.

In consecinti o veritabild explorare biotipologici poate fi efectuati urmérind
influenta modelantd, ,plimddirea ontogeneticd“ a celor opt linii de fortd,
numerotate de la 1 la 8.

Sd Incepem cu biotipul a cdrui deformare este cel mai usor de urmdrit, deoarece
rdspunde apelului verticalei (directia 3).

ENTO-MEZOBLASTICUL (fig. 3). Modelul este atras in jos; existd o analogie intre
actiunea fortei inductoare si gravitatie. Fata si ceafa se prabusesc la picioarele unui craniu
devenit ascutit la varf. Fruntea apare joasd si ingustd. Nasul masiv, orizontal, face un unghi
aproape drept cu rdddcina sa. Trasdturile sunt grosolane, ochii mici sub pleoape grele.
Ansamblul fetei se Inscrie frontal si lateral intr-un trapez cu baza inferioard.

Reactiile neuro-senzoriale sunt lipsite de vivacitate. Este un brevilin stenic cu hiper-
corticosuprarenalism, hipergenitalism, hiperpituitarism somatotrop in latime si hipotiroidie.
Corman face din el un dilatat. Noi deja putem indica non-Emotivitatea—Activitate (nEA). Un
alt factor se degaji la acest ,,necioplit sau la aceastd matroand*: orientarea spre concret si,

poate, aviditatea.

CHORDO-ECTOBLASTICUL (fig.7). Ansamblul fetei se inscrie intr-un ovoid cu baza
superioard. Frunte fnaltd, largd, rotunjitd. Maxilarul este ascutit, trasdturi aristocratice. Nas
subtire, acvilin. Ochi larg deschisi, gene lungi. Ten clar, fatd surdzitoare. Are traséturile pure
ale unui artist radios. Corman face din el un aliaj de retractat de baza si retractat frontal. Este
un longilin elegant, gratios, cu atitudine de nonsalantd, cu gesturi armonioase. Hipogenitalismul
si hipertiroidismul specificizeaza acest efeb sau aceastd bdietoaicd cu Emotivitate puternica
si sub-Activitate.

Axa 3-7 opune un nEA unui EnA si, in mod secundar, fard a putea afirma nimic, orientarea
spre concret si orientarea spre abstract, ca si aviditatea la Sejunctivitatea fatd de sine, la

e

~dematerializarea si demisia organica“ a ectoblasticului.

ECTO-ENTOBLASTICUL (directia 1, fig. 1) si CHORDO-MEZOBLASTICUL (directia
5, fig. 5). Chordo-mezoblasticul contrasteaza net cu biotipul ecto-entoblastic (fig. 1). Sd le
judecdm: primul (fig. 5) este mai degrabd masculin. Forma sa umand este aceea a unui
normolin stenic, nervos, agitat, cu mers suplu, cu gesturi vii si scurte. Ochi vii, ironici. Este
mai activ decat nervosul ectoblastic pur, deoarece constitutia sa di o tiroidd mai bund, mai
putin epuizantd. Ecto-entoblasticul este un biotip In mod normal feminin. Ochi mangaiosi,
fatd pldcutd, voce delicatd. Acest tip are o adaptare pasivd. Aspectul este indolent si senzual,
cu atitudinea de abandonare de sine.
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Fig. 1. Biotipul ecto-entoblastic teoretic Fig. 2. Biotipul entoblastic teoretic

\ 2

Fig. 3. Biotipul ento-mezoblastic teoretic ~ Fig. 5. Biotipul chordo-mezoblastic teoretic

Opozitia Marte-Venus este asociatd cu aceea EA-nEnA.

Sd compardm acum, tot doud cate doud, cele patru biotipuri fundamentale.

ENTOBLASTICUL (fig.2) brevilin astenic manifestd o tendintd la sedentaritate calmd, la
pasivitate, la reactii psihomotorii lente. Sangele rece, rdbdarea nu compenseazd lipsa de
concentrare si tendinta la visare cu ochii deschisi, dar are o adaptare usoard la munca
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adle

Fig. 6. Biotipul chordoblastic teoretic Fig. 7. Biotipul chordo-ectoblastic teoretic

Fig. 10. Biotipul mezoblastic teoretic Fig. 11. Biotipul ectoblastic teoretic

monogestuald si monotond. Corman il considerd drept un dilatat hipoexcitabil, la care se adaugd
retractia de baza.

CHORDOBLASTICUL (fig. 6). Autoritar, stdpan pe sine, organizator, este un longilin
stenic. Claritatea de decizie si capacitatea sa de adaptare polivalentd il fac deosebit de eficace,
dar de aici decurge o suprasigurantd 1n eficacitatea sa si un comportament paranoid. Antiteza
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EA-nEnA capitd si mai mult relief dacd facem din primul un nEnAP, iar din cel de al doilea
un EAS.

in sfarsit, confruntarea mezoblasticului si ectoblasticului pune accentul pe aviditatea activi
a primului si nonaviditatea astenicd a celui de al doilea.

MEZOBLASTICUL (fig.10). Brevilin stenic cu tonus muscular ridicat, mezoblasticul are
simtul miscarii si actiunii. Este vandtor inndscut. Pasionat de viatd, se adapteazd lesne la o
muncd sacadata si variatd. Cusurul acestui biotip este alternanta mental (cicloid).

La celdlalt pol, ECTOBLASTICUL longilin astenic este predispus, in caz de disfazie, la
o schizotimie de apdrare (fig. 11); prea sensibil, prea vulnerabil de asemenea, se tine adesea
in afara vietii.

Regrupand corespondentele noastre impresioniste asupra schemei initiale, se
deseneazd o miscare generald.

De la punctul de plecare ecto—entoblastic foarte feminin, venusian, de la un amorf
paranervos, urmdrind sensul acelor unui ceasornic, ajungem la un biotip hiperplastic
cu o retragere, cu o inchidere tot mai marcatd, pand la pierderea de contact cu realul
(schizotimia ectoblasticului).

Dispunand de referiri temperamentale (EA) si de factori de Plasticitate (M, V)
(nAv-Av), am putea fi tentati sd stabilim corespondente, termen la termen, cu
caracterologia lesenniand. Ne abtinem de la aceasta. Biotipurile lui Martiny sunt
jaloane, momente. Asa cum vom vedea in portretele noastre din Cartea a treia, deductia
caracterologicd face sa reiasd multiple compensatii intre factori.

EnAla —
EAS EnASnAv
EAM nEnA.V
nEAPAv nEnAP
nEAlc
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Pe de altd parte, determinarea statisticd grupeazd in jurul temperamentului (EA)
factorii de Plasticitate—Sejunctivitate care i sunt cel mai adesea asociati. Nu avem
aici de-a face decit cu o frecventd, nu cu o structurd. Oricare ar fi referintele
inevitabile la atitudinea generald fatd de viata, datele fiziologice nu pot fi suficiente
spre a explica aceastd atitudine si corespund exclusiv unei deosebiri de tonus
neurovegetativ. Acest tonus este mai ridicat la temperamentele cu predominantd
simpaticotonicd, care vor tinde spre EA ca limitd superioard, mai slabd la
temperamentele cu predominantd vagotonicd, care, dimpotrivd, vor tinde spre nEnA.

Sd trecem acum la tipologiile lui Kretschmer, Sheldon, Jung si Corman.

F) KRETSCHMER

fnci din prefata la celebra sa carte Structura corpului si caracterul (1930), Ernst
Kretschmer se reclamd de la Kraepelin si declard cd a gsit in cele doud mari cadre de
nosologie psihiatricd ale ilustrului sdu naintas elementele psihologice ale lucririi sale.

Efortul nosologic al lui Kraepelin a dus la opunerea a doud tipuri de maladii
mentale: nebunia maniaco-depresiva si dementa precoce. Renuntand la o enumerare
de simptome, Kraepelin a descoperit cd era necesar sd se examineze in primul rand
~,modul de a fi al bolnavului in raport cu realitatea inconjurdtoare”. Bleuler, mergand
pe aceeasi cale, a progresat in intelegerea dementei precoce si, punand pe al doilea
plan simptomele (halucinatii, idei delirante), a precizat elementul esential céruia el
cel dintéi i-a dat numele de schizofrenie.

El rdmanea deci in prezenta a doud entitati: nebunia maniaco-depresiva si
schizofrenia, caracterizate prin faptul cd in cea de a doua nu mai exista ,,contact
afectiv” cu bolnavul. Acesta a pierdut contactul vital cu realitatea.

Aceste rezultate le preia si le duce mai departe Kretschmer, extinzandu-le la
psihologia diferentiald normald; el face deosebire intre ciclotimi si schizotimi.
Principiul acestei distinctii este principiul esential al lui Kraepelin si Bleuler:
dereglarea, prin exces sau prin insuficientd, a contactului vital cu realul si cu semenul.

Ciclotimul este sinton, schizotimul nu. Sintonia desemneaza atitudinea care ne
permite sd vibrdm la unison cu ambianta, si comunicim cu semenul in simpatie.
Indivizii ,,sintoni* vibreazd la unison cu mediul; ei nu trdiesc nici o contradictie
dureroasd intre ,,Eu* si ambiantd, nici o veleitate de negare din principiu, nici o
dorintd de a corecta lumea potrivit unor formule imuabile. Ei ignord conflictele unei
acuitdti tragice, dar trdiesc 1n orice lucru, ,,se topesc in lucruri, plini de simpatie si
de mili“!3. Schizofrenia este o rupturd a acestor contacte.

fn lucrarea lui Kretschmer se pune, asadar, problema diferentierii, mai intai in
maladiile mentale, apoi in psihologia oamenilor normali, a celor doud mari aspecte
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ale atitudinii generale fatd de viatd; consonanta si disonanta, sintonia si asintonia,
sd zicem, spre a regdsi conceptele din primul nostru capitol: Plasticitatea si
Sejunctivitatea.

Daci asa stau lucrurile, atunci teza lui Kretschmer ar trebui, mai devreme sau
mai tarziu, sd introducd un alt principiu de diferentiere privitor la gradul de stenie
sau de astenie al acestor tipuri, tocmai aceasta fiind ceea ce se petrece in mod efectiv,
cum vom vedea.

CICLOTIMII sau sintonii. ,,La cicloizi (acest nume reprezintd ciclotimia asa cum o
intalnim la oamenii normali) este vorba de bunitatea de inima, de cordialitate, bundvointd si
simpatia activi, de toleranta fati de cei pe care ii intelegem bine“!%; este, de asemenea,
franchetea, naturaletea si spontaneitatea in expresia afectivi si in miscare*!”. , Cicloizii nu
au complexe sau complexele lor sunt insignifiante. Elementele afective ce vin din afard sunt
de indatd asimilate si elaborate.“!® |Ei sunt partizani foarte sinceri ai simtului comun, ai

deciziilor conciliante, ai compromisurilor afective.*!?

SCHIZOTIMII sau disonantii. ,,Ne imagindm foarte bine cd multi schizoizi (si aici
termenul 1i vizeazd pe schizotimii atenuati pe care i intalnim in viata normald) trdiesc in cursul
vietii lor o rdcire a temperamentului in raporturile cu exteriorul, paturile superficiale rigide
strangandu-se din ce 1n ce mai mult 1n jurul nucleului central rdmas sensibil si delicat. Schizoizii
cei mai sensibili ne par, la observatie, Inconjurati de o subtire lamd de gheatd si, invers,
schizofrenicii cei mai pietrificati in aparentd pot face dovadd de hipersensibilitate dacd, intdm-
plitor, punem degetul la acesti bolnavi pe un complex personal foarte intim.“% , Schizoizii
veritabili resimt toate culorile tipdtoare, toate sunetele ascutite ale vietii reale, care sunt pentru
cicloid si omul mijlociu un excitant indispensabil al vietii, ca pe o disonantd urata, brutald
si chiar dureroasd In plan psihic. «Autismul» lor este o repliere spasmodicd asupra lor Insisi...
Ei cautd singuritatea..., un adipost pentru sensibilitatea lor prea vulnerabild.“>!' Ei sunt ,,sau
absolut nesociabili, sau de o sociabilitate eclecticd marginitd la un cerc restrans si inchis, ori
superficial sociabili, fird comunicare profunda cu anturajul... Le plac cértile si natura din cauza
mizantropiei si a Inclinatiei pentru ceea ce este silentios si inofensiv...”

Alituri de acesti exaltati silentiosi, gasim printre schizoizii nesociabili silueta caracteris-
ticd a originalului ursuz, care isi cloceste capricios ideile in celula sa zdvoratd, niciodatd aerisita:
cercetare ipohondricd de mijloace si exercitii menite sd-i mentind pe oameni sanatosi, inventii
tehnice, sisteme metafizice. Sub o formd activd, vedem deodatd acesti ticniti bizari sau aceste
capete detracate pardsindu-si cotlonul spre a deveni ,,iluminati“ si convertiti in fondatorii de
secte, predicatori de idealuri umane, partizani ai vegetarianismului, ai gimnasticii, ai
Mazdaznan-ului, ai religiei viitorului sau ai tuturor acestora la un loc22.

Deosebirile de atitudine 1n fata vietii sunt in mod evident legate, crede Kretschmer,
de o deosebire esentiald a morfologiei, iar ceea ce el numeste ,,schema de constitutie*
este o evaluare detaliatdi a masurdrii structurilor corpului, fetei, craniului,
membrelor, tegumentelor, vaselor, glandelor si viscerelor. Domnul Verdun, de altfel,
a determinat progrese importante in metoda antropometricd, progrese care ii permit
sd completeze raporturile si indicii caracteristici constitutiilor kretschmeriene.
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TABELUL VALORILOR MEDII (DUPA VERDUN)

Medie o Cap Talie
aritmetica total
% %
INALTIMI
(in proiectie)

Talie (in pozitie culcat) ............. 169,55 * 647
Cap total. Gnathion. Vertex .......... 2241 +0,747 13,21
Segment bucal. Gnathion. Psn .. ... ... 6,42 +0,533 289 3,78
Segment nazal. Saispr.Psn .......... 542 +0,363 243 3,19
Fatd totald. Gnathion. Sa ispr. ........ 11,84 532 697
Segment cranian. Sa ispr. Vertex . ... .. 10,57 46,7 6,24
fniltimea craniului. Ax3 biaur. 99,9 1321

VerteX . .vvvvi i 12,69 +0,543 56,5 748

PROFUNZIMI
(in proiectie)

Segm. cranian. Diam. biaur.

frontal sup. .................... 11,06 +0,535
Segm. cran. Diam. biaur. frontal

infer. ........... .. ... ... ... 10,18 +0,535
Segm. nazal. Diam. biaur-nazal sup. ... 9,19 +0473
Segm. nazal. Diam. biaur-nazal

inf.(Psn) ............ ... .. ... 10,08 +0,559
Segm. nazal. Diam. biaur.-pronazal . . . . 1147 +0485
Segm. nazal. Varful nasului ......... 1,18 +0,027
Segm. bucal. Diam. biaur-mentonier

(Gnathion) .................... 12,36 +0,603

LATIMI
Segm. cran. Diam. bi-parietal ........ 15,36 +0,577
Segm. nazal. Diam. bizigomatic ...... 1391 +0,526
Segm. bucal. Diam. bigoniac . ........ 10,65 +0,554
LUNGIMEA CRANIULUI
Segm. cran. Diam. fronto-occipital . ... 18,97 +0,672
Greutate . ...........iiiiiiii... - - Volum
VALORI VOLUMETRICE B

Val. vol. somatic global _ g

(greutate-densitate) .............. 62,1831 %
Val. vol. segment bucal ............. 0,765 1 +0,097 14,8 1,22
Val.segm.nazal .................. 0,723 1 + 0,090 139 1,16
Val.vol. fatatotal ................. 14891 28,7 2,38
Val. vol. segm. cranian ............. 3,6821 +0,367 712 6,08
Val.vol. cap. total ................. 5,1711 999 8,46
Raport volumetric cranio-facial . . . . ... 40,168 +4.,505
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Prima inovatie se referd la tehnica Tnsisi, la utilizarea unei tabele antropometrice
universale care asigurd fidelitatea masurdrilor lineare si volumetrice ale corpului
omenesc. Aceasta pentru cd proportiile volumetrice, asa cum a ardtat Viola, sunt incd
si mai semnificative decat proportiile lineare, dar calculul n-a devenit usor de practicat
decat din 1947 Incoace, o datd cu punerea in uz a acestui tabel.

Cea de a doua inovatie constd in studierea foarte precisd a segmentului cefalic,
neglijat pAnd acum, si 1n stabilirea unui Model al proportiilor lineare si volumetrice
ale masivului cranio-facial al francezului mijlociu®. Dam aldturat (pp. 84-85) tabelul
valorilor medii si al crochiurile care le corespund, dat fiind interesul clinic pe care
il prezintd pentru morfopsihologii francezi. Cu atit mai mult cu cat abaterea-tip
permite mésurarea obiectivd a deviatiei Tn raport cu normala.

Verdun, aplicand aceste valori volumetrice la studierea constitutiei individuale,
noteazd ca segmentul bucal al leptosomului este dedesubtul mediei, in timp ce valorile
segmentului nazal cresc. Vom examina ilustratiile care, asa cum face Kretschmer,
il opun pe cicloidul Luther schizoidului Calvin (cf. pp. 87-88).

Simpla descriere a acestor doud tipuri extreme ne permite sd constatdm cd, pe
cele 3 axe ale relatiei vitale cu realul, cicloidul este ,,deschis“, iar schizoidul ,,inchis®.

Adaptat la prezent, la datul schimbator, la latura practicd a lucrurilor, cicloidul
este, de asemenea, conciliant, sociabil, compdtimitor si, in sfarsit, isi afirmd fird
complexe propriul ,,Eu”.

Dimpotriva, schizoidul este neadaptat la prezent, este fixat asupra uneia sau
catorva idei abstracte, fiind intransigent, nesociabil, fird comunicare profunda cu
anturajul, si nemultumit de el insusi.

Dar, asa dupd cum l-am avertizat pe cititor, experienta il obligd pe Kretschmer
sd-si nuanteze tipurile si sd admitd 1n primul rand existenta unui tip mixt, care tine
de cicloid prin tonusul sdu mijlociu si de schizoid prin Sejunctivitate, ceea ce el
numeste tipul atletic si care corespunde tipului EAS al lui Le Senne. Din punct de
vedere patologic, stim cd EAS alimenteaza grupul paranoicilor si este deci de inteles
de ce Kretschmer 1i gaseste foarte adesea asociati cu schizofrenicii. El subdivizeaza
apoi ale sale grupuri-limitd in doud varietdti care tind sd se strangd in jurul a ceea
ce el numeste ,,poli*: In cazul ciclotimiei ,,polul vesel** sau hipomaniac si ,,polul trist
sau depresiv; in cazul schizofreniei, ,,polul sensibil“ si ,,polul rece. Trebuie addugat
cd 1n cadrul schizoizilor din primul grup Kretschmer 1i distinge pe ,tenaci de
instabili2*,

Aceste preciziri ne vor permite sé stabilim un tabel de corespondente cu tipologia
Scolii de la Groningen.

CICLOTIMUL din POLUL VESEL este ,,iute la manie, omul unei furii copilaresti, care
se Infierbantd si se potoleste repede. Nu este facut sa-si Inghitd necazul, sd se macine interior,
dar, in schimb, este neranchiunos"?*. Are o mare ,,capacitate de a gusta umorul si de a rade*2°.
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LUTHER

Fatd de picnic (tip ciclotim), cu tendinta de expansiune in ldtime, moliciune, rotunjime.
Fata este surmontatd de un craniu mare, rotund, larg, dar nu prea inalt. Armatura osoasd tinde
spre formele largi si plate, Insd nicidecum greoaie. Depozitele grdsoase sunt abundente. Profilul
este unul de slabd curburd, proportiile etajelor fetei sunt armonioase in inaltime. Maxilarul
pare totusi mai mare. Nasul este drept, concav, mai degrabd mare, putin aplatizat, cu varful
cérnos. Ochii sunt mici si infundati, uneori si reliefati.
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Fatii de schizoid, ingustd si alungiti. ingustimea i di adesea o aparenti de lungime
exageratd. Palid si slab, cu tréséturi pronuntate. Existd disproportie intre lungimea exagerata
a nasului si hipoplazia maxilarului inferior. Cu fruntea putin tesitd, partea superioard a
conturului facial avanseazd pe o linie oblicd de-a lungul crestei nasului si coboard pana la barbia
scurtd, micd. Cele doud linii oblice formeazd un unghi obtuz. Nasul este subtire, ascutit, lung,
cu profil angulos. Liniile conturului maxilarului fac un unghi aproape obtuz.
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,Foarte agitat, usor influentabil, se ataseazd de orice nou-venit si 1i devine de indatd prieten...
Tnclinagie cdtre un anumit materialism, cu dorinta de a se bucura, de a trdi din plin, de a bea,
manca, de a gusta din toate bunurile vietii. 27

Avem deci de-a face cu un hiperstenic—plastic, adicd un Coleric ,,deschis* asupra tuturor
axelor de relatie cu datul.

CICLOTIMUL din POLUL DEPRESIV. Ritmul psihic al cicloizilor mai deprimati seamand
in esentd cu acela al hipomaniacilor prin lipsa de continuitate, de sistem, de logicd, prin absenta
mecanismelor de apdrare complicate. Gasim aceeasi reactie directd la excitatii, aceeasi impre-
sionabilitate spontand si supld, dar ritmul lor este lent, miscirile sunt ezitante si sobre, ideile
se dezvolti in timp, deciziile se maturizeazi greu. Este un temperament greoi?8. Kretschmer
recomandd si li se amenajeze o viatd ordonatd, protejatd, in care sd-si practice obisnuintele,
fiind evitate situatiile agitate, pline de responsabilitate, in care ei regdsesc descurajarea si
fuga ideilor.

Avem de-a face, In consecintd, cu un anumit tip de astenic—plastic; 1i vom numi deocam-
datd Amorfi para-nervosi.

SCHIZOTIMII din POLUL SENSIBIL se divizeaza ei Insisi, pare-se, in ,,instabili“ si in
Htenaci. Primii, cdrora Kretschmer le-a dat o data calificativul instructiv de ,,hipomaniaci,
sunt incoerenti, giligiosi, vulgari, gata de riposti, elocventi si de o versatilitate de giruets?’.
,.Schizoizi vioi, ei sunt repeziti, distrati sau neastimpirati, exprimand un ritm motor sltiret >’
si ,.deosebit de nerdbdatori, capriciosi, nonsalanti, nedisciplinati; nu se poate niciodatd
conta pe ei*’!.

Aceste cateva trisdturi ne permit sd recunoastem un tip de Nervos hiperemotiv Ingust M,
destul de frecvent. Fie spus in treacit, factorii Sejunctivititii (ingustime, polaritate M) sunt
cei care vin sd dea acestui tip morfologia sa anguloasd si alungatd de schizoid, in timp ce o
Plasticitate totald ar fi fost in mod obligatoriu legatd de o dilatare a formelor de tip cicloid.

Indivizii din al doilea subgrup sau ,,schizoizii hipersensibili“, ,,tenaci®, sunt — spune
Kretschmer — ,,mai extravaganti, exaltati, obscuri si vagi, mistici, metafizicieni, cu inclinatie
la sistematizare si la schematizare*3. Noi i gisim aici pe Sentimentalii ingusti, abstracti, tandri,
de cea mai bund calitate.

SCHIZOTIMIILE din POLUL RECE au pierdut tocmai acest contact afectiv, aceastd
tandrete Incd pronuntatd la schizotimii din polul sensibil si la schizoizii mijlocii. ,, Infirmi in
plan afectiv, acesti schizoizi nu pot nici macar compdtimi. Ei sunt «strdini« de lume. Tenaci,
intransigenti, duri, seci, excesivi in reactiile lor, a cdror energie se acumuleaza indelung si
se dezlintuie in explozii declansate de miruntisuri.“>3 , Temperamente supratensionate®, ei
ba se destind, ba se ghemuiesc.

Avem aici de-a face cu un Sentimental sejunctiv pur care, din cauza absentei ,,tandretei,
are caracteristicile atribuite de Le Senne Apaticului: cruzime si usciciune afectiva.

Astfel, fard nici un artificiu, caracterologia lui Kretschmer gaseste o cale de a
se uni cu tipologia lui Le Senne sau cu legea Dilatare—Retractie a lui Corman.
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G) SHELDON

William Herbert Sheldon este primul autor, dupd stiinta mea, care a utilizat o
metods n acelasi timp psihologici si morfologica. In Varietatile temperamentului
(1942), tradusd in limba francezd in 1951, celebrul profesor american expune
esentialul conceptiei sale. Pornind de la descrierea exactd a trasdturilor de caracter
asa cum sunt ele date 1n toate adjectivele posibil aplicabile fiintelor omenesti,
Sheldon, printr-o reductie metodicd, reuseste sd precizeze 60 de trdsdturi
caracteristice, asa incat toate celelalte se reduc la acestea sau sunt determinate prin
compozitia lor cu dozaj variabil.

El a observat apoi cd aceste 60 de trisdturi se organizeaza statistic in 3 grupe
atunci cand sunt confruntate cu experienta. Acestor trei grupe el le-a dat numele de
VISCEROTONIE, SOMATOTONIE si CEREBROTONIE.

TABELUL LUI SHELDON

Viscerotonie

Somatotonie

Cerebrotonie
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. Relaxare in tinutd

si miscare.

. 1i place confortul fizic.

. Lentoare in reactii.

li place sd se
hraneasca.

. Placere de a manca

n grup.

. Plécerea de a digera.

. li plac ceremoniile

fatd de toti.

1. Tinutd si miscari
ferme si decise.

2. Ti place aventura.

3. Reactii energice.

4. Trebuinta si pldcerea

exercitiului.

5. Plécerea de a domina.

Pofta puterii.

6. i plac riscul

si hazardul.

7. Maniere cutezatoare

competitiva.

. Retinere 1n atitudine

si miscare. Ingustime
plind de gravitate.

. Reactivitate emotiva

excesivd, cu tulburiri
fiziologice.

. Rapiditate excesivd

in reactii.

. Gustul intimitdtii.

. Tensiune mentala

excesivd. Hiperatentie.
Anxietate.

Secret sentimental.
Disimularea emotiilor.

. Mobilitate nelinistitd

curtenesti. si directe. a ochilor si a fetei.
. Sociofilie. 8. Curaj fizic 1n luptd. . Sociofobie.
. Amabilitate 9. Agresivitate . Abordare sociald

inhibata.
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Viscerotonie Somatotonie Cerebrotonie

10. Aviditate fatd 10. Insensibilitate 10. Rezistentd la obis-
de afectiune si psihologicd. nuintd. Automatizare
aprobare. dificild.

11. Orientare spre 11. Claustrofobie. 11. Agorafobie.
semen.

12. Egalitate de flux 12. Absenta milei si 12. Imprevizibilitate
emotional. a gingdsiei. a atitudinii.

13. Tolerantd. 13. Voce neretinutd. 13. Voce retinutd. Teamd

de a face zgomot.

14. Satisfactie placida. 14. Indiferentd spartand 14. Hipersensibilitate

la durere. la durere.
15. Somn profund. 15. Gustul tapajului. 15. Insuficienta somnului.
Oboseala cronica.
16. Lipsd de caracter. 16. Hipermaturitate 16. Vivacitate juvenild
a Infitisdrii. a manierelor si
nfatisdrii.

17. Comunicare liberd 17. Orientare spre 17. Orientare spre
si lesnicioasd a expansiune activa. introversiune.
sentimentelor.

Extraversiune.

18. Relaxare si 18. Suficientd si 18. Rezistentd la alcool
sociofilie sub agresivitate sub si la alte droguri
influenta alcoolului. influenta alcoolului. deprimante.

19. Nevoia unui semen 19. Nevoia de actiune 19. Nevoia de
n caz de in caz de singuritate 1n caz de
dezorientare. dezorientare. dezorientare.

20. Orientare spre 20. Orientare spre 20. Orientare spre
copildrie si telurile si activitdtile perioadele tarzii
relatiile familiale. proprii tineretii. ale existentei.

Utilizarea grilei este foarte simpld. Iatd reteta acesteia. Transformati fiecare dintre
aceste trasdturi intr-o intrebare care sd vd priveasca si evaluati ,,nota” pe care ati
obtine-o la punctul respectiv, notd mergand de la 1 pentru absenta acelei trasdturi
la dumneavoastra la 7 in cazul intensitdtii ei maxime. in caz de ezitare, cotati 3,5.
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Totalizati punctele astfel obtinute pe coloand si impartiti totalul fiecarei coloane la
20. Veti obtine o cifrd care reprezintd intensitatea aspectului ,,viscerotonic* al
caracterului dumneavoastrd, urmata de o cifri care semnificd factorul ,,somatotonic®,
precum si o ultimd cifrd ce exprimd componenta ,,cerebrotonicd“. Fiecare dintre
aceste cifre este in mod necesar cuprinsd intre 1 si 7. Ansamblul celor 3 cifre
reprezintd ,,constitutia“ dumneavoastrd si este suficient s-o reportati la un
Dictionar al temperamentelor (pe care din pacate Sheldon nu ni-1 dd intr-o forma
teoreticd integrald) pentru a va vedea descris cu minutiozitate.

Cele trei cifre-reper sunt, se intelege, 711, 171, 117. Fiecireia 1i corespunde un
caracter omogen si o constitutie morfologicd (ceea ce Sheldon numeste un somatotip).
Le prezentdm aici una dupd alta.

VISCEROTONICUL (sau 711 )34. Flaciditate a trunchiului, a carnatiei, a mainilor, a tuturor
muschilor care comandd expresia faciald. Miscarea este de o incetineald cuminte. Nici un semn
de tensiune exterioard. Repulsie caracteristicd pentru efortul fizic. Metabolism bazal prea putin
ridicat. Pulsul si respiratia au tendinta de a fi mai lente decét cele normale. Reactiile emotionale

et

Fig. 1: Endomorfism predominant, cu mezomorfism minim si o usoard incdrciturd
secundard de ectomorfism. Somatotip: 7-1-1 1/2. Somatotipuri regionale: 7-1-2, 7-1-1,
7-1-2,7-1-2,7-1-1.n cazul comparatiei cu somatotipul rar: 7-1-1, cf. fig. 1 A in Varietdatile
constitutiei fizice a omului.
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sunt lente. Reactiile faciale sunt nonsalante sau absente, figura este aceea de om blajin si relativ
lipsitd de mimica.

Bucurie profundd totusi in actul de a ménca si in tot ceea ce ii seamind (sugere, mestecat,
imbritisare). Cea mai intensd dintre satisfactiile sociale este benchetuiala si intdrzierea la masd,
urmatd de digestia calmd. Digestia este intotdeauna bund si fard incidente. Subiectii de acest
tip iubesc reuniunile, relatiile sociale, politetea, semnele exterioare de afectiune; ei infloresc
si se reconforteazd in compania celorlalti. Izolarea este pentru dansii sinonima cu frustrarea
si inconfortul. Amabili si binevoitori, participd la bucuriile si necazurile tuturor. Doresc sd
fie iubiti de toti cei care 1i inconjoard si s li se dea asigurdri in aceastd privintd. Au o intuitie
sigurd Tn contactele lor sociale. Nu se implicd n incidente furtunoase, nu se infurie, nu au
ei Insisi, nevazand urgentd in nici o situatie, fiind mereu destinsi. Viata lor nu cunoaste nici
o intensitate, iar personalitatea lor este lipsitd de ,,caracter”. Ei se comporti fatd de toatd lumea
fdrd inhibitie, fird control, fard disimulare. Simt nevoia sd-si verse grijile, cand li se Intampla,
pe umdrul semenului, chiar daci acesta este un necunoscut. Instinct familial puternic. Sunt
foarte atasati de familia lor, de mamd, de copildria lor privitd drept perioada cea mai fericitd
a existentei. Ii adori pe copii, cu care de altfel se aseamin in multe privinte.

SOMATOTONICUL sau 1713, Marca sa este disponibilitatea corpului pentru actiune, in
primul rand disponibilitate musculard. Fiecare miscare a sa este agresiva si fard ezitare. Mersul

13

Fig.2: Mezomorfism predominant, cu endomorfism minim si cu o usoard incdrciturd
secundard de ectomorfism. Somatotip: 1-7-1 1/2. Somatotipuri regionale: 1-7-1, 1-7-2,
1-7-1, 1-7-2, 1-7-2. In cazul lui 1-7-1, cf. fig. 1B; ibidem.
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este ferm, gesturile sunt viguroase. Tensiune arteriald ridicatd. Este 1n cdutare de intreprinderi
periculoase si neplicute. i plac rizboiul, explorarea, vinitoarea, alergarea, echitatia, alpinismul
etc.; 1i plac viteza si excesul de vitezd, animalele puternice si musculoase, duldii, caii si fiarele
sdlbatice. Nu cunoaste piedici in actiune. Zis si facut. Infatigabil, se trezeste devreme si are
nevoie de exercitiu muscular viguros si regulat. Nevoie de prestigiu, de autoritate, tendintd
de a se impune, de a-si supune semenul, de a fi servit. Generos, manifestd chiar si in
generozitate o ,,psihologie de senior.

Imprudent, temerar, jucétor, merge Intotdeauna la tintd, fdra politete, fird a se furisa, sincer,
direct, Increzdtor in forta sa. Plicerea competitiei, pofta de a-i depdsi pe ceilalti, indrdzneald,
iatd principalele trasaturi ale sale; este dur, inamic al oricdror sensiblerii. fi plac aerul liber,
spatiile vaste, marile proiecte; are oroare de tot ceea ce este mic sau meschin. Vorbeste tare,
cu o voce sonori ce se aude de departe. [ubeste zgomotul, tapajul, trantitul usilor, rasul franc.
Suportd fard a clipi réanirile si durerea.

Este prea putin inclinat la introversiune si la constiinta de sine, fiind mereu orientat spre
lumea exterioard; trece repede la actiune, neavand timp si reflecteze. Nu prea stie ce se petrece
in el, 1si ignord tulburdrile interne, de unde izbucneste adesea o prabusire bruscd si fatald, care
surprinde cu atat mai mult cu cat subiectul nu s-a plans niciodata.

Fig.3: Ectomorfism predominant, cu o usoard incdrcdturd secundard in acelasi timp de
mezomorfism si de endomorfism. Somatotip: 1 1/2-1 1/2-7. Somatotipuri regionale: 2-1-7,
1-2-7,1-1-7,2-2-6, 1-1-7. in cazul 1-1-7, cf. fig. 1C, ibidem.
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Cu toate cd, dupd Infdtisare, somatotonicul ,,pare mai bétran decat varsta sa“, el ,,rimane

tandr” si indragostit de aceastd tinerete. Este nepldcut impresionat de trecerea timpului si are
impresia cd existenta sa e sfarsitd o datd cu tineretea. Nu vrea sd imbdtraneasca.

CEREBROTONICUL sau 117. Corpul sdu videste o contracturd penibild. Toate miscarile
sunt controlate, buzele sunt stranse. Fata 1i este Intr-o aprehensiune tensionatd. Posturd cifoticd,
cu ,spate rotund*. Respiratie superficiald si silentioasd, puls rapid si slab, tensiune de obicei
joasd. Organismul cerebrotonicului pare sd aibd un prag de reactie coborat la excitatiile de
tot felul. Emotiile si chiar situatiile sociale obisnuite provoacd la el reactii viscerale. Instabil,
nervos, tresare usor sau are, in orice caz, tendinta de a tresdri interior. Roseste si péleste viu,
se tulburd, se incurcd in cuvinte. Are o nevoie profundd si mereu urgenta de singuritate. Rari
prieteni intimi sunt admisi in micul cerc al vietii sociale. Vulnerabil, hiperconstient, are un
prag al atentiei extrem de jos si nimic nu-i scapd, nici chiar ceea ce mai bine ar fi sd nu vada
reguld, asociat cu o repulsie fatd de risc. Interes si curiozitate fatd de moarte. Refuz de a se
ldsa la voia intamplarii, de a-si exprima sentimentele; detestd sd-si deschidd inima sau séd-si
etaleze corpul. Evitd de obicei privirea semenului, dar ochii sdi sunt vii si ca si cum ar sta la
pandd. Detestd sd fie recunoscut sau interpelat, pentru cd in general il surprindem cu ,,spiritul
absent. Se retractii in fata contactelor sociale, in special cind este vorba de necunoscuti. i
place sd stea intr-un colt, intr-o incdpere micd si inchisd, intr-o casd ascunsd. Nu-i place sd
fie deranjat. Un semn caracteristic pentru acest caracter este reactia anticipatd la durere.
Insomnia este aproape permanentd. Cerebrotonicul adoarme trziu, doarme prost, iepureste
in general, si se scoald foarte greu dimineata.

Introvertit, subiectul se deturneazd de la ,,realitate” spre a se concentra asupra vietii sale
interioare. Viatd imaginativa bogatd, plind de reverii. Este incapabil sd ia o decizie, tempori-
zeazil, soviie. In caz de necaz, practici ,,politica strutului“. Are tendinta de a pistra pentru
el atét vestile bune, cit si pe cele rele. In sfarsit, aspiri si atingdl perioade tarzii ale existentei.

In ceea ce priveste morfologia acestor 3 tipuri caracterologice, va fi suficient si
ne referim la fotografiile publicate de Sheldon’® si pe care le-am reprodus.

Pare lucru usor pentru initiati sd atribuie una din formulele caracterologice ale
lui Le Senne fiecdruia din cele 3 tipuri pe care le-am descris. Cu prilejul zilelor
consacrate studiilor tipologiei de la Paris (din 1948), dr. Dugast-Rouillé dddea deja
echivalentele dintre Sheldon si Corman, ajungand 1n aceastd privinta la aceleasi
concluzii ca Gex?7.

Corman Huter
Viscerotonic . .............. Dilatat Nutritie Naturald
Somatotonic . .............. Retractat lateral Miscare
Cerebrotonic .............. Retractat bazd Sensibilitate
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Putem, de asemenea, sd recunoastem un Amorf expansiv in 711, un tip de Coleric
combativ in 171 si un Sentimental ingust In 117. Ar fi totusi dovada de superficialitate
sd ramanem aici, din trei motive:

1. Pentru cd Sheldon declard a ne da pentru aceste tipuri-limitd exemple absolut
exceptionale si cd noi suntem obligati si mdsurdm in fiecare caracter concret ,,tendinta
viscerotonicd®, ,,tendinta somatotonicd* si ,,tendinta cerebrotonicd‘.

Aplicand metoda lui Sheldon constatdm, intr-adevar, cd 711, 171 si 117 sunt
entitdti de negdsit si cd, in schimb, existd din abundenta 234, 325, 442 etc.

2. Pentru ca Sheldon tine seama, 1n stabilirea protocolului caracterologic, de suma
celor 3 cifre. Acest aspect el 1-a dezvoltat in cartea Varietdti ale constitutiei fizice
a omului (1940). El face totusi multiple aluzii la acestea in Varietdtile tempera-
mentului (1942). Sheldon distinge subfamiliile: cei total-9, cei total-10, cei total-11,
cei total-12, fiecare din aceste subfamilii avand un numdr de varietdti determinat
de numdrul de combinatii ale celor 3 cifre, a cdror suma este totalul in chestiune.

Cand acest total cade sub 9, individul pare vaduvit de virtualitdti adaptative si
trebuie clasificat printre constitutionalii inferiori®®. La fel, dincolo de 12, unitatea
tendintelor devine tot mai dificild si instabild; caracterul este lipsit de echilibru.

Fig. 4: Un individ mijlociu. Constitutie fizica la jumétatea de drum dintre extreme, punand
in evidentd aproximativ acelasi echilibru intre cele 3 componente primare. Somatotip: 4-3
1/2-4. Somatotipuri regionale: 4-4-4,4-3-3,4-3-4,3-4-4,4-4-3.
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3. Pentru cd insdsi descrierea caracterelor-tip contine trasdturi pe care am fi
obligati sd le considerdm aberante.

fn mod curios, ,,Amorful“, ca si 711 atasat familiei, este orientat spre copiliria
sa, altruist si binevoitor, compdtimitor si serviabil. Le Senne, intr-adevdr, spune despre
»~Amorfi*: ,,Din toate aceste cifre se degajd sentimentul ci Amorfii riman strdini de
emotiile celorlalti si fatd de mediul afectiv in care triiesc*>”.

Tatd cat de special este Colericul echivalent cu 171, care nu este capabil sa aibd
cu anturajul sdu decdt raporturi de competitie sau de dominatie, care este dur si rece,
fard a fi un pasionat, pentru ci este esentialmente primar®’, si totusi lipsit de acea
cordialitate familiard a adeviratului Coleric.

In sfarsit, ce curios este Sentimentalul ingust, similar cu 117, care este incapabil
sd contracteze obisnuinte, care are o atitudine si sentimente imprevizibile, care are
.0 capacitate surprinzitoare de a-si schimba opiniile*“*! si care pare mai ,,tAndr* decat
il aratd varsta din cauza ,,vivacititii juvenile a manierelor si a infatisdrii*, care i
marcheazi fizionomia ,,cu o vioiciune intensd ca aceea a anumitor specii de pasri
insectivore**2, trisituri pe care noi le-am atribui mai degrabi Nervosului.

Séd revedem comentariile lui Sheldon asupra celor 3 ,,componente primare®.
,Dacd ni se acordd o anumitd licentd poeticd — scrie Sheldon —, am putea descrie
prima componenta dinamicd drept o dorintd manifestd de a imbratisa anturajul si de
a uni substanta sa cu insisi aceea a individului“4?. Viscerotonia inseamni realism.
Viscerotonicul isi gdseste extazul in stabilirea unei ambiante ,,reale”, facutd din lucruri
agreabile, care au gust bun, miroase frumos, al ciror aspect, sonoritate, contact sunt
placute. Dorinta viscerotonicilor este de a simti curgand n venele lor seva caldd si
hranitoare a pémﬁntului“. Ei sunt ,,deschisi®, neexistdnd in ei decat putine lucruri
misterioare; a trii cu ei inseamni a-i cunoaste, a-i intelege si a-i simpatiza®.

Aceste cuvinte sunt indeajuns ca sd ne facd sd recunoastem aici Insdsi antiteza
schizoidiei; si spunem deci cd aceastd componentd VISCEROTONICA reprezintd
in fiecare caracter plasticitatea sa. Urmarea se deduce cu usurintd.

SOMATOTONIA este in primul rdnd Activitate. A doua componentd constituie
in existentd elementul ,,motor*. Somatotonia reprezintd trebuinta devorantd de activi-
tate viguroasd si hotardrea subiectului de a supune mediul vointei sale... Extazul
pentru somatotonic se naste din victoria asupra obstacolelor viguros depdsite, iar
infernul siu este inactiunea*. ,Subiectii somatotonici tind si nu aibi putere
introspectivd; intocmai ca niste pusti incércate, ei au nevoie sd fie atintiti asupra unui
obiectiv si descircati, functia lor fiind actiunea.“*’ Este deci vorba de Activitate.

CEREBROTONIA este in primul rdand Emotivitate. Ea constd, pentru un caracter,
in a arde o mare cantitate de energie nervoasd si de a flirta cu pericolul ,,unei epuizdri
nervoase““8, fiind de asemenea ,,acuitate a atentiei“, ,,intensificare a con@tiingei“@,

97



ROGER MUCCHIELLI

LHhipersensibilitate”, ,,exces de reactie la emotie sau la durere*?. Daci suprimdm din
cerebrotonie trasdturile de caracter care opun in mod formal pe Viscerotonici
Cerebrotonicilor (Sociofilie-Sociofobie; Amabilitate fatd de toatd lumea —
Abordare sociald inhibatd; comunicare liberd si usoard a sentimentelor — Secret
sentimental etc.), trdsdturi ce fac parte din Plasticitate—Sejunctivitate, adicd din gradul
real de ,,Viscerotonie®, rimane pentru a-i caracteriza pe ,,Cerebrotonici“ gruparea
EnA. In aceasti formuli, nA intireste intensitatea lui E si a agitatiei interioare pe
care aceastd Emotivitate o determind. Putem spune cd Cerebrotonia este Tnainte de
toate Emotivitate.

»~Reductia“ operatd de Sheldon ar putea deci sd fie continuatd. Ea ar duce in mod
necesar la 3 componente ale caracterului, pe care le-am expus:

— Plasticitatea—Sejunctivitatea;

— Activitatea sau puterea de expansiune aflatd in rezervi;

— Emotivitatea.

H) JUNG

A venit momentul sd compardm aceastd Plasticitate—Sejunctivitate cu Extraversi-
unea si Introversiunea descrise de Carl Gustav Jung in Tipurile psihologice’'.

La prima vedere, caracterul ,,plastic* pare extravertit, iar caracterul ,,sejunctiv*
introvertit. ,,Noi — scrie Le Senne — regdsim Extraversiunea si Introversiunea la
locul lor in planul caracterelor, Introversiunea la Sentimental, iar Extraversiunea la
Sanguin.*3? Opinie impirtisitd de Corman’? si de Martiny>*. Acest din urmi autor
ataseazd Primaritatea la Extraversiune, iar Secundaritatea la Introversiune, dar, in
afard de aceasta, asimileazii gruparea emo-activ cu o functie. In asa fel incét tipul
senzorial echivaleazd cu nEnA, apaticul devine un ,,Introvertit—senzorial“, iar amorful
un ,,Extravertit-senzorial“. Ceea ce este in contradictie formald cu descrierea lui Jung,
care face din acest din urmd tip un activ.

Un studiu mai aprofundat al textelor ne va dovedi, dimpotrivd, cd Extraversiunea
nu este Plasticitate, dupd cum Introversiunea nu este Sejunctivitate. Va fi posibil de
ardtat, dimpotrivd, cd Extraversiunea reprezintd gruparea nEA, iar Introversiunea
gruparea EnA.

Uitdm prea usor cd Jung, In afara , tipurilor generale de atitudine®, in numar de
doud, caz In care este vorba tocmai de Extraversiune—Introversiune, distinge o serie
de ,.tipuri functionale* care vin sd particularizeze si s specificizeze tipurile generale
de atitudine, ,,orientdnd* caracterul dupd aceea din cele 4 functii care este cea mai
exigenta in el: Gandirea, Sentimentul, Senzatia, Intuitia.
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Avem, deci, dupd Jung, o tipologie cu 8 repere:

1) Tip gandire
Extravertitul. . . ........ — 2) . sentiment
3) ,, senzatie

_4) ,, intuitie

[ 1) Tip gandire
Introvertitul . . ......... - 2) . sentiment
3) ,, senzatie

4) ,, intuitie

Sd spunem mai ntai citeva cuvinte despre ceea ce Jung intelege prin ale sale
doud tipuri generale de atitudine:

,,Tipurile generale se disting prin atitudinea pe care ei o iau fatd de obiect. Aceea
a Introvertitului este abstractivd; in fond, scopul sdu este de a-i lua obiectului puterea.
Aceea a Extravertitului, dimpotrivd, este pozitiva. El i afirmd importanta pana
intr-acolo Incat sa-si orienteze 1n permanenta atitudinea subiectiva dupd obiectul la
care el o raporteazd. Aceste doud tipuri diferd atat de mult, iar contrastul lor este atét
de izbitor incAt chiar si cei care ignori totul despre psihologie il observi>; iar Jung
continud, zugrdvind un tablou foarte pregnant al caracterului inchis, bénuitor,
nesociabil, 1n care noi recunoastem un tip putintel stilizat al Sentimentalului, si un
caracter deschis, vesel, amabil, sociabil, in care recunoastem in mod efectiv cateva
trisituri ale Sangvinului. fncepe si prind consistenti opinia potrivit cireia am avea
realmente de-a face cu ,atitudinea generald 1n fata datului®, pe care am definit-o in
capitolul II.

Daci primele pagini din expunerea sistematica a lui Jung (noi nu avem de judecat
aici interpretarea datd de el istoriei ideilor, in acele 336 pagini), in care se gasesc
amestecate consideratii psihologice si biologice, rdméan destul de ambigue,
precizirile pe care el le face in definirea celor doui tipuri sunt mai pretioase: ,,intreaga
constiintd a Extravertitului priveste spre exterior, pentru ci intotdeauna de aici 1i vine
determinatia importanta si decisiva.., interesul si atentia sa ascultand de evenimente
obiective...“ Extravertitul este inserat si nu adaptatSG. HIntrovertitul, dimpotriva, 1si
ridicd Eul la rangul de subiect, realizdnd astfel acea personalizare maladivd a
constiintei care il face strdin fatd de obiect..., situatia predominantd apartindnd
factorului subiectiv >

Este deci vorba de orientarea temperamentului, anterior oricdrei descrieri a
modalitatii de adaptare la real, spre obiect sau spre subiect.

LIntroversiunea — scrie Le Senne 1n darea sa de seama asupra lucrdrii lui Jung
— este definita drept conditia in care subiectul are un nivel de valoare mai 1nalt decat
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obiectul; Extraversiunea, dimpotrivd, este definitd drept conditia in care obiectul are
o valoare mai inaltd decdt subiectul... Extravertitul este indreptat spre lucruri, spre
exterior; el dd obiectului toatd greutatea posibild in dauna lui Tnsusi... La limitd,
Extravertitul este amenintat sa se piarda in obiect... Introvertitul arunca un vil
subiectiv intre perceptia obiectelor si el insusi*®,

Este suficient sd compardm aceste definitii cu acelea ale EnA sau nEA, ca si
vedem cd Introversiunea reprezintd prima grupare, iar Extraversiunea pe cea de a
doua: ,,Inactivitatea deturneazd Emotivitatea de la actiunea asupra lucrurilor, spre
a o aduce spre constiinta de sine*>?. O dati cu non-Emotivitatea, activitatea este n
intregime indreptati spre Obiectivitate®.

fntelegem acum ezitirile Iui Le Senne atunci cind el, dupi ce a aplicat atributul
de extravertit Sangvinului (din cauza primaritdtii), se vede obligat si-1 aplice si
Flegmaticului, care are o functie S®!. Tabloul de corespondente pe care il propunem
tine seama de acest fenomen:

1. EXTRAVERTITUL TIP LOGIC

Va fi un om care cautd sd pund toate manifestirile vietii sub dependenta unor concluzii
intelectuale... El mésoard dupa ele binele si rdul, dupd cum dupd ele determind frumosul si
urdtul. Tot ceea ce se acordd cu formulele sale este exact si tot ceea ce le contrazice este fals...
Tipul gandire—extravertit subordoneaza totul regulii sale; anturajul sdu trebuie s facd la fel...
Morala sa fi interzice exceptiile... in primul rind sunt atinse sentimentele, adversare esentiale
al unei reguli intelectuale rigide®?.

Vom regési acest tip In descrierile noastre finale. Vedem de pe acum cd avem
de-a face cu un nEA complet sejunctiv.

2. EXTRAVERTITUL TIP SENTIMENTAL

Personalitatea se dizolvi cu totul in sentimentul momentului... Si, intocmai ca in viatd,
situatiile alterneazd in permanentd, declansind tonalitdti afective diferite, personalitatea
dizolvandu-se in tot atdtea sentimente diferite. Exteriorizare sentimentald exageratd, cdreia
totusi nu-i putem acorda citusi de putin incredere. Ele suni a gol, nu conving®.

Acest tip corespunde formulei nEA, incd extrem de plasticd (exceptie fcand
non-Aviditatea si absenta de interese senzoriale si cu factor V).
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3. EXTRAVERTITUL TIP SENZITIV

Tema sa constantd este aceea de a simti obiectul, de a avea senzatii si, dacd e posibil, sd
se bucure de ele. Nu este lipsit de amabilitate, ci dimpotrivd... Pentru el nu existd nimic
deasupra concretului si realului. Nu are nici un ideal... Se transforma intr-un juisor grosolan,
in estet rafinat si fird scrupule®.

Recunoastem 1n acest tip un nEA eminamente ,,plastic, insd ingust si nontandru.

4. EXTRAVERTITUL TIP INTUITIV

Intuitivul extravertit nu este niciodatd de gésit pe terenul valorilor reale, universal recunos-

sd-1 indbuse. Se pare cd intreaga lui viatd se absoarbe in situatia noud, pand in ziua in care i
se va pdrea o Inchisoare pe care 0 va trata ca atare... Are prea putin respect pentru convingerile
si obisnuintele mediului siu; in consecinti, poate fi considerat un aventurier imoral si brutal..%.

Avem aici un tip nEA ce va fi caracterizat prin formula nEAP, foarte plastic,
cu exceptia a 3 aspecte (factorii M, nT si nAv).

5. INTROVERTITUL TIP LOGIC

Ca si tipul logic extravertit, tipul logic introvertit este mai presus de orice influentat de
idei. Ele nu rdsar de data aceasta din datul obiectiv, ci dintr-un fond subiectiv.

in dezvoltarea ideilor sale el nu di tnapoi de la nici o cutezanti, oricit de mare ar fi aceasta.
El se vede totusi pradd unei nemdsurate anxietiti de indata ce cutezanta sa pare a fi gata sd
devind realitate. Dat fiind faptul cd isi gndeste problemele pand la capit, el le complicd,
impotmolindu-se fird incetare in tot felul de scrupule. Ii vine greu si admitii ci ceea ce este
clar pentru el nu este si pentru ceilalti... Strdinilor li se pare rebarbativ, inabordabil si orgolios,
adesea ndcrit ca urmare a prejudecdtilor sale prea putin favorabile societitii. Ideile sale, la
inceput fecunde, devin distractive, intrucat sunt otrdvite de o amdréciune condensatii®.

Este vorba 1n mod vizibil aici de tipul EnA, complet sejunctiv.

6. INTROVERTITUL TIP SENTIMENTAL

Acest tip mai curdnd feminin (ca de altfel si tipul sentimental extravertit) manifestd in
afard o discretie armonioasd, un calm agreabil, o egalitate de dispozitie simpaticd. In prezenta
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a ceva antrenant si entuziasmant, fiinta de acest tip pastreazd la inceput o neutralitate binevoi-
toare asociatd cu o usoard banuiald de superioritate criticd, ce fringe primul elan al unei firi
sensibile. O emotie impetuoasd se vede respinsd de glacilitatea sa ucigdtoare, in afard de cazul
in care, din fundul inconstientului, aceastd emotie nu-1 zguduie pe individ... Dat fiind faptul
cd aceastd fiintd pare cel mai adesea rece si rezervatd, o judecatd superficiald ii poate nega
orice sensibilitate. Eroare grava, céci sentimentele nu sunt nicidecum extensive, ci intensive...
fn consecinti, o mili intensivi se inchide oricirei exprimiri, atinge o profunzime pitimasi,
inchizénd in sine mizeria unei lumi. Poate cd 1n excesul ei va sfarsi prin a exploda, conducand
la un act uluitor, aproape eroic... Adevirata preocupare a acestui tip este o religiozitate secreta,
disimulati in mod anxios...o

Acest tip reprezintd al nostru EnA complet sejunctiv, in afard de ceea ce priveste
factorul T, pe care 1l poseda 1n cel mai Tnalt grad, ca si factorul V.

7. INTROVERTITUL TIP SENZITIV

Acest tip poate frapa prin calm sau pasivitate, ori prin stdpanirea de sine rationald. Aceastd
particularitate, care deruteaza judecata superficiald, si datoreazd existenta lipsei raportului
cu obiectul... Un continut subiectiv iesit din inconstient se strecoard intre influenta obiectald
si subiect... Subiectul se protejeazd mpotriva actiunii exercitate de obiect. Subiectivitatea
acestui tip este contrard realului... El se miscd intr-o lume mitologicd in care obiectele iau
infdtisarea unor zei clementi sau a unor demoni malefici. Férd ca el si fie constient de lucrul
acesta, obiectele isi exercitd in acest fel actiunile asupra judecdtii si comportamentului sau.
Lumea obiectivi va fi pentru el aparenti si comedie®.

Avem aici un tip Sentimental para-Nervos caruia i-am putea da drept formula
EnA (P nL Ic M Sa nT).

8. INTROVERTITUL TIP INTUITIV

Tip de om original, visator, vizionar, fantezist, artist. Intuitivul se multumeste cu perceptia.
Aprofundarea intuitiei 1l indeparteaza de realitatea tangibild si 1l face sd devind o enigmd pentru
anturaj. Artist, arta sa anuntd lucruri extraordinare, stranii, cu multiple tente sclipitoare, sublime
si ridicole totodatii. Impulsivitate si lipsd de misuri, bizar atasament fatd de impresia sensibili®.

Din toate trasaturile pe care le dezvoltd Jung, concluzia noastrd este: EnA, P L Ia.

Am trecut astfel in revistd tipurile lui Jung; sd amintim, in incheiere, deosebirea
fdcutd de el intre ,tipurile rationale® (tipul logic si cel sentimental) si , tipurile
irationale” (tipul senzitiv si cel intuitiv), care corespund, pare-se, Secundarititii si
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Primaritdtii. Drept urmare, iatd cum ar ardta un tablou simplificat al acestor tipuri
si al corespondentelor lor:

Extravertiti (nEA)

) Tiplogic ................... nEAS abstract
2) ,, sentimental .............. nEAS tandru
3) ., senzitiv . ................ nEAP 1ngust
4) , intuitiv ... nEAP larg
Introvertiti (EnA)
) Tiplogic ................... EnAS abstract
2) ,, sentimental .............. EnAs tandru
3) ., senzitiv ................. EnAP ingust
4y, Intuitiv ... EnAP larg
I) CORMAN

Ne-a mai rimas si expunem metoda morfopsihologici a lui Louis Corman,

Corman neagd cd face o tipologie, el propunand o metodd. Pornind de la o lege
empiricd, legea de Dilatare—Retractie a formelor formulatd de Sigaud, el
demonstreaza ca orice organism viu se dilatd sau se retractd, dupd cum mediul in
care trdieste este favorabil sau ddundtor. Pare greu de admis postulatul potrivit cdruia
Retractia rezultd exclusiv dintr-o rezistentd la mediu. Cici — noteazd E. Caille —
persoanele nefericire in tineretea lor ar trebui sd fie retractate si viceversa... Doar
dacd nu cumva se considerd cd anumite medii convin mai bine unor caractere decat
altora. In acest caz, nsi, caracterul este acela care reactioneazd la mediu si nu mediul
este acela care participd la formatia caracterului; intreg acest proces este obscur. Mi
se pare ci in formele morfologice avem multi ereditate*”!.

Corman a ajuns de fapt sd admitd dependenta de ereditate a formelor consti-
tutionale si a caracterului subiacent’2. Dar metoda sa biodinamici I-a ficut si puni
la Inceput accentul mai degraba pe ceea ce este miscator decat pe limitele variabilittii
caracterului.

El considerd cd comportamentul in ,,Retractie” sau in ,,Dilatare” se explicd prin
prezenta 1n orice vietate a doud ,,instincte* fundamentale: instinctul de expansiune,
care tinde sd sporeasc fiinta, instinct legat de fortele de expansiune, si instinctul de
conservare, care tinde sd protejeze fiinta, instinct legat de o sensibilitate destinatd
sd apere organismul. Este evident cd variabilitatea va apdrea cu atat mai puternica
cu cit notiunea de caracter va fi extinsd la fapte de personalitate. Este cazul lui
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Corman, care prezintd caracterul ca pe ,,0 sintezd a vietii afective, a vointei si inteli-
gentei®. Polemica, pentru a fi constructivd, va trebui deci sd aibd in vedere faptul
de a sti ce este constant si ce variazd si nu proportia, ,,procentajul* de ereditate morfo-
logicad si caracteriald. Noi deja am propus o solutie acestei probleme (cf. Cuvant inainte
la editia a doua. Realitdtile descrise nu apartin aceluiasi plan). latd de ce, lisand de-o
parte orice preocupare teoreticd, aborddm temele esentiale ale metodei lui Corman.

in Diagnostic du tempérament par la morphologie (1947) el studiazi, in ceea
ce priveste efectele, acel ,,instinct de conservare® capabil, spre a proteja fiinta, sd
efectueze o rupturd de contact, o oprire a functiilor de relatie cu lumea exterioara,
in mod normal 1n cazul oboselii si somnului, in mod patologic in ,,punerea la addpost”,
fenomen prin care Corman explicd unele sindroame ale maladiilor curente si prin
care el clarificd faimoasa pierdere a ,,simtului realului®, de care suferd psihastenicii.

in Manuel de morpho-psychologie el descrie, in baza aceleiasi legi de Dila-
tare—Retractie, aplicatd de data aceasta exclusiv la normali, diferitele tipuri de
Expansiune si de Retractie sau, mai exact, consecintele morfopsihologice ale
diferitelor aspecte ale Expansiunii-Retractiei.

Expansiunea si Retractia sunt notiuni dinamice la Corman; el defineste tempera-
mentul drept un ,,mod obisnuit de a actiona si reactiona*’>. Tocmai acest mod
obisnuit de a fi in lume trebuie sa-1 cunoascd psihologul in mod intuitiv. Acest mod
de cunoastere este indispensabil atunci cand obiectul stiintei este fiinta umand. Nu
putem cunoaste un individ prin acumulare de trdsdturi, printr-o colectie de semne
pe care el le prezintd, ci trebuie gasit principiul care dd la urma urmei un sens tuturor
acestor semne, ,,miscarea simpla“ care caracterizeaza cutare individ particular, relatia
vie dintre un organism constient si mediul sau.

Expansiune si Retractie sunt doud modalititi extreme ale acestei miscdri vii,
obiectivatd, pe de o parte, in morfologie si intemeind, pe de altd parte, individuali-
tatea psihici“’*. ,.In consecinti, temperamentul de Expansiune este acela la care
predomina reactiile de expansiune; si, invers, temperamentul de Retractie este acela
la care predomind reactiile de punere la addpost. Primul, absorbind din plin mediul
care 1l inconjoard, se dezvoltd dilatandu-se; cel de al doilea, dimpotrivd, respingand
cea mai mare parte din elementele mediului, se dezvoltd retractandu-se <73

Contrar la cele ce ne-am putea astepta atunci cand examindm aceste notiuni
dintr-un punct de vedere intelectual, n loc sd le examindm din punctul de vedere
al vietii (acela adoptat de Corman), Dilatarea este pasivd, iar Retractia este activd.
Putem urmdri in acest caz evolutia sau mai degrabd formarea caracterului: sugarul
este in stadiul de Expansiune pasivi’®. ,La inceputul vietii — scrie Corman —,
Retractia este absentd, iar lucrul acesta este de inteles: copilul se bucurd la sanul
mamei de conditii de protectie speciale, dupd nastere noi silindu-ne sd-i ddm un mediu
cit mai mult posibil inrudit cu acela pe care tocmai l-a parisit. in acest mediu,
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nou-ndscutul este receptivitate purd. Tocmai multumitd acestor conditii se poate
realiza prodigioasa crestere din primele luni... Tipul morfologic care corespunde
acestei excelente adaptdri la mediu este dilatatul extrem, cu vestibulurile «deschise».
Nou-ndscutul nu are nici un efort de facut, nici o luptd de dat. Aceastd pasivitate este
inscrisd in structura corpului sdu, in flaciditatea cdrnii, in atonia vestibulurilor, in
toate structurile care exprima sldbiciunea sensibilititii si a motilitatii.”

Apoi, in mod progresiv, se trezeste viata de relatie. O datd cu functiile de relatie
(motilitate, mers, perceptii, limbaj, nutritie activd), cercul de Expansiune se intinde,
copilul intalneste obstacolul mediului si fortele strdine de tot felul care incep sd-1
asalteze. Adaptarea necesitd in acest caz interventia unor mecanisme compensatoare,
si refuzul elementelor nocive, adica Retractia. ,,Prin aceastd miscare de Retractie,
organismul rupe contactul cu ceea ce il inconjoard.*”’

fn aceastil viziune dialectici a dezvoltirii, sensibilitatea este o functie de vigilitate,
activitatea de Expansiune devine cdutare a unui mediu de electie, iar Retractia, sursd
a constiintei de sine, este un control si o posibilitate de a alege. In lumina principiului
cd forma obiectiveaza functia, Corman ne dd mijloacele unei lecturi morfopsihologice
care ne permite sd urmarim pas cu pas acest progres al adaptirii. El descopera si
descrie 3 mari forme sau, mai exact, 3 grade de Retractie: ,,La primul sdu grad
Retractia este dinamizantd, la cel de al doilea ea este interiorizantd, iar la ultimul
ei grad este secdtuitoare”.

Daci revenim la imaginea in mod ideal plastici de nou-ndscut, vom vedea
Retractia durificand mai Intai modelul, intdrind rezistenta organismului la penetratia
nediferentiatd a tot felul de influente din mediu, asa incdt vom obtine Dilatatul stenic.

Retractia continuand, vom fi in curand la stadiul de Retractie laterald, care
lanseazd individul la cucerirea activd si impetuoasd a mediului sdu de electie; apoi
la stadiul de Retractie frontald, care interiorizeazd. Aceasta se exprima printr-un recul
al vestibulurilor senzoriale la addpostul cadrului lor osos si printr-o redresare
consecutiva a liniei profilului; ea dd expresie distantei pe care subiectul o pune intre
el si lucruri, di expresie aparitiei reflectiei, a judecitii, a misurii. In cazul in care
Retractia continud, pacatuind prin exces, adaptarea devine din ce 1n ce mai dificild,
subiectul fugind de toate influentele si refugiindu-se in cercul tot mai restrans al unui
mediu de protectie greu de salvgardat. Fortele sale de Expansiune secituiesc, fiind
acum utilizate doar la conservare; Retractia extremd este secituitoare.

Revenind, dupd aceste observatii, la psihologia diferentiald, Corman aratd cum
fiecare individ, departe de a trece In mod necesar prin toate aceste stadii, tinde sd
gidseascd un anumit mod de adaptare pe acea linie continud care merge de la Dilatatul
pasiv la Retractatul extrem. Acest mod de adaptare, echilibru viu intre fortele sale
organice si actiunea mediului, defineste fiecare caracter. Nu se mai pune problema
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de a face o tipologie care tinde n mod nefericit sd dea miscarea vietii unei reprezen-

tdri fragmentare, discontinue si incremenite. Va fi suficient sd notdm cu grija marile

jaloane ale acestei miscdri, punctele de reper importante de la care pornind va trebui
sd cercetdm, printr-o intuitie mereu originald, tipul de adaptare al fiecdrui individ.

Aceste mari momente, aceste mari jaloane sunt, dupd parerea lui Corman, de un
numdr greu de fixat si intotdeauna mult prea conventionale. Cu toate acestea, el
distinge:

1. Dilatatul extrem astenic, deschis in mod pasiv la tot ceea ce aduce mediul si deci
n mare pericol in cazul in care adultul raimane fixat la acest stadiu original, fard
a conserva mediul protejat care 1i garanteazd supravietuirea;

2. Dilatatul echilibrat stenic, caracterizat de o capacitate superioard de adaptare
activ;

3. Retractatul lateral: activ, dinamic si cuceritor, infruntdnd mediul cu o totald
incredere in fortele sale;

4. Retractatul frontal: chibzuit, masurat, original;

5. Retractatul cocosat: aliazd puterea Retractatului lateral cu chibzuinta Retractatului
frontal, compozitie care poate produce o multime de varietati;

6. Retractatul echilibrat stenic, la care Retractia tinde sd devind inhibantd, selectio-
nand relatiile cu lumea exterioard pentru a alimenta o viatd interioard foarte bogat;

7. Retractatul extrem astenic: pentru el viata nu constd decit in a mentine de bine
de rdu trecutul si obisnuinta, in afara carora individul nu mai poate tréi;

8. Un al optulea tip, cu forte de Expansiune deficiente, dar cu adaptarea lesnicioasa,
este descris sub numele de Ripostant (Réagissant), fiintd incapabild de actiune
personald sustinutd si creatoare, dar eminamente excitabil si ntotdeauna
ripostant®.

Vom regisi aceste teme in cirtile a doua si a treia. In misura in care vom fi
obligati sa fixdm aceste tipuri spre a le compara cu acelea ale tipologiei lui Le Senne,
vom pierde din nefericire dinamismul profund al psihologiei lui Corman. Ne vom
multumi doar sd utilizdém, adaptind-o — cu riscurile de rigoare — metoda
morfopsihologicd.

NOTE

! Pentru o abordare teoretici mai aprofundati, cf. La caractérologie a I'dge scientifique,
édition du Griffon, Neuchatel (Suisse) et Dunod (France).

2 Johann Gaspar Lavater (Ziirich, 1741 — idem 1801), filosof, poet si teolog protestant
elvetian, fondator al fizionomoniei, arta de a diagnostica un caracter judecand dupd tréasiturile

106



FATA OMULUI SI CARACTERUL

fetei omului. Principalele sale scrieri sunt Arta de a studia fizionomia (1772) si Fragmente
fiziognomonice (1774). (Nota trad.)

3 Le Senne, Traité de caractérologie, p. 47.

4 Les hommes, leurs faimes, leurs amours, éd. de ’auteur S-O.

5 Le voeu supréme de Socrate ou la connaissance de soi-méme et des autres, Vigot, 1953,
p. 98.

6 Este suficient si tinem seama de dou componente, adici si punem unul din cele 4 tipuri
hipocratice drept ,,dominant", asociindu-1 cu un al doilea tip ,,subdominant”, ca si regdsim
in mod vizibil cele 8 caractere ale Scolii de la Groningen. Tabloul ar fi urmatorul:

nEnAP ... ... ... ... .. Nervos-Sangvin (N.S.)
nEnAS ... Nervos-Bilios (N.B.)
nEAP ... Sangvin-Bilios (S.B.)
nEAS ... Bilios-Nervos (B.N.)
nEAP ... Sangvin-Limfatic (S.L.)
nEAS ... Bilios-Limfatic (B.L.)
nEnAP ... ... Limfatic-Sangvin (L.S.)
nEnAS ... Limfatic-Nervos (L.N.

7 Vannier, La typologie, Paris, 1928.

8 L. Corman, Rousseau, Visages et caractéres, Plon, édit.

9 Exprimare care in fond denoti viziunea dualistd, contrar functionalismului axat pe
unitatea somatopsihicd monistd. (Nota trad.)

10°0 ,structuri de constiintd** nu poate exista ca dat originar, orice constiinti fiind
rezultatul ,,comertului“ individului cu lumea 1n care trdieste. (Nota trad.)

1 Tocmai o astfel de structuri defineste esentialmente constiinta de simpla constientd.
( Nota trad.)

12 Pentru convingere, cf. Traité de médecine biotypologique, Doin, 1955, 343.

13 Reactiile musculare le presupun pe cele nervoase, iar cele psihice sunt prin excelenti
hervoase“. (Nota trad.)

14 Expunerea ce urmeazi este o reluare condensati a capitolului ,,Biotipologie si prosopo-
logie staticd“ din Traité de médecine biotypologique, Doin, 1955.

15 Kretschmer, p. 136.

16.0p. cit., p. 160.

17 0p. cit., p. 166.

B.0p. cit.,p. 175.

9 0p. cit.,p. 176.

20 0p. cit., p. 158.

2L Op. cit.,p. 159. [Este insi de ajuns si stim ci autismul poate debuta la sugar, ca si fim mai
prudenti cu asemenea rationamente cu priza mai ales la literatii superficiali.] (Paranteza trad.)

22 Op. cit., pp. 161-162.

23 Raportat in N. Pende, Traité de médecine biotypologique.

24 Kretschmer, op. cit., pp. 175-176.

3 Op. cit., p. 135.

2 Op. cit., p. 136.
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27 0p. cit., p. 137.

28 Op. cit., p. 140.

2 Op. cit., p. 162.

0 0p. cit., p. 174.

3 Op. cit.,p. 176.

32 0p. cit., p. 162.

B op.cit., p. 177.

34 Sheldon, Variétés du tempérament, pp. 36-53.

35 Op. cit. pp. 54-74.

36 Op. cit., pp. 9-10.

37 Comunicare scrisi din 23 ian. 1952.

38 Sheldon, op. cit., p. 322, not.

3 R. Le Senne, Traité, p. 528.

40 Sheldon, op. cit., p. 285. Somatotonicul triieste pentru prezent.

4 op. cit.,p. 291.

4 Op.cit.,p.251.

B op. cit., p. 273.

#0p. cit., p.277.

S 0op.cit., p.278.

46 Op. cit., p. 282.

47 Ibidem.

B Op. cit.,p. 299.

Y op. cit., p.303.

0 0p. cit., p. 307.

51 Tradusi in 1950 (in limba francezi). In limba roméni a fost tradusi de Viorica Niscov
(Editura Humanitas, Bucuresti, 1997). (Paranteza trad.)

52 Le Senne, Traité, p. 49.

33 Synthése des caractéres (Stock).

%% Proces-verbal du 16-12-1957, commission de psycho-physiologie, centre d’ Anthropo-
technie.

35 Jung, Types psychologiques, p. 337.

36 Op. cit., pp. 341-342.

37 Op. cit., pp. 385-388.

38 Le Senne, op. cit., p. 227.

9 Op. cit., p. 183.

60 Trebuie s luim aici Obiectivitatea in sensul de Transcendenti in raport cu subiectul,
deoarece la tipul ,,logic extravertit” constiinta este 1n totalitate sclava unei Idei.

61 Le Senne, op. cit., p. 424.

62 Jung, op. cit., pp. 355-364.

63 Op. cit., pp. 365-368.

64 Op. cit., pp. 373-376.

65 Op. cit., pp. 378-380.

% Op. cit., pp. 393-397.
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7 Op. cit., pp. 399-402.

8 Op. cit., pp. 407-409.

9 Op. cit., pp. 411-412.

70 Presupunem, in cele ce urmeazi, ci morfopsihologia lui Corman este bine cunoscuti.
Cele doud lucrdri esentiale ale sale in aceastd problemd sunt: Manuel de morpho-psychologie
(Stock, 1974) si Diagnostic du tempérament d’apres la morphologie (Amédée Legrand, 1974).

71 Comunicare scrisi.

7 Synthese des caracteres, Stock, 1959, p. 10.

73 Diagnostic du tempérament, p. 11.

4 Manuel, p. 38.

75 Diagnostic, p. 11.

76 Cf. Manuel de morpho-psychologie, cap. 11 in intregime, si Diagnostic, cap. 1I in
ntregime.

7 Diagnostic, p. 23.
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CAPITOLUL I

EXPRESIILE MORFOPSIHOLOGICE
ALE PLASTICITATII-SEJUNCTIVITATII

Dacd ar fi sd dam curs traditiei tuturor lucrédrilor de morfologie, prosopologie,
biotipologie etc., acest capitol ar trebui sd inceapd printr-o anatomie a cadrului 0sos
al fetei, urmata de miologia completd a expresiilor faciale, traditie didacticd supdra-
toare, al cdrei artificiu perpetueazd hiatusul somatopsihic pe care ne propunem si-1
umplem. Pe de altd parte, abordand problema pe latura sa filosoficd, am putea expune
este periculos din mai multe motive. Este, intr-adevdr, modul cel mai sigur si, de
asemenea, cel mai putin cartezian de a-ti introduce prejudecitile filosofice cu privire
la suflet si corp, ca si principii metodologice personale cu privire la ceea ce este sau
nu este stiintific. fnseamni a stabili a priori ci fata omului este o realitate somatici
si cd nu vom gési aici decét ,,corespondente® cu psihismul. Nu este posibil de afirmat
cd morfologia apartine mai mult sufletului decat corpului, sau invers, fird a distruge

g uy

a genezei si semnificatiilor faptelor bio-fizio-psihologice: geneza care nu este incd
decat partial inteligibild si semnificatii care nu apar decit In experientd. Asa Incét
vom face ,tabula rasa“ in ceea ce priveste conditiile a priori; sd intrdm direct in
miezul prosopologiei si sd vedem care este starea actuald a acestei experiente.

Fata noastrd se compune din parti mobile, muschii pielosi care mobilizeazd
tegumentele si functioneaza pe un cadru stabil din oase, cartilagii si tesuturi
celulo-gridsoase.

Acesti muschi sunt atat de mici si de gingasi ncat ascultd in orice clipd de
incitatiile sistemului nervos superior. Ceea ce este incd si mai adevirat despre muschii
vocii, cei mai delicati si care sunt cei dintdi atinsi de valul emotiilor noastre. De unde
sugestia lui Ermiane de a utiliza traseele vocii obtinute in foniatrie ca metoda
complementara de investigare psihologica.
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Pe de altd parte, ansamblul fetei noastre, limitd intre interioritate si mediul
ambiant, exprimd in felul sdu raporturile Eului cu mediul si, de asemenea, gradul
de tonus sau de atonie al temperamentului. Orice psiholog care va dori sa se intere-
seze de acest sector nou al experientei va trebui sd evite — cum spune Descartes
— precipitarea si prejudecata. Evaluarea formelor este o gimnasticd speciald,
descoperirea detaliului tipic fiind dificild. Kretschmer scrie: ,,Asa dupd cum micul
semn Babinski, marunt detaliu exterior, poate denunta alterdri subtile, adanc ingropate
in masa centrilor nervosi, fiecare centimetru din conturul mainii si fiecare grad al
curburii maxilarului poate deveni indicele unei formule constitutionale a unui subiect.
Nici un singur fir de par de pe cap si nici o varietate a varfului nasului nu ne lasd
indiferenti. Cu urmdtoarea rezervd, totusi: fiecare detaliu morfologic nu devine
important decAt in misura in care este inserat in cadrul marilor tablouri de ansamblu**!.

fl vom pune deci dintr-odati pe cititor in fata experientelor si a rezultatelor lor,
cerandu-i sd nu judece rau a priori metoda morfopsihologicd si, dimpotriva, sd-si
aducd obolul sdu la constructia acestei cunoasteri in cazul in care, dupd un lung
antrenament, va fi remarcat relatii noi.

* *

Vom incepe cu Plasticitatea—Sejunctivitatea. Plasticitatea este legata de o dilatare
in latime si in profunzime a fetei, iar Sejunctivitatea de o retractie a fetei, mai ales
in diametrele ldtimii si profunzimii.

Teoria biodinamicd a lui Corman sustine cd retractia este in mod necesar semn
de sensibilitate, retractia fiind o defensd, o punere la addpost — ,,0 reactie de refuz,
o rupturi de contact cu mediul“>, Ne putem intreba asupra oportunititii acestei
inductii, deoarece stim acum cd ,,mediul“ zis ,,de retractie” sau ,,de dilatatie* nu este
astfel decdt in raport cu structura biotipologicd a subiectului respectiv. Este mai usor
sd admitem cd aceastd structurd constitutionald are rasunet asupra expresiei, asupra
jocului muscular care inchide si protejeazi vestibulurile senzoriale’. De altfel,
retractia osoasd nu este Intotdeauna legatd de o sensibilitate. Nu gisim dilatati
hiperexcitabili si hiperemotivi? ,,Asimilarea influentelor mediului ca alimentele® ni
se pare o explicatie vagi si insuficientd a fenomenelor de retractie. Oricum ar sta
lucrurile, intereseazd prea putin cd retractia rezultd in mod direct, dintr-o
constitutie, sau indirect, dintr-un ,.instinct de conservare in mediu ostil“, deoarece
intotdeauna exprimd o inchidere fatd de lume. Fie cd este dobanditd, cum ar fi vrut-o
Corman, fie cd exprimd o structurd initiald, retractia este in mod cert o rupturd de
contact, un mod de Sejunctivitate.

Toate cele 8 tipuri ale lui Le Senne vor putea fi astfel tipuri de Dilatati sau de
Retractati. Un Sentimental, de exemplu (pe care riscdm sé-1 considerdm a priori drept
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un Retractat total), poate foarte bine, chiar dacd este ,,Secundar®, si fie larg, concret,
conciliant (V), tandru etc.?, adicd si aibi totodatd o Plasticitate care si faci din el
un ,,Dilatat”, In pofida compensatiei sale de Secundaritate. La fel, un Nervos (cat
priveste Nervosul, opinia a priori este dificild intrucat, din cauza Primaritdtii, suntem
tentati sd facem din el un Dilatat, pe cAnd experienta ne aratd cel mai adesea Nervosi
zvelti, cu trdsdturi concave) poate foarte bine, desi este ,,Primar, sd fie ingust,
abstract, combativ (M) etc., adicd Sejunctiv In toate aceste privinte. Ceea ce este cert
este cd un Nervos totalmente Plastic va fi in mod efectiv un prunc bucilat si ca, in
ceea ce priveste caracterul sdu, chiar dacd este Tnrudit cu ,,Nervosul* descris de Le Senne,
va merita o descriere revizuitd. in consecintd, ,,Nervosul“ sau ,,Sentimentalul, sau
orice alt tip descris de Le Senne este un tip de Nervos, de Sentimental etc. posibil
intr-un numir limitat, dar deschis si altor posibiluri®. S luim cateva exemple:

Caracterul cu formula EnAP, totalmente ,,plastic”, va purta numele de Nervos,
dar nu va fi Nervosul lui Le Senne, céci al nostru EnAP va seména mult cu acela
pe care Le Senne il numeste Amorf—para-Nervos. La fel, EnAs totalmente Sejunctiv
se va numi si Sentimental, cu toate cd seamand foarte mult (cu exceptia Emotivi-
titii sale, dar aceasta este atdt de ,,specializatd” incat sunt putine sanse de a fi
remarcatd) cu Apaticul. ,,Nervosul“ lui Le Senne si ,,Sentimentalul“ sdu se gisesc
intre aceste doud limite. Or, intre aceste doud limite exista in mod necesar
»oejunctivitate” in ,,Nervos® si ,,Plasticitate in ,,Sentimental*. In mod efectiv,
Nervosul descris de Le Senne este nL. si M; Sentimentalul sdu este T si Av. De ce,
atunci, 1n aceasta transformare lentd si continud care, pornind de la EnA, ne face sd
trecem de la Plasticitatea purd la Sejunctivitatea purd, sd fixdm cutare momente,
numite ,,nervosi* sau ,,Sentimentali“, mai degraba decat cutare altele®?

Aceastd intrebare pretinde un rdspuns dublu. Pe de o parte, inteligenta umana
are in mod cert nevoie de fixitate si de stabilitate. Dacd o caracterologie se prezintd
ca tipologie, ea va avea in mod necesar tendinta, care tine de exigentele intelectiei,
de a descrie ,instantanee” sau ,sectiuni“ in aceastd miscare. Pe de altd parte,
interpretarea lui Le Senne este justificatd deoarece in plan statistic acestea sunt tipuri
de ,,Nervos* dintre cele mai numeroase in randurile Nervosilor, in timp ce tipul sdu
de ,,Sentimental” este cel mai raspandit n randurile Sentimentalilor. O curbd de acest
gen ne va da o idee 1n aceasti privinti (a se vedea figura de mai jos)’.

Este evident cd in mdsura in care Tnlocuim o tipologie printr-o metodd, vom avea
tendinta de a pierde fixitatea spre a cdstiga in suplete. Dar descrierea sporeste in
dificultate, devenind idiologicd; ea nu va fi posibild decét daci acele cadre tipologice
ale caracterologiei lui Le Senne sunt bine cunoscute si bine asimilate.

Un procedeu de debut constd, dupa ce am stabilit mdsurdtorile celor 8 aspecte
ale Plasticitdtii-Sejunctivititii, in a cduta media aritmeticd. Obtinem astfel centrul
de referintd tipologicd, de la care pornind se va efectua descrierea idiologicd

115



ROGER MUCCHIELLI

Numir de
indivizi
EnA

(0] o' Sejunctivitate

EnN, ,Nervosii“ dupd Le Senne, a ciror formuld implicd un anumit grad de Sejunctivitate
(ON)).

EnS, ,,Sentimentalii“ dupé Le Senne, a céror formuld implicd un anumit grad de Plasticitate
0'S).
Si unii si ceilalti sunt in plan statistic cei mai numerosi.

EnN", Nervosi in intregime ,,plastici®, putin numerosi.

EnS", Sentimentali in intregime sejunctivi, putin numerosi.

En P, EnA, 1n aceeasi masurd plastici si sejunctivi, intr-un numdr destul de important.

a compensatiilor si a combinatiilor singulare. Un al doilea procedeu, mai precis,
constd n a stabili Plasticitatea—Sejunctivitatea medie pentru fiecare din cele 3 aspecte
ale atitudinii generale fatd de viatd. Observdm 1n acest caz cd un individ EnA poate
fi extrem de ,,Sentimental din punct de vedere intelectual (de exemplu, organizator,
meticulos, scrupulos In munca sa, pastrandu-si ideile pentru sine, cautand dincolo
de lucruri principii universale etc.) din cauza unei Sejunctivititi relative asupra
primului punct, si extrem de ,,Nervos* din punctul de vedere al raporturilor cu lumea
sociald (de exemplu, inconstant in sentimente, iubind distractiile sociale, relatiile cu
sexul opus, stiind sa rada in societate etc.) din cauza unei Plasticititi relative asupra
ultimelor doud puncte.

Evident, va trebui sd gdsim compusul original pe care il dd existenta in unul si
acelasi individ din aceste doud ordine de tendinte, punand sub semnul intrebdrii, Tn
ambele cazuri, unitatea caracterului si, in cazul cel mai extrem, chiar si echilibrul sdu.

Vom incerca, in ultima parte, sd dim exemple de descrieri idiologice, punand
de o parte formula caracterologica cifratd completd (cu 10 cifre), iar, de altd parte,
ori de cate ori va fi posibil, crochiul fetei umane.
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Sd aborddm acum partea cea mai dificild a acestei lucrdri, anume tabloul de
corespondente morfocaracterologice. Dificild deoarece, fard voia noastrd, vom fi
condusi la stilizarea si accentuarea realititilor, care, toate, sunt vaporoase, nuantate,
discrete.

ETAJUL CEREBRAL SI ATITUDINEA FATA DE LUMEA SENSIBILA

Se cuvine sd punem de la bun inceput fatd 1n fatd cele doud categorii de lucruri
a cdror corespondentd o vom studia aici.

Pe de o parte, in fata umana, partea superioard, apoi liziera parului, pand la ochi
inclusiv, cu fruntea, timplele, arcadele sprancenare, in calitate de cadru 0sos, iar ochii
ca organe senzoriale®.

in acest etaj, vom examina elementele mai fizionomice: fruntea, timplele,
sprancenele si situatia lor, culoarea ochilor, gradul de tonicitate sau de relaxare a
muschilor pielosi de la acest etaj, aceia care fac sd se miste sprincenele si pleoapele.

Pe de altd parte, vom studia notiunea de Plasticitate din punct de vedere caractero-
logic, notiune care, la acest nivel, cuprinde 3 aspecte:

1. Primaritate;

2. Largimea campului de constiint;

3. Orientarea inteligentei spre concret.

Cele 3 aspecte sunt mésurate caracterologic cu ajutorul unui chestionar, méasu-
rarea fiecdrui punct ficAndu-se n 5 intrebiri. latd cele 15 intrebdri corespunzitoare”:

Grupa 1
PRIMARITATE-SECUNDARITATE

1. Vi intereseazd indeosebi rezultatele imediate ale actiunilor dumneavoastrd?
— Sau sunteti cdlauzit de ideea viitorului indepartat (batranete, lucrare de mare anver-
gurd etc.)?
2. Stiti sd vd bucurati de prezent pentru el insusi?
— Sau prezentul va este in mod natural impregnat (in afara oricdrei situatii personale
istorice) de impresii din trecut sau de reflectii asupra viitorului?
3. Preferati, in actiunile dumneavoastrd, sd v supuneti imprejurdrilor si sd tineti seama
de ele?
— Sau invocati bucuros, in momentul actiunii, principii traditionale la care tineti?
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Preferati sd vd improvizati actiunile si sd hotdrati pe loc ce veti face?

— Sau vd place sd vd organizati actiunile sau munca, facandu-va planuri, programe, orare?
Vi place schimbarea (schimbarea de locuri, de idei, varietatea de distractii, de metoda
de muncd)?

— Sau preferati obisnuitul si intoarcerea regulatd a anumitor fapte?

Grupa 2
LARGIME-INGUSTIME A CAMPULUI CONSTIINTEI

Cand vi dedicati unei munci, v stingheresc prea putin zgomotele din jur (radio, zgomotele

strdzii, conversatii etc.)?

— Sau, spre a va duce la indeplinire cum se cuvine sarcina, eliminati tot ceea ce 1i este
exterior?

Sunteti intelegdtor in fata diversiunilor si distractiilor provocate de alte persoane?

— Sau sunteti nemultumit (chiar dacd, din anumite motive, nu o ardtati) atunci cand vin
sd vd deranjeze In ocupatia cdreia v-ati consacrat?

Vi este de ajuns ca lucrurile si fie ficute ,,in linii mari* si ,,in esenta lor**?

— Sau le urmariti cu meticulozitate, in toate detaliile?

Acceptati cu usurintd s fiti in intarziere la Intalniri sau la locul de muncd?

— Sau acordati o mare importantd punctualitdtii (chiar dacd, din alte motive, nu o puteti
realiza dupd vointd)?

Vi interesati de numeroase lucruri, din domenii variate, cdutdnd si aveti o oarecare viziune

asupra Intregului?

— Sau vi cantonati bucuros in cutare domeniu specializat, pe care cdutati sa-1 stapaniti
in profunzime?

Grupa 3
ORIENTAREA INTELIGENTEI SPRE CONCRET SAU ABSTRACT

Daci cineva cautd sd va convingd, sunteti mai sensibil la probele prin fapte si experientd

decat la probele prin rationament?

— Sau vd ardtati mai sensibil la argumentatii si la probe prin ratiune?

Vi intereseazd in primul rand rezultatele practice ale unei idei sau ale unei imagini?

— Sau apreciati ideea in ea insdsi sau masina pentru ingeniozitatea mecanismului ei?

Céutati In primul rand ceea ce este util?

— Sau vi s-a intamplat sd cdutati sd rezolvati o problemd lipsitd de orice utilitate?

Aveti nevoie sa vedeti, sd atingeti, sd palpati sau cel putin sd vd imaginati, ca sd Intelegeti?

— Sau puteti intelege in absenta oricirei reprezentiri concrete?

Dacd vreti sd invatati o stiintd, trebuie sd va bazati in permanentd pe experimentare si

verificarea practicd a tot ce studiati?

— Sau credeti cd veti ajunge la aceasta mai usor incepand cu studiul teoretic, aplicatiile
nefiind in acest caz decat ilustrdri accesorii?



FATA OMULUI SI CARACTERUL

*
* *

Transformarea rdspunsurilor 1n cifre este foarte simpld. Avem de tinut seama de
urmdtoarele conventii:

Plasticitatea este mdasuratd in mod pozitiv (ar fi fost anormal sa ddm o cifrd care
sd tindd spre o functie care dilatd formele) de la 0 la 10 decile. Acceptim ideea
domnului Gex si vom scrie X in cifrd romana ori de cate ori o vom intalni. Fiecare
rdspuns afirmativ la prima formd a fiecdrei Intrebdri valoreazd 2 decile pentru
Plasticitate dacd este dublatd de un ,,nu” la a doua forma a intrebrii (este cazul tipului
de individ totalmente primar, de exemplu, care va raspunde ,,da“ la fiecare prima
formd a Intrebdrilor din chestionarul grupa 1 si,,nu la fiecare a doua formd). Invers,
fiecare raspuns negativ la prima forma si pozitiv la cea de a doua forma este semn
de Sejunctivitate si va valora in mod conventional o decild. Un acelasi raspuns la
cele doud forme, de doud ori ,,da“ sau de doud ori ,,nu“, se va cota o decili, la fel
ca si imposibilitatea de a raspunde la aceste doud forme. Dupa transformarea acestor
rdspunsuri 1n cifre, dispunem de 3 cifre, care merge fiecare de la 0 la X, media
fiind 555; ,,Plasticii* au mai mult decat media, iar ,,Sejunctivii, mai putin.

Pe fata omului, un grad 1nalt de Plasticitate relativa corespunde unei dilatdri a
etajului superior, iar o mare Sejunctivitate corespunde unei Retractii a aceluiasi etaj.

1. Sa descriem cazul-limitd care ar corespunde indicelui 888, de exemplu: fruntea
este latd (fortele de dilatare actioneazd in ldtime), mult mai latd decat Tnaltd, timplele
sunt indepartate la maximum una de cealalta si sunt rotunjite, convexe, ca si restul
fruntii'®. Din fati, nici o linie aparenti nu separi partea temporal a fruntii de partea
anterioard. Sprancenele sunt destul de sus situate, perii lor fiind in mod natural plantati
ca sd degajeze ochiul (lucru pe care il concepem bine prin inversul dat de sprancenele
a la Clemenceau, stufoase si plantate perpendicular pe piele, ceea ce le face sd cadd
in fata ochilor). Ele sunt departe una de alta, descoperind net glabela!!. Aceasti
dilatare—deschidere este adesea accentuatd, din punct de vedere expresiv, de actiunea
frontalului. Acest muschi lat si plat care, inddratul pielii fruntii, isi are insertia la
nivelul sprancenelor si se contractd pe verticald, de jos in sus, pune in relief
spontaneitatea de Intdmpinare a susului fetei. Subiectul pare uimit, ca si cum s-ar
abandona impresiilor. Ochii sunt mari, usor In relief, distantati si de o culoare clard.
Plasticitatea caracterologicd nu trebuie totusi evaluata prin examinarea doar a etajului
superior al fetei, care serveste aici exclusiv drept punct de reper. Existd si alti indici,
semnificativi pentru deschiderea la real: ldtimea gurii, de exemplu, va accentua
aceastd impresie de deschidere la lumea sensibili. In consecinti, se impune s tinem
seama de raportul suprafetei cadrilaterului senzorial (unghiurile externe ale ochilor
si colturile gurii) cu suprafata totala a cadrului osos al fetei.
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latd doud fete care prezintd dilatarea etajului superior, despre care am vorbit. Ele
corespund, de altfel, unor mari deosebiri in ceea ce priveste caracterul. Trebuie stiut cé fruntea
inalta este semn de Sejunctivitate, pe cand fruntea mijlocie, insd latd, este semn de Plasticitate.

Intr-un cuvant, Plasticitatea va fi marcati cu atat mai clar cu cat timplele vor
fi convexe, sprancenele depértate, ochii bine deschisi, gura larg despicatd, iar unghiul
extern al ochiului apropiat de marginea cadrului 0sos.

Se cuvine sd studiem aceste fete, ca si pe cele ce urmeazd, ascunzand orice parte
situatd dedesubtul liniei ochilor, n asa fel incat sd fixam bine caracterele lor comune
etajului superior.

2. Sd descriem, dimpotriva, cazul-limitd inferior, care ar corespunde, de exemplu,
indicelui 222: fruntea este mai ingusta in diametrul transversal. Aceasta Ingustime
se marcheazd fie direct, fie indirect, printr-o inaltime mai mare decat media.
fntr-adevir, putem considera ci aceastd iniltime ar trebui si corespund in mod
normal unei anumite 1dtimi proportionate. Absenta acestui echilibru si ruptura sa in
favoarea indltimii trebuie sd ne facd sd ne gandim la o retractie in sensul lateral.
Tamplele sunt scobite, plate sau concave, iar creasta care limiteazd nainte fata
temporald a osului frontal este foarte vizibila.

Sprancenele sunt joase, stufoase, apropiate, cu perii orizontali; acestea se
impreuneaza uneori pe o glabeld ingustd, adesea marcatd de riduri verticale.
Recunoastem aici contractia sprancenosului'?, muschi care isi are insertia in partea
mijlocie a sprancenei si se contractd spre simetricul sdu, umfld capul sprancenei si
produce riduri verticale ale focalizdrii obisnuite a atentiei. Contractia unui alt muschi,
sprancenosul vertical, care coboard capul sprincenei si provoacd o incretire orizontald
a rdddcinii nasului, exprimd permanenta unei atentii exclusive, incdpdtanarea.

Ochii sunt infundati, relativ mici, apropiati si de culoare inchisd. Se observd, de ase-
menea, 0 mare frecventd a clipitului, pleoapele, care tind sd se uneascd Tnaintea irisului,
inchizand unghiul lacrimal si inscriind sub acesta cateva riduri ale pielii fine de aici.

Apropierea ochilor in raport cu axa nasului este un fenomen destul de greu de
apreciat. In mod normal, distanta care separd cele doud extremititi interne ale fantei
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Iatd doud fete ,,retractate” la etajul superior; se va observa cd fruntea nu este prea latd,
ceea ce determind adesea o crestere de indltime. De notat sprancenele joase, ochii infundati
si Intunecati, sprancenele apropiate, ,.bara de reflectie din mijlocul fruntii.

palpebrale trebuie sa fie egald cu ldtimea aceleiasi fante palpebrale, adicd cu litimea
partii vizibile a ochiului. Variatiile sunt de ordinul milimetrilor.

Infundarea ochilor pare si poati fi mai usor de pus in evidenti prin procedeul
descris de Corman in Diagnostic du tempérament.

Trebuie sd ludm seama totusi la un fapt destul de frecvent, care riscd sa falsifice
diagnosticul: ochiul se afld la limita dintre etajul
superior si etajul mijlociu al fetei; i se va intimpla
sd suporte contralovitura a ceea ce se petrece in /
etajul mijlociu. Vom vedea mai tarziu ce Tnseamnd
,Retractia latero-nazald*; si spunem aici totusi cd
ea constituie un recul al masivului osos al pome-
tilor, o infundare a acelor plaje ale fetei ce se
gasesc sub ochi, de o parte si de alta a nasului.
Or, o Retractie latero-nazald accentuatd poate
antrena orbita in retragerea sa. Infundarea ochiu-
lui poate fi in acest caz o rezultantd mecanicd de
care nu va trebui sa tinem seama la etajul superior.
in aceste cazuri, de altfel, daci celelalte elemente
morfologice sunt dilatate, ochii vor fi mari, lim-
pezi, destul de spatiati, iar infundarea lor ar con-
stitui o anomalie. Evident, o anomalie de felul
acesta nu este exclusd. Ea va fi studiatd Intr-un 7 .- ei, fata fiind dreaptd, putem
paragraf .ulterlor. . aprecia gradul de retractie al ochiu-

Este important de stiut ¢ momentan nu avem 1y S5 nu luim punctul de sprijin pe
a tine seama de oblicitatea sau de verticalitatea pometi, a ciror retractie eventuald ar
Sruntii. Acest semn, pe care il considerdm extrem  putea fi sursi de eroare.

— —
~ b

Daci coboram o verticald spri-
jinitd pe marginea antero-superioara
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de important, este rezultanta unor forte biopsihologice ce vor fi studiate o datd cu
etajul mijlociu.

Un alt aspect il constituie convexitatea fruntii In sensul lateral. Dacd fruntea
plasticd este, cum am vdzut, de reguld convexd In sensul lateral, fruntea sejunctiva
este mai putin convexa, mai curdnd platd. Poate fi, deci, plat oblicd sau plat verticala.
Important este aici sd fie platd. La limita extremd a sejunctiei, fruntea poate fi
concavd, adica marcatd de o scobiturd subliniatd, in general, de un rid orizontal la
mijlocul ei. Aceastd scobiturd, pe care Corman o numeste ,,bard de reflectie”, trebuie
interpretatd in mod nuantat. Cand este foarte marcata, este semnul unei Sejunctivitati
care inhiba si paralizeazd actiunea, indiciul unei rupturi atat de mari cu realul incat
insertia devine improbabild. Ea capdtd 1n acest caz numele de ,,bard de oprire.
Marcata férd exces, ea indicd un mare grad de Sejunctivitate. Trebuie, de asemenea,
notat ca in unele cazuri de Sejunctivitate compensatd (vom studia numaidecat aceste
cazuri) zona inferioard a fruntii se bombeazd — ceea ce numim ,,proeminenta
supraaorbitard —, dand iluzia unei scobituri mai mari decat in realitate. Va trebui
sd tinem seama de acest efect in aprecierea ,,barei de oprire*.

Un alt fenomen poate ,,ascunde” aplatizarea tdmplelor, anume dezvoltarea
muschiului temporal, care isi are insertiile anterioare pe aceastd parte a fosei
temporale, spre a-si cduta dedesubtul arcadei osoase a zigomei insertia sa terminald
pe apofixa coronoidd a maxilarului inferior. Aceastd dezvoltare a muschiului (semn,
dupd cum vom vedea, al altor trasdturi de caracter) face prea putin vizibild
concavitatea tamplelor. Trebuie tinut seama si sd-i dam toatd atentia crestei temporale,
care limiteaza fruntea sejunctivului la dreapta si la stinga si care, cel mai adesea,
rdmane vizibild.

latd doud fete care prezintd ,,bara de reflectie”. La cea din dreapta ea este armonioasd si
se datoreaza unei bombdri a pirtii inferioare a fruntii. La fata din stdnga ea este joasa si
profunda. Aceasta din urma este fata unui bolnav mintal.
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Studierea etajului superior este, evident, departe de a fi epuizatd prin aceste citeva
notatii. Patologia inteligentei si patologia caracterelor sunt in mod cert posibile pornind
de la examinarea detaliatd a fruntilor umane. Aceste consideratii depdsesc 1nsa cu
mult limitele a ceea ce ne-am impus, asa incit rimanem la aceasti simpli aluzie'?.

Ne rdmane sd distribuim caracteristicile etajului superior, asa cum le-am descris,
in tabloul Plasticitdtii—Sejunctivititii cu privire la datul sensibil, in asa fel ncat sd
putem interpreta celelalte 6 combinatii posibile ale celor 3 factori: Primari-
tate-Secundaritate, Lérgime—ingustime, Concret—Abstract.

Combinatiile tuturor modurilor posibile produc uneori rezultante mecanice greu
de interpretat; pe de altd parte, s-a intdmplat ca semnele de obicei atribuite unuia
dintre cei 3 factori sd fie ITn mod anormal reprezentative pentru unul din ceilalti doi.
Tabloul de mai jos este statisticeste verificat, iar aceasta 1i marcheazd, in mod evident,

limitele de aplicare.

Etaj Plasticitate Sejunctivitate
superior
Frunte uniformd, in general Frunte mai curand platd.
convexd. Zond retractatd in mijlocul
fruntii. ,,Bard de reflectie”.
Primaritate— Sprancene normal situate Sprancene situate jos,
Secundaritate sau situate prea sus. atarnand peste orbite.
Actiune a frontalului.
Ochi mari, luminosi, cel Ochi mai degrabd mici,
mai adesea destul de reliefati. | de culoare inchisa,
infundati in orbite.
Clipit frecvent.
Sprancene Indepartate Sprancene apropiate.
una de alta. Actiune a sprancenosului.
Largime- Ochi distantati. Cadru mic Ochi apropiati.
Tngustime important. Clipit frecvent.

a campului Tample convexe. Tample scobite sau creste
de Fiéra creste temporale temporale reliefate pe
constiintd vizibile. laturile fruntii, cu atat mai

apropiate cu ct Ingustimea
este mai accentuatd.
Frunte proportional mai Frunte proportional mai
Orientare latd decat Tnaltd. Tnaltd decat latd.
spre Bombare supraorbitard, ,,Bari de reflectie” joasd,
concret inaltd si in relief. cand existd, si zond
sau a boselor frontale (partea
abstract superioard a fruntii)
dezvoltatd in Indltime.
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II

ETAJUL MIJLOCIU AL FETEI ST ATITUDINEA FATA DE SEMEN

Pe fata omului, etajul mijlociu sau afectiv este cuprins Intre o linie orizontald
care trece prin mijlocul ochilor si 0 a doua linie orizontald ce trece sub baza nasului.
Aceste limite sunt absolut conventionale si vom vedea, in repetate randuri,
caracteristicile etajului mijlociu rasfrangandu-se asupra etajului inferior, dar si asupra
etajului superior. La acest etaj, vom avea de luat in considerare cadrul osos al
pometilor, nasul si obrajii.

Pe de altd parte, avem de luat in considerare notiunea de Plasticitate—Sejuncti-
vitate din punct de vedere caracterologic, ea cuprinzind la acest nivel 3 aspecte:

1. Conciliere sau opozitie .. .... } Factor V sau factor M

2. Incredere si sociabilitate sau
insociabilitate, neincredere . .

3. Capacitate sau incapacitate
de simpatie ................

} Factor J sau factor Sa
} Tandrete sau Riceala afectiva

Aceste 3 aspecte sunt médsurate din punct de vedere caracterologic cu ajutorul
unui chestionar cu cate 5 intrebari despre fiecare aspect, prin procedeul de trans-
formare a raspunsurilor in cifre de la 0 la X (ca mai fnainte). Asadar, nu vom repeta
cele spuse la locul respectiv. Iatd cele 15 Intrebdri corespunzitoare:

Grupa 1
CONCILIERE SAU OPOZITIE

1. Atunci cand un conflict sau o discutie prea vie este pe punctul de a izbucni, preferati sd
cedati (fie si in aparentd) spre a-1 /o evita?
— Sau il/o infruntati?

2. Atunci cand un adversar are cuvantul, sunteti sensibili mai ales la punctele asupra carora
sunteti de aceeasi pdrere cu el?
— Sau asupra punctelor in care opiniile dumneavoastrd sunt in divergentd?

3. La capdtul unei discutii, acceptati fird supdrare concesii chiar si intr-o chestiune la care
tineti mult?
— Sau ramaneti transant si categoric la punctul dumneavoastra de vedere, evitand orice

compromis?

4. Reusiti, fird a va forta, sd aduceti complimente cuiva pe care nu- iubiti, in cazul in care
acesta are parte de un eveniment fericit sau poseda ceva frumos?
— Sau, Intr-un asemenea caz, trebuie sa faceti mari eforturi pentru a-1 felicita?

5. Vi acomodati in mod spontan cu obisnuintele celorlalti?
— Sau vd pastrati, 1n toate mediile, obisnuintele personale?
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Grupa 2
INCREDERE-SOCIABILITATE SAU NEINCREDERE-INSOCIABILITATE

Vi plac reuniunile, viata in grup?

— Sau preferati singurdtatea pand si in distractiile dumneavoastrd?

Participanti cu usurintd la veselia unui grup care nu va este cu totul familiar?

— Sau, Intr-un astfel de caz, sunteti destul de greu de ,,dezghetat” si rémaneti un anumit
timp indispus?

Dintre persoanele care vi inconjoard, v faceti repede confidenti, cel putin pentru anumite

lucruri?

— Sau nu schimbati cu ele decat fraze superficiale, rezervand confidentele doar pentru
un prieten?

Cautati sd vd aveti ,,bine” cu toatd lumea?

— Sau aceastd cdutare nu are pentru dumneavoastrd nici un sens?

Vi exprimati cu usurintd in fata semenului opiniile, impresiile personale, sentimentele?

— Sau evitati sd va confesati trairile in fata celor ce vd inconjoard?

Grupa 3
TANDRETE SAU RACEALA AFECTIVA

Sunteti repede invadat de mild?

— Sau rdmaneti rece si obiectiv chiar si atunci cand cdutati sd-i ajutati in mod eficace
pe ceilalti?

Vi place sd va inconjurati de animale domestice?

— Sau vi se pare cd prezenta lor nu v-ar aduce nimic decat necazul de a vd ocupa de
ele?

Vi amestecati cu simpatie in jocul copiilor?

— Sau strigdtele lor, agitatia lor va fac rapid si cdutati si-i Indepdrtati?

Vi ,atasati* de prieteni, de colaboratori, de superiori sau de servitori?

— Sau sunteti dintre cei care nu se ,,ataseazd“?

Simpatizati din capul locului cu acela care vi povesteste nenorocirile sau bucuriile sale,

iar povestirea sa vd misca afectiv?

— Sau nu puteti sd-i Impartdsiti necazul sau bucuria decat ficand efortul de a vi le
reprezenta in plan intelectual?

Dupa transformarea in decile a raspunsurilor la aceste intrebdri, vom obtine si

aici un grup de 3 cifre, care merg de la 0 la X. Media fiind 555, ,,Plasticii
sentimentali“ vor avea mai mult, iar ,,Sejunctivii sentimentali mai putin. Aceste
3 aspecte fiind deosebit de importante, vom utiliza spre a le descrie morfologic o
altd metodd decat aceea utilizatd in grupele precedente.
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1. Polaritatea (factorii V si M)

Sd spunem numaidecat cd avem de-a face cu unul din aspectele cel mai lesne
de recunoscut. Factorul M corespunde unui profil oblic, cu frunte tesitd, nas indreptat
inainte; factorul V se traduce printr-un profil mai drept pe toatd indltimea fetei. Mi-a
trebuit mult timp pand cand sd-mi dau seama de lucrul acesta atét de simplu, pentru
cd am fost derutat foarte tare de cele doud notiuni de Retractie laterald si de Retractie
frontala utilizate de Corman. Numai dupd indelungate anchete am bagat de seama
cd de fapt existd doua feluri de Retractie frontald, una directd, cealaltd indirectd.
Pentru a face inteles acest fapt, trebuie sd Incep cu morfologia subiectilor a ciror
structurd caracterologicd poartd un factor M foarte puternic.

Acest aspect al Sejunctivitdtii corespunde in mod efectiv, orice ar spune unii
discipoli ai lui Corman, unei Retractii laterale. Aceasta are drept efect turtirea fetei
pe laterald si transformarea, de exemplu, a cercului 1n pétrat sau n dreptunghi.

Aceastd Retractie laterald este totusi greu de decelat ca atare, deoarece ar putea
fi confundatd in mod abuziv cu o alungire a fetei (alungire care are altd cauzd, dupd
cum vom vedea), ea nefiind ,,dinamizantd* (factor M) decat dacd se efectueaza pe
un ,,fond” stenic, adica pe un model ferm al musculaturii,
care adesea mascheazd vederea Retractiei laterale ce
intereseazd masivul osos al etajului mijlociu.

Dar ,,presand* astfel dintr-o parte fata, Retractia
laterald produce o proeminare a etajului mijlociu, iar
domnul Francis Baud a scos bine in relief acest aspect
in opusculul siu consacrat fizionomiei umane'*. Aceasti
proeminare a masivului osos al etajului mijlociu pro-
voacd o serie de consecinte ce ne vor permite sd diagnosti-
cdm Retractia laterald, cel mai adesea prea putin vizibila
in mod direct.

Asa cum, prinzand cu degetele la mijloc un elastic

Se va observape aceastd  intins vertical si trigandu-I fnainte, producem un unghi
fad Retractia laterald, ficutd i mult sau mai putin ascutit intre cele doui jumititi
vizibild de umbrele desenu- superioard si inferioard ale firului, la fel proeminarea
lui. Aceastd Retractie activd AR . N <
proiecteazi nainte etajul etaqul_m mijlociu al fc_:gel provoacd o 1p§11p51§1e_ genera@a
miflociu, provocdnd Linii a hnulgr, care va vfl deoAseblt de VV121b1.la. din proﬁ.l..
mai inclinate ale fruntii si Consecinta imediatd este, Intr-adevr, oblicitatea fruntii
nasului. " sisaltul Tnainte al nasului.

Invers, polaritatea V ca aspect al Plasticittii

sentimentale are drept expresie o dilatare in litime a

etajului mijlociu, care are drept consecintd o redresare a liniei generale a profilului
sau cel putin o convexitate mai atenuatd.
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Pe aceste doud fete este vizibil efectul factorului M. Acestuia trebuie sd-i atribuim

e

oblicitatea liniei fruntii si a nasului. Fruntea din dreapta, mai ,,sejunctivd“ la etajul cerebral,
este platd; fruntea din stdnga, mai ,,plasticd“ la acest etaj, este convexd.

Avem aici Tn mod védit un fel de Retractie frontala, dacd vreti, dar ca efect al
unei dilatdri laterale. Tocmai prin aceastd redresare, vizibild din profil, vom putea
recunoaste cel mai usor influenta morfologici a factorului V.

Avem aici datoria, pentru a preciza lucrurile, si vorbim in asa fel de cealalta
Retractie frontald Incat sd evitdm orice confuzie.

Am vézut cum trebuie interpretatd redresarea liniei generale a profilului. Existd
totusi o altd cauza posibild a aceluiasi efect si voi numi acest efect Retractia frontald

Sesizdm pe aceste fete redresarea liniei profilului. Vestibulurile, foarte deschise, ale fetei
din stinga, aratd cd aceastd miscare de redresare poate fi independentd de infundarea
vestibulurilor, infundare ce caracterizeazd adevarata Retractie frontald. Pe fata dubld din dreapta
vedem mai distinct aceastd miscare de redresare a profilului.
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directd, precedenta neputdnd fi in mod pozitiv si imediat o Retractie, deoarece
polaritatea V este un mod de Plasticitate, deci de dilatare.

Sd reludm lucrurile ceva mai de departe: am vizut ,,Retractia“ ochiului ca pe o
expresie a Secundaritdtii si urmeazd sd vedem Retractia bazei nasului drept expresie
a factorului Sa si Retractia gurii ca mod de Sejunctivitate cu privire la tentatiile
instinctive. in ansamblu, infundarea progresiva a celor trei vestibuluri (ochi, baza
nasului, gurd) si reculul lor la adapostul cadrului osos care le inconjoara este indiciul
unei Sejunctivitdti crescande cu privire la dat. Foarte adesea aceastd ,,Retractie atinge
cele trei ,,vestibuluri* care se infundi impreuni!>.

La fel, dupd cum s-a vézut, o Retractie a masivului osos mijlociu poate determina
o infundare a ochiului care riscd sd deruteze diagnosticul de Secundaritate-Primaritate,
la fel cum o Retractie excesivd a vestibulurilor la cele trei etaje sfarseste prin a antrena
cu ele masivele osoase care suportd aceste vestibuluri. Adevirata Retractie frontald,
ca Sejunctivitate, este o Retractie a vestibulurilor, insd la limitd ea devine o Retractie
a profilului in ansamblul sdu, care duce si la o redresare a liniei generale a profilului
si care permite deci a priori confuzia cu cealaltd redresare.

Cum sd le distingem?

1. In primul rénd prin faptul ci redresarea profilului datoratd factorului V se
acomodeazd cu o dilatare a vestibulurilor: ochi mari sau limpezi, nasul concav, gura
cdrnoasd, mare, partea mediand a buzelor fiind proiectatd inainte, sub actiunea
conjugatd a marelui zigomatic, a buccinatorului si a incisivului.

Invers, Retractia frontald directd si sejunctivd determind o retragere a vesti-
bulurilor, iar, sub actiunea mirtiformului si a orbicularului intern, o retragere a gurii'®.
Cu toate acestea, dilatarea vestibulurilor nu inldturd orice echivoc, deoarece tipul
»Ripostant™ al lui Corman si unii Nervosi ai lui Le Senne prezint si ei aceasta dila-
tare, fdra ca din aceastd cauza caracterul lor sa poate un factor V. Vor fi totusi reperate
in virtutea deficientei si fragilitdtii cadrului osos, mai ales in latime.

Efectul factorului V, dimpotrivd, aliazd dilatarea in ldtime cu dilatarea vesti-
bulurilor.

Am, 1n observatiile mele, cazul unei tinere fete, colericd, foarte Primard, cu un
camp de constiintd larg, V, deci de o spontaneitate si de o familiaritate excesive,
vioaie, veseld, plind de viatd, care flirta cu mai multi in mod simultan si care isi
atribuia, dupd lectura scrierilor lui Corman, o reflectie, o masurd, o retinere, o rezerva
atasate, conform autorului, faimoasei Retractii frontale, Retractie pe care ea o poseda
in mod efectiv, dar cu ochi limpezi, cu un nas carn si cu buze care marcau net
aviditatea. Nimic nu era mai comic decat declaratiile ei ficute cu o sarmantd
impertinentd. Aceasta dovedea pur si simplu sugestibilitatea caracterelor ,,plastice*,
ambiguitatea notiunii de Retractie frontald si faptul cd acea tdnara fatd nu a inteles
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Pe cele doud figuri de mai sus observdm in acelasi timp infundarea vestibulurilor (Retractia
frontald descrisd de Corman) si aspectul Marte, care face ca profilul sd proemine. Portretul
din stanga este mai martian decat cel din dreapta, care are, de altfel, o Retractie frontald egald.

capitolul 1n care Corman descrie acest efect morfologic, cici aici se spune bine
undeva cd adevdrata Retractie frontald este o Retractie a vestibulurilor.

2. Apoi prin faptul cd aceastd Retractie datoratd factorului V exclude orice efect
al factorului M. Putem avea cel putin doud cazuri in care Retractia frontald directd
(aceea a vestibulurilor) se conjugi cu bombarea martiani a profilului. In primul caz
vestibulurile sunt Infundate, dar nu pot compensa efectele pe profilul Retractiei laterale.

In cel de al doilea caz, cele doui aspecte sunt la fel de excesive: individul este
foarte combativ si totodatd foarte ,,Secundar. O retractie excesiva a vestibulurilor

Aceste doud portrete sunt fete de subiecti ,,M* foarte interiorizati. Retractia frontald a
vestibulurilor a Invins forta de proeminare a profilului. Portretul din dreapta este in acelasi
timp mai ,,M“ si mai ,retractat” frontal decat cel din stinga.
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atrage dupd ea cadrul osos, care se retrage, dar care, pe de altd parte, este Tmpins
de o Retractie laterald puternicd. Profilul pare in acest caz si se deformeze literal-
mente Tn urma acestor doud influente. Obtinem unul dintre acele aspecte ,,deformat-
retractat” descris de Corman, in care miscarea de bombare este de indatd contracaratd,
ceea ce are drept rezultat fruntile bombate, nasurile acviline si caracteristici ale unei
agresivitdti retinute si concentrate, de o fortd in acelasi timp brutald si calculatd. Putem
chiar urmdri pe fata omului gradul de echilibru dintre cele doud tendinte. Figurile
marcheazd, de la stinga spre dreapta, o interiorizare progresiva a violentei de expresie
a factorului M.

Dupd aceste necesare puneri la punct, sd revenim la factorii M si V si sd-i
descriem in puritatea lor.

Individul dotat cu un factor M pronuntat va avea de obicei o frunte tesitd, un
nas proeminent, dar, la gradul sdu cel mai Tnalt de intensitate, factorul M va determina
un nou lant de consecinte: oblicitatea urechii, oblicitatea sprancenelor spre exterior
si 1n sus, cel putin in jumatatea lor internd (ele pot, Intr-adevdr, in acest caz sd aibad
forma de ,,accent circumflex®), dilatarea ndrilor, aripile nasului net marcate si mai
mobile, maxilarul coborat, barbia proeminentd si adesea despicatd sau avand o fosetd,
ansamblul fetei fiind angulos'”.

Factorul M este foarte important, cum am spus-o de mai multe ori, prin tonalitatea
generald pe care o dd caracterului. Desigur, intelegerea sa definitiva depinde de
ansamblul formulei caracterologice. Vom vedea cd, la un Flegmatic supraneemotiv,
acest factor se traduce printr-un spirit foarte critic si foarte caustic, intotdeauna
garnisit de umor; cd el 1i dd Nervosului nL insolenta sa, iar Sentimentalului
ultraintrovertit ii dd o nemultumire febrild in fata a tot ce vede. Nu este mai putin
adevdrat cd influenta factorului M 1i face impacienti chiar si pe non-Emotivi, ii
lanseazd asupra obstacolului pand si pe cei mai inactivi, dind orgoliu pand si celor
mai amorfi. Factorul M semnificd impulsivitate, agresivitate, gustul gloriei, al
Limpaundrii“ si paradoxului. Don Quijote si Cyrano sunt la fel de combativi, primul
fiind un para-Sentimental, cel de al doilea un para-Coleric.

Influenta factorului V se marcheazd, dupd cum am vézut, prin redresarea liniei
generale a profilului, sub anumite garantii. Dar vom avea, de asemenea, urechea
verticald, aripile nasului mari si prea putin mobile, barbia rotunda si ansamblul fetei
cu curbe mai bldnde.

2. Factorii J si Sa sau Plasticitate—Sejunctivitate cu privire la viata colectiva

Acest aspect va fi marcat prin gradul de dilatare sau de Retractie a etajului
mijlociu, n profunzime.
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A. Cel mai usor de descris fiind expresia factorului Sa, voi incepe cu acesta. El
a fost excelent descris de Corman sub numele de ,,Retractie latero-nazald“. Aceasta

Vedem clar pe acest profil
aplatizarea pometilor, care con-
stituie Retractia latero-nazald.

constd dintr-o aplatizare a pometilor de o parte si de
alta a nasului, o disparitie a proeminentei obrazului,
asociatd cu contractia auricularului posterior si a
transversului. Din punct de vedere expresiv avem
impresia cd o mascd Tmpietritd este aplicatd pe
intreaga zond mediand a fetei si tocmai acestui tip
dr. Dugast-Rouillé i-a dat numele de ,,aton-afectiv*.
Atunci cand aceastd Retractie este foarte marcatd, ea
antreneaza dupd sine masivul osos care o incadreazi;
in sus, ea infunda orbita, provocand o Retractie
indirectd a ochiului, iar in jos face sd se retragd
maxilarul superior, provocand o Retractie indirectd
a buzei superioare. Birbia si buza inferioard par in
acest caz sd facd o iesiturd generald, care debordeazi
planul buzei superioare.

In sfarsit, Retractia latero-nazali tinde si coboare

colturile gurii si sd reculeze baza nasului, ceea ce are drept efect ,,addpostirea” ndrilor
sub varful coborator al nasului. Nasul Tnsusi pare a se detasa mai net din mijlocul
fetei atunci cand aceastd Retractie face ca obrajii sd fugd Inddrdt, iar cand acest
fenomen se produce pe o fatd al cérei nas are tendinta de a proemina ca urmare a

Mai putin vizibild in plan
frontal, aceastd Retractie latero-
nazald, foarte marcati, infundd
ochii si buza superioard, o datd
cu planul subnazal.

influentei factorului M, devenind mai lung ca efect
al asteniei, obtinem acele profiluri de schizoizi
descrise de Kretschmer, cu nasuri impresionante.

fn plan psihologic, Retractia latero-nazala are
fot atdta sens cdte raporturi cu contextul sau morfo-
logic. Ea va indica totusi intotdeauna o interiorizare
si o disimulare a sentimentelor, o dorintd profundd
de singurdtate sau o constiintd acutd de izolarea
afectivd 1n care mediul l-a tinut pe individ. Acest tip
de Sejunctivitate sentimentald este secret si mefient.
Bineinteles, trebuie sd ludm acesti termeni ca pe o
deviere 1n interiorul normalului si sd nu tragem
concluzia, 1n lipsa oricdrei alte forme de proces, cd
retractia latero-nazald este in mod obligatoriu un
fenomen patologic.

Aceastd formd de Sejunctivitate afectivd face
vulnerabil subiectul, cici 1l lasd pe seama lui si il
frustreazd de protectia grupului social in cadrul
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cdruia evolueazd. Chiar dacd, pe de altd parte, subiectul manifestd o anumitd expan-
siune plasticd (prin Primaritate, largimea cdmpului de constiintd sau factorul V), va
trebui sd-i acorddm, pe baza acestei Retractii latero-nazale, un ,,plan profund, o
interioritate in care el regiiseste sentimente necomunicate. in majoritatea cazurilor,
un individ dotat cu un factor Sa pronuntat va parea semenului ,,glacial®, ,,inabor-
dabil“ sau ,,fira inimd“. Avem aici cercul vicios al lui ,,Saturn“. Se izoleazd; pare
rece si indiferent; cu cat este considerat mai ostracizat, cu atit mai mult se inchide
in sine, se izoleaza etc. Modalitate de Sejunctivitate eminamente favorabild aparitiei
si cultivdrii unor complexe enumerate de psihanaliza.

Semn de inadaptare la viata sociald, Retractia latero-nazald va cédpdta o impor-
tantd diferitd, in concordantd cu celelalte semne. La inactivi ea va alimenta visarea,
la activi 1l va face pe individ taciturn; din subiecti M nontandri ea va face aventurieri
si cu usurintd asasini.

B. Dimpotrivd, factorul J se recunoaste dupd pometii dezvoltati si proeminenti,
dupd obrajii plini.

~,Bombarea“ pometilor este accentuata prin contractia marelui zigomatic, care
ridicd usor buza superioara in directia conductului auditiv si manifesta prin acest
presuras permanent accesibilitatea subiectului la excitatii de ordin social.

Buccinatorul joacd si el un rol important. Lat si pétrat in grosimea obrazului, el

ridicd colturile gurii, arcuind buza inferioard, impinge

baza nasului si di fizionomiei 0 mimicd surazdtoare
/k\ si deschisa.
( 7 N\ In plan psihologic, subiectul este de o abordare
{ lesnicioasd si amabil. El cautd compania celorlalti, iar

/ relatia plicutd cu el ii multiplicd prietenii. Este
{ ( - - politicos, serviabil, Increzdtor, destins; pe scurt, este

)

\ I wplastic* din punct de vedere social, iar aceastd
| = accesibilitate” facild poate Tnsela in ceea ce priveste
'\\\ intensitatea sentimentelor sale profunde, care depind

-~

de ,, Tandrete*.

Ghicim pe acest portret . . .
proeminenta pomefilor (a,umeri- 3. Capacitatea de simpatie.

lor obrajilor). Aspectul durdu- Tandrete sau riceald afectivd
liu nu mascheazi fenomenul.

y .. X ,»Tandretea“ se exprimd morfologic printr-o dilatare,
Si se compare pometii acestei

femei cu cele doud fete din de- adicd printr-o lﬁrgi.re a etajului mijlociu. Nasul este,
sencle de mai sus spre ase apre- D€ de alta Parte, mai c?lrngs ’l\I‘l' tane comp'onentele. se}le:
cia dilatarea latero-nazali a Aceastd dilatare a etajului mijlociu in ldtime dé limitei
acesteia si efectul factorului J.  fetei vézute frontal (cind ea se asociazé cu o dilatare
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Vom observa pe aceste doud fete dilatarea diametrului bizigomatic sau bimalar. Portretul
din dreapta prezintd, in plus, o dilatare latero-nazald, dar ceea ce este aici interesant este ldtimea
etajului mijlociu, semn de ,, Tandrete®.

moderatd a celorlalte etaje sau, a fortiori, cu o Retractie) o forma de romb. Apofiza
zigomaticd, aceastd baretd osoasd ce se Intinde de la ureche la pomete, proemind si
sporeste obrajii. Din profil, urechea pare si reculeze.

Se va intdmpla adesea ca ldrgirea nivelului pometilor sd se asocieze cu efectul
factorului Sa, adici cu Retractia latero-nazald la majoritatea Sentimentalilor autentici.
Rezultatul va fi o proeminare si mai neti a osului malar si a apofizei zigomatice'®
(cf. fata ,,Saturnianului“ din tipologia astrologica, pag. 71 in cartea de fatd).

Expresia Racelii afective, din punct de vedere morfologic, va fi o diminuare a
diametrului bimalar, o anumita uscaciune a nasului si, in mod accesoriu, o proximitate
mai mare a urechii 1n raport cu linia profilului.

Se va observa pe aceste portrete Retractia In litime a diametrului bimalar si Retractia
etajului mijlociu in profunzimea sa. Avand caractere diferite, aceste doua fiinte sunt totusi
aproape la fel de ,reci”.
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Sd recapituldm aceste rezultate Intr-un tablou al semnificatiilor morfologice ale
etajului mijlociu, etajul Plasticitdtii-Sejunctivitdtii fatd de semen (a se vedea tabloul).

Etaj mijlociu

Plasticitate

Sejunctivitate

Efect factor V:
— Convexitate usoard sau
redresare a liniilor profiluluj

Efect factor M:
— Oblicitate a fruntii
si proeminentd a

I ca urmare a dilatdrii lateralel etajului mijlociu.
Conciliere. — Linii rotunde si placute — Linii anguloase pe
Opozitie pe toatd fata. pe toatd fata.
— Maxilar si barbie Maxilar coborit.
rotunde. — Birbie proeminentd.
— Nas concav. — Nas proeminent sau
convex.
Efect factor J: Efect factor Sa:
I — Plenitudine si rotunjime — Retractie latero-nazala:
Sociabilitate. a obrajilor vdzuti din profil.| aplatizarea obrajilor de o parte
Inadaptare — Actiune a zigomaticului si alta a nasului.
la si buccinatorului. — Retragere a planului

viata sociald

— Proeminenti a planului
subnazal.
— Buzd superioard

subnazal.

— Eventual, coborire a

atarnanda. comisurilor labiale.
I Tandrete: Raceald afectiva:
Capacitate — Dilatare a diametrului — Ingustimea diametrului
sau bimalar. bimalar.
incapacitate — Nas cérnos. — Nas uscat si mic.

de simpatie

I

PLASTICITATE-SEJUNCTIVITATE LA ETAJUL INFERIOR

Etajul inferior al fetei omenesti corespunde afirmdrii ,,Eului®. S-ar putea crede
cd importanta fortelor de expansiune in rezerva (Activitate, dupa Le Senne) provoacd
in mod necesar o dezvoltare a acestui etaj. Este in mod efectiv ceea ce se produce
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cel mai adesea. Individul are constiinta fortei sale si o afirmd. Ambitia sa, asociatd
cu activitatea, devine realizatoare. Dar nu asa stau in mod necesar lucrurile in toate
cazurile. Etajul inferior poate fi dezvoltat, dar nu si fortele activitdtii. Ambitia si
senzualitatea subiectului nu sunt Tnsd mai putin reale, dar ele se satisfac 1n acest caz
in vis sau in compensatii. Ambitia devine ndzuitoare, iar senzualitatea, dacd nu-si
afld Intr-o suficientd Plasticitate fatd de semen mijloace de realizare, alimenteaza
imaginatia. Complicatd, in afard de aceasta, cu o Sejunctivitate fatd de prezent si de
real, ea se sublimeazi in general sub forma estetici. fn mod reciproc, activitatea poate
fi incontestabild, iar etajul inferior sd fie relativ putin dezvoltat. Aceasta din cauzd
cd activitatea caracterologicd reclama Tnainte de toate un echilibru al diferitelor etaje,
o armonie a componentelor ecto-mezo-ento-blastice. Dilatarea etajului inferior
traduce, de asemenea, o dispozitie 1a expansiune, o aviditate de putere, dar nu este
in ea insdsi o putere, o capacitate de mobilizare energeticd (Activitate). Cineva poate
fi ambitios si astenic, stenic si dezinteresat.

Vom lua in considerare aceastd afirmare a Eului sub cele doud aspecte ale sale.
Cel dintai priveste aviditatea, ambitia, dorinta de a se afirma sub toate formele sale.
Cel de al doilea aspect se referd la interesul pentru satisfacerea simturilor. Poate s
pard surprinzdtor cd nu avem asupra acestui punct decdt doud aspecte de
Plasticitate-Sejunctivitate, pe cind pand acum aveam trei. Simetria este intotdeauna
ispititoare, mai ales pentru Secundari, la care ea este un aspect al trebuintei de ordine
logicd. Si-i linistim: simetria se restabileste la un alt nivel. Intr-adevir, aceastd
Plasticitate—Sejunctivitate reprezintd atitudinea constiintei individuale n fata fortelor
temperamentului. Acesta are doud mari componente: Activitatea si Emotivitatea,
fortele de expansiune si sensibilitatea; de aceea poate parea normal ca Plasticitatea
sd devind, atunci cand se aplica temperamentului Tnsusi, afirmare a expansiunii si
dorinta de a se bucura; la fel, Sejunctivitatea va fi indiferenta fatd de orice ambitie
si dezinteres fatd de satisfacerea simturilor. Aceastd indiferentd simpld nu este de
altfel posibild decat dacd impulsiile'® nu sunt puternice. Un temperament
Emotiv—Activ va avea dorinte puternice; o individualitate ,,plasticd* le va trdi deci
intens; de aici deborddrile unor Colerici in aceste domenii. O sejunctivitate n ce
priveste aceste puncte va fi o adevératd rupturd activa fata de aceste impulsii, care
vor fi ,,utilizate” altfel si care vor veni s tulbure echilibrul caracterului.

Chestionarul ,,Afirmarea expansiunii Eului“ este usor de ntocmit, continand o
parte din ceea ce a fost numit ,,Aviditate de citre Gaston Berger. Nu la fel au stat
lucrurile cu chestionarul ,,Dorinta de a se bucura®, susceptibilitatea subiectilor fiind
repede trezitd, iar sinceritatea rdspunsurilor devenind problematicd. S-a utilizat o
anumitd formd de sublimare obisnuitd a acestor dorinte, sublimarea lor estetica.
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Grupa 1
AFIRMARE-REFUZ PRIVIND EXPANSIUNEA EULUI

1. Vi place s fiti distins printre ceilalti si v socheazd cu usurintd faptul ca ceilalti primesc
sau obtin ceva ce incd nu aveti?

— Sau sunteti inclinat sd va faceti in mod spontan neluat in seamd de ceilalti si nu
acordati decat o importantd secundard reusitei dumneavoastrd in societate?

2. Doriti sd va sporiti avutia si titlurile?

— Sau sunteti inclinat s va declarati satisficut cu ceea ce deja ati dobandit?

3. Sunteti in mod firesc Inclinat sd revendicati ceea ce vi se datoreazd, s va puneti in valoare
drepturile (chiar daci, din alte motive, nu actionati in acest sens)?

— Sau detestati s reclamati, abandonand cu usurintd ceea ce ati putea revendica, si fard
a suferi din cauza aceasta?

4. Sunteti preocupat de performantele dumneavoastrd si urmdriti indeaproape optimizarea
lor?

— Sau aceastd preocupare vi este strdind?

5. Aveti dorinta (chiar dacd, din alte motive, nu faceti nimic in acest sens) de a realiza ceva
care sd poarte pecetea dumneavoastrd in aceastd lume si de pe urma céruia sd vd bucurati
de o binemeritatd glorie?

— Sau nu ati avut niciodatd o idee de felul acesta?

Grupa 2
AFIRMARE-REFUZ PRIVIND ,,SENZATIILE®

1. Contactul cu mitasea, blanurile, catifeaua este pentru dumneavoastrd sursd de senzatii
vii (agreabile sau dezagreabile, putin intereseaza aici)?
— Sau aceste senzatii tactile nu prezintd nici un interes pentru dumneavoastra?

2. Sunteti un gurmand bucuros atunci cand bucatele v plac?
— Sau rdmaneti In mod spontan sobru in aceste ocazii?

3. Vi plac parfumurile, sunteti foarte sensibil la mirosuri?
— Sau nu aveti nici un interes deosebit pentru aceste senzatii?

4. Vi place sd vi inconjurati cu lucruri frumoase, cu mobile, tablouri, covoare frumoase,
fdrd a amesteca aici nici o idee de lux, ci exclusiv din plécerile senzoriale pe care le trditi?
— Sau sunteti indiferent la acestea?

5. Sunteti interesat de forme, de sunete in ele insele? De exemplu, dati in mod spontan atentie
elegantei siluetelor, timbrului vocilor?
— Sau nu v-ati gandit si remarcati aceste lucruri decét in rare ocazii*'?

1. Din punct de vedere morfologic, prima ,,deschidere” se traduce printr-o dilatare
a etajului inferior: cresterea diametrului bigoniac?! si masivitatea gatului.

Dilatarea etajului inferior se produce, ca toate dilatdrile, in primul rand in latime.
Diametrul bigoniac, adica distanta ce separd cele doud unghiuri ale maxilarului
inferior, creste. Aceasta distantd este sporitd si mai mult prin grosimea muschilor
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Aceste doud portrete se opun in aceastd privintd. La cel din stanga, afirmarea Eului In
expansiunea sa este puternicd: gat puternic, maxilar solid, masticatori dezvoltati. La cel din
dreapta, dimpotrivd, gatul este subtire, masticatorii nereliefati. Dorinta de senzatii este Tnsid
aproximativ egald la ambele.

masticatori: pe de o parte, muschii maseteri care, cand sunt dezvoltati, umfla partile
laterale ale etajlui inferior; pe de altd parte, temporalii a ciror dezvoltare este vizibild
mai ales la timple, unde pot, cum am vizut, sd disimuleze concavitatea fatetei
temporale a frontalului. In sfarsit, gatul si ceafa sunt puternice, scurte si masive.

Invers, o Sejunctivitate in raport cu fortele de expansiune, o lipsd de afirmare
de sine se traduce prin micsorarea diametrului bigoniac, printr-o , lipsa“ de ,,maxilar*
si o gracilitate a gatului.

/ —

}’é\q\)

s

Apropierea acestor doud extreme este de ajuns ca sd reprezinte aici punctul in chestiune:
portretul din stinga, refuz de bucurii, ascetism, austeritate. La cel din dreapta, dorintd
nemdsuratd de senzatii. De notat cd la cel din dreapta Sejunctivitatea etajului superior va
controla si poate va frana sau sublima aceste impulsii puternice.

137



ROGER MUCCHIELLI

2. Dorinta de a se bucura. Plasticitatea sub aceastd formd se distinge de Emoti-
vitate asa cum dorinta de expansiune se distinge de Activitate.

Non-Emotivul care va fi senzual va avea nevoie de o cantitate de excitatii mai
mare decit un hiper-Emotiv; de aici aspectul grosier luat de senzualitate la
non-Emotivii plastici.

Din punct de vedere morfologic, aceastd ,,deschidere® la simturi si la cerintele
lor se traduce printr-o dilatare a buzelor si o dezvoltare a muschilor labiali. Gura este
mare sau destul de mare, buzele cirnoase. Buza inferioard poate fi mai dezvoltatd.
Ansamblul labial, ca urmare a dezvoltdrii muschilor labiali, in numdr de patru, fixati
pe marginea alveolelor dentare, care scurteazd si fac mai sinuoasd fanta bucald,
proiecteazd inainte partea mediand a buzelor, ca in ,,actiunea de a sédruta, a sufla, a
suge*, precizeazd Ermiane.

La etajul mijlociu, dilatatorul nérilor produce bdtdi mai mult sau mai putin rapide,
care deschid vestibulurile 1n ritmul dorintei si nu al respiratiei, exprimand impacienta.

Pe de alti parte, lobulul urechii este cirnos, gros, detasat?2.

Sejunctivitatea la acelasi punct are drept rezultat o Retractie a gurii si o subtiere
a lobulului urechii. Gura se addposteste sub cadrul sdu osos, buzele se subtiazd si
se decoloreazd, gitul este lung, iar orbicularul buzelor provoacd o retragere a acestora.

Avem acum putinta de a lua 1n considerare ansamblul vestibulurilor senzoriale
si indeosebi aria ,,fetei mici**. Numim astfel cercul care cuprinde toate vestibulurile,
care trece in sus prin unghiul extern al ochilor, iar 1n jos la comisura buzelor. Dupd
gradul de distantare al ochilor, ldtimea gurii si Tndltimea etajului afectiv, acest cerc
va avea o arie mai mult sau mai putin Intinsd. Micsorarea sa va accentua
Sejunctivitatea fati de lumea sensibili (adici Secundaritate—Ingustime—Dezinteres

M

Reprezentdm aici raportul dintre ,,fata micd“, care cuprinde doar vestibulurile, si ansamblul
fetei. Vedem cadrul vestibular devorand literalmente cadrul general in portretul din stanga, si
acelasi cadru vestibular adunandu-se si restringandu-se 1n centrul fetei in portretul din dreapta.
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TABELUL RECAPITULATIV
AL PLASTICITATII-SEJUNCTIVITATII FATA DE , SINE“
Etaj Plasticitate Sejunctivitate
inferior
— Dilatare a etajului —Retractie a etajului
inferior. inferior.
Dorintide | — Masivitate a gatului®?. — Gracilitate a gatului + orbi-
expansiune cularul buzelor.
— Crestere a diametrului — Diminuare a diametrului
bigoniac. bigoniac.
— Dezvoltare a muschilor — Hipotrofie a masticatorilor.
masticatori.
— Dezvoltare a gurii. — Micime a orificiului
— Actiune a incisivului. bucal.
Dorintd de — Buze cirnoase, colorate. — Buze fine, fard culoare.
senzatie — Buza inferioard in general — Infundare a orificiului
mai dezvoltatd. bucal la addpostul cadrului
— Proeminenta planului subnazal osos al maxilarelor.
— Dezvoltare a lobulului — Subtiere a lobulului urechii.
urechii.
— Actiune a dilatatorului ndrilor.

pentru concret), pe cand dezvoltarea sa va fi semn al unei mai mari Plasticitati fata
de acest aspect al datului (Primaritate-Largime—Interes pentru concret). Este adevdrat
cd aceastd ,,dezvoltare” sau aceastd ,,micsorare” este ea nsdsi relativd in cadrul
ansamblului fetei.

Raportul ,.cadru vestibular/,,cadru de ansamblu® variazi, evident, de la 1 1a 0
(limite fictive) si, practic, vom vedea fete in care ,,vestibulurile* ocupd un loc consi-
derabil si fete in care ele se grupeaza si se adund ntr-o arie redusd. Aceastd Retractie
de suprafatd se asociazd 1n general cu o infundare la addpost a cadrului osos si, la
fel, dilatarea suprafetei asociindu-se in general cu o proeminare relativd, putem spune
cd avem aici un mijloc mai general de a aprecia Plasticitatea—Sejunctivitatea fatd de
lumea sensibild.

Juxtapunerea celor doud cazuri-limitd va face mai bine intelese cele spuse de noi.

Este adevdrat cd, la acest grad, ambele fenomene sunt dizarmonice si riscd s
determine o lipsd de coeziune a caracterului.

Vom ,,misura“ deci 1n decile aceste aspecte ale Plasticitdtii—Sejunctivitdtii prin
ultimele doud cifre care variaza fiecare de la 0 la X. Iar aceasta ridicd la 8 numérul
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de cifre care reprezintd toate modalitatile atitudinii generale fatd de viatd. Propunem
repartizarea lor n 3 grupe, in ordinea Insdsi in care le-am studiat.

Un ,,Plastic* total, de exemplu, ar avea drept simbol cifra 888.888.88, iar un
woejunctiv simbolul cifrat 2222222224,

Ne va ramane pur si simplu de addugat, inaintea acestei formule deja Incércate,
cele doud cifre care reprezintd Emo-Activitatea.

NOTE

UE. Kretschmer, La structure du corps et le caractére, p- 58.

2 L. Corman, Synthése des caractéres, p. 52.

3 Este si punctul de vedere al lui Ermiane, comunicare scrisd, 1956.

4 Se intelege ci aceastd formulare, ca toate celelalte analoage, este o simplificare verbali
care nu trebuie luatd ad litteram. Aici, de exemplu, trebuie citit ,,structurd din care fac parte
factorii S, L, Ic, V etc.”.

3 Introducem cu buni stiintd acest plural (in textul original: ,,d’autres possibles“), pentru
ci ni se pare cd raspunde unui concept bine definit, diferit de adjectivul substantivizat obisnuit,
folosit exclusiv la singular in expresii ca ,,a face tot posibilul®. (Nota trad.)

6 Argumentul este acelasi pentru miscarea care, pornind de la EA, ne face s trecem de
la colerici hiperplastici la Pasionati hipersejunctivi, de la nEAP la nEAS si de la nEnAP la
nEnAS.

71n Manuel alphabétique de psychiatrie de dr. A. Porot, Presses Universitaires de France,
1952, p. 63, este datd o curbd identicd a lui Stragner, cu privire la tipurile de sintoni si schizoizi.

8 Urechile constituie un organ complex din punct de vedere morfologic si nu le putem
situa exclusiv in etajul cerebral. Este probabil ci ele suferd contralovitura deformdrilor tuturor
etajelor fetei, dacd ne amintim de teoria ontogeneticd a fetei formulatd de Martiny, teorie
potrivit cireia extremitatea chordului nervos modelant se termind la nivelul conductului urechii.

9 Vom gisi totalitatea chestionarului caracterologic in apendice, impreund cu modul de
folosire. Vom gasi multe ntrebari reluate din lucrarea lui G. Berger, Traité pratique d’analyse
du caractere, Presses Universitaires de France, 1950 (in traducere romaneasca, Editura IRI,
Bucuresti, 1997).

10 Presupunem — iar aceastd ipotezi este de avut in vedere de-a lungul tuturor cores-
pondentelor noastre — cd fata observatd nu poartd semne accidentale, datorate unor
traumatisme, operatii chirurgicale etc.

11 Portiune de la riddcina nasului, dintre spriancene. (Nota trad.)

12 Majoritatea referirilor la contractiile musculare sunt luate de la dr. Ermiane, La psycho-
prosopologie.

13 Nu pretindem, asadar, si apreciem nivelul de inteligenta. Metoda lui Corman o permite,
sustine el. Noi nu vom utiliza aici concluziile sale in aceastd privintd; ne vom limita la ,,forma“
acestei inteligente.
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14T, Baud, Physionomie et caractére, coll. ,Que sais-je?** n° 277, Presses Universitaires
de France.

15 A se vedea crochiurile de Sejunctivi puri opuse Plasticilor puri, pp. 120 si 121, figurile
corespunzitoare.

16 Mirtiformul produce o cArnire a regiunii buzei de sub cloazonul internarinal. Orbicularul
intern incercuie buzele si le carneste.

17 Cf. figura de la p. 129 sus, stinga.

18 0 consecintii psihologici foarte stabili a ,, Tandretei* meritd o mentiune aparte. Toti
indivizii observati in aceastd privintd manifestd o sensibilitate remarcabild la muzicd, chiar
si 1n cazul unor non-Emotivi.

19 Ceea ce S. Freud numeste Triebe. (Nota trad.)

20 Cotarea se va face in decile, ca si pentru grupele precedente. Vom obtine deci doui
cifre, cuprinsd fiecare intre O si X, ultimele doud ale Plasticitdtii-Sejunctivitdtii generale.

2l A se vedea semnificatia in alineatul care urmeazi. (Nota trad.)

22°§-a3 semnalat de asemenea ci, in cazul unei ,.dorinte de senzatii“ dezvoltate, urechea
este situatd sus, din cauza dilatdrii etajului inferior.

23 Gat scurt, plus actiune a incisivului, ne spune domnul Dugast-Rouillé intr-o scrisoare
din 4 mai 1954.

24 Se vor evalua punct cu punct pe fati diferitele aspecte ale Plasticititii-Sejunctivititii.
Daci pentru cutare aspect subiectul prezintd foate semnele morfologice, va trebui si-i acorddm
maximum pentru acel aspect. Dacd nu prezintd decit citeva, mai ales asociate cu alte semne
contrare, vom evalua dominanta cat mai precis posibil.
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EXPRESIILE MORFOLOGICE
ALE EMO-ACTIVITATII

Daci a fost relativ usor sd intocmim lista semnelor ,,Steniei—Asteniei” valabile
statistic, a fost mai greu de precizat care dintre aceste semne ar corespunde gradului
de Excitabilitate si care gradului de intensitate a fortelor de expansiune aflate In
rezervd. Cu alte cuvinte, un acelasi semn caracterizat drept semn al ,,Asteniei* poate
sd semnifice Indltimea pragului absolut al excitabilitdtii (adica al glacialititii relative)
sau deficit de Activitate. La fel, un semn notat ca ,,Stenic* poate fi semn de
Excitabilitate, cat si de Activitate. Drept rezultat, s-a dovedit mai usor de reperat
morfologic Emotivii—Activi si non-Emotivi-Activi decat EnA sau nEA.

in practicd, se va cuveni deci s nu judecdm niciodatd pe baza unui singur semn,
sansele de eroare nescdzand decat prin acumularea indiciilor. Cu aceste rezerve, vom
incerca sd intocmim tabelele de corespondentd asteptate de cititor.

I
EMOTIVITATEA

Aceastd proprietate fundamentald a temperamentului a fost definitd ca excita-
bilitate, iar aceasta a fost redusd, dintr-o necesitate de metodd, la aprecierea tndltimii
pragului absolut. Putem deduce ci ea trebuie sd se exprime prin gradul de finete si
cel mai adesea printr-o finete a trasaturilor fetei, o delicatete a invelisului cutanat,
un desen mai gingas al formelor vestibulare, prin mobilitatea muschilor pielosi si
vivavitatea mimicii, Insd aceste semne pot la fel de bine sd exprime Sensibilitatea
in sensul obisnuit al cuvantului, or factorul E (Emotivitate caracterologicd) nu este
sensibilitate.
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fnainte de a studia aceste semne, si dim chestionarul privind Emotivitatea. El

cuprinde 10 intrebdri, fiecare avand 2 forme. Rédspunsurile, ca si la Intrebdrile privind
Plasticitatea—Sejunctivitatea, se dau prin ,,da“ sau ,,nu“, cu posibilitatea de a nuanta
afirmatia sau negatia. Deoarece avem 10 Intrebdri — totalul cifrat in decile ficandu-se
intotdeauna la X — se va cuveni sd atribuim 1 decild pentru intrebdrile la care
obtinem ,,da" la prima forma sau ,,nu* la forma a doua, 1 decild la intrebdrile la care
obtinem ,,nu** la prima formd si ,,da* la a doua zi, 1n sfarsit, sd notdm 1/2 decila la
raspunsurile ,,da“ pentru ambele forme sau ,nu“ la ambele forme, inclusiv
imposibilitatea de a raspunde.

10.

Chestionar Emotivitate

Vi tulburati din te miri ce? De exemplu, tresdriti (cel putin interior) la auzul unui zgomot
neasteptat?

— Sau sunteti greu de tulburat?

in cursul unei discutii vi ,,incilziti* usor si vi se intdmpla s exprimati prin intonatii mai
marcate sentimentele puternice pe care le trditi?

— Sau pistrati in general tonul mésurat, fard a face pentru aceasta efort?

Aveti o dispozitie variabild?

— Sau aveti o dispozitie mereu aceeasi?

Cand sunteti provocat, simtiti numaidecét ,,fierband“ in dumneavoastrd rdspunsurile si
reactiile (chiar dacd stiti sd v stdpaniti si sd va controlati)?

— Sau rdmaneti In mod spontan calm si numai cu greu vd poate cineva starni furia?
Vi simtiti ranit de remarci nepoliticoase sau de critici mai ascutite ce vi se aduc chiar
si fdrd rea-vointd?

— Sau rareori dati importantd unor astfel de remarci si numai in anumite Imprejurdri?
Vi entuziasmati usor?

— Sau rar?

Vi indignati usor?

— Saurar?

Vi s-a intdmplat sd vd pasioneze vreun lucru, o idee, 0 muncd, un proiect?

— Sau lucrul acesta nu vi s-a intdmplat decat rareori?

Vi s-a intdmplat sd vd emotioneze puternic o atmosferd ,,dramaticd” la teatru sau la
cinema?

— Sau sunteti insensibil la acest gen de spectacole?

Simpla amintire a unui moment care, intr-un fel sau altul, a avut pentru dumneavoastra
o Incdrcdturd emotionald sau a fost trdit cu efervescentd reanimd in dumneavoastrd emotiile
din trecut?

— Sau nu evaluati decit cu obiectivitate si fard palpitatii cele petrecute odinioard?

Sd trecem acum la studierea semnelor morfologice corespunzitoare.
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Acest portret ne va per-
mite sd ardtdm cd nu trebuie
sd confunddm finetea trésa-
turilor cu frumusetea. Luand
aici 1n considerare fiecare
trasdturd a fetei, vom observa
sprancenele bine desenate,
linia netd a nasului, buzele
frumos tivite etc.

1. Finetea trasaturilor fetei. Nu este in acest caz
vorba de a aprecia frumusetea sau urdtenia unei fete
omenesti. Aceasta este prea evidentd ca si fie necesar
sd insistdm mai mult. Trdsdturile Emotivului par mai
clare, iar acelea ale non-Emotivului mai ,apdsate”.
Existd fete masive care au aceastd finete inscrisd in
fiecare trdsdturd, desi ansamblul este cu totul lipsit de
aceasta. Vom vedea lucrul acesta pe figurile reproduse
mai jos.

Comparati-le cu figura unui Emotiv mai manifest
(cf. fig.A, p. 144).

Non-Emotivii, sd le spunem ,,mai putin excitabili®,
au trdsdturi mai putin fine in detaliu, mai putin
Hdiscrete” (cf. fig.B, p. 145).

2. Delicatetea invelisului cutanat. Pielea ,,Emotivilor
este mai delicatd, mai find. Este adevarat ci trebuie sd
apreciem 1n mod diferit aceste caracteristici la birbat si
la femeie, iar varsta intervine si ea, pielea tinzand sd se
pergamenteze®, ofilirile Tnscriind neajunsurile anilor
trditi. Dar peste tot unde pielea rimane intinsa pe un
cartilagiu sau pe un plan 0sos, aspectul ei rimane mai

fin la Emotivi. Femeile au adesea o piele mai netedd,

mai lucitoare, aceastd impresie fiind intdrita de
absenta pilozitdtii, dar examenul atent al aspectului
pielii permite si-i decelim adevirata finete. in
ansamblu, pielea are un ,,aspect” mai fin, mai stenic
la Emotivi. Porii pielii sunt mai spatiati si mai vizibili
la non-Emotivi, iar aceasta 1i da pielii acel ,,aspect™
mai grosier. La Emotivi porii pielii sunt apropiati si
adesea invizibili, dandu-i un aspect de finete si de
fragilitate. ,,Pliurile pielii sunt, pe de altd parte, mai
usoare decat la non-Emotivi, ale cdror pliuri sunt
intotdeauna groase. Nu trebuie sd confunddm pliuri-
le cu ridurile de bétranete, care se datoreazd scipd-

tarii trasdturilor, cédci pliurile se formeaza,

dimpotrivd, sub influenta contractiei muschilor.

Explicatia acestui fenomen o vom da mai jos. Vom observa pe aceasti fati
3. Vibratilitatea formelor vestibulare. Desenul  vaporosul si delicatetea desenului

gurii, acela al ochilor, sprancenelor si genelor este  deosebit al trisiturilor.
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In ceea ce priveste finetea trasaturilor fetei vom opune aceste portrete celor doud portrete
precedente. Fiecare trisiturd are un desen mai grosolan, mai putin delicat.

mai vaporos, mai vibratil la Emotivi decdt la non-Emotivi. Emotivitatea receptiva
a Plasticului se recunoaste la actiunea frontalului, care ridicd si arcuieste sprancenele.
Emotivitatea sejunctivd, cu un camp de constiintd ingust, se exprima prin sprancenele
joase si apropiate la contractia sprancenosului.

4. Mobilitatea muschilor pielosi si vivacitatea mimicii. Aceste doud trasaturi sunt
legate Intre ele. Se va avea grijd la observarea lor pe fetele unor EnAs sau ale unor
EAS adesea flegmatici in aparentd, dar care isi controleazd si inhibd orice mimica.
Asa cum spune Le Senne, ,,nu toti Emotivii sunt expansivi. Caracterologul trebuie
deci sd aiba grija sd depisteze Emotivitatea atunci cand ea nu se manifestd in mod

Acest aspect este intermediar Intre finetea trasaturilor si vivacitatea mimicii. Portretul din
dreapta, portret al unui birbat prea putin emotiv, exprimi o anumitd lentoare, calm, un singe
rece veritabil. Acela din stinga exprima vibralitatea caracterului. Aceasta este independentd
de atitudinea voluntard a flegmaticului.
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public, surprinzand mici simptome ca o plisare a fetei sau 0 modulare de voce*!.

Existd 58 de muschi pielosi al cdror joc intervine in fizionomia omului. Contractiile
lor, tonicitatea lor permanentd determind diferitele expresii ale fetei, aspect cu privire
la care facem trimitere la lucrarea Jeux musculaires et expressions du visage de dr.
Ermiane. Firi indoiald, asa cum spune acest autor?, perfectei diferentieri anatomice
a insertiilor musculare cutanate 1i datordm ,.finetea trasaturilor despre care am vorbit.
Intr-adevir — scrie dr. Ermiane —, in momentul contractiei, muschii cu insertii
bine diferentiate actioneaza asupra unei portiuni inguste a tegumentelor, fard a antrena
tegumentele vecine.“ Dimpotrivd, insertiile prea putin diferentiate antreneazd
tegumentele de pe o suprafatd mai mare, ceea ce provoacd trasdturi grosolane si pliuri
groase ale pielii la non-Emotivi. Finetea trasdturilor se percepe chiar si pe o fatd
durdulie, ale cdrei insertii sunt inecate in tesutul grasos. Pe fata Emotivilor ar fi
posibil, dacd aplicdm remarcile ficute de dr. Ermiane, s recunoastem o deplasare
de 1 sau 2 milimetri care nu dureazd decat un sfert de secunda.

Ca sd Incheiem cu diagnosticul Emotivititii, sd spunem cd este recomandabil
o0 datd mai mult, sd nu o confunddm cu gradul de ,,cdldurd” sau de ,,rdceald” al unei
fete, cdci acesta depinde exclusiv de formele Plasticitdtii-Sejunctivitatii.

II
ACTIVITATEA

Lista semnelor ,,Steniei* sau ,,Asteniei pe care, potrivit probabilitatilor deja
semnalate, le putem lua drept simptome ale gradului de Activitate sau, mai exact,
al cantititii de forte de expansiune in rezervi, este destul de lungd. Ne vom feri sd
tragem concluzii pe baza unui singur semn, dar trebuie totusi spus cd niciodatd vreo
fatd nu le va prezenta reunite pe toate. Numdrul cel mai frecvent de semne de acest
gen reunite pe o fizionomie variaza statistic de la 2 la 4. Dimpotriva, putem intalni
semne de Stenie care se invecineazd cu semnele de Astenie. Evaluarea trebuie sd
tind seama de toate aceste elemente.

Chestionar ,,Activitate®
(cantitatea de forte de expansiune in rezerva)

1. In afard de ocupatiile obisnuite, aveti resursele fizice necesare spre a rezerva timp
unor lucrdri pe care vi le impuneti singur (actiune sociald, politicd, sindicald, sportivd,
gridindrit etc.)?
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10.

— Sau socotiti cd ocupatiile dumneavoastra obisnuite va sunt indeajuns spre a vd absorbi
timpul?

Obositi greu din punct de vedere fizic?

— Sau obositi usor?

Vi achitati de sarcinile care vd agaseaza fard a le amana (vizite, scrisori de condoleante

sau felicitdri de trimis, mari aranjamente de ficut)?

— Sau amanati pe maine acest gen de sarcini?

Vi faceti intotdeauna proiecte precise in vederea unei realiziri viitoare?

— Sau vi place sd visati la proiecte ce nu vor fi realizate poate niciodatd?

Lucrati Intr-un mod continuu si regulat (chiar dacd va schimbati felul muncii)?

— Sau lucrati neregulat, In momente de efort, cu intervaluri de reverie sau de hoindreald?

Reusiti sd tineti cu regularitate la zi lucrdrile in curs de executie?

— Sau vi se Intdmpla sd le ldsati sd se adune in asa fel incat sd nu mai stiti unde v e capul?

Perseverati 1n Intreprinderile dumneavoastrd, in pofida dificultitilor si esecurilor?

— Sau sunteti brusc descurajat, cel putin pe moment, de deceptii, obstacole, dificultati?

Sunteti necdjit atunci cand Tmprejurdrile v constrang la inactiune?

— Sau mai degrabd sunteti necdjit atunci cand imprejurdrile vé obligd sd actionati?

Aveti nevoie de exercitii fizice pentru simpla satisfactie de a v pune in functiune muschii?

— Sau nu simtiti de obicei trebuinta unui exercitiu muscular gratuit?

Cand vd revine rezolvarea unei situatii neasteptate grave, o rezolvati singur, fird a sta

la indoiala si Intr-un mod definitiv?

— Sau sunteti timp indelungat prad incertitudinii, dezbaterii interioare, gata sd repuneti
sub semnul Intrebdrii prima idee de solutionare?

Forma tuturor acestor Intrebdri, ca de altfel si a celor precedente, a fost studiatd

in asa fel incdt sd nu trezeascd o judecatd de valoare la subiectul interogat. Este totusi
dificil de evitat aprecierea morald sau dorinta (mai ales la ,,avizi*) de a supraestima
activitatea. A fost adesea util, pentru validitatea rezultatelor, sd punem aceste Intrebéri
referitoare la activitate ,,de-a-ndoaselea”, adicd enuntdnd mai intdi intrebarea
»hon-Activitate® (bineinteles, fird a-1 preveni pe subiect). Se pare, intr-adevir, cd
subiectul se obisnuieste foarte repede sd considere prima ntrebare ca implicand
valoarea pozitivd, iar cea de a doua forma a ntrebdrii ca vizand decelarea unei lipse.
De aici o tendintd mai mult sau mai putin inconstientd de a-si ,,compensa“ inactivi-
tatea, tendintd pe care simpla intervertire a intrebdrilor este de ajuns ca s-o neutralizeze.

Sd vedem acum care sunt semnele morfologice corespunzitoare.

1. RELIEFUL FIIZIONOMIC $I GRADUL SAU DE STENIE

a. Consistenta carnatiei si analiza reliefului fizionomic denotd gradul de Activi-

tate. Carnatia mai moale, cu relief in mod uniform rotunjit, ceva cazut in josul
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obrajilor, fird acele linii stenice care exprimd fermitatea si tonusul stratului muscular
si al invelisului cutanat, lasd s se presupund un deficit al fortelor de Activitate. Birbia
prea rotund, cu muschiul ridicitor usor ridicat?, insoteste aceasti Astenie a reliefului
fetei. Se pare totusi cd contractia acestui muschi nu se géseste la toti non-Activii si
cd, pe de altd parte, se géseste la unii Activi. Aceasta pentru cd muschiul despre care
vorbim marcheazd mai ales o tendintd la economia fortelor, implicand sentimentul
limitelor Steniei. Trebuie tinut seama de aceasti observatie si, pentru a pune
diagnosticul, alti factori de Astenie vor trebui luati in considerare.

Dimpotrivd, un relief fizionomic mai ferm, o mai mare consistentd a carnatiei
semnificd Stenie si Activitate. Tonusul muschiului pétrat al bérbiei, care trage masa
bérbiei in jos, intinzand pielea si facand ca acea masd musculo-adipoasd sd depaseascd
marginea de jos a maxilarului inferior, sporeste aceastd Stenie a reliefului fizionomic.
Muschiul pretarsal, care se géseste dedesubtul pleoapei inferioare, in contractia sa
formeazd o plisare orizontald a pielii palpebrale, deschide usor ochiul si dd o
intensitate deosebitd privirii in timpul actiunii, al muncii. Dar mai ales muschiul
risorius 1i da gurii Intreaga sa Stenie, el intervenind cand aceasta este in repaus, ca
sd o etireze, fdrd a diminua suprafata mucoasei labiale.

Trebuie sa tinem seama 1n aceste aprecieri de influenta unor factori importanti
a céror incidentd vine sd modifice relieful fizionomic si Stenia acestuia.

Sexul 1n primul rand. Cici dezvoltarea musculard mai mare la barbat nu trebuie
sd ne iluzioneze in aceastd privintd si sd ne facd sd trecem a priori toate femeile 1n
randul Astenicelor. Va trebui sd tinem cont de o anumitd atonie a reliefului fizionomic
inseparabild de o anumitd pasivitate naturald a femeii. Influenta polaritatii este si ea

Acest desen este reprodus din capitolul din Manuel de morpho-psychologie in care Corman
expune a sa metodd a substituirilor. Dacd se acoperd partea de jos a fetei, luand ca puncte
de reper cratimele, constatim cd partea de sus este identicd la ambele figuri. Diferenta de
impresie de stenie vine de la relieful barbiei. Acesta este la stinga mai moale. Cel din dreapta
(contractie naturald a muschiului pétrat) este mai stenic.
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de pus in evidentd. Influenta factorului V (asa cum a fost el definit ca mod de
Plasticitate sociald) rotunjeste formele; factorul M le face anguloase. Este vorba aici
de relief in consistenta sa. Intervine apoi varsta, care adesea provoacd o ldsare a
musculaturii, de care va trebui s facem intructva abstractie. Ingriisarea, in sfarsit,
determind adesea o bérbie dubld, pe care nu va trebui s-o ludm 1n mod nechibzuit
drept semn de Astenie al reliefului fizionomic.

b. Tenul ldptos sau uniform mat este semn de Astenie. Este aici suficient sd
evocdm observatii care dateazd de la Hipocrate, referitoare la ,tenul colorat al
activilor si la ,,tenul livid al receptivilor*. Aceste observatii sunt de nuantat din cauza
influentei varstei, a stdrii fizice si, evident, a folosirii fardurilor de citre femei.

2. VESTIBULURILE
A. Privirea si ochii

a. Privirea este strdlucitoare sau matd, ochiul este aprins sau stins. Fard a judeca
dinainte gradul de ,,céldurd* al unei priviri, putem lua in considerare gradul ei de
lancezeald sau de vioiciune. Aceastd calitate depinde in mod evident de acel
imponderabil pe care il numim privire, dar si de gradul de mobilitate a ochilor si de
influenta aperceptiei globale a fizionomiei asupra ludrii in considerare a acestui semn
particular.

Corman a demonstrat in mod excelent, prin a sa metodd a substitutiilor, felul in

care ansamblul fetei poate da o semnificatie privirii®.

Acoperind partea de jos a fetei sub linia jalonatd de cele 4 cratime, constatdm identitatea
ochilor la ambele figuri. Privirea fetei din stinga, atunci cand aceasta este descoperiti, este
mai hotaratd, mai stenicd, mai dura.
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La stdnga, ochi cu fanta palpebrala ridicatd. In centru, ochi cu fant3 orizontald. fn dreapta,
ochi inclinati ,,a la Greuze*.

Este poate de recomandat ca, pentru a aprecia acest grad de Stenie sau de Astenie,
sd ascundem restul fetei si sd apreciem doar privirea.

b. Ochii pot fi, dacd 1i judecam in raport cu o linie ideald care trece prin varful
intern si prin varful extern al fantei palpebrale, ochi orizontali, ridicati in sus (a la
Mefisto) sau inclinati in afari si in jos (@ la Greuze)?.

Fanta palpebrald ridicatd va fi semn de Stenie, fanta tombanta semn de Astenie.
Linia sprancenelor urmeazd cel mai adesea oblicitatea fantei palpebrale.

¢. Muschii din jurul ochilor pot, la rindul lor, sd aibd mai multi sau mai putind Stenie.

Pleoapa superioard tombantd, un burelet lat (muschiul preseptal) care formeaza
,,pungd“ sub ochi, este semn de Astenie. Tonicitatea muschiului pretarsal, care dd
marginii pleoapei inferioare un relief neregulat, este, dimpotriva, un semn de Stenie.

B. Nasul

Lung, tombant, el este semn de Astenie, fird ca inversul sd fie totusi adevarat.
Un detaliu de structurd s-a ardtat adesea asociat cu Astenia: este vorba de cloazonul
median al nasului care, in loc sd fie limitat la baza nasului de un plan orizontal care
contine cele doud ndri, se prelungeste si devine net vizibil din profil. Deschiderea
ndrilor este in acest caz vizibild pe acest profil. Acest semn, deosebit de clar in
fizionomia lui Chopin, va fi numit ,,semn Chopin®.

C. Gura

Moliciunea (lipsa de consistentd a buzelor), deschiderea sa obisnuitd (lipsa de
Stenie a muschilor orbiculari), colturile tombante (cu exceptia cazului in care vin
de la o hiper-Retractie latero-nazald) ca urmare a lipsei de fermitate a muschiului
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La stdnga, gura este stenicd, coloratd, cu colturile usor ridicate. De notat si oblicitatea
stenicd a ochilor si sprancenelor, ca si vioiciunea mimicii. La dreapta, gura este astenicd
decoloratd, cu colturi tombante. De notat oblicitatea astenicd a ochilor si sprincenelor,
pribusirea generald a reliefului fizionomic.

canin, sunt semne de Astenie, iar cazurile inverse sunt semne de Stenie. Sd amintim
importanta muschiului risorius, semnalatd de Ermiane 1n privinta formei gurii.
Muschiul risorius trage usor si tinde sd mentind gura pe o linie orizontald in absenta
oricdrui suras sau ras. Buccinatorul Tnaltd colturile gurii, cum vom vedea la desenul
din dreapta de pe pagina 151.

Dimpotriva, triunghiularul trage colturile in mod clar 1n jos, ca si pielosul gatului,
a cdrui actiune o vedem pe desenul de mai sus.

3. LUNGIMEA FETEI

O fatd scurtd este semn de Activitate, a fortiori atunci cand forma sa tinde spre
patrat. O fatd lungd este semn de non-Activitate, oricare i-ar fi forma: rectangulard,
alungitd sau triunghiulard (cazurile cele mai frecvente de alungire a fetei).

Din nefericire, alungirea fetei este mult mai greu de detectat decat s-ar putea
crede. in unele cazuri, intr-adevir, ea este rezultanta mecanicd a unei serii de alte
influente, pe care trebuie sd le cunoastem cu exactitate spre a putea opera ,,corectia“
indispensabili. ingustimea cAmpului de constiint, care stringe tmplele si ochii spre
axa fetei, provoacd, dupd cum ne amintim, o diminuare a diametrului bitemporal,
factorul M, la rAndu-i, este semnificat de o Retractie laterald a cirei consecintd este,
pe de o parte, proeminarea etajului mijlociu al fetei, iar, pe de altd parte, adesea mai
putin vizibild, o aplatizare laterald a cadrului fetei, esentiald Tnsd; non-Tandretea
restrange diametrul bimalar, deci alungeste In mod indirect fata prin simpla
modificare de proportii, dar produce, contrar factorului M, o aplatizare, o reductie
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La stdnga, Indltimea si Ingustimea sunt vadite. La lungimea astenicd se adaugd efecte
complementare (Ingustime—non-Tandrete—non-Aviditate). La dreapta, lungimea astenici este
compensatd de ldtime, tandrete si o aviditate medie. Aceastd fatd nu este mai putin astenica
prin flaciditatea obrajilor, relaxarea orbicularului intern, contractia muschiului-mot [al barbiei],
absenta de claritate a comisurii buzelor si sldbiciunea muschiului risorius.

in profunzime a etajului mijlociu; non-Aviditatea, in sfarsit, se marcheazi printr-o
diminuare a diametrului bigoniac. Vedem cd aceste trei efecte, oricdt de putin ar fi
ele marcate, si cu atdt mai mult cu cat intervin impreund, duc la o alungire a fetei.
Diminuarea diametrului bigoniac nu alungeste in mod necesar o fatd, figura din
dreapta (de mai sus) fiind dovada. Dacd se Intdmpld ca fata sd fie deja lungd si ca
aceste semne sd accentueze si mai mult aceasta tendinta, rezultatul va fi, evident, o
fatd foarte Ingustd pe verticald sau foarte lungd pe orizontald. Dacd aceleasi efecte
vin sd supraincarce o fatd cu un cadru in mod vizibil pétrat, deci stenicd, ea va parea
mai lungi decét este in realitate. In sfarsit, se intampli ca o fatd alungiti, deci semn
de non-Activitate, sd fie in mare masurd ,,compensatd“ de trei aspecte contrare

Tatd ,,Activi® la care factorii M si nL, importanti factori de subtiere laterald, riscé sd
disimuleze structura ,,scurti* stenicd a fizionomiei.
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precedentelor: ldrgimea campului de constiintd, factorii V si Aviditate. Ea va tinde
in acest caz spre rotund sau cel putin spre ovalul scurt si va fi foarte dificil si-i punem
un diagnostic.

Trec peste cazurile in care, alungitd in urma a doud dintre efecte, fata este mai
putin Tnaltd prin jocul celui de al treilea factor. Existd cazuri in care nu ne putem
pronunta prin acest mijloc care este, in alte cazuri mai putin complexe, atat de
lesnicios si corect.

in general, va trebui si luim bine aminte ci un dezechilibru de inltime si de
volum intre cele trei etaje, in beneficiul unuia dintre ele, este un semn de Astenie, pe
cand o egalitate a celor trei Tndltimi si volume este mai degrabd un indiciu de Stenie.

*

Sd rezumédm aceste corespondente, fird a insista asupra restrictiilor deja ficute
si la care 1l trimitem pe cititor:

Activitate Non-Activitate
— Echilibru al celor trei etaje. — Neechilibru al celor trei etaje.
— Fatd scurtd, tinzand spre patrat. — Lungime relativd a fetei, in pofida
compensatiilor.
— Consistentd si fermitate musculard. — Moliciune musculard; flaciditate a unor
curbe ale fetei.
— Contractie a muschiului pitrat al — Contractie a muschiului-mot al barbiei
barbiei (stare obisnuitd). (stare obisnuitd).
— Oblicitate a fantei Inclinare a ochilor in
ochilor in afard si in sus. jos si 1n afard.
— Relief al muschiului — Relief al muschiului
pretarsal pe marginea preseptal sub ochi.
STENIE pleoapei inferioare. ASTENIE
a _| — Nas ferm reliefat. a | — Nas tombant.
vestibulurilor vestibulurilor | — Cobordre a cloazonului.
— Guri stenicd, cu — Gura moale, cu buze
buze ferme si stranse. intredeschise.
Actiune a orbicula-
rului intern si a — Colturi ale comisurii
muschiului risorius. indoite. Actiune
— Comisurd dreaptd. a triunghiularului
L si pielosului.
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Emotivitate Non-Emotivitate

— Finete a trisdturilor fetei — Ingrosare a trisiturilor fetei in
in desenul lor singular. desenul lor singular.

— Delicatete a invelisului — Aspect mai grosier al
cutanat. texturii pielii. Pliuri mai
Pliuri usoare ale pielii, grosolane si lipsd de finete
daci ele existd. in insertia muschilor pielosi.

— Vibralitate a trdsdturilor.

— Mobilitate a fetei si — Imobilitate spontand a fetei
vivacitate a mimicii, fie si inertie naturald a
si discretd. mimicii.

— Privire vie si caldd. — Privire atond.

— Ten colorat si cald. — Ten palid, mat sau ldptos.

%
* *

fnainte de a pune punct acestei enumeriri a semnelor, trebuie si deschidem aici
o0 parantezd si sd spunem cateva cuvinte despre asimetrii.

O fatd este asimetricd atunci cand jumdtatea dreaptd sau stangd nu este exact
copia celeilalte jumdtiti. Existd o asimetrie generald usoard care face ca nici unul
dintre noi sd nu aiba doud profiluri (profilul vizut din dreapta si profilul vazut din
stanga) cu totul similare. Femeile stiu bine lucrul acesta si ele oferd in general acelasi
profil privilegiat reflectoarelor fotografului.

Este aici vorba de asimetrii mult mai pronuntate: asimetrii de structurd, asimetrii
de mimici®. Nu le putem enumera pe toate; cele mai frecvente asimetrii de structurd
se referd la planul ochilor. Acestia nu se mai gdsesc pe un acelasi plan orizontal,
unul este mai ridicat decat celdlalt pe un acelasi plan vertical: unul este mai infundat
decat celdlalt; la aceste asimetrii, trebuie addugat strabismul, convergent sau
divergent.

Nasul poate fi structuralmente deviat la dreapta sau la stanga; maxilarul poate
avea o jumdtate mai retractatd sau mai dilatatd decat cealaltd. Cateodatd o intreagd
Jumdtate de fata prezintd o Retractie de structurd de care cealaltd jumdtate este scutitd.

Cat priveste asimetriile de mimicd, ele sunt rezultatul contractiei anumitor
muschi, contractie care poate fi permanentd (jumdtate de fatd mai contractatd sau
mai crispatd decat cealaltd) sau poate fi pur si simplu habituala (gura, de exemplu,
surade din obisnuintd de aceeasi parte, cealaltd parte rdimanand imobild), aceasta,
evident, fara nici o intentie speciald din partea individului.

Am putut trece prin filtrul experientei opiniile domnului Pierre Abraham’ asupra
semnificatiei acestor anomalii. Ipoteza studiului sdu, intitulat Une figure, deux visages,
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Asimetrie de structuri Asimetrie de mimicd

este cd partea stangd a fetei exprima personalitatea sociald, contactele intre subiect
si lume, 1n timp ce partea dreapta ar rispunde vietii interioare, intime, impulsionale,
personalititii profunde®. Cu toate ci acest principiu de interpretare a asimetriilor a
fost obtinut printr-o serie de analize impresioniste, vom aprecia totusi verosimili-
tatea sa, confruntand portretele fotografice 31, 32, 33 din textul care urmeaza.
»Plansa 31 reprezintd un recidivist titular al 20 de condamnari pentru furt,
escrocherie, cersit, vagabondaj, lovituri si ultraj. Document de antropometrie,
fotografia fiind luatd in mod riguros din fatd. Ceea ce am numit omul social si care
se exprimd de partea dreapta a subiectului este recompus pe plansa 33 (cu ajutorul
oglinzilor s-a putut obtine aceastd fotografie care
se compune din cele 2 jumatati drepte ale fetei).
Ceea ce am numit omul interior si care se exprimd
pe partea stangd a subiectului este recompus pe
plansa 32. Este de notat contrastul expresiv dintre
aceste din urmd figuri. Plansa 32 este portretul
unui om nenorocit, impresia este de-a dreptul izbi-
toare. Acea arcadd sprancenard tombantd, buzele
bosumflate, acel maxilar tesit, ridul frontal tur-
mentat ne dau in ansamblu aspectul jalnic al
inadaptatului. La dreapta, dimpotriva (plansa 33),
totul vorbeste limbajul violentei, al loviturii de
mdciucd: privire energicd sub sprancene rectilinii,
nas cu ndrile clar deschise, gurd dreaptd, maxilar
pitrat, fruntea voluntard dau o idee despre ceea
ce trebuie numaidecat sa tAsneascd din inadaptatul
din stanga (pl. 32) cand se afld in Imprejurdri care
obligd bruta din dreapta s intervind.*? 31
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33 32

Ingeniozitatea tehnologici si finetea analizei nu trebuie sd disimuleze sldbiciunile
metodei. Chiar dacd impartdsim opinia autorului, dacd acest principiu de interpretare
pare valid, el nu are totusi putere de lege si nu trebuie sd excludem alte sisteme de
explicatie a asimetriilor.

Sculptorul Simecek'” ne di o multime de notatii interesante asupra asimetriilor,
bazandu-se pe o simbolisticd a dreptei si stingii care si-ar avea obarsia in dualitatea
suflet-corp. La dreapta este sediul naturii intelectuale, spirituale, exprimand aspectul
activ al omului, personalitatea in sensul strict al termenului. Stdnga prezintd natura
fizicd, In ceea ce ea are In mod pasiv determinat, adicd individualitatea. Dreapta este
latura Tatdlui, stinga este latura Mamei. Nici aici pertinenta observatiei nu este
sustinutd de o teorie satisfacitoare.

Cu toate acestea, Marafion!! relevi ci, in imensa majoritate a cazurilor de
intersexualitate unilaterald, caracterele sexuale si de tip masculin apar de partea
dreapti, iar cele de tip feminin de partea stingi! In aproape toate cazurile de
ginecomastie'? unilaterali la pubertate, mamela feminini se giseste la stinga. Pe
de altd parte, in aproape toate observatiile cu privire la hermafroditismul alternant,
ovarul se giiseste de partea stangi, iar testiculul in partea dreapti. in sfarsit, in cartea
sa Psihologia medicalda, Kretschmer citeazd observatiile surprinzitoare ale lui Head
privind manifestirile psihice unilaterale. in urma unei leziuni talamice, intreaga parte
dreaptd a bolnavului devine extrem de ,,sensibild": ,,Simt o nevoie irezistibild de a
pune mana mea dreaptd pe pielea gingasd a unei femei; mana dreapta trdieste mereu
nevoia de a fi consolatd. S-ar spune cd prin latura mea dreaptd caut intotdeauna
simpatia... Mana mea dreaptd pare mai artisticd".
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Toate acestea nu constituie nici macar o umbrd de probd, bineinteles, dar ni se
deschid orizonturi cu privire la semnificatiile posibile ale asimetriilor si gradului lor
de accentuare. Putem doar sd afirmdm ca aceste asimetrii traduc, proportional cu
gravitatea lor, o lipsd de unitate a personalitatii, o dizarmonie in tendinte si neputinta
individului de a-si integra toate impulsiile'? intr-un comportament stabil si coerent.
Descrierea idiologicd va trebui, in acest caz, in loc sd caute sinteza trasdturilor
caracterului, s ia in considerare formarea mai multor sinteze partiale, mai mult sau
mai putin de neconciliat.

* *

O datd cu studierea semnelor Emotivitdtii si Activitdtii, am ajuns la capdtul
trecerii in revistd a corespondentelor morfocaracterologice. Tablourile lor reunite le
vom gisi 1n apendicele cartii.

Ne gésim in posesia a doud ultime cifre: una dintre ele ne dd impresionabilitatea,
cealaltd cantitatea de forte aflate in rezervd, iar noi vom aseza aceste doud cifre in
capul ,.formulei“!*. Indicele caracterologic complet va cuprinde deci 10 cifre, primele
doud (Emo-Activitate) fiind de separat in mod clar de celelalte 8 (Plasticitate—
Sejunctivitate). De exemplu, o ,,formuld“ de acest tip: 82-888 828 46 va semnifica,
cifrd cu cifrd, de la dreapta la stinga: Emotivitate 8, Activitate 2; Plasticitate la lumea
sensibild 8 8 §; Plasticitate la lumea sociald: factor V (8); factor Sa (cifra 2),
Tandrete 8; Plasticitate fatd de sine: dorintd de expansiune 4, dorinta de senzatii 6.

Ajunsi aici, ne gdsim la jumdtatea lucrdrii, cici rdmane acum operatia
caracterologicd propriu-zisd, adicd deductia, pornind de la formuld si conform
tipologiei lui Le Senne, a caracterului concret simbolizat de aceastd formuld, in
complexitatea trasdturilor sale intime si ale comportamentului corespunzitor; operatie
capitald si dificild, singura care ne permite sa depdsim simpla enumerare de tendinte
si si regiisim individul real, in toati bogitia si profunzimea sa'>.

fn asteptarea unui dictionar de caracterologie, care rimane a fi elaborat, si la care
ar fi suficient sd facem referire, vom da acum atat de multe exemple pe cat ne-o
permite spatiul cartii de fatd, cuprinzand ,,observatii extrase din documentarea
noastrd, descrieri ilustrate de crochiurile lui Protopazzi si de reconstituiri de formule
caracterologice ficute pe marginea unor fete de oameni celebri, oameni ale ciror
caracter, viatd si operd ne sunt raportate de istorie.

Mai mult, am inaugurat o noud metodd de diagnostic, aceea a portretelor-robot,
care vor fi utilizate aici cu titlul de ilustrare. Deja aplicatd la copiii de varsta scolard
(cf. Roger Mucchielli, Psychologie pratique des enfants de 6 a 12 ans, les problemes
de caractere, Edit. Bordas), metoda portretelor-robot sau a portretelor generice
utilizeazd tehnica pe care David Katz, reludnd-o de la Galton, a imaginat-o pentru
tipurile etnice. in aceste portrete existi intre 6 si 15 suprapuneri.
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NOTE

' René Le Senne, Traité de caractérologie, ed. cit., p. 68.

2 Op. cit., p. 19, not.

3 Muschiul ,,motul birbiei* constituie, impreuni cu cuzinetul adipos care il acoperi, masa
moale pe care oricine si-o poate palpa la varful barbiei. Cind se intinde, acest muschi ridicd
aceastd masd ca si cum ar vrea s-o addposteascd sub buza inferioard, degajand dedesubtul
acestei mase marginea osoasd a maxilarului inferior. Antagonistul sdu este muschiul ,,pétratul
barbiei” (cf. Ermiane, Jeux musculaires et expressions du visage).

4 L. Corman, Manuel de morphologie, liv. 1II.

3 Jean-Baptiste Greuze (Tournus, 1725 — Paris, 1805), pictor francez, remarcat de Diderot.
A fost si portretist, cunoscut mai ales prin celebrele La cruche cassée, La laitiere (Louvre)
sau Madame de Porcin (Musée d’ Angers), precum si gravor. (Nota trad.)

6 Vom elimina toate cazurile in care aceasti asimetrie se datoreazd unui traumatism
accidental sau unei interventii chirurgicale. Vom elimina, de asemenea, toate asimetriile ca
semne de maladii ereditare, spre a nu tine seama decat de asimetriile fetelor unor individi
normali.

7 Nouvelle Revue frangaise, n° 246-247, 1934.

8 Este numiti parte stingi sau dreapti ceea ce este ca atare la subiect si nu pentru noi,
care 1l privim.

9 P. Abraham, op. cit.

10 Masque et visage, Edit. nouvelles.

!1 Citat de Berardinelli, in N. Pende, Traité de médecine biotypologique, p. 459.

12 Dezvoltarea excesivd a mamelelor la birbat, cauzati de tulburiri hormonale. (Nota trad.)

13 ses pulsions®, 1n textul original. (Nota trad.)

141 drept vorbind nu avem de-a face cu o ,,formuli“, ci mai degrabi cu o grupare cifrati
simbolic. Ar fi fost mai bine sd vorbim de inmatriculare de caractere decét de o punere in ,,for-
mule”. Se intelege de la sine ci cifrele sunt puncte de reper si cd nu au nici o valoare in sine.

15 Metoda deductiei caracterologice si de sintez, pornind de la identificarea fiecirui factor,
constituie scopul acelei lucrdri a autorului intitulatd La caractérologie a I’age scientifique
(Edit. du Griffon—Suisse, Dunod-France, 1961).



CARTEA A TREIA
APLICATII SI REZULTATE



ROGER MUCCHIELLI

Scopul acestei ultime parti a cdrtii de fatd este dublu:

1. Sd arate, cu ajutorul unor exemple, cum se ,deduce*! un caracter din formula
sa morfocaracterologicd. Lucrul acesta va fi ficut pentru fiecare ,,portret-robot*
prezentat fotografic, portret care reprezintd o structurd caracterologicd si morfologicd
frecventd. Din motive lesne de inteles, nu este posibil sd prezentdim portrete sau
caricaturi ale unor subiecti care au acceptat anchetarea din partea mea. In ceea ce
ii priveste, descrierea nu va fi ilustratd, ci va fi urmatd de extrase din comentariile
fdcute de ei pe marginea acestor descrieri. O a doua grupd de descrieri va fi sprijinitd
pe frumoasele crochiuri ale regretatului Protopazzi, crochiuri executate de el dupa
naturd, sub Indrumarea lui L. Corman; o a treia grupd de experiente va porni de la
studiul morfologic al catorva portrete celebre si va stabili formula lor caracterologica.

2. Pe de altd parte, ne propunem sd marcdm in filiatia continud a caracterelor
locul precis al , tipurilor* caracterologice, asa cum le gdsim descrise n Tratatul lui
Le Senne, sd reperdm caracterele care au servit drept jaloane lui Corman si sd notdm,
in treacdt, numdrul de ordine, dacd putem spune asa, al caracterelor tipice utilizate
de marii morfologi clasici.

Vom diviza aceasta parte a cirtii in 4 capitole; fiecare dintre ele este consacrat
unui tip de temperament: EnA, Ea, nEA si nEnA. In fiecare dintre aceste capitole
vom porni de la maximum de ,,Plasticitate si vom inainta gradual, ,,oprind“ la
diversele puncte de contact ale individului cu realul, pand la Sejunctivitatea maxima.
Aceastd miscare continud, care ne va face si trecem de la EnAP la EnAS, de la EAP
la EAS, de la nEAP la nEAS, de la nEnAP la nEnAS, va fi ilustratd de cateva
winstantanee succesive, contingente in calitatea lor de instantanee, dar putind servi
drept puncte de referintd pentru descrierile idiologice pe care caracterologii le vor
putea face cu ajutorul acestei metode?.

NOTE

! Cititorul va gisi un capitol in intregime consacrat deductiei caracterologice in cartea
mea La caractérologie a I’dge scientifique, Edit. Griffon, Neuchatel (Suisse) et Dunod (France).
2 A se vedea cartea intéi, capitolul I, din volumul de fatd. (Nota trad.)
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CAPITOLUL 1

DE LA EnAP la EnAS

1. Nervosul supraplastic: 82.888.888.88!

»Acest grup este acela al tipurilor feminine prin excelenti“, scrie Corman?.
Oricare ar fi gradul spiritualizdrii sale, aceeasi tendintd profundd orienteazd caracterul:
sexualitatea in forma sa feminind, pasivd si seducdtoare. Corespunzand tipului
astrologic ,,Venus®, acest caracter este exemplul perfect al afectivitdtii si inteligentei
feminine. Sensibilitatea este vie, insd temperata de blandete (Emotivitate—Plastici-
tate). Ea este mai vie In domeniul tendintelor afective si usor de excitat de tot ce
trezeste emotia tandrd (Emotivitate—factor Ic-Deschidere afectivd). Euforic (largi-
me—factor V), binevoitor (factorii V si J — Tandrete), expansiv (Plasticitate), acest
caracter are o inteligentd in Intregime impregnatd de sentiment (factor Ic, expansiune
afectivd puternicd), ,,inima“ impunindu-si intotdeauna ratiunile. Superficial n
judecitile sale (largime—factor Ic — EnA), acest tip de ,,Nervos* nu ajunge decat cu
greu la notiuni abstracte. Faptele sunt percepute in valoarea lor concretd si imediatd
si in raportul lor cu afectivitatea. Atentia este limitatd, capricioasd, calcand pe urmele
vicisitudinilor sentimentelor (ldrgime—Expansiune afectivi-nA). Memoria este promp-
td si bund (Plasticitate). Ea exceleazd n reamintirea faptelor, mai putin a ideilor (fac-
tor Ic). Intuitivd, inteligenta este adesea find, dar nu se poate supune regulilor logicii;
nici analizd, nici sintezd, dar nici reflectie prelungitd (EnA, Primaritate, factor Ic).

Acest caracter este foarte putin stipan pe sine (sugestibilitate EnAP-ldrgi-
me-afectivitate puternice). Excitarea afectivd, contagiunea sentimentelor se numdra
printre mobilurile directoare ale conduitei. Rezistenta fizicd este slabad (nA), vointa
chibzuitd este nuld (nA-Primaritate). Prea lenes (nA-largime) ca sé fie de o bunétate
foarte activd, acest tip i ia drept devizd ,,nimic nu e grav, totul se va sfarsi cu bine*.
Foarte sugestibil, adesea el imbritiseazd opinia ultimului vorbitor. Nevoia de a iubi
si de a fi iubit (EnAP-Expansiune afectivi-Senzualitate) explicd Intreaga sa conduitd.
Doritor de a placea si de a seduce (factor V intr-un context de expansiune pasiva),
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acest caracter are nevoie de societate (factor J). Iubind ,,frumusetea formelor* (factor
Ic-Senzualitate), el este gratios si cochet. Femeile de tipul acesta stiu sd se acopere
de podoabe, preferd rochiile vaporoase si coafurile degajate (ldrgime—factor
V-Senzualitate). in toate lucrurile, de altfel, ele se ataseazd mai mult de formd decat
de fond (inteligentd concretd-ldrgime), de expresie mai mult decit de lucrurile
exprimate. Au oroare de mister (inteligentd concretd — Primaritate — ldrgime) cét si
de singuratate (factor J). Femeilor cu acest caracter le place sd ,,primeascd” (factorii
V,J i T). Casa lor este ornamentata (aspect al factorilor Ic si J-Senzualitate). La
masd nu preferd felurile de mancare masive si grele, din care iei cu polonicul, ci acele
wentremets" delicate si deserturile, préjiturelele si cremele (EnA—factor V-Senzuali-
tate). Le place cafeaua (nevoia de excitante) si lichiorurile extrem de parfumate
(EnA-Senzualitate).

De obicei se miriti curand, iubind mult copiii. In consecinti, sunt atasate de
caminul lor din dorinta de protectie (EnA—Pasivitate afectivd) si din sentiment matern
(Polaritate V-Tandrete), pe care le conciliazd adesea In mod dificil cu gustul pentru
divertismente (EnAP-ldrgime a Campului de constiintd).

2. Nervosul apatic: EnAP, L, V, Sa

fn aceasti structuri se remarci un prim grad de Sejunctivitate conjugat cu factorul
Sa. Doud grupe de factori sunt, asadar, deosebit de conturate spre a se deduce
originalitatea acestei varietiti structurale de Nervos: ,,EnAP-Sa“ si ,,LV-Sa‘“.

EnAP-Sa. Intreaga energie disponibili
in substructura EnA vine de la emotivitate.
Actiunea manifestd va fi deci declansatd la
ei de excitatii si va sfarsi o datd cu ele. Mai
mult, aceastd unicd sursd de energie este
primard, ceea ce o pune sub dependenta
clipei, de unde o perseverentd slabd, emotii
labile, un selfcontrol® deficient si o necesi-
tate mereu refnnoitd de excitanti din ce in ce
mai puternici. Pe acest temperament, comun
tuturor Nervosilor, efect al secretivititii
afective (Sa), se va grefa un climat de
complicatii, de mister:

— Gustul si nevoia de izolare, care se
aliaza cu non-Activitatea, deturneazd fluxul
de energie emotionald spre viata interioard
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pasivd, substituind reactiei visul, potenteaza gustul evaziunii, addugand reveriei
nepdsarea.

— Dificultatea de comunicare complicd comportamentul deja instabil si adesea
imprevizibil al EnAP si ii rdpeste orice naturalete, orice autenticitate. Este gdsit
nelinistitor.

— Invers, tipul EnAP care implicd o carentd de autonomie reald si, prin
compensatie, 0 mare trebuintd de originalitate, actioneazd la randu-i asupra factorului
Sa, 1l intdreste, gdsind un substitut de autonomie si o fatadd 1n refuzul de a-si dezvdlui
intentiile, proiectele, sentimentele. In consecinti, este refractar la orice investigatie
serioasd, iar mefienta sa spontand fatd de semen se exprimd printr-un halou de
atitudini misterioase, derutante. Anticonformismul are pentru el fortd de lege.

— Nonparticiparea la ambianta colectivd favorizeaza persistenta unor moduri
personale de a gandi (reverie), de a actiona (putin), de a reactiona (dintr-un entuziasm
de moment), adicd un comportament de boem.

Lipsa de respect pentru principii este subiectiv justificatd prin aceea ca principiile
sunt resimtite drept pure constrangeri, drept vexatii arbitrare: impulsivitatea in fata
tentatiei (E-P) nu poate fi infranatd prin disciplina care emand de la un grup, de la
o echipd, de la o societate 1n care individul respectiv se simte afectiv strdin. A nu
asculta este 1n acest caz a-si afirma independenta fatd de prejudeciti.

L-V-Sa. Cu a sa lirgime a cAmpului de constiintd, cu existenta unor importante
franjuri de constiintd 1n jurul obiectului actual al atentiei, Nervosul apatic va percepe
in permanenta impresia pe care el o produce pe fondul perceptiv reprezentat de
anturajul uman. Deoarece factorul V 1l inclind spre seductie, spre sarm, intreaga sa
atitudine sociald va fi comandatd de preocuparea de impresie, de efectul produs.
Apatia va fi nu numai visdtoare, boemd, ci si studiatd. Aceastd tendintd la artificiu
isi va gdsi deplina folosintd in ambiguitatea contactelor sociale pe care o genereaza
substructura V—Sa: in spatele unui comportament conciliant, sarmant, abil, se ascunde
inaccesibilitatea profundi a intentiilor. in consecinti, spre a se adapta in plan social
duplicitatea* este inevitabili, opiniile sunt modificate in functie de semen, mai multe
personaje defiland in fata judecitii noastre uluite si indecise. Din misterios el devine
mistificator, fard a fi lipsit uneori de umor (L si amortizare a E prin V). Rezultd de
aici cd el se contempld cu complezentd n reactiile semenului.

— Gustul nuantelor, al vagului, atentie datd ansamblurilor, dispret fatd de detaliu,
ceea ce lasd loc imaginatiei, aptitudinii naturale de a sesiza in mod intuitiv realititile,
analogiile si corespondentele sensibile, toate lucrurile simptomatice pentru lirgimea
campului de constiintd furnizandu-i elementele necesare creatiei artistice originale.
Caz frecvent. Dar se Intdmpld si ca factorul Sa, In ansamblul structurii, sd distrugd
armonia.
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El se izoleazi afectiv si in profunzime, inhibd capacititile de expresie spontand,
iar dacd favorizeazd reveria, viata interioard, aceasta este pasiv alimentatd, pe moment,
de substructura E-P. Ceea ce inseamnd cd dacd excitatiile inceteazd, dacd prezentul
dispare ca sursd de interes, factorul Sa continud sa izoleze EnAP apatic, 1l lasd singur
in fata Eului sdu, al ideii de viitor, confruntdndu-se In acest caz cu neputinta de a
exista prin prisma acestui mod temporal, el trdind senzatia de neant, de unde angoasa,
fugd in divertisment, fascinatia actualului, dispersia si irosirea aptitudinilor.

Nervoasa apaticd: EnAP-LV-JT-nAv-I

Indicele de Sejunctivitate se bazeazd aici pe aviditatea de expansiune, intrucat
femeile, in aceastd varietate de Nervos, prezintd mult mai frecvent decat barbatii
aceastd structurd. Dimpotrivd, Plasticitatea pentru factorii J, Tandrete, Interese
senzoriale este in general mai accentuatd.

Sd examindm noul echilibru constituit in felul acesta la Nervoasa apatica.

EnAP-LV-JT. Ca si barbatul de acelasi tip, ea este visdtoare, lenesd, fatigabild,
dar vagabondajul inimii se amplificd prin tendinta jupiteriand la expansivitatea
sentimentelor profunde, prin necesitatea de a iesi, de a vorbi, de a vedea lume. Atunci
cand dorinta de a plicea, de a seduce (L-V) sporeste o datd cu increderea spontand
in semen (J), Intreaga substructurd energeticd este regizatd de excitatia din ambiantd.
De unde un gust pronuntat pentru viata febrild, iesiri, baluri, teatru etc. De unde, de
asemenea, fazele de hoindreald, de farniente lanced atunci cand ambianta lipseste,
ba chiar de melancolie. Ea va fugi de ,,acasd” ca dintr-un univers monoton, spre a
trece dintr-un grup 1n altul, adaptindu-se repede, datoritd unei excelente sintonii
asigurate de factorul T, dar uitucd sau obosind la fel de repede. Stergerea rapidd a
impresiilor (P), incapacitatea de aprofundare, de analizd (nAPL) comanda aerele de
femeie blazatd adesea vizibile la acest caracter.

EnAP-LV-JT-nAv-I . Absenta avidittii de expansiune intr-o structurd atat de
putin dotatd pentru stdpanirea de sine lasd loc liber aviditdtii senzuale si licomiei
de a arde orice energie nervoasd disponibild, intr-o totald anarhie. Toate tentatiile
sunt irezistibile, iar capriciile Nervoasei apatice nu fac decat sd exprime conjunctia
interese senzoriale + gustul ineditului (pe care l-am vdzut mai sus).

fn definitiv, singur acest aspect de Sejunctivitate joaci totusi un rol stabilizator,
cdci binomul Tandrete-non-Aviditate sterge egocentrismul excesiv pe care 1l gdsim
in structura masculind.

Luarea n considerare a sentimentelor sau a reactiilor afective ale celorlalti la
actiunile Intreprinse (T), asociate cu dezinteresul (nAv) inldturd orice ambiguitate
nelinistitoare din personajul social al Nervoasei apatice. Comportamentul ei este

164



FATA OMULUI SI CARACTERUL

identic Tn multe privinte cu acela al barbatului de acelasi tip, dar exprimd o trdire
mai autenticd.

3. Nervosul excitat: EnAP-nL-M

Cu dubla sa ,,inchidere la lume* a campului de constiintd si cu polaritatea sa,
tipul EnAP capitd un stil de comportament mai tensionat si mai dinamic decat
precedentul. Cu toate acestea, substructura energeticd nu a variat. Dacd, Intr-un sens,
Ingustimea campului de constiinti favorizeazi canalizarea resurselor Emotivititii si
a Activitdtii asupra anumitor puncte, atunci cand E sau A cad dedesubtul mediei lor,
activitatea in ,,dinti de ferastrau® a Nervosului persistd, dar, atunci cand interesul se
trezeste, Emotivitatea géseste o sustinere in puterea de concentrare, gustul
preciziei, al exactitdtii, iar Activitatea cunoaste o eficacitate noud prin aptitudinea
naturald de analiza, de descompunere a realului 1n elemente. Capacitatea de muncd
este Tntotdeauna electivd, sub efectul contingent doar al puterii emotive, nu fird a
castiga In intensitate, vitezd si precizie.

Ritmul sdu de munca este extenuant, pentru cd Nervosul excitat trdieste dorinta
de a o termina rapid, Tnainte ca interesul sd-i scada si nainte de epuizarea slabelor
rezerve de Activitate caracterologicd. Nu este vorba de un veritabil dinamism, ci de
o mobilitate aferatd, de o autoexcitatie concentrata, urmatd de ,,treceri de vid*.

— Impulsivitatea Emotivului primar devine si mai brutald in contactul cu nevoia
de a elimina toate cauzele de perturbatii si de diversiune in cursul momentelor (rare)
de atentie voluntard fortatd. Iritabilitatea sa
este legatd de teama de a vedea apdrand un
nou excitant pe fondul perceptiv, excitant care
negresit i-ar atrage atentia si ar angaja imediat
0 actiune parazitard.

ingust, el este ,,absorbit” de obiectul care
il emotioneazd; este cazul indeosebi n furiile
ultrarapide, foc de paie, care il lanseazd in
imprecatii excesive, in explozii instantanee
paroxistice, pe care le uitd aproape imediat (P).
La mobilitatea comportamentului se adaugi,
deci, instabilitatea dispozitiei, care trece de la
ménie la ras. Aceasta 1i marcheazd viata
intelectuald si sentimentald cu pecetea ilogis-
mului si a subiectivitdtii: divort Intre cuvinte
si acte, imprudentd, infidelitate, lipsd de
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perseverentd. Excitatia jocului, a suspansului 1l fascineazi ca posibilitate indefinitd
de reinnoire a emotiilor. In consecinti, cauti si fie mereu ludic, de exemplu in
conversatie: reludri sdltirete ale unui laitmotiv sau minciuni, ,,spre a vedea pand unde
poate merge*.

— Introducerea factorului M sau a tendintei de ,,infruntare* fitisd intareste gustul
de independentd al Nervosului si ii ascute spiritul critic. Anticonformismul, judecétile
categorice vor fi excelente ocazii de afirmare a acestei independente, ca si de
satisfacere 1n acelasi timp a tendintelor provocatoare agresive.

— Aliindu-se cu Emotivitatea, factorul M va adauga impetuozitate entuziasmului,
va compensa lipsa de convingere profundd prin fanfaronadd in situatiile periculoase,
care cer dobordrea obstacolului sau atacarea brutald a inamicului.

— Gustul contradictiei (M), preocuparea pentru detalii (nL), impulsivitatea (EP)
conduc de-a dreptul la neincetate discutii-dispute, care oscileazd de la tachinerie la
dramd, avand drept punct de plecare plicerea de a contrazice, de a sicana.

— Nevoia sa de a sfida (M), multiplicatd de Emotivitatea primard, il face si treaci
drept ceea ce nu este, sd-si improvizeze propriile-i merite, aparente.

4. Nervoasa excitatd: EnAP-nL-M

Femeia cu aceastd structurd este la fel de vioaie, mobild, dinamica si impulsiva
ca barbatul, cunoscand aceeasi activitate ,,in dinti de ferdstrau“. Dar In comporta-
mentul ei observabil cele mai multe trasdturi devin caricaturale. Excitatia emotiva
o antreneaza intr-un vartej de palavra-
geli, contacte, divertismente si senzatii
noi. Se stie ca una dintre singurele legi
dovedite de diferentiere psihologica
intre sexe este aceea a dependentei
fatd de cAmpul perceptiv. Statistic,
barbatii analizeazd si elaboreazd mai
multe date percepute decat femeile.
Acestea din urmd sunt mai dependente
de calititile primitive cum este culoarea,
mai capabile sa simtd in mod pasiv, pe
cand bdrbatii sunt mai inclinati de a
degaja forme, situandu-se n camp.
Aceastd deosebire isi are probabil
originea in complexul neurohormonal
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si in factorii de educatie. Fapt este cd implicd trei simptome diferentiale fundamentale
in comportamentul observabil:

1. Simtul de orientare, de organizare spatiald obiectivd, de manevrare pe teren,
in sens practic, cu unelte (corelatie inversd pentru femei).

2. Rigiditatea perceptivi, rezistenta si persistenta schemelor cu variatii nuantate
ale mediului (invers pentru femei). Refularea impulsiilor, neantizarea temelor, a
continuturilor gandirii.

3. Autonomie, maturitate logic, capacitate de sintezd si indeosebi independentd
fatd de autoritate (invers pentru femei).

Fird micar sd fi recurs la variatiile factorilor suplimentari in structura caractero-
logicd EnAP-nL-M, portretul femeii din aceasta familie se va specifica de la sine
sub influenta celor trei simptome ardtate mai sus.

Primul simptom va atenua eficacitatea analitica a cimpului de constiintd ingust
si, In mod corelativ, eficacitatea muncii efectuate. Concentrarea este mereu aceeasi,
dar opereaza pe date mai nemijlocite ale mediului, abordare mai putin profunda decat
la birbatul de acelasi tip. Femeia este mai putin ancorati. In perioadele de excitatie
viata devine infernald, febrild. Ritmul ei este ametitor, deoarece durata mai putin
structuratd epuizeazad mai rapid excitatia. Atentia sare de la una la alta... Ansamblul
comportamentului si al preocupdrilor std mereu mérturie cu privire la o cursd de
vanare a excitantului, dar de excitanti mai superficiali, incoerenti ca si conversatiile
sale care trec de la o extrema la cealaltd. Viata citadind este singura pe care ea o
considerd suportabild, din cauza multiplelor ocazii stimulante pe care le presupune.
Constransd la viata de familie, nu se va putea Impiedica sd-i distrugd pacea, pe care
ea 0 numeste monotonie, creand tensiuni dramatice, al cdror beneficiu secundar este
de a-i schita obligatiile domestice. Acestei excitatii concentrate si superficiale i
corespund interesul si o cunoastere pdtrunzitoare a aparentelor, a detaliului
spectacular. Dacd addugdm la acestea Primaritatea, viata la timpul prezent, apare un
gust nestdpanit pentru ,,toaleta la moda* si chiar de avangardd. Initiativele sale apar
la acest nivel, cochetdria i se pare un element vital de echilibru si de fericire. Chiar
dacd e sdracd, ea va face in asa fel incdt sd inventeze un ,.truc sic* sau se va lipsi
de multe altele numai s fie Imbrécatd dupa ,,ultima moda“.

— Cel de al doilea simptom al feminititii va Intdri Primaritatea si, prin aceasta,
impulsivitatea (EP). In mod paradoxal, amplificarea primari extremi diminueazi
intensitatea explozivd a acestei impulsivitdti, coborand si mai mult puterea de
inhibitie. Excitatia se Imprdstie aproape instantaneu si apare o labilitate emotionald
deconcertantd. Capricioasd, cu o dispozitie fluctuantd, ea se Inflicdreaza pentru lucruri
si idei noi, sentimentele ei versatile asociindu-se cu gusturile ei perverse si
justificAnd* in ochii s#i anarhia impulsional. in aceeasi directie, a slibirii inhibitiei,
se accentueaza impacienta, ,,dorinta de a-i trimite pe toti la plimbare®.
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— Cel de al treilea efect diferential al sexului, in aceastd structurd, se aplicd In
special factorului M, pentru a-i reduce puterea de asalt si de soc. In majoritatea
imprejurdrilor, dorinta sa de independentd rdmane la stadiul de veleitate si de
verbalizare. Acest al treilea simptom de supunere la autoritate, din lipsd de autonomie
veritabild, alcdtuieste impreund cu Primaritatea un oportunism nepdsdtor care il face
sd-si schimbe opinia In fata probei de fortd. Factorul M nu-si recapitd pe deplin
drepturile decat atunci cand interesele aflate in joc privesc genul de viatd care
reprezintd 1n ochii sdi autonomia, adica viata liberd, usuraticd si, dacd este cu putintd,
plind de strdlucire.

5. INDICE 92.882.884.28

Avem in acest caz unul din exemplele de ,,Nervos larg“ descrise de Le Senne®.
Sensibilitatea crescandd asociatd cu 3 grade de Sejunctivitate ne da o fiintd mai
complexd, mai frivold si 1n acelasi timp mai factice.

Vivacitatea acestui caracter are citeodatd un aspect surprinzitor (Emotivi-
tate—Activitate si ldrgime extrem de slabd). Reactioneaza puternic la toate excitatiile
(Primaritate), se aprinde din te miri ce (Emotivitate—Primaritate) si trdieste la modul
extrem de anarhic (Primaritate), pe un plan sentimental (non-Tandrete-largime-V).
Prea putin capabil de sentimente adevdrate, viata sa afectivi este cu totul superficiald,
depravatd, schimbdtoare, mai senzuald decat sentimentald (Emotivitate—ldrgime), ii
place miscarea (EnAP) si nu poate rdmane deloc inactiv. Gratios (Emotiv-V) si estet
(Emotiv—factor Ta—Senzualitate), in
cdutarea frumusetii plastice, pare incli-
nat spre artele de miscare, dans, teatru
sau cinema (EnAP-gratie—simt estetic).

Nimeni nu se poate transforma atat
de usor si nici nu poate juca atitea roluri
(Plasticitate—calcul rece, datorita facto-
rului Ia si non-Tandretii); acestui carac-
ter 1i place mistificarea, artificiul; i
place sd treacd drept ceea ce nu este si
sd-si simuleze sentimentele. Nu spune
niciodatd tot ce gandeste si travesteste
intotdeauna adevrul. fi place in general
travestiul, carnavalul, balul mascat
(factorii VJ-non-Tandrete—factor la).
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Destul de calculatd (factor la—non-Tandrete), supletea sa este adesea 0 mascd
sau un mijloc de a obtine ce vrea. i plac enigmele si misterul, reflectia subtili a detec-
tivilor din romanele politiste (EnAP—factor [a—Rationament-Imaginatie— non-Tandrete).
fi place, de asemenea, frisonul provocat de aceste lecturi sau de anumite filme
(Emotivitate-largime etc.). Are mai multd coerentd in idei decit caracterul precedent
(factor Ta-lipsd de antrenamente efective) si, de asemenea, mai multd imaginatie.
Aceasta mixturd de calitati faciliteazd expresia si invioreazd inteligenta. Spiritual,
are mult spirit critic, adesea caustic (consecintd a unor trasdturi precedente). Cateodatd
suntem surprinsi atunci cand, dincolo de gratie, de sarm, de sociabilitate, chiar de
mondenitate (factori VJ-largime), percepem céte un sentiment dur (non-Trandrete)
care frizeazd rdutatea sub o remarcd ce se doreste frivold, dar care trddeaza o anumitd
glacialitate profunda.

Acest caracter, cind i se Intdmpld sd se autoexamineze (EnA), trebuie si aibd
impresia unei lipse si sa-si simtd superficialitatea; cautarea senzatiilor cu orice pret
(Senzualitate-largime) ascunde o insensibilitate afectivd profundd de care subiectul
fuge in divertisment (EnAP-ladrgime-V) sau 1n diletantismul estetic (Iirgime—factor Ia).

6. INDICE 92.852.285.28

Avem sub aceastd formuld ,,Nervosul tipic* al lui Le Senne si ,,Ripostantul® lui
Corman. Vom putea utiliza fie una, fie alta dintre aceste doud descrieri, care sunt
riguros simetrice si pe care ni s-a parut interesant sd le rezumam una dupd alta, pentru
ca astfel cititorul sa poatd, pe de o parte, sd aprecieze corespondenta lor, iar, pe
de alta parte, sa aprecieze calitatea exemplard a deductiei caracterologice.

Tatd mai intai un rezumat al descrierii lesenniene:

Acest caracter este schimbator ca vremea. Cand dorinta de a munci il impinge
la muncd, se pune pe treabd, dar, dacd intervine un sentiment trezit de o altd excitatie,
lasa treaba baltd. Foarte Emotiv, trebuie sd reactioneze la eveniment; dar aceastd
reactie, care incepe si sfarseste cu Emotia si care contrariazd inactivitatea, este
impulsivd. Supra-Emotiv, trdind prin Emotivitate, Nervosul trebuie sa trdiascd pentru
Emotivitate si reinnoirea acesteia. Trebuie deci sd vrea schimbarea, sd caute
divertismentele, sa fugd de singuritate. E suficient si-i rdstorni aptitudinile ca sd-i
degajezi inaptitudinile. Ceea ce variabilitatea face cel mai dificil este obiectivitatea
in gandire si actiune. Trebuie, pe de altd parte, si-i fie imposibil Nervosului sd se
consacre unor munci impuse, care nu pot dect in mod exceptional sd corespunda
dorintelor sale proprii si actuale. El simte nevoia sa le améne, iar dacd si le asuma,
le pardseste repede prin descurajare. Perseverenta 1i lipseste, la fel ca si disciplina
de a inldtura tentatiile, cheltuiala, ca si pentru a suporta cu pacientd boala.
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Tata-1 deci incapabil sd ia in considerare lucruri de care nu este atasat. Complezent
cu el insusi, cautd admiratia, simuleazd cd este ceea ce ar vrea sd fie, placandu-i sd
le vorbeascd altora despre el Tnsusi. Minte pentru a infrumuseta lucrurile.

Tinde sd gandeascd prin contraste (tendinta accentuatd de expresia factorului M,
care are drept primd consecintd cresterea Impulsivitdtii, gdndirea prin contraste
tinzand la Tmpestritare, in felul unei mantale de arlechin); vivacitate infantild, febrili-
tate, aventurd, capriciu, gust al ritmurilor si rimelor. Emotivitatea necontrolatd a
Nervosului trebuie sd conducd la folosirea in general a unor cuvinte prea tari, la
superlativism™: agreabil devine ,,incantdtor” sau ,.delicios”, un accident benign
devine ,,Ingrozitor* sau ,,oribil“. Emotiile de altfel sunt pentru Nervos singurul mijloc
de a trece la actiune; cu cat acestea sunt mai intense, cu atat il stimuleaza mai mult.
Dar inactivitatea lor, ajutatd de capacitatea de a se abstrage de la real, il face sd se
refugieze 1n actiunea visatd; aceastd visare poate rdmane o succesiune de imagini
sau se poate materializa Intr-o operd de arta originald a cdrei realizare, in pofida
instabilitdtii sale (determinatd aici de Emotivitate si de dorinta de originalitate),
Nervosul o va putea urmdri Intreaga sa viatd. Dornic sa-si manifeste prin toate
mijloacele originalitatea si superioritatea sociald pe un alt plan decat Ambitia (din
cauza non-Aviditdtii sale), Nervosul se va interesa de moda. El se lasd bucuros atras
de noutdtile artistice si politice, de atitudinile revolutionare ce satisfac trebuinta sa
de insurectie, de violentd contra mediului social dar, din cauza non-Activititii si a
non-Ambitiei, aceasta riméane In consecintd o modd. Cdutarea de senzatii, asociatd
cu alte tendinte si cu gustul riscului (datorat factorului M, calculului si imaginatiei
ce exprimd factorul la), dd acestui gen de Nervos patima jocului. Caracterul lor
nepermitandu-le Activitatea si perseverenta necesare castigarii banilor prin munca,
iar dorintele lor inspirdndu-le mari necesititi, ei sunt astfel in mod suparator indemnati
sd joace si sd faca pariuri. Jocul se aliazd adesea cu bduturile alcoolice si cu
stupefiantele, care procurd si ele satisfactii in cdutarea de senzatii noi.

Dorinta de a-i ului pe ceilalti 1i conduce rapid pe Nervosii de acest tip la trebu-
inta de a scandaliza. Ei ajung sd dea expresie gustului straniului, al monstruosului,
al oribilului, interzisului, absurdului, macabrului, acelui fel de satanism estetic
exemplificat de atatea ori, In grade diferite, de Edgar Poe, Oscar Wilde si Byron.

Impulsionati de nevoia de schimbare, indivizii de acest tip caracterologic sunt
vagabonzi. Vagabondaj geografic n primul rand, gustul de a-si schimba domiciliul,
de a fugi, de a pleca in alte tdri, de unde preferinta pentru profesiile in care se
voiajeazd. Apoi vagabondaj afectiv, In prietenie si In dragoste. Sunt seducdtori, din
categoria lui Don Juan.

Primaritatea, specificatd prin polaritatea M, i face pe Nervosi impulsivi:
succesiune cotidiand de acte si de cuvinte repezite, tachinerie sau chiar acte
nechibzuite, sdvarsite fard a tine seama de consecinte, acte 1n care autorul lor, din
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refuzul de a ceda, se poate Incdpdtina sd persiste. Rezultd de aici o viatd de hartuiald,
dictatd de impulsuri succesive si lipsitd de orice coerentd.

Jatd acum descrierea ficutd de Corman aceluiasi tip, in al sdu Manuel de
morpho-psychologie, sub numele de ,,Ripostant*.

»Psihologia retractatilor cu vestibuluri deschise se caracterizeazd in toate
domeniile prin dezvoltarea foarte pronuntatd a tendintei de a «riposta»... Ei ascultd
de impulsia mereu variabild a mediului care 1i Tnconjoard; ca o coajd de nucd pe
valuri, ei sunt manati de evenimentul care trece si din aceastd cauzd, lipsiti de o linie
fixd de conduitd, nu infdptuiesc niciodatd ceva durabil.“

Viata instinctivd. Ei sunt, pe cit se pare, dotati cu o intinsd activitate instinctivé,
dar ne dam repede seama cd nu sunt impulsionati de o fortd interioard cu obarsia
intr-o expansiune riguroasd, ci de socul evenimentelor si al fiintelor care i inconjoard.
fn fond sunt lipsiti de putere. Dintr-un instinct originar, au nevoie de excitantul
exterior; de unde ne vedem ndreptititi sa tragem concluzia ca ei sunt mai degrabd
impulsivi decat instinctivi. Activitatea lor nu este o trebuintd de a actiona, nefiind
decat o reactie. Sunt impulsionati fard incetare de o Sensibilitate promptd; avizi de
lucruri bune, au totusi un apetit firav. Avizi de bani, acestia le scapa printre degete.
Sunt incapabili sd economiseasca. La fel stau lucrurile si cu Senzualitatea, la ale carei
ispite ei riscd sd cedeze de fiecare datd. Nu sunt totusi niste senzuali, ci niste excitabili
care vaneazd voluptatea.

Intr-un mediu bogat in excitatii multiple, aceste caractere reactioneazi in perma-
nentd, fard a cunoaste linistea, avand Intotdeauna vreo actiune urgentd de indepli-
nit, vreo pldcere de care trebuie sd profite, ritmul devenind din ce in ce mai rapid,
in febra grabei, ei 1si irosesc cele mai bune forte. Neputandu-se lipsi de excitanti,
Ripostantii i cautd; dacd nu-i gésesc, trdiesc o impresie intolerabild de vid. Nimic
mai dureros pentru ei decét singurdtatea. ,,Cand ma intorc acasd — spun ei —, md
invadeazd de indatd idei negre.

Viata afectiva. Ripostantii se ataseazd lesne de fiintele din anturaj. Ei sunt
sensibili in fata naturii, inveselindu-i o raza de soare. Foarte accesibili la pasiunile
erotice, sunt cuceriti mai ales de sarm, frumusete, frumusetea faciald, a trupului, a
podoabelor. Inzestrati cu o mare delicatete, nu se simt bine in societatea celor grobieni
sau a utilitaristilor pentru care nu conteaza decat realitatile materiale. Nu se pot lipsi
de societate, dar au nevoie de elegantd, de gingasie si de ,,viata*“. Cei glaciali li se
par plicticosi si se tin departe de ei. Agreabili in plan social, leagd usor prietenii.
Aceastd bogitie afectivd nu este insd decat aparentd, lipsindu-le si aici fondul. Par
impresionati, dar n clipa imediat urmdtoare sunt captati de altceva. Nu sunt constanti
nici 1n prietenie, nici 1n dragoste. Cucerirea lor este usor de facut, dar nu dureaza
prea mult. Pe de altd parte sunt vanitosi, neprecupetindu-se pe ei insisi decat in masura
in care sunt pretuiti de semeni. Extrem de nerdbdatori si de iritabili, vor ca dorintele
s le fie satisfacute numaidecat.
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Viata intelectuala. Concretul Ripostantilor este lumea imaginilor si a cuvintelor,
lumea cdrtilor. Vorbesc usor, conversatia lor este insufletitd, replica este promptd
si trec drept oameni de spirit. Reflectia, insd, este deficitard. Nu sunt capabili nici
de aprofundare, nici de acea maturatie interioara necesara formarii ideilor. Le lipseste
simtul esentialului si 1si lasd spiritul sa graviteze in jurul ideilor noi si neasteptate.
Sunt diletanti si lipsiti de bun-simt; sunt circumspecti si descurcireti, dar le lipseste
adevdratul dar al inventiei.

Viata profesionald. Le place miscarea si imbritiseazd meseriile dinamice, cu
exceptia celor care cer vigoare, rezistentd si suflu. Existd multi oameni de felul acesta
in meseriile 1n care sunt necesare rapiditatea, mobilitatea, abilitatea de a paldvragi,
ca la vanzatori, reprezentanti, ziaristi, actori. Nu sunt intalniti decat in mod accidental
in posturi tehnice, ei neavand nici destul spirit metodic si nici destuld constiintd
profesionald ca sd poatd reusi in acestea.

7. OBSERVATIA nr.1. INDICE 83.784.362.66

Domnisoara D.G., studentd, 21 ani.

Extras din fisa de observatie: ,,Constiintd largd, deschisd tuturor tentatiilor din
afard, multiple si schimbdtoare, capabild sd recepteze si sd caute toate undele de
distractie, de plicere, de recreare. Groaza de monotonie si de principii. Valoarea
dominantd: divertismentul. Aveti o multime de veleititi si de nelinisti, dar cedati fard
voie imperativului clipei si gustului pentru varietate. Actionati cum vi place, chiar
dacd va supdrati semenul si, fiti sincerd, intrucdtva tocmai pentru cd lucrul acesta
nu-i place semenului. Vi Ingrozesc «sfaturile» si «experienta» oamenilor maturi si
reci. Simbolizati vivacitatea, dinamismul, frivolitatea’. Aliati aceastd vivacitate a
stérilor de constiintd cu o aparentd de glacialitate, distanta si trufie. Pacatuiti in mod
incontestabil prin orgoliu si poate chiar prin vanitate. Va lipseste totusi afectivitatea
profundd, capacitatea de a iubi. Va Inselati si vd place sa-i inselati si pe ceilalti cu
privire la profunzimea sentimentelor dumneavoastrd. Nu-1 puteti niciodatd intelege
pe semen, oricare ar fi subtilitatea analizei abstracte pe care o Intreprindeti si oricat
simt al nuantelor ati avea. Va plac banii pentru senzatiile pe care vi le permite, pentru
luxul ce vi-1 promite, pentru protectia ce v-o asigurd contra unui anumit numar de
josnicii si de complezente pe care le refuzati a priori cu dezgust. Colectionati cuceriri
masculine fird a incerca vreun sentiment de mild pentru victime, cu un anumit cinism
glumet. Sunteti exigenti si simtiti nevoia de a manevra marionete umane. Increderea
in dumneavoastra Insivd este excelentd, dar nu se poate spune ci silinta de a studia
este la fel de buna...”
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Extras din comentariul facut de domnisoara D.G.: ,,Valoare dominantd — divertismentul,
spuneti dumnevoastra, gust pentru varietate, da; dar mai degraba decat de divertisment, este
vorba de cautarea de senzatii, de hrand sufleteascd de tot felul, si de aceea cuvantul «caprici-
oasd» este de discutat; sub aceastd paradd de interese, existd o tendintd certd la unitate*./
,,Groazd de principii, da; spirit de contradictie, poate. Orgoliu? Fie, dar niciodatd minciuna
din vanitate; sub aceastd formd gésesc cd minciuna este absolut demnd de dispret. Plicerea
de a avea bani, e adevdrat, mai ales pentru libertatea materiald pe care ti-o dau. Sunt exigenta
in toate domeniile, dar nu din nevoia de autoritate, ci mai degrabd dintr-o nevoie de autoritate
morald asupra semenului. Silinta mea la studiu nu este exemplara! Fals. Ea este foarte serioasd
— cel putin in cele ce mi intereseazi. in sfarsit, semenul mi intereseazi, ca obiect de analizi
si, cateodatd, de afectiune*.

8. INDICE 82.828.222.28

Sub acest indice descriem ,.tipul introvertit senzitiv* al lui Jung® si in acelasi timp,
evident, un anumit tip de Nervos descris de Le Senne, foarte pe scurt, in paginile
consacrate de el ,,varietdtilor de Nervos.

Acest tip, scrie Jung, se orienteazd dupd participarea senzitivd subiectivd declan-
satd de excitatia datoratd obiectului. Nu putem deci prevedea niciodatd ceea ce il va
impresiona sau nu. Frapantd este irationalitatea uluitoare a acestui tip; in cazurile
cele mai curente, 1nsd, el 1si disimuleaza irationalitatea. Judecata superficiald poate
fi mascatd de calmul, pasivitatea sau aparenta stdpanire de sine. Aceasta tine mai
ales de raportul afectiv cu obiectul care si-a pierdut atractia si al cirui loc a fost luat
de relatia subiectivi.

Excitatia obiectald este totusi indispensabila senzatiei, dar un continut subiectiv
capteazd actiunea obiectului. Modul de a reactiona este deconcertant. Omul de felul
acesta exercitd asupra anturajului sdu o actiune deprimantd, deoarece se manifestd
o oarecare Indoiald asupra pasivitdtii sale. De obicei se abuzeazi de acesti oameni,
iar ei se razbund printr-o rezistentd si incdpdtanare crescute.
realitdtii obiective, introvertitul senzitiv, dimpotrivd, posedd un ,,fler special pentru
toate arierplanurile ambigue, obscure, dubioase si periculoase ale realititii.

9. INDICE 92.992.492.25

Acest indice reprezintd in mod vidit ceea ce tipologia astrologicd ne propune
sub denumirea de ,,tip Mercur®.
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Dous trisituri — scrie Corman® — sunt dominante in caracterul subiectilor din

acest grup: ,,Prima este aceea cd tendintele lor instinctive sunt in acelasi timp slabe
si multiple. Nu existd deci un interes care sd directioneze conduita. Ei sunt niste
senzuali nevolnici, niste combativi lipsiti de ardoare. A doua trdsdturd se referd la
dispozitia lor care nu este nici euforicd, nici disforica, ci iritabild, conditionata de
rapide. Mereu schimbdtori, ei au in ei o pluralitate de fiinte. Inconstanti, ei nu stiu
ce este pasiunea. Viata lor afectivd superficiald este in Intregime exteriorizatd si ii
determind la actiunea imediatd“. Aceste tipuri, de o constructie precard, sunt previzute
cu un lux de miscare, cu simtul ritmurilor, cu indeménare fizicd, cu suplete de
adaptare prin calcul si cu o curiozitate investigativd in toate domeniile, desi sunt
incapabile de aprofundare. Imaginatia lor este fertild, iar capacitatea de inventie este
foarte mare. Largimea de vedere 1i face capabili pe acesti indivizi de mari sinteze,
insd analiza minutioasd nu le std la indemana. Tinuta lor este mereu ingrijitd, eleganta
de bun-gust, ei fiind mereu la curent cu moda. Mersul le este suplu, gesturile au
naturalete. Vorbesc mult. Le plac reflexele culorilor multiple si impestritate. Le place
,.disputa® cu privire la tot felul de lucruri superficiale. Sunt mereu capabili de replici
prompte; sesizeazd imediat ridicolul si 1l pedepsesc cu dispret batjocoritor, spunand
pe seama ridicolului cuvinte de duh. Le place intriga din placerea jocului. Tin mai
mult la titlul de om de spirit decat la onoruri si la avantaje materiale. Nu au nici o
credintd religioasd. Sunt sceptici 1n toate: stiintd, filosofie, politicd. Nu sunt destul
de emotionati de problemele puse incat sd se nelinisteasca cu privire la cauze ascunse.
Se lasd impresionati de morala convenabild, dar o schimbd cu usurintd dacd i
preseazd vreo necesitate de moment.

Pentru a avea ,,compuse* ale acestui tip astrologic trebuie, in mod evident, sd
transformam formula. in consecinti, adiugarea factorului V modifici acest caracter
prin calitdti feminine ca blandetea, tandretea, asociate tendintei de a-si etala farme-
cele, asa cum precedentul se juca cu spiritul siu. in acest caz indicele va fi
82.882.885.28.

10. OBSERVATIA nr.2. INDICE 82.4X8.947.49

Domnisoara M.L., 18 ani, studentd.

Avem aici o Secundaritate asociatd cu factorul Sa. Rezultatul ar trebui sd fie un
comportament de Sentimental. Dar acest exemplu demonstreaza o datd mai mult cd
Secundaritatea, chiar si asociatd cu factorul Sa, care dd acel refugiu 1n singurdtate
si acea sociofobie atit de caracteristice tipului EnAS, dupd Le Senne, nu este
suficientd ca sid determine atitudinea completd de Sejunctivitate. Plasticitatea, atat
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de mare in alte aspecte, face sd stdruie un Nervos complex, pe care in mod curios
il vom vedea amestecat cu tendinte sentimentale.

Din punct de vedere morfologic, domnisoara M.L. seamdna ceva mai mult cu
primul portret din aceasta serie decat cu acelea ale Ripostantilor descrisi mai sus.
Largimea extremd a cimpului de constiintd, factorii V si T si cea de a doua tendinta
a Plasticitdtii fata de ,,sine”, factori importanti de ,,dilatatie dau fetei si corpului in
ansamblu un volum impozant, care, totusi, isi pastreazd gratia.

Retractia frontald a Secundarititii este marcatd de o foarte usoard infundare a
ochilor, de altfel mari si albastri, si de o micd zond de Retractie care bareazd fruntea
destul de Tnaltd, in asa fel Incat zona supraorbitard si se poatd dezvolta intru totul.

Linia profilului este net verticald, vestibulurile celor doud etaje inferioare sunt
marcat ,,primare”, iar Retractia latero-nazald este discretd. Ansamblul fetei este
rotund, cu o micd deficientd a diametrului bigoniac, foarte compensatd prin
dezvoltarea obrajilor, prin ingrisarea general.

,Ceea ce pare a fi valoarea mea dominantd — scrie domnisoara M.L. — este nevoia de
schimbare, de varietate. Ador balul si rdman treazd cu usurintd. in schimb imi este foarte greu
sd md trezesc devreme... si chiar tarziu. Munca la Facultate imi da repede dureri de cap si
prefer de departe sd ma ocup in mod util de treburi concrete, ca de exemplu treburile menajere,
cusutul, bucatdria. Sunt de la naturd veseld si optimistd, sdnitatea mea este solidd, iar caracterul
meu e conciliant... Nu md infurii aproape niciodatd... Am nevoie de senzatii si de perceptii
noi, ador cldtoriile si sper sd merg curind in Anglia pentru mai multi ani. Sunt dezinteresati
si chiar mai degrabd cheltuitoare. Doresc cu ardoare s fiu fericitd si cred cd banii nu aduc
fericirea. Am scris ocazional versuri, pentru altii./ Cu toate acestea, existd un alt aspect al
caracterului meu despre care, pentru a fi sincerd, trebuie sa vorbesc. Nu-mi place riscul; dacd
imi plac cdlatoriile, la fel de mult Tmi place sd revin acasd. Am multe camarade, dar o singurd
prieteni si confidentd. fmi place s am acasd un coltisor al meu si, intr-adevir, cum m-ati
sfituit, tin in mod efectiv — dar numai de anul acesta — un jurnal intim. imi place mult
societatea, dar la fel de mult si singurdtatea, numai sd nu se prelungeascd prea mult. Sunt foarte
conciliantd, am spus-o, dar trebuie sd adaug cd doar in aparentd, pdstrand n sinea mea opinia
asupra lucrurilor si oamenilor. Din acest punct de vedere, spontaneitatea imi lipseste; regret
cu usurintd, am scrupule si ma surprind uneori gandind la trecut. Din fericire aceasta nu
dureazd, asa cum nu dureazd nici indoielile sau ranchiunele mele./ Dau ascultare principiilor
religioase si md supun cu usurintd — cel putin pe moment — disciplinei pe care ele mi-o
impun. As distinge doud genuri de principii: principiile religioase, singurele la care tin, si
conventiile sociale, pe care, evident, am obligatia sa le respect, dar care nu ma impresioneaza
deloc./ Singurul sport pe care il practic este natatia. Ador apa...”

Nu vom adduga nimic la acest portret atat de instructiv, in afard de faptul ca,
printr-o curioasd proiectie a dorintei sale de senzatii, mai mult sau mai putin inhibat
de Secundaritate, aceastd tandra fatd a declarat in cursul interogatoriului
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caracterologic cd ea ,,nu crede In camaraderia dintre bdieti si fete, pentru cd aici se
amestecd ceva «tulbure» intotdeauna®.

11. INDICE 93.222.949.99

Nimic mai instructiv decat sd vedem Sejunctivitatea marcatd la cele doud etaje
superioare ale fetei, In timp ce Plasticitatea sporeste la etajul instinctiv.

Senzualitatea acestui portret izbeste de la prima privire, dar Secundaritatea,
departe de a o controla Intotdeauna, nu va putea cel mai adesea decit s-o diminueze,
pe cand Ingustimea cAmpului de constiintd o va specializa, iar absenta simtului practic
o va multiplica 1n imaginar, pregdtindu-i cdile de realizare prin reflectia
calculatoare, in timp ce factorul V o lanseaza in cele mai grosolane excese, factorul
Sa facand-o sd-si disimuleze manifestdrile. Aparenta sa este mai curand calma si
reflexiva, fiind mai greu de abordat decat s-ar crede; acest tip duce pand la extrem
minciuna sociald, respectul convenientelor, invocarea principiilor, o fiintd cu totul
diferita relevandu-se 1n secretul intimitatii.

Este adevdrat cd n-ar trebui sd-1 vorbim prea mult de rdu in aceastd privintd.
Aceastd Retractie completd a etajului cerebral poate foarte bine sa pregéteascd terenul
pentru o sublimare totald a fortelor afective-instinctive si pentru utilizarea lor spiri-
tuald, oricat de putin confluente ar fi istoria individului si valoarea persoanei sale.

12. Am vizut, asadar, cum se transformd lent caracterul Nervosului prin
dispunerea si forta factorilor sejunctivi in interiorul formulei caracterologice. Pot fi
regdsite pe parcurs toate ,tipurile* de Nervos: ,,Nervosii indisciplinati* ai lui Le Senne
(91.922.289.29), cu a lor cdutare de stimuli violenti si al lor demon al perversitdtii,
cu a lor viziune cristalizatd si punctuald a lumii, cu insurectia contra mediului, cu
amadrdciunea si aspiratia lor vagd spre o misticitate rau definitd, cu senzualitatea lor
puternicd servitd mai mult de imaginatie decat de cuceriri reale, cu existenta lor
dificild de vagabonzi; ,,Nervosii trufasi (92.922.224 88), la care ambitia aliatd cu
polaritatea M dd o activitate surprinzdtoare si o dubld preocupare pentru tinutd si
onoare, cautand intensitatea unor momente de eroism, cu grija speciald de a géisi aici
o satisfactie esteticd si un aliment pentru vanitatea lor de ,,mari seniori* ostentativi,
in mod secret egocentrici si interesati; ,,Nervosii depravati“ (91.988.829.29), cu viata
sexuald capricioasd si dezordonatd, caracterizati de o lene invincibild, paraziti
nerusinati, inhditati in toate desfraurile frivole, boemi si neglijenti in vestimentatie,
poeti in orele lor de ragaz si profund independenti, melancolici a doua zi dupd balci;
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,»Nervosii constipati” (92.299.229.68), deja mai sentimentali, sensibili la melancolia
lucrurilor, la tristetea conditiei umane, descrisi atat de bine de domnul Le Gall'?.

Tatd-ne acum 1n fata unor caractere mai sejunctive decat plastice, care meritd deci
cu atdt mai mult simbolul EnAS.

13. Sentimentalul visdtor: EnAS-L-V

O dati cu Sejunctivitatea rasunetului reprezentarilor asociatd cu o mare difuziune
a tendintelor in campul atentiei, vom vedea apdrand un caracter hipersensibil,
hipersubiectiv, hipervulnerabil. Este chiar impresia care se degajeazd din fotografie.
Dar sd ludm lucrurile in ordinea lor.

1. EnA. S& amintim pe scurt cele spuse cu privire la aceastd substructurd a
Nervosilor. Sub dependenta Emotivitdtii, subiectul este puternic zguduit de
evenimente, dar, din cauza factorului nA, cade prada pasiva excitantilor, iar energia
nervoasd refuleaza spre subiectivitate, spre manifestdrile viscerale, raspandindu-se
in intimitatea constiintei, pentru a anima imaginatia, reveria.

2. EnAS. Interventia Secundarititii determind inhibitia reactiei emotive imediate
si favorizeazd deci 1n intensitate si In duratd efectele interiorizdrii emotionale la care
tindea deja substructura EnA. Pe scurt, acolo unde EnAP nu resimte decat o excitatie
pasagerd, EnAS o va ,,inmagazina“. Excitatiile vor surveni Tnainte ca precedentele
s fi fost descompuse, o tensiune dureroasa va unifica constiinta, va dilata durata,
pand in momentul in care fluviul (E) va sparge barajul (S). Dacd excitantul este
nepldcut, impresia va fi profundd si persistentd, de unde vulnerabilitatea bine
cunoscutd a Sentimentalilor. Or, excitantul produce adesea aceastd impresie
dezagreabild, deoarece celalalt efect al Secundarititii este un anumit grad de absentd,
o distantare fatd de mediu, deci o lentoare si o rigiditate a adaptdrii. EnAs este ca
paralizat 1n fata neprevazutului, de unde preferinta sa pentru mediul familiar, divizarea
metodicd a dificultdtilor, stereotipia rdspunsurilor, sistematizarea principiilor de viatd.

Vulnerabilitatea poate fi in mod normal compensatd prin acelasi factor care a
creat-0, Sejunctivitatea, care este si capacitatea de previziune, sursa de reflectie, de
evaluare a consecintelor. Din nefericire, aceste calitati pozitive ale Secundarittii sunt
adesea spoliate, deformate de efectul non-Activitatii. Reflectia devine ruminatie,
evaluarea consecintelor face sd rasard mii de scrupule care sunt tot atitea motive de
a nu actiona, iar previziunea este pur defensiva.

Iatd dedus, 1n esentd, acest tip EnAs, care implicd multe alte aspecte, pe care le
vom gési descrise mult mai literar si pitoresc in portretele ce vor urma. Deocamdatd,
important este sd specifizdm acest tip prin addugarea factorilor L si V.
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3. EnAS-L-V. Interpenetratia constiintei psihologice si a campului atentiei o
lanseazd pe femeia sentimentald Intr-o activitate perceptivd dezechilibrantd, prin care
aspiratiile afective, temerile, esecurile anterioare se proiecteazd, coloreaza si
deformeazd datele realului. Hipersubiectivitatea Tmbracd evenimentele cele mai
obisnuite 1n rezonante intime, in iluzii, In analogii misterioase, in vagi premonitii,
aflate la voia unei dispozitii umorale flotante.

Secundaritatea o tine in afara prezentului, dar cdmpul de constiintd larg o
indepdrteaza si de viitorul previzibil, ca si de trecutul autentic, printr-un salt in irealul
ideal. Prin aceasta pierde potentialul defensiv al EnAS si se epuizeazd in confruntarea
naivd de intentii pure, de elanuri ale inimii cu realititile triviale. Tristetea e frecventd,
plansul e facil, sincer..., dar este si singura sa arma!

Trebuinta sa de pace, de securitate, repulsia venusiand de a infrunta obstacolele,
pe fondul vulnerabilititii, o face sd-si caute un protector. Vom avea foarte adesea
impresia cd ea nu trdieste ,,decat prin“ altcineva, ceea ce nu este adevirat decit in
privinta raporturilor sociale si a vietii practice. O datd debarasatd de toate agresiunile
realului, apar, in intimitate, bogétia vietii interioare si aptitudinea ei de a crea un
climat poetic, vaporos, unde totul evocd vibranta ei gingdsie (ESV).

EnAS-nL-V-J

Originalitatea acestei structuri constd din contrastul Plasticitate afectivi-Sejuncti-
vitate intelectuald.

Substructura V-J justificd supranumele de Sentimental alintitor (caressant).

Plasticitdtii relatiei superficiale cu semenul (V) i se adaugd increderea, accesi-
bilitatea afectivd profundd la motivatiile grupului social (J). Incapabil sd suporte
singurdtatea integrald, nu va suporta nici o prea mare diversitate a contactelor.
Sociabilitatea se limiteazd la o trebuintd de prezentd a semenului, la nevoia de insertie
intr-o ambiantd colectivd, dar rdiménand aici un simplu observator, detasat, tinindu-se
deasupra implicirii in disputi. {i place si se simti singur... in multime. Si suferd din
aceastd cauzd! Toate acestea par contradictorii dacd nu percepem tipul coerent EnAS
sub Tnvelisul social V-J. Cu alte cuvinte, conflictul S-J este falia acestei structuri.

Este un om hartuit si adesea nesatisficut, intrucat expansivitatea sociala (J) il
face sd-si impdrtdseasca impresiile, stirile de suflet, dar, pe de o parte, rdméne la
fel de vulnerabil ca si ceilalti Sentimentali, iar, pe de altd parte, se crede neinteles.
Secundaritatea sa emotivd sau ,,blocajul frematator* 1i dd sentimentul profunzimii
si al complexititii sale incomunicabile. Compania sa este adesea cdutata din cauza
sarmului sdu, al politetii sale extreme, dar atunci cand traverseaza o perioadd de
hipoestezie, de ruminatie somnolentd (nAS), avansurile celorlalti i se par intruziuni
nelalocul lor. Factorul V 1i va interzice totusi exteriorizarea acestui sentiment si,
intr-un mod mai general, 1l va face si-i lase pe ceilalti sd se insele in privinta sa,
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neavind din el decat fiinta sociali. In consecintd, prin refularea agresivititii vor apirea
conflicte interioare, In timp ce se va dezvolta o impresie angoasantd de solitudine
afectivi. Intr-un mod extrem de curios, acest sentiment este cel mai iritabil si cel
mai absent 1n intimitate. El nu géseste aici nici satisfactiile excitatiei sociale (EJ)
si nici calmul necesar vietii sale interioare, autoanalizei concentrate (nL). Doreste
fierbinte sa fie iubit, inteles, dar n ticere. Ceilalti nu trebuie sd-1 perturbe prin
agresivitatea lor (pe care o simte de foarte departe) sau fie si prin bunele lor intentii,
dacd ele nu-i intrd in planuri (ESnL). lartd mai usor un act imoral decat o lipsd de
tact (ES-nL-V).

— Tipul EnAS, deja caracterizat prin obsesia esecului, prin seriozitate si nevoia
de demnitate, géseste in Ingustimea cdmpului de constiintd (preocuparea de detaliu,
analiza precisd si criticd) trebuintele concurente de perfectiune si de specializare a
activitdtii.

Preocuparile profesionale sporesc n raport cu indatoririle fatd de grup (J-S),
invadeazd constiinta si se amestecd intim in sfera sentimentelor, prin prisma
scrupulelor si a nemultumirii de sine.

Echilibrul sdu depinde in mare parte de climatul afectiv din mediul profesional.

14. INDICE 92.252.22X .82

»Totul se petrece — scrie Le Senne — ca si cum un Flegmatic ar impune, de
bine de rdu, sub rezerva unor extravagante in cursul vietii, o disciplind unui Nervos
secretos, cantonat in viata intimd.“ Aceastd definitie liminard corespunde Insesi
prezentdrii Sentimentalului. El simuleaza
pe Flegmatic. Flegmaticul este modelul sdu
de valoare. Trebuie stiut ca din 4 oameni
de la noi din tard care spun cd se recunosc
in portretul Flegmaticului, 3 sunt Senti-
mentali. Acest fapt 1i poate pdcdli chiar si
pe biografi si putem releva nume de EnAS
autentici in lista Flegmaticilor istorici Intoc-
mitd de Heymans.

Vulnerabili, Sentimentalii recepteaza
impresiile adesea ca pe niste lovituri. Sus-
ceptibili, ei reactioneazd puternic, insd
intotdeauna in forul lor interior, iar afrontul
are un ecou prelungit, animand un resenti-
ment secret si tenace. Lipsit de spontaneitate,
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dezadaptat la prezent, Sentimentalul
este stangaci, reactionand in contratimp.
De aici constiinta acutd a esecurilor
posibile, sentimentele melancolice
dublate de reflectie. Vulnerabili, ei se
protejeazd, se zdvordsc, ascund ceea ce
ii atinge, trec sub ticere ceea ce resimt.
Separat de oameni prin 1nsdsi vulnera-
bilitatea sa, Sentimentalul se refugiazd in
naturd, unde comunicd cu sufletul
vegetal si animal si, prin acesta, cu
Armonia divind. Meditativ, suspicios,
gelos, Sentimentalul le atribuie oame-
nilor proiecte dusmdnoase, fauresc
primejdii fictive. Isi deturneazi pe cat
pot atentia de la lumea exterioard, ca s-o
analizeze metodic si cu complezentd.
Complezentd pentru analizd, nu pentru sine, cdci de cele mai multe ori este
nemultumit de sine Tnsusi. Este adevdrat ca, Intocmai ca toti timizii, are momentele
sale de orgoliu secret 1n care Isi dubleazd dispretul suveran fatd de oamenii reali, chiar
dacd este gata sd-si consacre viata ideii de Umanitate. Un bun mijloc de a comunica
in singurdtate fiind redactarea unui jurnal, in care sunt consemnate evenimentele nu
in ele Tnsele si nici pentru importanta lor istorica, ci in relatia lor cu gandirea autorului,
intrerupte de altfel prin remarci si generalizdri asupra Vietii, Timpului, Tubirii si
Credintei, indivizii EnAS de acest tip sunt invederati ai Jurnalului intim, jurnal
pentru mine nsumi*, cu grijd ascuns in fundul dublu al unui sertar tainic.

Sd intrdm in aceastd singurdtate, pe care o lumineazd si o mobileazd intro-
versiunea. Conditia prealabild pentru ca ruminatia mentald sd aibd o materie este
elaborarea de excitatii anterioare, adicd restaurarea trecutului. Sentimentalul este deci
retrovertit, orientat spre trecut. Hiperemotivitatea, care inhibd intotdeauna la Sejunctiv
reactia fatd de eveniment, se calmeazd in analiza retrospectivd, iar el gdseste
intotdeauna acum, adica prea trziu, ceea ce ar fi trebuit si ceea ce n-ar fi trebuit sd
spuni. In acest caz este prins in capcana nefericiti de a-si pregiti in mod chibzuit
ceea ce va face In marea ocazie ce-1 asteaptd, pentru ca intotdeauna sd se balbaie
cand soseste momentul si pentru ca mereu sd reinceapd retrospectiv reprezentarea
a ceea ce ar fi trebuit sd se petreacd.

Din cauza Secundarititii si abstractiei, Sentimentalii sunt oameni cu principii
formale. Inactivitatea ii impinge spre indecizie, care ia in acest caz forma reflectiei
indefinite asupra actiunii. Mereu obsedati de esec si de remuscarea retrospectivd, ei
prelungesc scrupulul in acuzatia de sine, a cdrei forma curentd este sentimentul de
inferioritate.
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Melancolici, au un sentiment acut al mizeriei lor intime, iar cel mai adesea sunt
mandri de aceasta. Se simt, prin aceastd constiintd de a exista, superiori gloatei umane.
De aici individualismul profund al Sentimentalilor, fard declaratiile scandaloase ale
Nervosilor, fard sublimarea esteticd, dar manifestandu-si net opozitia fatd de orice
autoritate stabilitd, fatd de orice ierarhie; credinta lor religioasd, Intotdeauna de tipul
religiei naturale, se acomodeaza foarte bine cu anticlericalismul. Mereu nemultumiti
de real, Sentimentalii sunt idealisti incorigibili. Ambitiile lor, neservite de forte
suficiente de expansiune, riman la nivelul aspiratiilor.

Din timp in timp, atunci cdnd Emotivitatea a acumulat excitatiile, atunci cand
méniile indbusite s-au multiplicat, ,,zidul* Sejunctivititii se surpd sub mareea
afectivitdtii si, spre surprinderea celor de fatd, Sentimentalul explodeaza, spune pe
sleau ce gandeste despre toatd lumea, ajunge la paroxismul imprecatiei si pleacd
trantind usa.

in jurul acestui portret stilizat, 1n care 1l recunoastem pe ,,Nervosul cerebral“ din
clasificarea hipocraticd, se oranduiesc tipuri mai nuantate.

15. Sentimentalul banuitor: EnAS-nL-M-Sa

Atunci cind se accentueazi Ingustimea si se estompeazi pani la a ciipita valori
mijlocii, forma de inteligentd, Tandretea si Aviditatea, pregnanta originald a struc-
turii se organizeazd si se concentreazd asupra ,,nL-M-Sa*.

Avem aici un sistem de etanseitate care izoleazd, dar care, de asemenea, prote-
jeazi si dinamizeazi. in afard de forta Eului,
care va interveni la un nivel supracaracterial,
gradul de non-Activitate este acela care va
decide echilibrul acestei structuri. Dedesubtul
unui anumit prag de Activitate, dinamizarea
complementard care rezultd din combativitate
(factor M) si din puterea analiticd (nL) va fi
insuficientd ca sd compenseze astenia.

Omul aflat in aceastd situatie rdméne
prizonier al fortdretei sale, sau, 1n limbaj clinic,
al terenului sdu schizoid. Oricare ar fi ipoteza,
in cazul conjunctiei M—Sa refuzul schimbului
social este n acelasi timp agresiv si profund.
Inchiderea fati de lume este marcati de
ostilitate. Contactul uman lipsit de cildurd
contrasteazd cu sentimentele impenetrabile
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care se reveleazd cu o mare intensitate expresiva atunci cand inhibitiile se prabusesc
sub lovitura de tampon a unei emotii. in spiritul unui Sentimental M—Sa, exteriori-
zarea afectivd se confundd cu amintirea ,,dureroasd“ a pierderii controlului de sine.
De unde o pudoare expresiva obisnuitd, care frizeaza neputinta. El nu-si dezvaluie
intentiile decat in ultimul moment (S—Sa) si cu o intransigentd definitivd atunci cAnd
sunt bine fondate (S—nL-M). Atitudinea generald este trufia, iar aliajul agresivi-
tate—astenie (M-nA) cuprinde in mod necesar un anumit dispret la adresa celorlalti,
in mésura in care acesta este Intrucatva o formd de lene. Dimpotrivd, dispretul sdu
este neambiguu la adresa conformismului fatd de un grup oarecare sau la adresa celor
care considerd ci obedienta este o virtute. El este mai tentat de notiunea de fidelitate
fatd de un prieten sau de o cauzd, deoarece persistenta emotionald (ES) electivd (nL—Sa)
isi capitd intreaga sa putere in adversitate (M). Respectul cuvantului dat si logica
dintre opinii si acte sunt criterii elementare in judecata pe care o face referitor la semen.

In intimitate, acest caracter se decomprimd, Insé foarte lent. Pentru a se destinde,
trebuie nu doar sd nu mai fie In situatie concurentiald (EM), ci sd piardd amintirea
(S) cd existd asemenea situatii si sd nu fie nici prea aproape de momentul in care
va trebui din nou s-o incerce (ES)! Pe de altd parte, el tine sa fie ascultat (M), cel
mai mic detaliu neconform cu vederile sale declansind un cortegiu organizat de critici
(nL-S). In consecinti, si contrar celor spuse adesea cu privire la acest caracter,
EnAS-nL-M-Sa nu se destinde 1n functie de securitatea mediului, ci in situatiile in
care regula jocului, oricit de periculoasi ar fi ea de altfel, este fixd (Infruntarea de
forte naturale) sau invariabil respectatd (adversar previzibil, concurent loial, asociatie
profesionald, fatd in fatd, jocuri in care nu intervine hazardul: sah, biliard, tir...).
Vulnerabilitatea sa incepe acolo unde nu se poate aplica previziunea sistematicd si
decizia construitd (S—nL), cdci el nici méicar nu se gandeste sd ceard ajutor (M-Sa),
sd improvizeze (S—nL-Sa). Std la pandd, in spatele carapacei sale (S—nL, izolare
intelectuald) (S—Sa, rigiditate afectivd), spre a gési ocazia de a domina, de a-i Invinge
pe ceilalti si pe el insusi, conform principiilor sale (SM) si cu pretul unei lupte turbate
si uneori disperate impotriva asteniei. El nu incearcd decat foarte rar trebuinta de a
iesi din izolarea sa afectivd si nu suferd decat dacd frustrarea atinge nivelul stimei
de sine (T-M) si practic nu pentru sentimentele gratuite, nemotivate de merit sau
de constantd.

Femeia cu structura EnAS—-nL-M-Sa

Ea trdieste intr-o stare de tensiune incd si mai frecventd. Asa cum am vazut in
cazul Nervoasei nLM, diferentierea fatd de tipul masculin corespunzitor se face
pornind de la 3 simptome.
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Primul simptom, acela de sldbire a
simtului de organizare spatiald, face incad
si mai dificild adaptarea practicd. Ea simte
nevoia de a examina cea mai micd
problemd sub toate unghiurile, intocmeste
liste, isi descompune si isi proiecteazd
actiunea. Eficacitatea analiticd, desi mai
putin bund decat la barbat, rimane sin-
gura cale de intelegere obiectiva a mediu-
lui, de subliniat fiind lentoarea, lipsa de
dexteritate, de gratie a acestui comporta-
ment ,,construit” si foarte constient de el
in muncd (nonActivitate—S—nL slab).

Femeia resimte acest ansamblu ca pe
o inferioritate si cel mai mic esec i se
intipareste in memorie (ES), provoacd
efectul ,,bulgdre de zdpada“ al Secundarititii, inhiband-o, de unde boala indoielii,
impresia cd nu a inteles niciodata perfect un lucru si meticulozitatea (nL) care
contrasteazd cu neglijente bétdtoare la ochi (nA).

Aceastd incomprehensiune subiectivd a lumii si necunoasterea de sine (nA-S)
o sensibilizeazd la intentiile semenului, in timp ce Sejunctivitatea M—Sa nu-i permite
sd le simtd fara o sintonie imediata. Ea interpreteazd deci cele mai mici reactii (nL)
ale celorlalti la modul critic promovat de ea insdsi (nL-M) si crede a decela o
rea-vointd generala (nL-S).

(E se substituie lui A), dar refuza sa se opreascd (S-M), sd se declare Invinsa.

Cel de al doilea simptom al feminititii umanizeazd acest tip caracterial. Rigidi-
tatea mentala, spiritul de sistem 1si pierd din virulent.

La fel, nevoia de logicd intre idei, opinii, credintd si actiune este mai putin
constrangdtoare decdt la bédrbatul cu aceastd structurd. Centrul de gravitatie al
echilibrului este deplasat spre viata afectivd. Pe cand la barbat determinant pentru
echilibru este indicele de Activitate, aici decisiv va fi gradul de tandrete, capacitatea
de a participa la emotiile semenului. Subiectul isi va gisi insertia in real nu prin
prisma conflictelor (instructive) provocate de o rigiditate sectard, ci sub imperiul unei
mari pasiuni (T-S) care va galvaniza energia (EM).

Cel de al treilea simptom, de supunere la autoritate, nu va interveni decat ca ele-
ment moderator. Femeia de acest tip are In mod spontan comportamentul agresiv si
independent pe care il comanda factorul M. Dar ea va accepta mai usor decdt barbatul
sd-1 limiteze campul de aplicatie. {i va fi suficient sd aibd ,,domeniul ei®, o activitate
in care sd nu dea nimédnui socoteald, ca sd accepte, pe de altd parte, dependenta.
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Este o femeie care nu se simte in apele sale decat intr-un climat de seriozitate
si care se dezvoltd in atmosferele tragice, in care deznoddmantul este dinainte
cunoscut (ESM).

16. INDICE 94.323.427.89

Domnul C.G., student, 20 ani, imi scrie despre caracterul sau:

,,Mai intdi, atitudinea mea fatd de lumea exterioard este reglata de un principiu (singurul
in care cred) echivalent cu aceastd declaratie a lui Ibsen: «Majoritatea este formata din imbecili».
Singura valoare in fata cireia md inclin este aceea a Artei si, dupd parerea mea, numai aceasta
ar trebui si fie ratiunea noastri de a triii!!. Arta, prin faptul ci ne smulge din viata comuni,
si ne face sd atingem acea Lume a spiritului, Intr-o expansiune infinitd, realizeazd Unitatea
de sine, se recupereazd in Sinele cel mai profund (a se vedea cel de al doilea catren din
Correspondances de Baudelaire). Toate acestea sunt verbiaj, veti spune, totusi daca citesc un
poem de Mallarmé, daci 1l ascult pe Borodin, acest fulger, acest soc ce iradiazd in mine, intr-o
bucurie purd extraterestrd, nu este un motiv suficient care sa ma facd sd cred intr-o Implinire
mai profundd? Arta, de altfel, nu poate provoca decat o smulgere vremelnic; ceea ce ne trebuie
este eliberarea din conditia umand 1nsdsi si, cred, numai practicarea yoga este capabild sd atingd
acest scop... M gandesc serios ca, de indatd ce voi termina examenele, sa merg in India sa-mi
realizez «eliberarea» ... Este exact cd sunt foarte coleric; mi silesc sd mi vindec, e dificil...
Sunt 1n stare si md privez de ceea ce numim desfatdri (frecventarea cafenelei, fumatul, mersul
la cinema, chiar méncatul), ca sd nu cheltuiesc, pentru a avea mai multi bani pentru carti.
Numiti aceasta avaritie??? Am scris foarte putin; am ars totul cu hotararea de a nu mai incepe;
pentru cd, in fata a ceea ce au facut autorii mei preferati, m-am gésit putin ridicol... Este ade-
varat cd pun un foarte mare pret pe prietenie. Am frecventat doud licee, o facultate, si nu am
decat un camarad adevirat. Dispretuiesc sentimentul-pasiune si, stiindu-md ca exterior destul
de putin atragator pentru a suscita asemenea sentimente, sper, cred, si md lecuiesc definitiv.
Toate aceste mdrturisiri le fac cu rezervd, bineinteles, fiindcd sunt un Sentimental ingust...*

Aceasta scrisoare nu are nevoie de comentarii; ea descrie un caracter deosebit
de unificat. Este de notat doar remarcabila sublimare a dorintei de senzatii, rezultatele
unei Sejunctivititi complete cu privire la lumea sensibild, afirmarea Eului prin prisma
acestor negatii si participarea, datoritd unei tandreti spiritualizate, la forte de ordin
in acelasi timp natural si metaforic.

17. INDICE 92.222.229.22

Iatd-ne in fata unei varietati de Sentimental care corespunde exact tipului Saturn
din vechea tipologie.
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Pare mai Tnalt decat este, din cauza subtirimii. Brunet. Fata i este ingustd si
alungitd, formd de oval aplatizat, marcat de scobituri si bose. Tample concave, frunte
baratd, nas subtire, aripile nasului fine, reliefate, spinarea nasului in general coroiat.
Ochii sunt Infundati si apropiati, pometii proeminenti lateral si scobiti de o parte si
de alta a nasului, maxilarul inferior nu are unghi mandibular si urcd in curbd
progresivd spre ureche. Gurd in Retractie, buze strinse, comisuri labiale In general
putin tombante. Gat destul de lung, cu mérul lui Adam vizibil. Fizionomie cu un aer
de seriozitate, privirea oarecum sumbrd.

Caracterul este , dificil*, dispozitia este disforicd, iritabild. Nu e nevoie sd reludm
aici trisdturile comune cu Sentimentalul descris de Le Senne, ci mai degraba sid
insistdm asupra trasdturilor sale particulare.

Este Inclinat sd se izoleze, dar suferd in ticere; dacd nu este remarcat, se poso-
mordste si mai mult. Doreste sa fie iubit si totul sfasie tandretea sa geloasd, pentru
ci vrea sd fie preferatul. Dispozitia sa nu-i interzice totusi participarea la evenimente
vesele si nici gdsirea unei fiinte care si-1 inteleagd si pe care el o cautd cu disperare,
barbat sau femeie. Dar de indatd ce trdieste una din aceste bucurii nu se poate
impiedica sd se gandeascd la vidul ce va urma, in inima sa, dupd acea efuziune de
o clipd. Adesea trdieste un dezgust amar de viatd si de el insusi.

Lipsite de absolut orice spontaneitate instinctivd, tipurile de felul acesta sunt de
obicei ,,rigide, stingace, inadaptate. Atentia lor este bund, dar distractia lor invese-
leste anturajul, cdci aceastd atentie este in general ocupatd cu viata lor interioara.
Reflectia lor este penetranti si intotdeauna preocupatd de logicd; intuitie aproape nuld.
Ideile formandu-se lent, nu au ,,prezentd de spirit“, iar neprevédzutul, care 1i deconcer-
teazd intotdeauna, le displace. Curiozitatea lor nu are nimic universal in ea. Sunt de
la naturd specialisti. Pot munci considerabil intr-un domeniu care i pasioneazd; vor
face cu rabdare cercetdri minutioase, de pe urma cérora vor profita insa altii.

Avari si parcimoniosi in médruntisuri, nu stiu sa-si menajeze interesele, din lipsa
de spirit practic si de orice aptitudine comerciald. Prea putin inclinati la veselie si,
suportand cu greu loviturile ambiantei, ei sunt cu dragd inimd ascetici si iubitori de
moravuri austere. Nu sunt de Intalnit la banchetele unde colericii si sangvinii fac atéta
larma. Preferd cercurile cu totul restranse, unde intimitatea si discretia sunt la ele
acasd. Timizi, pudici, rusinosi, ezitd mereu sa-si declare sentimentele; iscoditori, cu
spirit de anchetatori, ei sunt gelosi, suspiciosi, tiranici atunci cind iubesc. Toate
consideratiile strdine de obiectul preocupdrii lor i lasd reci. Intransigenti, ei nu prea
inteleg — sau nu Inteleg deloc — cd existd si alt lucru, multe alte lucruri in existents,
pe langd acela care 1i intereseazd pe ei.

fn ansamblu, acest caracter realizeazi ceea ce Emmanuel Mounier numeste , tipul
sedentar”, pe care el il opune ,tipului nomad* existent printre colerici. ,,Viata
sedentard — spune Mounier — sdrdceste sangele si multiplica tipurile nervoase (in
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sensul hipocratic); ea domesticeste instinctul, iar uneori il si castreazd, fixandu-i
sentimentele si ideile“!2. Tn sfarsit, se cuvine si semnalim aseminarea acestei
varietdti de Sentimental cu aceea numitd de Jung ,,introvertit sentimental“!3, analizat
in profunzime in pagini la care este suficient sa-1 trimitem pe cititor.

18. INDICE 82.222.222.22

Sd incheiem aceastd trecere in revistd foarte fragmentara a numeroasei familii
a EnA prin descrierea unui tip al cdrui indice ar fi §2.222.222.22.

fn Manuel de morpho-psychologie'®, vasta clasi a EnAS, asa cum a fost descrisi
in cea de a doua parte a prezentului capitol, este divizatd In doud:

1) Retractatii deformati inhibati, care ar corespunde unei familii de caractere
grupate in jurul unui tip cu indicele 94.222.222.92, la care Retractia vestibulurilor,
asociatd cu proeminenta martiand a profilului si cu ,,Stenia® considerabild a
temperamentului, dd o fatd deosebit de schimonositd, care exprima impulsii puternice
total inhibate de deficienta contactului cu realul si de hipertrofia controlului.

2) Retractatii extremi stenici, care ar fi mai aproape de indicele 91.222.229.22
si care ar corespunde tipului descris la paragraful 17.

Desi necesard, ultima ,,deschidere, capacitatea de simpatie, poate totusi lipsi.
Numai 1n acest caz am avea veritabilul Retractat extrem stenic. Facand abstractie
de acest rest de ,,afectivitate si de influenta sa asupra ansamblului trasaturilor, putem
extrage din prezentarea ficutd de Corman elementele unei descrieri aplicabile
caracterului ce corespunde indicelui 82.222.222.22. Vom imprumuta, de altfel, unele
pasaje din scrierea lui Jung, care vizeazd In mod sigur acest caracter, sub denumirea
de . tip introvertit logic*!.

Ca toti EnA sejunctivi, ei sunt in mod vadit inclinati la neliniste, la scrupulozi-
acum glacialitatea profunda. ,,Combativitatea lor este mare, dar este una defensiva.
Nu au initiativa atacului; cel mai adesea intrd in luptd cu ei Tnsisi. Nu zdmbesc,
vorbesc putin. Nenorocirea semenului nu-i miscd. Contactul cu oamenii le este
insuportabil. Sunt mereu in garda. Dispozitie ursuza si inclinatie spre pesimism.
Judecitori severi, nu au nici un pic de bundvointd; judecd exclusiv 1n raport cu ei
insisi, transénd definitiv pand si cel mai mic detaliu. Sunt intotdeauna gata de criticd,
refuzand in mod instinctiv orice opinie diferitd de a lor, dar si din incapacitatea de
a intelege. Plini de prejudeciti, au, pe de altd parte, spirit de contradictie. Traiesc
intr-un cerc ingust de idei bine fixate; inteligenta lor este inchisd fatd de tot ceea ce
este 1n afara cercului. (Avem aici limita a ceea ce Le Senne numeste ,,specializarea
Emotivitdtii si pe care el o ilustreaza cu exemplul lui Harpagon.) Fra nici un contact
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viu cu ceilalti, nici cu obiectele, acest caracter trdieste Intr-o lume abstractd ,,in care
varietdtii si pitorescului lucrurilor si sentimentelor li s-au substituit tot atatea scheme,
iar spiritul lor de sistem este de asa fel incat nu vor ezita si forteze probele spre a
le face sd confirme ideile pe care ei deja le au®.

La aceste randuri ale lui Corman, putem adduga cele spuse de Jung: ,,Pe masurd
ce acest tip se consolideazd, convingerile sale devin mai rigide si mai inflexibile;
el se fereste de orice influentd strdind..., limbajul sdu este mai personal, mai brutal,
ideile sale castigd n profunzime, dar nu se mai pot exprima,..., influenta strdind pe
care el o respinge cu brutalitate il atacd din interior: el simte nevoia de a ingramadi
probe contra unor lucruri care, privite in mod obiectiv, par cu totul anodine... Ideile
sale, la Inceput fecunde, devin distructive pentru cd sunt otrdvite de amardciune
condensati. In acelasi timp cu izolarea in afari, sporeste lupta cu influenta
inconstientd care, putin cate putin, il paralizeaza...”

Vom incheia aceste analize cu urmatoarea frazd a lui Le Senne: ,,La aceste limite
extreme in care Secundaritatea (intelegeti aici Sejunctivitatea) pare s absoarbd toate
celelalte proprietiti, devine dificil sa faci deosebire Intre un Apatic, un Flegmatic
si un Sentimental. Deosebirile nu mai sunt decat de nuante*®.

*

Este acum necesar sd facem contraproba metodei si sd pornim de la un portret
in regdsirea formulei caracterologice, apoi a caracterului, in trisdturile sale verificabile
prin datele biografice si istorice.

Am ales pentru aceasta oameni de geniu care apartin trecutului. Alegerea de
oameni de geniu este cat se poate de discutabila. Este greu s fii de pérerea lui
Le Senne atunci cand el scrie: ,,Folosirea acestei surse de documente, care ne duc
la oamenii celebri, ne va face sd ludm 1n considerare de preferintd caractere
accentuate, in asa fel incat caracterele mai mult sau mai putin tumultuoase prin natura
lor vor trebui s3 ni se pard inci si mai tumultuoase“!”. Dimpotriva, oamenii de geniu
sunt geniali tocmai prin aceea cd in ei tendintele, departe de a fi anarhice sau
exacerbate, sunt toate transfigurate prin inspiratia creatoare. Nu vom putea deloc
sd-i luam pe Musset sau pe Baudelaire drept Nervosi sau Sentimentali obisnuiti, iar,
in mdsura in care vom putea sd le descriem caracterul, vom fi in mod fatal constransi
sd facem abstractie de geniul lor, adicd tocmai sd-i pierdem ca personalitate.

Nu vom cduta sd facem o idiografie la fel de completd ca aceea a lui Le Senne
cu privire la de Vigny, din Tratatul siu'8, si nici, a fortiori, o psihografie la fel de
magistrald ca aceea ficuti de Pierre Mesnard cu privire la Diderot!?.
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Aceste modele rdméan cu totul neimitabile. Vom incerca doar, foarte modest, sd
analizam, cu ajutorul metodei morfopsihologice, doud portrete: acelea ale lui Musset
si Baudelaire.

MUSSET

Ceea ce remarcdm in primul rand la el este finetea trdsdturilor, alungirea fetei
si armonia fruntii.

Sd examindm portretul etaj cu etaj:

Etajul superior. Fruntea este lateral convexd, usor inclinatd inddrét. Sprancenele
sunt situate normal, ochii sunt mari, caprui, putintel proeminenti. Sprancenele sunt
apropiate, tamplele discret scobite. Bosele supraorbitare sunt marcate, reliefand zona
depresivd din mijlocul fruntii. in , formula® acestui etaj intrd cifrele 7, 3, 6.

Etajul mijlociu. Oblicitatea fruntii si a urechii, nas ascutit cu aripi marcate care
permit afirmarea factorului M. Retractia latero-nazald este discretd, dar suficientd
ca s Infunde usor ochiul. Pometii proemineazd in diametrul bimalar. Cifrele acestui
etaj: 2,4, 8.

Etajul inferior. Diametrul bigoniac este redus, unghiul maxilarului este obtuz,
gatul este fin. Pe de altd parte, buzele sunt cdrnoase, lobul urechii dezvoltat. Cifrele
din ,,formula“ acestui etaj: 2, 9.

Stenie. Emotivitate: trasdturile sunt fine, pielea delicatd si de o texturd densa.
Mimica pare facild si vioaie. Asadar, E = 9.

Activitate. Cele 3 etaje sunt echilibrate, fata este alungitd, dar trebuie tinut seama
de Tngustimea cdmpului de constiintd si de factorul M, care dau factorii de alungire.
Chipul este mai degraba delicat decat ferm; ten lipsit de culoare si de cdldurd,
pleoapele putintel tombante, nasul plonjant. in concluzie, A = 3.

Indice total: 93.736.248.29

Examinarea indicelui care face din Musset un Nervos nLM ne permite sa
remarcdm o Sejunctivitate mai mare la etajul afectiv decat la cel superior [cerebral].
Factorul Sa detoneazd intr-un caracter primar, alaturi de o destul de clard orientare
spre concret. Dacd factorul M accentueaza Emotivitatea deja potentatd de
Ingustime, el accentueazi si expresia factorului Sa, deja complicat de Tandrete.

fntelegem de ce atétia biografi au putut afirma ci existd in Musset ,,dou fiinte
inchise in acelasi individ“%’, opunandu-1 pe ,,poetul cast din 1829 desfranatului din
183221, intelegem cum de s-au putut vedea in Octave si Célio*” cele dous aspecte
ale lui Musset: ,,Octave este libertinul deziluzionat, imbétranit inainte de vreme, care
coexistd in Musset cu omul aspiratiilor fierbinti si naive intruchipate de Célio“. S-ar
putea spune despre el cd este un Sentimental cu 0 masca de Nervos, dar cd masca
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(Foto A. Noyer, Paris)

e lipita de piele, cum i se intdmpld lui Lorenzaccio. Ceea ce este tainic (Sa) Tn Musset
il apropie de Sentimentali, dar el este EnAP, spune Caille. Trebuie, de asemenea,
sd tinem seama de mediul sdu. Personalitatea sa s-a construit impotriva caracterului
sdu, discordantd care va rizbate din literatura scrisd de el.

Pe de o parte, asadar, acel dandy preocupat de tinuta sa, de efectul produs,
fantezist, impertinent si sarmant, cdutind perfectiunea in tot ce ficea, cu o grijd
permanentd pentru detaliu. Pe de altd parte, zburdtdcire superficiald, impresie de
slabiciune si de infantil. Tocmai de aceea George Sand, cdreia i placea si protejeze
si care era mai virild decit dansul, s-a atasat de aceasta fiinta.

Maurois spune, vorbind de George Sand: ,,Ea s-a atasat de acel farmec de care
a fost intotdeauna atat de fatal indragostitd: sldbiciunea. El o cunostea si proclama
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emotionanta infirmitate a geniului sdu cu efuziuni de sinceritate si de duiosie
inepuizabile*. fi plicea si fie dezmierdat, admirat, iubit.

Impulsiv, coleric, insolent cu ceilalti, ostil la sfaturi, el era tot pe att de indré-
gostit de Dragoste si de independentd. Nu s-a putut niciodatd sili la 0 muncd regulatd
in afara inclinatiilor sale (asa se face ca a fost inchis pentru indisciplind in 1843, in
urma galcevilor sale cu Garda Nationald).

Foarte intuitiv, prea putin rational si, ca sd spunem asa, ,,senzitiv*, el dispretuieste
exercitiul speculativ pur (,,Passionne-toi pour un chien de chasse, mais passionne-toi
pour quelque chose, Roman par lettres, lettre X). {i plac jocul, banii, risipa, desfraul.
Oare doamna Joubert nu l-a supranumit ,,Prince Phosphore de Coeur-Volant*?

O astfel de descriere, care utilizeaza diferite aspecte ale caracterului, le ,,centreaza
pe inrudirea cu ,,Nervosii“ din caracterologia noastra.

Este posibild si o altd dezvoltare, ,,centratd* pe aspectul ,,Sentimental®, din care
au iesit cAntecele disperate care sunt Les Nuits. In primul rand singuritatea: ,,Le ciel
m’a confié ton coeur, Ami, je suis la Solitude** (Nuit de décembre). ,,Quelles solitudes
que tous ces corps humains® (Fantasio) si, In aceeasi piesd, spre a ardta
imposibilitatea oamenilor de a-si comunica sentimentele intime, el scrie: ,,J’aime et
je sais répondre avec indifférence..., j’aime et seul je le sais, et mon secret m’est cher
et chere ma souffrance”. El se inaltd dispretuitor in fata oamenilor; a rupt-o repede
cu toate cercurile, inclusiv cu romanticii. Cautd sd fie personal, chiar cu pretul
singurdtdtii: ,,Mon verre n’est pas grand, mais je bois dans mon verre* (Dédicace
a Tattet). Tubeste Natura, animalele, copiii si, evident, 1si iubeste metresele. ,,.La
solitude me renvoyait a la nature, et la nature a I’Amour* (Confession d’un enfant
du siecle, p. 67). Este fidel, patimas, tandru. Este aici celalalt Musset, romantic,
disperat, indoindu-se de el insusi, dezgustat de dezmdtul sdu, chemand moartea.
Dezorientarea intre aceste doud tipuri de comportament vine din faptul cd Emotivi-
tatea sa impulsiva si prompt ripostantd il face prada dispozitiei de moment. Dincolo
de suprafata de usurdtate apare, in aceste schimbdri de dispozitie, un intreg aspect
sentimental ingust, care este altceva decat usurinta cu care Nervosul trece de la ras
la lacrimi.

BAUDELAIRE

Doud lucruri ne frapeazd atunci cand privim acest portret: fruntea foarte fnaltd
si extrem de puternica Retractie latero-nazald. Aceasta este atat de pronuntatd incat
determina retragerea buzei superioare si reculul vestibulurilor oculare.

Sd reludm acum examenul etaj cu etaj:

Etajul superior. Fruntea, mai degrabd platd in partea sa inferioard (consecintd
a Retractiei ochilor), este redresatd, sprancenele sunt situate jos, ca o streasind a
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(Foto Carjat, Ruth Succ', Paris)

orbitei, ceea ce ne-ar face sd ne gindim la o Secundaritate, dar ochii, cu toate cd sunt
de culoare inchisd si infundati, sunt mari. Mai mult, Retractia lor este accentuatd de
Retractia latero-nazali, cuvenindu-se si tinem seama de acest fapt in apreciere. In
ansamblu, echilibru intre ambele eventualititi. Ochii, pe 1angd faptul cd sunt mari,
sunt depdrtati unul de altul, iar tAmplele sunt convexe. Largimea este indubitabild,
insd nu excesivd. Fruntea este Tnaltd, proportional mult mai inaltd decat lata.
Sejunctivitatea cu privire la concret este foarte clard. Simbolurile in cifre ale acestui
etaj: 5, 8, 2.

Etajul mijlociu. Polaritatea M este in afard de orice indoiald. Fruntea are un
inceput oblic, dar Retractia ochilor o redreseazd in partea sa inferioard, nasul e ascutit,
cu aripi marcate (ndri dilatate), urechea e oblica. Liniile maxilarului sunt anguloase,
maxilarul ca atare fiind jos, cu o bérbie proeminentd. Retractia latero-nazald, am
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vizut, este izbitoare; ea determind Retractia intregului etaj mijlociu, ca si a planului
ochilor si a buzei superioare. Expresia factorului Sa este maxima. Pometii sunt lateral
proeminenti, diametru bimalar important; nasul, carnos. Simbolurile cifrate ale acestui
etaj: 1,0,9.

Etajul inferior. Diametru bigoniac relativ mai putin important decat celelalte doud
diametre. Gatul pare normal; muschi masticatori dezvoltati. Dorinta de expansiune
pare deci tangentd la medie, dar dedesubtul acesteia. Gura mare, largd; buza inferi-
oard, carnoasd; lobulul urechii, dezvoltat. Cifre privind etajul inferior: 4, 9.

Stenie. Emotivitate: trdsaturile fetei sunt fine, pielea pare putin consistentd. Pliurile
sunt schitate usor. Mimica este rezervatd, insa nelinistitd. Deci E = 9.

Activitate: numeroase semne de Astenie; in primul rand dezechilibrul celor 3 etaje
(etajul superior domind clar, urmat de cel mijlociu); apoi o anumitd flaciditate a
chipului. Tenul pare mai degrabd palid. Contractie a muschiului ,,motul bérbiei®.
comisurile tombante ale gurii nu sunt de retinut, ele fiind aici datorate Retractiei
latero-nazale. Cateva semne de Stenie: relieful muschiului pretarsal, vioiciunea
privirii, fermitatea gurii. Deci A = 3.

n total 93.582.109.49.

I. Dacd luam la el in considerare facultitile intelectuale, suntem frapati de
predominanta imaginatiei. O imaginatie bazatd pe simturi ascutite, Insd sesiznd mai
curand raporturile decat aspectul concret. Celebrul sonet Correspondances este o
ilustrare in aceastd privintd: ,,Les couleurs, les parfums et les sons se répondent*.
Inteligenta este orientati spre analiza interioari. Ca si dublul sdu, Cramer®, el se
straduieste sd studieze la microscop ,,les hideuses excroissances et les honteuses
verrues dont son coeur est couvert”. Théophile Gautier 1i scria prietenului sdu: ,,Ca pe
un cuib de vipere sub gunoiul ce este indepartat, el priveste colcdind instinctele rele
care apar si se agitd, spectacol care i repugni si care totodati il atrage**. Orientat
spre trecut, el pastreazd in succesivele sale domicilii din Paris un portret al tatilui
sdu si 1 se plange mamei cand descoperd un tablou al tatdlui sdu la un vanzétor de
lucruri de ocazie®. ,,A reapirut timpul — scrie el in Spleen de Paris®® — si o datd
cu acest batran hidos a revenit intregul sdu cortegiu satanic de amintiri, de regrete,
de spasme, de angoase, de furii.” lar in Mon coeur mis a nu scrie ¢ ,,in fiecare minut
suntem zdrobiti de ideea si de senzatia timpului“. Nimic nu este mai departe de
aptitudinile sale decat arta de a face o carierd, nimic nu-1 dezgustd mai tare decat
definitivul, ceea ce i explica vagabondajul; ,,un dandy nu face nimic*, spune el,
addugénd: ,,Un om util mi s-a pdrut intotdeauna ceva cu totul hidos*.

Gisim deci amestecate trasdturi ale Nervosului in aceste aspecte ale caracterului
lui Baudelaire. Largimea campului de constiintd si imaginatia domind si se asociazd
cu o Emotivitate-non-Activitate cand primard, cand secundara.
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II. Atitudinea fatd de societate s-ar rezuma in aceste doud cuvinte: opozitie,
revolti. El scrie, in Salon de 1859: ,in fata mea vid sufletul burgheziei si credeti-md
cd, dacd nu m-as teme ca murdaresc pe veci tapiseria chiliei mele, i-as arunca bucuros
in fati, cu o vigoare pe care ea n-o binuieste, continutul calimirii mele. in Mon coeur
mis a nu el noteazd, de asemenea, pofta sa de rdzbunare, iar in Spleen de Paris (ora
unu din noapte), spune: ,,Nemultumit de totul si nemultumit de mine, as vrea sa ma
rascumpdr, si ma filesc un pic in ticerea si singurdtatea noptii. Suflete ale celor pe
care i-am iubit, suflete ale celor pe care i-am cantat, intdriti-md, sustineti-ma,
indepdrtati de la mine minciunile si fumurile ce corup lumea si, o, Doamne,
Dumnezeul meu, dd-mi favoarea de a produce cateva stihuri frumoase care sd-mi
dovedeascd mie insumi cd nu sunt ultimul dintre oameni, ca nu sunt inferior acelora
pe care 1i dispretuiesc”. Intr-o scrisoare, el vorbeste, de asemenea, ,,de son dégoit
et de sa haine pour toutes les choses*?’. Sentimentul singurititii devine la el senti-
ment al blestemului: ,,Sentiment de destinée éternellement solitaire, je crois que ma
vie a été damnée dans le commencement et qu’elle I’est pour toujours“2. Putem chiar
sd vedem 1n acest refuz disperat al vietii sociale o explicatie in ceea ce priveste
judecata sa despre Dragoste. Cici, in pofida tandretii sale, el nu poate nici micar
comunica cu semenul in Dragoste: ,,C’est I’horreur de la solitude, le besion d’oublier
son moi dans la chair extérieure que I’homme appelle noblement son besoin d’aimer*.
Aceastd incapacitate de a iesi din sine 1l taie de orice contact afectiv. ,Lumea” sa
ingheatd si piere. El vede pretutindeni macabrul, iar al sdu gust al mortii, aliat cu
gustul pentru vag si tulbure, 1i dd acel gust al misterului, care face din el un admirator
al lui Edgar Poe si care de altfel il face sd socoatd cd ,,rdul este unit cu voluptatea™
(Fusées III). in Fusées XVI el scrie: ,,Am gasit definitia mea despre Frumos; acesta
e ceva arzdtor si trist, putintel vag, ldsand loc conjuncturii, misterului, regretului;
nu concep catusi de putin un tip de frumusete in care sd nu existe nenorocire®.
Melancolia schizoidului se Tntinde asupra acestor ,,ochi impovérati de sumbrul regret
al himerelor absente®, scandatd din timp In timp de tresdriri de revoltd extrem de
~martiene*: ,,Nu existd decat un lucru important, sa fii un erou sau un sfant..., pentru
tine Tnsuti*. Gdsim chiar si autoacuzatia Sentimentalului: ,,Sa ma fi laudat (de ce?)
de mai multe actiuni josnice pe care niciodatd nu le-am s3varsit“2?.

Pe acest plan, asadar, Baudelaire este Sentimental si asistim la un adevdrat blocaj
al Tandretei de citre factorul Sa, fard indoiald accentuat de dura experientd a
recdsdtoririi mamei sale.

III. Inactivitatea, moliciunea lui Baudelaire au facut din el un ratat in ochii mamei
sale si mai ales ai generalului Aupick®. in consecinti, poetul a incercat mai tarziu
sd facd avere si sd dobandeascd onoruri, devenind ambitios, dar prin compensatie;
in Mon coeur mis a nu, X1, el declard, intr-adevir: ,,Eu nu am convingere, asa cum
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o Inteleg oamenii secolului meu, pentru cd nu am ambitie; de altfel, poetul nu are
loc in societate’!.

Senzualitatea este suprimatd de Tandrete si coloratd de gustul sdu pentru moarte.
Alaturi de dorinta sa pdtimasa de senzatie (,,lasd-md sa-ti respir timp indelungat, timp
indelungat mirosul pdrului®, sau ,,iubita era goala si, cunoscandu-mi inima, nu si-a
pastrat decat bijuteriile sonore”), el are trebuintd de perceptii nemaiauzite si
monstruoase (inimi devorate, carnuri putrede, pungi de puroi, descompunere).

Spre a Incheia aceastd schitd fugitivd, pe care oricine ar putea-o prelungi, sd
spunem cd aceste aspecte divergente ar fi condus un om obisnuit la marginea maladiei
mentale, pe cand geniul lui Baudelaire s-a nutrit din ele si le-a putut transcende.

NOTE

!'in ceea ce priveste primele portrete din acest capitol, vom pune intre paranteze factorii
a cdror sintezd ne permite sd facem o afirmatie sau alta. Cititorul trebuie s poatd face la fel
in ceea ce priveste portretele urmatoare.

2 Visages et caractéres, p. 236.

3 fn limba englez, in textul original. (Nota trad.)

4 Aceasti duplicitate nu este in mod necesar riu intentionati.

3 Cf. Bulletin de psychologie, 1960, cours de P. Fraisse.

6 Vom giisi, de asemenea, o descriere a acestui caracter in Corman, Manuel, pp. 355 si urm.

7 Bineinteles ci acest cuvant nu are rostul unei judeciti de valoare (ca de altfel si celelalte
trdsdturi din descriere), reprezentand un anumit comportament, fard ca vreo idee de apreciere
morald sd se amestece aici.

8 Types psychologiques, pp. 406 si urm. Tipul pe care Jung il numeste ,,introvertit intuitiv*
corespunde indicelui 82.828.222.28. Cf. descrierea sa in Jung, op. cit., p. 412.

9 L. Corman, Visages et caractéres, p. 248.

10 e Gall, Caractérologie des enfants et des adolescents, p. 102.

I Conceptii similare, ale unor fipturi care literalmente triiiesc ,.cu capul in nori“, se
intalnesc 1n toate timpurile si pe toate meridianele. latd fragmente din marturia unei ,,preotese™
a literaturii ca existentd de esentd misticd, de la noi: ,,Nu am vocatie pentru nimic ce nu tine
de literaturd. Acest adevir aspru, umilitor, vindicativ (in raport cu mine) devine o stridentd
evidentd 1n perioadele de «sterilitate»; cand nu scriu, totul, absolut totul devine fad, lax, lipsit
de importantd. Viata fard literaturd md plictiseste. Viata fard literatura mea 1si pierde rostul,
viul ce-1 contine*; ,,Pentru mine ntre poezie si mistica sté neclintit un semn de egalitate. Textul
e un varf la care trebuie sa ajung si, cucerindu-1, investesc in el o parte din mine. Fiece poem,
evident, imi poate fi mormant, ce este mai viu decat mine* (Aura Christi, Fragmente gnomice,
in ,,Contemporanul — ideea europeand”, nr. 35, 16 septembrie 1999, p. 11). (Nota trad.)

12'E. Mounier, Traité du caractere, pp. 85 si urm.

13 Jung, op. cit., pp. 399 si urm.
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14 Autor Louis Corman, Stock, 1948 (Nota trad.).

15 Jung, op. cit.., pp. 393 si urm.

16 Le Senne, Traité, p. 291.

170p. cit., p. 150.

8 0p. cit., pp. 587-636.

19 P, Mesnard, Le cas de Diderot, Presses Universitaires de France, Collection
,,Caracteres”, 1952.

20 Mme Allan-Despréaux, Lettre & Madame Samson.

21 Thibaudet, Histoire de la littérature.

22 Musset, Les caprices de Marianne.

23 La Farfalo, nouvelle de jeunesse.

24 Oeuvres completes, Préface, I, p. 21.

25 Toutes ces vieilles choses-12 ont une valeur morale®, lettre 30 déc. 1857.

26 14 chambre double.

27 Poémes en prose.

28 Lettre & sa mere, 4 déc. 1854.

29 Lettre a sa mere, 1 janv. 1861.

30 Tatil vitreg al lui Charles Baudelaire. (Nota trad.)

31 Albatros.

195



CaprtoLuL IT

DE LA EAP LA EAS

Trecand de la EnA la EA, simtim o crestere considerabila a Steniei; cantitatea
de forte de expansiune aflate in rezervd creste, iar actiunea se declanseazi mai usor,
cu mai multi putere de realizare si un plus de eficacitate. Intreg ansamblul
caracterului se modificd. Plasticitatea, care rdiméanea mai degrabd pasivd la subiectii
EnA, mai receptivi decdt eficienti, devine un element de intreprindere activd in
transformarea realului sau de inertie dinamica in mediu.

Este suficient sd compardm doud fete umane la fel de ,,deschise® la dat, insd de
o0 ,,Activitate* crescanda, spre a sesiza acea augumentare de tensiune si de putere
care ne face pe nesimtite sd trecem la un compus absolut nou, asa cum se trece pe
nesimtite de la o culoare la alta a curcubeului.

Sd trecem deci n revistd cateva schite caracterologice in acest nou domeniu, ale
cdrui limite fictive sunt Colericul supraplastic si Pasionatul hipersejunctiv. Fictive,
deoarece toate gradele intermediare existd Intre P si S, iar, pe de altd parte, intre EnA
si EA.

Observatia ne-a facut sd recunoastem doud feluri de tipuri intermediare sau, ca
sd fim mai exacti, doud feluri de indivizi a cdror cantitate de forte de expansiune poate
fi simbolizatd prin cifra 5: primii la care acest numdr reprezintd o fortd ,,mijlocie®
si al cdrui comportament va fi o mixturd stabilizatd de Nervos si de Coleric; cei din
a doua categorie, la care acelasi numdr, reprezintd oarecum echilibrul instabil dintre
o fortd si o contrafortd, iar individul va avea un comportament cu totul diferit, dupd
perioadele sale de Stenie sau de Astenie. Aceste perioade nu vor fi scurte si de mare
frecventd, ca la multi dintre Nervosii supraemotivi, ci vor fi intinse in timp si in
general legate de fenomene cosmice, biologice sau patologice!.

Sd pornim deci de la EA supraplastici.
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1. INDICE 88.888.888.88

Corpul este voluminos, dar dur si musculos. Miscdrile sunt prompte si frecvente.
Individului 1i place miscarea. Vorbeste mult si cu o voce puternicd. Fata este rotunda,
fdrd nici o flaciditate, reliefurile musculare sunt pronuntate. Pielea este colorati, calda,
unsuroasd. Fruntea este latd, nediferentiatd, ochii sunt limpezi, cu o expresie vie si
razdtoare, panta palpebrald este usor oblicd 1n afard si 1n sus. Ochii sunt Indepdrtati
unul de altul si destul de proeminenti. Nasul este concav, carnos cu moderatie, obrajii
plini, gura mare si bine inchisd, barbia fermd si bine detasatd, gitul masiv si scurt.

Le Senne insusi ne di despre al nostru ,Dilatat stenic* o descriere perfect
concordantd: ,,Omul fizic si omul mental nu constituie in acest caz decat unul si
acelasi individ. Alte caractere pot pdrea intelectuale, voluntare sau mistice: colericul
[intelegeti colericul supraplastic] este esentialmente vital... El are fata sangvind,
coloratd, vie; ochii sdi sunt adesea mari, citeodatd proeminenti; vocea sa este
puternicd, voioasd, In general de intensitate montantd, cu atat mai mult cu cét este
mai emotionat. Corpul sdu deplaseazd mult aer; nu numai cd este voluminos, dar
miscdrile sale, care pot fi calme, sunt intotdeauna ample. Acesti oameni se impun
in mediul lor prin ponderea si prin forta prezentei lor... Aceastd fortd nu este tiranicd,
ci... binevoitoare si serviabild. Colericii se fac iubiti si devin repede populari. Cu
aceastd bogidtie de naturd ei nu pot sd nu simtd exigentele corpului lor si sd nu
doreasci satisfacerea trebuintelor pe care le au“?. Aritandu-ne dinainte calea ce avem
de urmat 1n acest capitol, Le Senne scrie mai departe: ,,Acest gust al plicerii descreste
pe masura ce trecem de la Colericii cei mai primari la Pasionatii cei mai secundari.
Secundaritatea [este vorba aici Tn mod vizibil, in conceptia lui Le Senne, de
Sejunctivitate] este n esentd un factor de ascetism si de severitate... Pe drumul de
la unii la ceilalti se insird o suitd de grade intermediare... pe parcursul céruia ne
indepirtim de corul chefliilor*3.

Descrierea ce va urma ar relua deci in intregime deductia lui Le Senne, la care
il trimitem pe cititor. Este interesant de notat ca ,,Nervosul® ca tip caracterologic al
Scolii de la Groningen nu se situa in pragul primului nostru capitol asa cum se
situeazd Colericul 1n pragul celui de-al doilea capitol. Lucrul acesta se intdmpld, fard
indoiald, pentru cd cu cat tipul EnAP devine mai ,,plastic”, cu atdt Emotivitatea sa
sdltdreatd, drept caracteristicd esentiald, se atenueazd si se amortizeazd, apropiindu-1
in mod vizibil de amorfi; dimpotrivd, cu cat Plasticitatea creste la tipul EA, cu atat
contactul cu mediul Tnconjurdtor se accentueaza si, dat fiind faptul ca acest contact
este pentru el esential, tipul clasic al colericului descris de Le Senne se apropie de
indivizii EA hiperplastici. Dar si aici seria este continud i prin instantaneele noastre
va trebui sd constientizim din nou faptul acestei transformdri continue prin care
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caracterul coleric ,,vireazd“ la Pasionat atunci cand in anumite puncte apare o
Sejunctivitate suficientd.

Ca sd nu reludm descrierile perfecte ficute de Le Senne, sd ddm aici o simpld
schitd luata de la Corman:

,In mediul in care ei sunt chemati s triiasc, acesti Dilatati stenici nu inceteazi
niciodatd sd fie activi. Ei sunt muncitori patimasi, totusi mai rapizi decat meticulosi.
Ei raspund la toate solicitdrile, se veselesc in societate si ii inveselesc si pe ceilalti.
Au intotdeauna un cuvant bun de spus, iar cdldura surasului lor, a rasului, a vocii
lor este reconfortantd. Nu stiu ce este odihna si la sfarsitul lucrului se dedica vreunui
sport, se ocup de vreo reparatie sau merg si-si vad prietenii, care sunt numerosi.
Activitatea lor este expansivd. Sunt plini de ardoare, iar aceastd ardoare le
contamineazd adesea imaginatia, ei exagerand. Entuziasmandu-se pentru un om sau
pentru un proiect, dupd catva timp se detaseazd, nefiind constanti in ceea ce fac. Sunt
joviali. Caracterul lor este viu, iute la manie, cand vad rosu inaintea ochilor. Nu sunt
insd ranchiunosi. Nu trebuie sd i se ceard sd pdstreze un secret; ei vor promite, dar
nevoia de a-si descdrca sufletul 1i va face sd se trideze. Stdpanirea de sine, care
infraneazd impulsiile, este la ei cu totul insuficientd. Inteligenta lor este gata sd
sesizeze tot ce le cade sub ochi, mai ales datele concrete, tot ce poate fi Inteles din
punct de vedere utilitar, Tnsd nu trebuie sa li se ceard un efort de gandire, de care
nu sunt deloc capabili. Este un tip de inteligenta intuitiva... Totul la ei este actiune,
initiativd practicd, capacitate de a descurca lucrurile, dar numai in planul imediatului.

Sd addugdm acea trasdtura originald observatd de Le Senne, dupd atatia altii, si
numitd de el ,,infidelitatea conservatoare® a Colericului. O vom regdsi la toti subiectii
EA care prezintd o medie de Plasticitate deasupra cifrei 5. Ea consta 1n aceea cd —
barbat sau femeie — colericul isi schimba destul de des amorurile, dar tinde sa-si
pastreze vechile amoruri, pe masurd ce le schimbd.

2.EAP-LV

Sd aplicdm acum metoda deductiva la Colerica foarte plastici EAP-LV, la care
ceilalti factori nu sunt prea marcati.

Prin substructura EA, aceastd femeie va trdi cu o intensitate rar intalnita.
Rezervele emotive de energie aliindu-se cu capacitatea de mobilizare a energiei
psihice, Intregul comportament devine agitat, ardent.

Aceastd eliberare de energie capdtd totusi un stil particular sub influenta
Primaritdtii si a Ldrgimii cAmpului de constiintd.

Emo-Activitatea se mobilizeazi si se iroseste pentru a rdspunde la solicitérile
prezentului, la toate in mod simultan. Avem de-a face cu o vivacitate marcatd de
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indiferentd, cu o dispersie inconstientd in ceea ce priveste efectele sale in viitor, efecte
ce 1i vor lovi In primul rind pe cei din anturaj. Ea deverseazd in mod spontan preaplinul
energiei sale in actualitate, cu o confientd (PV) si o naivitate (PL) sarmante.

Asupra acestui ansamblu dinamic, rezistent si in general planturos, toate efectele
factorului V se vor manifesta liber.

— Dorinta de a plécea, de a fi agreabild fiecdruia de la bun inceput ne permite
sd deducem 1n combinatia sa 0 Emotivitate impulsivd, o usurintd a efortului si o
serviabilitate dinamica. Dar campul de constiintd larg, multiplicand solicitdrile, face
adesea din ea acea fatd bund cu inima in palmd sau o mamd de familie excesiv de
indulgentd. Pe aceeasi linie de comportament, dorinta sa de a seduce se intoarce
adesea Tmpotrivd-i; este prizoniera clipei de fatd si a temperamentului ei infldcdrat,
in care Emotivitatea si Activitatea se excitd reciproc, context in care adesea intalneste
marea dragoste de genul ,,coup de fondre®.

— Tendinta de a evita riscul, lupta, cearta, tendintd care se conjugd cu imprecizia
propriilor criterii de judecatd (EPL), o face sd adopte opiniile celor pe care 1i iubeste
si stereotipurile, prejudecdtile, vocabularul grupului de care ea depinde, cu atat mai
usor cu ct nu prea existd raport intre gandirea sa morald si actele sale. Se judecd
pe ea nsasi in functie de receptivitatea si gentiletea ei (EV).

— Atitudinea ei de obedientd, de docilitate este cu atdt mai spontand cu cit ea
este mai impresionabila (EP) si cu cat stie in mod pertinent cd nu poate starui multd
vreme Intr-o pozitie de revoltd si cd, in sfarsit, nimic la ea nu angajeazd viitorul.

— Tendinta de a nu Infrunta obstacolul (factor V) si recursul la ,,metode” de
aplanare a dificultitilor o determini si comitd minciuni rocambolesti®, dati fiind
dezordinea vietii sale intelectuale, senti-
mentale si sexuale (EPL).

fn sfarsit, daci opunem puterea
Emo-Activitdtii la Plasticitatea altor
factori, ideea unui ritm cicloid al
dispozitiei se justifici. In consecinti,
oricat de mare ar fi rezerva energetica,
lipsa franei, dispersia, dezordinile suc-
cesive ajung sid o epuizeze. Criza de
wipocrizie“ giseste de altfel in gustul
vagului, al visdrii (EL) un stil romantic,
uimitor la aceastd fiintd de obicei plind de
viati. In aceste perioade relaxarea este
totald, dupd cum o dovedesc neglijenta
vestimentard si igienicd. Dar, o datd cu
fortele, revin repede ardoarea si dragostea
de viatd.
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3. Colericul chefliu: EAP-nL-V]J

Este un barbat cordial si despre care se poate spune cd este ,,popular”, deoarece
aduce in relatiile sociale dinamism (A), entuziasm (E), spontaneitate (P) si com-
plezentd (V). Dar ceea ce va compensa si potenta acest ansamblu supraplastic este
factorul nL.

— Operand canalizarea intereselor si a
tendintelor, Ingustimea cdmpului de constiintd
accelereazd, comprimd, dd o putere percutantd
Emo-Activitdtii. Acest bdrbat se indigneaza
repede, se entuziasmeazd repede si e rapid in
muncd. Ceea ce este foarte important, cici
altfel nu s-ar intelege de ce un individ att de
complezent se infurie atat de repede in cazul
in care nu se raspunde la primele sale
avansuri complezente. Pe de altd parte, dorinta
de a elimina toate perceptiile perturbatoare in
timp ale atentiei voluntare 1i conferd o putere
de concentratie, insd iritabild, care estompeaza
si mai mult factorul V. Acesta nu are mai mult
efect decat in raporturile sale cu capacitatea de
viatd in grup (factor J). El nu evolueazd decat
sub influenta sentimentelor colective. Acestui
bdrbat 1i va pldcea 1n acest caz si joace rolul de arbitru, de conciliator, ficnd sd
atragd asupra lui toate sufragiile. Contraproba subordondrii factorului V fatd de
factorul J in aceastd structurd constd in observarea comportamentului acestui Coleric:
de Indatd ce eforturile sale de conciliere esueazi, el se dezlantuie cu o impulsivitate
(EP) periculoasi, deoarece este oarba (nL) si anonimd (J, ambiantd colectiva).

In rest, factorul nL este benefic, el ajusteaza activitatea, conciliazd eficacitatea
cu viteza de reactie (EP): deciziile sale, rdspunsurile si contraofensivele sunt
fulgerdtoare si pertinente. Are sentimentul fortei sale, ceea ce 1i dd, in conditiile
factorului J, un stil de animator, optimism si o tendintd protectoare, dorinta de a fi
un camarad si 1n acelasi timp un sef.

4. INDICE 88.828.288.88

Sd nu insistdm asupra ,,Colericului LM*, care ne-ar da Colericul propagandist,
si sd ne oprim la o formuld de Coleric foarte frecventd si deosebit de interesantd prin
tonalitatea originald pe care o da acestui tip, colericul nLM.

200



FATA OMULUI SI CARACTERUL

Ingustimea cAmpului de constiintd si marca polarititii M strivesc fata lateral,
wpotenteazd* caracterul si produc un Coleric mai atletic, mai zvelt decat precedentul,
mai energic, mai imperios, cu un gust mai marcat al riscului in toate Intreprinderile
sale. Vom studia mai multe varietdti ale acestui tip.

Formula la care ne oprim mai intdi corespunde la ceea ce Corman numeste
,Retractatul lateral“, termen reluat de Suzanne Fouché®. Fata este ceva mai Tnaltd
decat latd. Aceastd alungire, am vazut, nu trebuie confundatd cu alungirea ca semn
de Astenie. Ea este aici rezultatul dublei influente ingustime—Polaritate M. Aplati-
zarea laterald face sd proemineze etajele mijlociu si inferior, insd ansamblul este solid,
stenic, cdteodatd croit ca din topor. Fruntea este oblicd, ochii mari, nsd apropiati,
privirea luminoasd, nasul masiv, proeminent, modelat ferm, cu nari mobile. Urechea
este oblicd, pdrul des, abundent. Gura este foarte expresiva, buzele bine desenate,
insd greoaie, bdrbia si maxilarul sunt anguloase. Ansamblul este viguros si chiar da
impresia de brutalitate. Dinamismul marcheaza intregul comportament.

Dinamism fizic. Bine claditi si robusti, infatigabili in plan fizic, asemenea indivizi
sunt mereu in miscare; ,,ritmul lor este rapid — scrie Corman —, iubesc viteza,
automobilul, avionul. Fireste cd sunt indemanatici din instinct. Acolo unde trebuie
rdbdare si calcul aceste caractere se adapteazd foarte prost si nu fac treabd bund®.
Rustici, nu le este fricd de intemperii; nu le e teamd de frig. Dispun de altfel de o
excelentd circulatie, iar afluxul singelui la piele le incdlzeste si coloreazd fata. Nu
le place sd stea Inchisi 1n casd. Au nevoie de mari spatii libere, de vant, de natura
sdlbaticd. Tubesc animalele si in special cinii mari, caii. Sunt crescitori de animale,
imblanzitori, cavaleristi inndscuti. Mari cilitori. fi putem apropia de acele caractere
pe care Mounier le opune tipului sedentar sub numele de tip nomad’. A sta locului,
a se consacra unei meserii sedentare sau intelectuale 1i plaseaza in conditii att de
contrare aptitudinilor lor instinctive incat ii vedem sfardmand aceste cadre, intr-un
fel sau altul. Ceea ce le trebuie este aventura, riscul, lupta cu elementele naturii si
cu oamenii: marinari, soldati, exploratori, misionari.

Dinamism afectiv. Facut dintr-o bucatd, acest gen de Coleric nu se poate retine
de a-si manifesta simpatia sau antipatia in modul cel mai zgomotos. Vorba lor pe
fatd jigneste, dar ei au ,,inima in palma® si nu le poti purta picd atta timp cat sunt
loiali. Simt nevoia prezentei umane, a camarazilor. Nu au secrete fatd de nimeni. Tin
mult la stimd. Furiile lor sunt extrem de brutale; pierd Tn acest caz orice control de
sine, iar exploziile lor vocale se aud de departe. Ca la toti Primarii, furia se potoleste
repede, fard a ldsa vreo urmd. Ca si Colericii supraplastici, iubesc societatea si
banchetele, dar dat fiind faptul cd le place miscarea, nu pot intarzia aici multd vreme
si preferd, in finalul unor chefuri care se prelungesc, o partida de vanatoare. Sunt
in mod firesc generosi, iar ambitia lor, deturnandu-se de la tot ceea ce este interes
si calcul, ar fi mai degraba de tipul ,,vitejie personald”. Pe de alta parte, sunt capabili
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sd se ataseze pentru totdeauna de o fiintd pe care o idolatrizeaza si sd-si dea pentru
dansa viata. infocati, entuziasti, indrizneti, o iau intotdeauna in avangardi si adesea,
antrenati de povestirile lor, depdsesc marginile adevdrului si povestesc ,,gasconade®.
Impetuosi, 1si pardsesc devreme pdrintii si merg in cdutarea norocului. Nu iubesc
catusi de putin traditiile, pe care le gdsesc prea incomode si meschine.

Dinamism intelectual. Oricdrei probleme puse, ei i rdspund prin actiuni. Sunt
cilduziti de instinct sau, mai exact, de intuitia realului. Ceea ce conteazd pentru dansii
sunt faptele si sentimentele. Nu sunt de convins pe calea ratiunii. Dacd li se infétiseaza
o problemd, ei o inteleg imediat sau niciodatd. Nu iau contact cu propria lor gandire
decat exteriorizand-o in cuvinte. In general, stiinta lor este in primul rand o stiinti
de a face (un savoir-faire). in plan profesional, ei au nevoie de deplasare, de noutate,
de actiune viguroasd. Tot ceea ce se repetd ii oboseste; nu au nici rdbdare, nici
metodd, nici chef pentru organizarea chibzuitd. Ei lanseazd afaceri, creeazd sucursale,
incearcd aventuri, isi asumd riscuri, reusesc, insd nu gésesc nici un farmec in
perseverare, in organizarea indelungatd a reusitelor lor.

5. OBSERVATIA nr.1. INDICE 66.747.26X.77

Domnisoara M.-F.L., 20 ani, studentd, 1,70 m indltime, 75 kg.

Talia mare, corpolenta destul de considerabil® si vivacitatea mersului uimesc
la prima privire. Fata este coloratd, vocea aproape masculind, dezinvoltura remar-
cabild frizeazd lipsa de jend. Nu se incurcd in consideratii inutile. Linia profilului
este oblicd, ochii mari, albastri, normal spatiati. Fata este mai sfericd in trois quarts
decat frontal, unde apare Retractia laterald. Maxilarul si gatul sunt prea putin
feminine. Fizionomie mobild.

Toate trasdturile descrise mai sus se regdsesc in plan caracterial. Tandra fatd este
,»un bdiat ratat”. Disputele sale, limbajul, sporturile practicate, ambitiile sunt extrem
de virile. Ea viseazd cildtorii, ispravi individuale care sd le arate celorlalti ,,de ce
este ea capabild”. Afirmd cd intr-o zi 1si va realiza proiectele. Dar aceastd naturd
puternicd intalneste uneori obstacolul feminitdtii sale esentiale, care aspird
inconstient la o viatd calmi, de familie, la o maternitate normali. In consecinti, la
M.-F.L. unitatea nu este usor de reprezentat in viitor. Pe deasupra, ea a primit o
educatie foarte religioasd, iar opinia ei despre religie este cat se poate de revelatoare
in ceea ce priveste caracterul ei profund. ,,Religia — spune ea — este In primul rand
principii si datorii, reglementare si ordine impuse naturii silbatice, este instinctul
disciplinat si tinut la respect, ascuns, supus cu tirie.
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In asteptarea momentului visat si in mod vital necesar al marii explozii, al marii
lansdri in aventurd, viata domnisoarei M.-F L. clocoteste de miscare, de lucriri utile
(scoala o intereseaza prea putin), de sporturi.

6. Colerica aventurierd: EAP-nL-M

Femeia colericd se prezintd adesea sub aceastd formuld, in care accentul este pus
pe Ingustimea cAmpului de constiinti si pe combativitate, ceilalti factori jucind un
rol mai sters.

Axa portretului este constituitd de genul de dinamism de care dispune aceasti
persoand si care contrasteaza cu conditia feminind obisnuitd.

Activitatea puternicd (EA), rapidd (EP), concentratd (AnL), exploziva (EPnL),
se desfdsoard cu impetuozitate (M), dar de
preferintd 1n Intreprinderi care comportd un risc,
un parfum de aventuri (EM). In afara Activititii
sale firesti, Emotivitatea o face sd adere la toate
ocaziile de a-si cheltui energia, iar factorul M
provoacd aceeasi reactie in fata fiecarui obstacol.
In consecintd, ii trebuie un cAmp vast de
manevrd, spatiu, mand liberd. Facilitatea
atitudinilor de infruntare (factor M), bazatd pe
vitalitatea sa, o face capabild sd se descurce
singurd si sd-si ,dovedeasca“ independenta
prin autonomie profesionald si o tentatie la care
rareori rezistd. Ansamblul comportamentului
este deci destul de viril pentru ca simptomele de
dependentd feminind fatd de cAmp sd nu aibd
efect. Cu toate acestea, frecvent apar tensiuni in
viata afectivd, deoarece forta sa combativi 1i dd o vocatie de protectoare; ea acumu-
leazd responsabilitdtile si limiteazd astfel libertatea sa de actiune, la care tine la fel
de mult.

in pofida tuturor calititilor sale, alegerea unui partener este adesea dificil.
Sentimentele nu i se pot fixa asupra unei fiinte pe care ea o stimeaza (factor M). Ceea
ce Inseamnd cd aceasta trebuie sd-i fie superioard.

7. Colericul aventurier: EAP-nL-M-Sa

Birbatul purtdtor al acestei structuri reprezintd un maximum de indisciplind si
de independentd. Sistemul sejunctiv nL-M-Sa, despre care deja am vizut ci izoleazd
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viata interioard a Sentimentalului, va izola actiunea impetuoasd (EAM) a Colericului
aventurier.

Ca si omologului sdu feminin, nici o actiune materiald nu-i displace, mai ales
dacd presupune un risc, dar va fi intotdeauna greu de cunoscut scopul pe care si I-a
fixat (Sa). Emotivitatea sa plasticd 1i atribuie un contact social lesnicios si cordial,
dar in cercul restrans al coechipierilor sii, cdci Intr-adevir este vorba de coechipi-
erii sai, Activitatea desfdsuratd si autoritarismul desemnandu-1 a fi animator si sef.
Tinind la motivatiile sale secrete (Sa) si la libertatea de manevrd (A-M), nu acceptd
autoritatea nimdnui, ci cel mult supervizarea de cdtre cineva pe care il admira.

Gustul obstacolului il face mai perseverent decdt ceilalti Colerici, deoarece
ruminatiile sale ciclice de Saturnian primar 1l fac s constientizeze dificultdti interioare
si lipsa de continuitate in actiune. Emotivitatea agresivd interiorizatd sau ,,E-M-Sa*
tinde sd se constituie in subansamblu pregnant, ca la Sentimental, dar aici cristalizarea
se produce numai atunci cind Activitatea di gres, esueazi. In cursul acestor
depresiuni, sistemul sejunctiv functioneazi din plin si sunt de observat, in afara
melancoliei si a irascibilitdtii, impulsuri la acte de rupturd cu anturajul. Crizele de
mizantropie pesimistd sunt scurte si, o datd cu tonusul, Colericul isi recapitd petulanta
contagioasd. Puterea sa de recuperare (A) i permite eforturi reinnoite, cu atat mai
mult cu cit el se Infldcdreazd cu o rapiditate deconcertantd (EP-M). In mod curios,
lasd cateodatd impresia cd este Incdpdtinat, inchis, surd la anumite realitdti. Tocmai
de aceea el Intelege imediat sau niciodatd, Primaritatea ficandu-1 mai ales receptiv
la urgente, fngustimea sensibilizandu-1 la legiturile pur analitice ale realului, iar
substructura M—Sa reducindu-i receptivitatea inteligentei. El este mai Inclinat sa-si
creeze propriile cadre de gandire decat s le accepte pe ale altora, pe care le socoate
vagi (nL) sau, dimpotriva, prea sistematice
(P). Beneficiazd de fapt de aliajul nL-M,
care i asigurd independenta netd si ordo-
natd a gandirii, pastrand supletea necesara
examindrii particulare a fiecdrui caz (P).

Va sti sd pund ordine 1n concepte sau
in problemele practice, dind curs orientdrii
inteligentei sale, dar impacienta (EP),
dorinta de rezultate imediate (AP) dau-
neazd profunzimii vederilor sale. Spre
deosebire de majoritatea celorlalte varietiti
de Colerici, el este capabil de previziune pe
termen lung, Activitatea, concentrarea,
dorinta de a invinge compensand prea
marea sa aderent3 la imediat (P). i lipsesc
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insd perspectiva si indltimea de vederi. Ceea ce este altceva. Pentru ca o actiune sa-1
mobilizeze actualmente, capacitatea sa de previziune este bund, dar ceea ce i este
greu sd facd este tocmai sd facd abstractie de actiune spre a-i judeca insemndtatea
relativd si pe cea exacta. fntreaga sa fiintd aderd (E), fascinatd (nL), la actiunea (A)
prezentd (P). El mai Intdi actioneazd si doar apoi reflecteazd..., deci asupra
wactiunii—sale-inserate—in—actual“. Ceea ce face apartine prezentului cat si lui nsusi,
in consecintd suferd amar, in cursul episoadelor sale depresive, de sentimentul acut
al fugii timpului, legat de acela al inutilitdtii pasiunilor. Tonalitatea umorala riscd
deci si se indcreascd o datd cu inaintarea in vérsti. In realitate, aceasta depinde mult
de intensitatea tandretii, care poate nutri un arierplan (M—-Sa-T) de sentimentalitate
secretd si, prin aceastd deschidere afectiva, sd valorizeze influenta asupra fiintelor,
cat si reusita aventurii solitare.

8. OBSERVATIA nr. 2. INDICE 87.839.34X 47

J.B., 20 ani, student, 1,76 m Indltime, 78 kg.

Acest caracter este extrem de interesant intrucat prezintd ceva disimetric in
formuld. Cele doud cifre de 4, prima reprezentand factorul Sa, a doua absenta dorintei
de expansiune, sunt eminamente contrare atitudinii tipice a Colericului ingust M.

Intr-adevir, caracterul este prost unificat. Pe de o parte, gusturi cu totul conforme
la ceea ce ne asteptdm: trebuinta de cheltuire a energiei fizice, gustul aventurii,
temperament arzdtor, amator de fiare silbatice, de animale mari, de duldi, de cai
focosi. Inteligentd extrem de intuitiva, incapabild sa se intereseze de abstractii, nici
chiar de rationament; descurciret, indemanatic etc., dar 1n spatele fatadei sale de
camaraderie facild, apare la interogatoriu un plan secund, o hipersensibilitate de
Sentimental, o Sejunctivitate mai profundd aliatd cu o Tandrete uimitoare, care il
face romantic si slab, pasionat si fidel, straniu de sensibil la muzica, pentru care de
altfel are un veritabil har, acest aspect secret inhibandu-1 in urmdrirea idealurilor sale
de Retractat lateral, sensibilizandu-I la socurile mediului si ale naturii, pe care ar fi
trebuit sd le depdseascd cu dinamism. De aici o lipsd secretd de incredere in sine,
care uneori 1i ruineazd orice ambitie, ficand din el un dezamagit, un melancolic.
Momente pasagere, de altfel, maturate de o solicitare noud a prezentului capabil sd-1
antreneze de indati si si-i redea ardoarea combativi. Intelegem, din formuld, modul
in care absenta relativd a dorintei de expansiune, care inhibd activitatea, si factorul
Sa, care taie contactul vital cu semenul, pot provoca 1n acest caracter, altfel atat de
dinamic, pusee de constipatie sentimentald.
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9. OBSERVATIA nr. 3. INDICE 67.734.583.88

Domnisoara M.M., 21 ani, studenta.

Volumul corpului si al fetei este considerabil. Ochii sunt infundati si negri,
profilul destul de rotund, etajul inferior mult mai dezvoltat fata de celelalte doud.
Tamplele sunt pline si rotunde (dezvoltarea muschilor temporali compenseazd
concavitatea tamplelor), dar fruntea este stransd in litime de doud creste usor oblice,
care urcd evazindu-se 1n partea mijlocie a sprancenei. Obrajii sunt plini, cu ten clar.
Fizionomia este extrem de seducitoare. Vom nota, fugitiv, influenta foarte usoard
a caracterului Sangvin, printr-o Emotivitate mai micd decdt Activitatea si prin
importanta expresiei factorului J.

Domnisoara M.M. 1mi scrie: ,,Nu cred cd sunt lipsitd de tandrete, dar este adevirat cd acest
sentiment apare foarte rar la mine. Fiintele care Imi sunt cu adevirat dragi (in afard de acelea
din familie) sunt rare, dar ele existd totusi. Dacd sentimentul de tandrete este rar, dimpotriva,
el poate atinge, atunci cand apare, o extraordinard intensitate, mergand pand la abdicarea Eului
meu [ar fi, fird indoiald, de subliniat aici cd aceasta impresie — addugdm noi — vine de la
Plasticitatea instinctului]. lubesc rareori, insa fiintele care ma atrag in mod irezistibil primesc
din partea mea semnele unei tandreti de nebdnuit, de o fidelitate rard, care rezistd timpului.
Dar trebuie sd adaug cd riman intotdeauna lucidd... Este absolut adevirat cd socot viitorul
meu ca pe un teren pe care imi desfasor jocul. Cred in destinul fericit, in sansd, dar si In
indrdzneald, cred mult in actiune. Regula mea de conduita este sa profit de circumstantele
favorabile, si fac totul spre a le suscita si sd le fac si mai favorabile, utilizand abilitatea si
mii de lucruri, neabdtindu-ma niciodatd de la scop si nepierzndu-mi rabdarea. Nu am pasiuni
pozitive, cu exceptia uneia singure, greu de descris: gustul meu pentru aventuri. inteleg prin
aceasta caldtorii in tdri Indepdrtate, din afara Europei. Doresc sd plec. Aceastd pasiune este
ereditard la mine; o lungd ascendentd m-a invitat sd iubesc orizonturile noi, pimanturile de
peste miri si oceane... Tmi place riscul... M animi bucuria de a cunoaste. Tirile indepirtate
md atrag si pentru faptul cd ele te pun la incercare, ficandu-te sa-ti dai seama ce esti si ce
poti./ Daci cineva imi amenintd proiectele sau dacd sunt atacatd in amorul propriu, ma infurii
pe datd, dar nu sunt capabild de ranchiund, nici de cruzime... lert Intotdeauna... Sunt foarte
calmad, foarte pasnicd ... doar un pic indrizneatd".

10. INDICE 98.828.282 .82

Este indicele caracterologic al ,,somatotonicului pur-sange descris de Sheldon
sub numele de Boris’.

[atd cum descrie psihologul american fata subiectului sau:

»Fata este profundd, osoasd si musculoasd, cu maxilarele atit de puternic
dezvoltate incat latimea fetei la nivelul unghiurilor goniale este aproape egald cu
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aceea care se stabileste la nivelul santurilor supraorbitare. Configuratia generald este
aproape rectangulard, iar ldtimea transversald a gitului este aproape egald cu cea mai
mare ldtime faciald. Capul cam mic pentru masa scheletului facial este usor
dolicocefal. Ochii, albastri, sunt relativ mici si de ecartament mediu. Nasul este mare,
net cizelat. Gura este dreaptd, mare, cu buzele ferme, musculoase, destul de subtiri.
Maxilarele, patrate, sunt intr-o usoard prognatie. Varsta: 21 ani; talia 1,84 m;
greutatea: 80,700 kg*.

Vedem apérand din descrierea lui Sheldon un tip pe care Le Senne I-ar trece
printre ,,Pasionatii impetuosi* sau printre ,,Colericii impulsionanti si care este foarte
apropiat de tipul Marte al tipologiei astrologice, ca si de Retractatul lateral al lui
Corman.

,,Boris trdieste pentru aventura fizicd: cu cat este mai mare pericolul, cu atit mai
bine; cel mai in apele sale este in practicarea sporturilor violente; adord viata durd.
Cel mai mult il intereseazd aviatia. Energia sa pare inepuizabild. Ba chiar pare sd
gandeascd cu muschii. Elocutiunea sa se asociazd intotdeauna cu o gesticulatie
viguroasd. Infantigabil, 1i place sd se scoale mereu dis-de-dimineatd si aproape cd
sare din pat la dus... El sfarseste Intotdeauna prin a domina n orice relatie cat de
cat inchegatd: dorinta de a cuceri si de a supune constituie in el o tendintd
motivationald primard. El trebuie sd capete importantd intr-o situatie oarecare, ca s-0
poatd tolera. Se comportd intr-un mod direct si cutezdtor 1n toate Tmprejurdrile. Nimic
ascuns, nici o duplicitate si nici un fel de tact. Ii place si se bati, fiind agresiv pani
si 1n cele mai mdrunte detalii. Este nemilos de insensibil, arogant in relatiile cu
oamenii, fara intentie de altfel si fard constiinta de a fi astfel. Nici urmd de delicatete,
nici un scrupul, nici o Indoiald interioard, fiind o fiintd «practicd» in deplinul sens
al termenului. Boris refuzd anestezia cand i se trateazd plagile si ranile capdtate in
cursul competitiilor'®. fi place si inoate in plini iarnd. in ceea ce priveste gustul
scandalului, Boris este imbatabil. Cand merge, tremurd peretii, cand inchide o usa,
«aceasta rdmane nchisd», dupd propria-i expresie... Toate lucrurile el le face din
placerea zgomotului, acestea fiind pur si simplu manifestdri ale agresivititii sale
obisnuite si inconstiente. / Madnanca cu ldcomie, inghitind hrana ca un lup, nedand
nici o atentie calitdtii mancrii, nefiind nicidecum gurmand'!. Nu intarzie niciodatd
in fata mesei... Este aproape complet independent de orice relatie individuald, se laudd
cd nu are prieteni intimi si cd nici nu-si doreste. Cu toate acestea, trdieste printre
oameni de tot felul si are o popularitate de suprafata. Pentru el, fiintele sunt obiecte
de folosintd. Atitudinea sa este conativd, nu afectivd... Violent, exploziv, de mai multe
ori a rénit serios terte persoane..., pe nepusd masd... Intolerant, impacient cu oamenii,
institutiile, situatiile, el nu exprima nemultumiri fatd de nimeni si nimic... Boris nu
are curiozitdti intelectuale si viitorul 1l intereseaza prea putin.”
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Nu exista unul, ci mai multe tipuri de pasionati, iar toate gradele intermediare se
datoreazd variatiei exclusive a factorilor de Sejunctivitate—Plasticitate. Ele se
multiplicd si mai mult dacd facem sd varieze Indltimea relativd a E si A.

Sd incepem prin variatiile de Plasticitate—Sejunctivitate.

Sejunctivitatea care detaseazd tipurile EA de prezent nu inseamnd cd le indreaptd
spre trecut, deoarece Activitatea lor le Tmpinge la realiziri. Ele sunt deci mereu
preocupate de viitor. Mai libere cu privire la prezent, ele pierd in adaptare, dar castigd
in perseverentd si in severitate. ,,Concentrarea interesului pasionatilor in directia
urmdririi onorurilor sociale trebuie sd determine, dacd nu suprimarea tendintelor
organice a caror satisfactie este indispensabild pentru conservarea vietii insasi, atunci
cel putin diminuarea gustului pentru plicerile pe care ele le pot da. Regdsim si aici
opozitia dintre Colerici si Pasionati: Colericului (in special Colericului supraplastic)
i place sa trdiasca bine si iubeste femeile; Pasionatul se dezintereseazd de placerile
culinare sau le modereazd cdutarea, iar dacd este senzual, Secundaritatea 1l impiedicd
totdeauna ca amorurile sale si-i strice calculele...!?

De fapt, trecerea nu are nimic dintr-o opozitie. Proba ne va fi furnizatd de
observatiile cu privire la ,,Pasionati“ pe care le vom da.

Am descris mai sus doud caractere tipice care, in mod evident, constituie in
aceastd serie de EA doud puncte de reper importante. Sd spunem totodatd cd aceastd
suitd de caractere, in ansamblul ei, ni se pare cd trece prin 4 ,,momente* particulare
pe care, dacd vrem, le putem izola din nevoia logicd de clasificare. Acestea sunt:

1. EA hiperplastic, Colericul chefliu, pe care l-am si descris;

2. EAPnLM, pe care 1-am putea numi Colericul aventurier [descris si acesta];

3. EAS LV sau Pasionatul conciliant, pe care 1l vom exemplifica numaidecat;

4. EAS hipersejunctiv sau Pasionatul rece, care va fi ultimul descris din aceastd
serie.

Cel de al doilea tip ar corespunde ,,Retractatului lateral* pe fond stenic al lui
Corman, iar tipul al treilea ar corespunde ,,Retractatului frontal* al aceluiasi Corman;
tipurile lui Le Senne sunt usor de plasat in aceastd dialecticd a continuitdtii. Al sdu
,,Coleric* are multe din ,,chefliu®, dar este deja putin ,,aventurier"; ,,Pasionatul* sdu
este o mixturd de ,,Retractat frontal” si de ,,Pasionat rece*.

Sd descriem, deci, In structura sa tipicd, PASIONATUL CONCILIANT!3, al
cdrui indice ar fi 88.285.855.55, intrebdndu-ne dacd nu am avea aici modelul de
echilibru al caracterului.

Corman 1i dd acestui caracter urmatoarea definitie: ,,Este omul mésurii“. Are,
intr-adevir, o putere considerabild, marcatd de cifra 88 a temperamentului, dar
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»Secundaritatea® sa 1l fereste de excesele ce i-ar putea dduna. Nu este deci nici
impulsiv, nici frivol.

Masurd in viata instinctivd, aratd Corman, in pagini de o remarcabild finete a
observatiei, pe care le recomandam cititoruluil4, cdci aceste caractere nu se
abandoneazd niciodatd decét unor inclinatii pe care ratiunea lor le aproba. Ei nu sunt
niciodatd sclavii instinctului lor de proprietate, nici ai ldcomiei lor, nici ai senzualitdtii
care 1i caracterizeazd. Stiu sd se opreascd la timp si, dacd trebuie, sd se priveze.
Instinctul combativ este bine dezvoltat, dar este In permanentd infrinat de un
sentiment just al masurii. in consecintd, sunt ostili oricirei violente...

Masura in viata afectiva. Nu le place multimea si le repugnd manifestérile
zgomotoase. Dar simtul lor de continuitate, al nuantelor, le permite sd se adapteze
chiar si in medii care nu le convin. Ei nu rup cu brutalitate orice contact; stiu sd-si
gradeze atitudinile. Pdstreazd Intotdeauna o anumitd rezervd. Dragostea este la ei un
sentiment masurat in care se aliazd intim dorinta, simpatia si stima. Sunt intelepti,
prudenti, fideli. Au reguli de viatd, principii, dar stiu ci se acomodeze cu impreju-
rdrile. Atasament rational fatd de traditii. Profeseaza ideea cd orice libertate se nutreste
din disciplind. Stiu sd se facd ascultati fard a face uz de violenta gesturilor sau a
cuvintelor...

Mdisurd in viata intelectuald. Aceste caractere sunt ,,vizuale* si ,,auditive®. Auzul
si viizul, aceste doud telesimturi'>, sunt mai dezvoltate la Secundari decét la Primari;
la acestia din urmd prevaleaza simtul pipditului. Pare cd in felul acesta se exprimad,
chiar si in ordinea perceptivd, acea Sejunctivitate care este un ,recul” din fata
lucrurilor, o distantare Intre Eu si lume.

wSunt «reflexivi». Calitatile lor intelectuale dominante sunt ordinea si claritatea
de spirit, ei pundnd pretutindeni ordine si claritate. Le lipseste imaginatia
creatoare, gustul visului si misterului, posibilitatea de a se reinnoi.”

12. EAS—nL mijlociu

Sd observam restructurarea tipului Pasionat sub influenta ingustirii campului de
constiintd.

Are Tn comun cu Colericii gruparea EA: este orientat spre actiune i, prin aceasta,
spre ceilalti oameni si motivatiile mediului. Persistenta impresiilor Secundarului
introduce trecutul in fiecare perceptie a prezentului'®, di o dimensiune istorici
aspiratiilor care se proiecteaza departe 1n viitor, sub presiunea Emo-Activititii. Spre
deosebire de Colerici, Pasionatul este sensibilizat la raporturile dintre lucruri,
persoane, in timpul unificat de ambitia de realizare. Fiecare obiect de perceptie nu
mai este deci perceput ca atare, ci in functie de ,,Jocul” sdu in Inldntuirea care conduce
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de la copildrie la scopul pasional. Se intelege
cd nu mai sunt percepute acele obiecte, idei,
persoane, sentimente care nu-si gdsesc locul in
aceastd intreprindere sistematicd. Sejunctivi-
tatea campului de constiintd nu poate decit sd
intdreascd aceastd orbire care nu este nici indife-
rentd, nici ostilitate, ci subordonarea Intregului
la coerentd, pe care el nu se indoieste cd o
intruchipeaza atunci cand se compard cu antu-
rajul mai putin stenic sau mai putin organizat
decat el. Céci Pasionatul confunda capacitatea
sa de previziune cu puterea constientiald.
Improvizatia, oricat de stralucitd ar fi, i se pare
carpdceald, ceva ce tine de o nepdsare culpa-
bild. Astfel Stenia sa fizicd si nervoasd,
controlatd de forta de inhibitie, reprezentatd de
Secundaritate, rimane sub tensiune, n serviciul scopului sau al idealului.

Putine persoane dispun ca el de aceastd Tnaltd tensiune orientatd spre un obiectiv
definit; intotdeauna logic, el identificd acest obiectiv cu cea mai buna sansd a sa de
realizare, adicd cu el 1nsusi. Va fi adesea inclinat sd-i domine si sd-i conduci pe
ceilalti, fird a avea din aceastd cauza sentimentul cd este lipsit de modestie sau egoist,
cdci, pentru dansul, nu existd decat cauza pe care o apard, el fiind gata sd se
estompeze in spatele acesteia.

Paradoxul acestui caracter care se vrea rational, logic 1n organizarea actiunii care
conduce la scop este faptul cd scopul Tnsusi rezulta in general dintr-o experientd pur
emotionald pe care Secundaritatea o ancoreazd si o sistematizeazd pand la a face din
ea unitatea ideilor si sentimentelor. In cursul vietii sale, el este capabil si justifice
actele cele mai banale, dar nu-si prea explica vocatia, dect doar prin motivele care
o conditioneaza.

Ceilalti, ca si el Insusi, nu sunt decat mijloace, el obiectivandu-si semenul cu o
perfectd buni constiinti. In consecinti, 1i resimtim initiativele ca pe un autoritarism
excesiv si gratuit, dacd nu-i impdrtdsim ambitiile.

O datd cu ingustarea campului de constiintd, aceastd din urmd trasdturd se
accentueazd.

Gustul pentru detaliu, pentru analizd, eliminarea a tot ce nu se inscrie pe linia
directoare, atentia sistematicd a Pasionatului duc la o fixare rigidd asupra
mijloacelor, asupra determinatiilor reusitei. El devine mai posesiv, preocupat sa-si
aproprieze atuurile necesare. lar in consecintd devine si mai impacient prin
canalizarea, prin concentrarea Emo-Activittii exclusiv 1n directia scopului. Ba chiar
i se intAmpld uneori sd uite ierarhia valorilor, sd sacrifice, in orbirea sa, arta pe altarul
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tehnicii, Victoria pe altarul victoriei sale. Este un organizator care, cum atit de bine
spune Le Senne, are ,,0 fortd de convingere rectiliniard*. Ceea ce nu il scuteste de
gafe, nici de reactii defavorabile spontane din partea mediului uman, dar pe care el
le interpreteazd, intotdeauna in functie de scopul sdu sau de persoana sa, drept
rea-vointi!7. Vulnerabilitatea paranoidi este frecventd. Dar fird a ajunge aici,
Pasionatul Ingust, pironit in tehnica sa, in realizarea scopului sdu si dispunand, prin
ambiguitatea celorlalti factori cotati 5/10, de o mare suplete si variabilitate de
atitudini, se lasd prinsi in capcana ,machiavelismului* tactic. La acest om, in
caracterul cdruia nu domind nici factorul V, nici factorul M, rigiditatea cedeazd
momentan locul unor seductii oportune, care se exercitd asupra dusmanului, in timp
ce intransigenta sa persistd cu privire la cei din clanul sdu, care 1i sunt devotati. Este
un joc de care fac uz cei mai subtili, impracticabil 1n orice caz de cdtre majoritatea
muritorilor, din cauza izoldrii morale ce decurge din el, dar pe care tipul EAS ingust
isi face o datorie din a si-1 asuma, cu atdt mai mult cu cat vede in el o confirmare,
originalitatea exceptionald a vocatiei sale.

Toate acestea par inumane si par a nu se putea aplica Pasionatului mijlociu din
viata cotidiand, ci numai Pasionatilor istorici. Nu este decat o impresie, deoarece,
dacd este adevdrat cd, o datd cu coborarea nivelului de inteligentd sau a ambitiilor,
acest om se face mai putin remarcat, stilul ca atare rdmane, el constind din
subordonarea oricdrei actiuni (dacd EA domind) unor principii (dacd S domind),
credintei Tntr-o cauzd (dacd ES domind).

13. Se cuvine sd descriem aici un Pasionat de un gen foarte particular, pentru
cd nu exprima nici o afirmatie a dorintei de expansiune, nici gust pentru concret, si
ale carui forte de expansiune puternice se sublimeazd si se spiritualizeaza integral.

Este vorba de un caracter vecin cu acela care a fost numit ,,tip Soare” n tipologia
astrologicd si a cdrui formuld ar fi:

Indice X8.282.822.22
Tatd cum 1l descrie Corman''®;

Morfologie. Talie mijlocie. Corp de volum mic si de micd greutate. Proportii
armonioase. Fatd in formd de oval alungit, cu predominanta in lungime si ldtime a
etajului cerebral. Tample bombate, convexe in partea lor superioard. Ochi mari,
albastri precum cerul sau cdprui cu irizari aurii. Ureche verticald, delicat tivitd, cu
lobul foarte putin dezvoltat. Etaj mijlociu: obraji fermi, fard pometi proeminenti. Nas
de indltime mijlocie, cu baza orizontald. Aripi nazale cdrnoase, insd putin mobile.
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Etaj inferior: gat armonios, maxilar ingust 1n raport cu restul, buze fine, comisuri
drepte si inchise. Mimica tradeazd senindtate calmd, privirea este foarte luminoasa.

Psihologie. ,in acest grup — scrie Corman — orice tendinti s-a sublimat. in
consecintd, aspiratiile idealiste, trebuinta de viata spirituald se situeazd pe primul plan
si inspird orice conduitd... Prea putin senzuali, prea putin combativi sau avizi de
bunuri materiale, ei se priveazd lesne de necesar, dar au nevoie de acel superfluu
care este in orice lucru Calitatea. A-i zice cd sunt impasibili; nici vorbd de asa ceva.
Senindtatea lor ascunde o sensibilitate delicatd cireia 1i repugnd sd se afiseze. Sunt
artisti Tnndscuti. Sunt artisti prin puterea imaginatiei, prin simtul lor care sesizeazd
continuitatea dinamica a lucrurilor, prin intuitia valorilor ideale. Au simtul armoniilor
poetice. Vointa lor de actiune este excelentd, dar ii repugnd sd se exercite in domeniul
actiunilor materiale sau al afacerilor si intereselor. Stdpanirea de sine si capacitatea
de atentie sunt remarcabile. Dacd nu li se poate cere sd se confrunte cu obstacole
materiale, care starnesc repulsie din partea delicatetii lor, ei opun, dimpotriva, o
senindtate de nezdruncinat in fata loviturilor sortii. Conduita lor se inspird din cdutarea
Calitdtii, a Frumusetii, a Adevérului. Le plac locurile solitare si calme, piscurile
luminoase; simt repulsie pentru expansiunile zgomotoase, pentru tot ce este grosolan
sau material. Le este groazd de minciund si In toate iubesc claritatea si lumina. Foarte
delicati, se situeazd deasupra societdtii. Ai spune ca sunt mandri, trufasi; sunt semeti.
Nu sunt catusi de putin oameni de familie, simtul valorilor practice, calculul,
economia domesticd fiindu-le strdine. Sunt generosi, risipitori. Le lipseste simtul
realitdtilor concrete. Pot fi sefi, dar n acest caz au nevoie de secunzi care si se ocupe
de detaliile reale. Idealisti, cautd sd Inteleagd lumea in complexitatea ei nuantatd si
dinamicd. Caracterele cu acest indice sunt dominatori intelectuali, personalitéti
originale si marcante, creatori de valori estetice sau metafizice, sefi de scoli literare
sau filosofice.

14. INDICE 88.225.288.82

Acest indice caracterologic ne aduce in fata tipului ,,Pasionat” al lui Le Senne,
a cirui descriere o vom rezuma!?.

Dominante sunt unsprezece trasaturi:

1. Preocuparea pentru operd, o operd care intotdeauna prezintd un caracter
social;

2. Inlocuirea pasiunilor printr-o singurd pasiune, care in acest caz este 0 Cauzi
cu care omul se identifici;

3. Conservarea trecutului si preocuparea pentru viitorul indepdrtat; Pasionatul

este omul proiectelor pe termen lung, al planurilor cincinale;
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4. Ambitie de realizare;

5. Autoritarism. Aceastd autoritate esentiald dd Pasionatilor de acest tip un fond
de duritate. Ei asteaptd intotdeauna ca ceilalti sd cedeze. Afectiunea lor este limitatd
la un cerc restrans si chiar in acest cerc bundvointa lor este acordatd ca o favoare;

6. Agresivitate in fata obstacolului. Aparitia obstacolului multiplica agresivitatea
naturald si mobilizeazd toate fortele;

7. Obiectivarea celorlalti, care sunt intotdeauna transformati mai mult sau mai
putin in instrumente ale proiectelor si realizarilor lor. ,,Exceptiand acele momente
in care impacienta ingusteaza si mai mult constiinta, orientdnd-o cu o putere inegald
spre scop, Pasionatul redevine cel mai afectuos si mai tandru dintre oameni.“2

8. Putere de muncd, generatd de concentrarea spiritului asupra scopului si de
tensiunea naltd a fortelor aflate in rezerva. Aceastd putere de muncd devine trebuintd
de munci; ea ,,dd satisfactie Activitdtii, nevoii de luptd impotriva dificultdtilor,
dandu-i Eului sentimentul puterii sale creatoare™.

9. Gust pentru Istorie, care corespunde la Pasionati cu gustul pentru teatru sau
pentru cinema la Nervosi.

10. Ascetism si gust pentru disciplind. Pasionatii sunt capabili sd-si impund o
disciplind la fel de durd ca aceea pe care o impun celorlalti.

11. Gustul maririi, care i face sd le placd si sd vrea tot ceea ce este putere politicd,
somptuozitate, cladiri grandioase, opere importante; toate realizdrile din care ei extrag
un orgoliu legitim si coplesitor.

Sd inaintdm acum spre o Sejunctivitate din ce In ce mai marcata.

15. Pasionata dura: EAS-nL-M

Asemdndtor punct cu punct cu portretul
precedent, existd totusi cateva adjective asupra
cdrora trebuie si insistim, intrucédt acest com-
portament capdtd un relief suplimentar prin
inadecvarea sa la rolul care, din convenientd, este
rezervat femeilor.

Autoritatea (factor M) frapeaza mai putin,
fdra indoiald, pe observator, decét severitatea
criticd (M + nL) privind cel mai mérunt detaliu
si decat rigoarea 1n disciplind (S-M). Aceste
virtualitdti comportamentale, care tind foarte puter-
nic sd se actualizeze sub presiunea Emo-Acti-
Vitdtii, o dispun sa detind functii de conducere (M)
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si de organizare (ASnL). Ceea ce n-ar avea nimic incompatibil cu feminitatea daci
rigiditatea agresivd (SM), prin lipsd de suplete 1n relatiile umane, si caracterul prea
personal al actiunii (SnL-M) nu ar face-o antipaticd pentru colaboratorii ei.

Pe de alta parte, ea sufera din cauza atmosferei pe care o creeaza in jurul ei, dar
cu greu reuseste s-o amelioreze, deoarece este ranchiunoasd (ES) si geloasd pe
autoritatea ei in mésura in care 1i garanteazd independenta de actiune si continui-
tatea realizarilor (S-M).

Nevoia sa de dependenta afectiva fatd de mediu persistd, asa Incat este sfasiata
de sentimentul singurétdtii si, cu pretul unei crize dramatice, i se Intdmpld si renunte.
Dar chiar si n aceste momente, ea nu se reechilibreazd decat printr-o retragere si
revenire voluntard solitard.

16. INDICE 88.428.228.52

Acest caracter are toate trdsdturile precedentului, insd cu citeva modificdri
datorate influentei unei inteligente mai orientate spre concret si influentei factorului
Sa. Preocuparea pentru operd se va indrepta spre realizarea concretd, chiar stiintifica.
Acest caracter este al unui om de laborator, solitar, care realizeazd in tdcere si calm
o muncd Indarjitd, de care sperd cd Intr-o zi va beneficia umanitatea. Umanitatea pe
care o are el 1n vedere este aceea a viitorului, iar insociabilitatea sa 1i vizeazad mai
ales pe contemporani. De un ascetism si de o autodisciplind excesive, nu poate suferi
in jurul sdu lucrul alandala, lenea, nici punerea sub semnul Intrebdrii a rezultatelor
sau mijloacelor muncii sale. Stie sa imblanzeascd violenta extrema a caracterului sdu
si o interiorizeazd, de unde o noud imbogitire a gandirii sale.

Am avea aici un reprezentant al familiei Pasionatilor para-Sentimentali sau a
~Pasionatilor meditativi“, dupd expresia lui Le Senne. ,,Caracteristica cea mai
profunda a acestor oameni — scrie Le Senne — este cd oscileaza intre sentimentul
existentei intime si infinite si realizarea mai mult sau mai putin sistematicd a unei
ordini de determinatii..., miscarea prin care el se indreaptd spre determinatii, pentru
a le produce sau a le sistematiza, exercitdndu-se pe un fond de melancolie, in anumite
momente, melancolie refulatd in mod voluntar, iar in alte momente razbétand in
expresii intelectuale si scildandu-le in atmosfera sa.*?!

17. INDICE 88.222.222 82

Este probabil cd sub acest indice se grupeazd ,,Pasionatii vindicativi“ ai lui
Le Senne. Avem de-a face cu un Pasionat ,,dur”, egoist, neincrezitor, avar, viclean,
indiferent la pldceri, misterior, teribil de ranchiunos“?2. Acest om este inchis intr-o
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atmosferd de urd, creatd de el. Am putea spune la fel de bine ci tinde spre conditia
de persecutor—persecutat. Fanatismul sdu crud tinde spre ideea fixd. Este rupt de lume
si de semen, iar puterea sa neexprimatd, alimentatd de sentimentul Eului, se transportd
intreagd in imaginatie si viata intelectuald. Trebuinta sa de expansiune ia forma
agresiunii perpetue, pe cind Emotivitatea i alimenteazd furia si teama de semen.

Asa cum am si spus-o, trebuinta sa de expansiune capitd forma agresiunii
perpetue, iar activitatea il face inepuizabil 1n aceasta lupta halucinatorie. ,,Sunt duri®,
scrie Corman®® despre oamenii cu aceste caractere, pe care el fi califici drept
,Retractati-schimonositi-rigizi®, att pentru ceilalti, cat si pentru ei insisi. Intregul
lor caracter, intolerant, de un autoritarism insuportabil, e gata sd cenzureze la semen
tot ce nu concordd cu idealul lor de viata personald... Existd in ei multd cruzime. Unii
pot fi extremisti, atit In bine cat si In rdu. Gisim printre ei oameni care au jurat
societdtii o urd sdlbaticd si care doresc sd distruga totul in jurul lor.

fn plan morfologic, oamenii din acest grup sunt cei mai marcati de Retractie;
adesea ei au fata asimetricd, vestibulurile lor sunt foarte addpostite, masca le este
crispatd, ei nestiind ce este destinderea surasului.

Din punct de vedere psihologic, asemenea indivizi oscileazd Intre megalomanie
sl paranoia.

18. INDICE 88.222.222.22

Armonia psihologicd este aici complet distrusd. O dizarmonie fundamentald le
marcheazd In mod necesar fata. Refularea impulsiilor vitale complicd si mai mult
ruperea oricarui contact cu exteriorul. Influenta anihilanta a acestei Sejunctivititi
paralizeazd orice activitate. Aceste fiinte nelinistite de totul au o gandire unici si
labirinticd, incomunicabild; personalitatea este blocatd in expansiunea sa, in timp ce
fortele considerabile de energie mentald si fizicd 1si mentin in continuare presiunea,
ducand la perversiuni, la o febrd interioard, la un clocot anormal, la o cheltuire
mecanizatd de fortd musculard, la o constructie indefinita, in singuritate, de
rationamente fird nici o valoare de adaptare si in care subiectul afundd putin cate
putin ultimele licdriri ale simtului realului.

»oe ajunge — scrie Le Senne, vorbind despre «Pasionatii severi», foarte inruditi
cu caracterele descrise aici — la suprimarea oricdrei spontaneitdti. Ne afldm la
antipozii colericilor; condamnarea naturii, neincredere in prima miscare, tirania
regulii, condamnarea lumii empirice ca fiind destinatd decdderii, dacd autoritatea nu
intervine ca s-o infrineze si s-o corijeze..., indsprire absolutd prin ascetism.“2*

Daci Flegmaticii total ,,Sejunctivi® vor putea fi transformati in ,,mecanisme de
ceasornic”, pare dimpotriva dificil, orice ar spune Le Senne, sa definesti 1n felul acesta
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Pasionatii hipersejunctivi, intrucat Emotivitatea lor alimenteazd o violentd din ce in
ce mai mult declansatd de senzatii complet transformate si interpretate de imagini
sau de idei fdurite piesd cu piesd pornind de la o aceeasi temd; este deci imposibil
sd mai caracterizam aceste tipuri cu adjective valabile pentru oamenii normali.

Sd pdrdsim frenezia si fanatismul in care se blocheazd, la maximum de
Sejunctivitate, minunata putere de creatie si de realizare a Emotivilor—Activi si sa
descriem, ca si la sfarsitul capitolului II al acestei parti, cu titlu de ilustrare, cateva
portrete de Colerici si Pasionati din istorie. Ne vom opri asupra generalului Murat®
si asupra romancierului Balzac.

MURAT

Lamartine 1l descrie in felul urmator: ,, Talie naltd, bust zvelt, brate suple, desi
puternic insurubate in umeri, picioare bine croite spre a umbla cdlare pe cal...
Fizionomie deschisd si radioasd, nas acvilin, buze gratioase, ten colorat, pdr saten,
lung, métdsos, cu ondulatii naturale, care izbeau ochii si cucereau inima‘“.

Sd examindm portretul etaj cu etaj:

Etajul superior. Fruntea (prea putin vidzutd in portretul reprodus de noi) este
uniform convexa; sprancenele sunt situate destul de sus, ochii sunt mari, luminosi,
nici proeminenti, nici infundati. Sprancenele sunt intrucatva depdrtate una de alta,
tamplele sunt scobite, ochii apropiati. Fruntea este mijlocie, mai latd decat naltd.
Cifrele acestui etaj: 9, 3, 9.

Etajul mijlociu. Nas angulos si acvilin. Obrajii sunt plini, planul subnazal se
reliefeazd puternic. Diametrul bimalar este important, nasul cdrnos. Cifrele
etajului: 2,9, 9.

Etajul inferior. Maxilarul este dilatat, gitul este masiv, musculos. Gura este
dezvoltata, cdrnoasd, coloratd, iar planul bucal este proeminent. Asadar, cifrele
etajului: XX.

Stenie. Alungirea relativi a fetei este compensati de Ingustime si de factorul M.
Detaliul trasdturilor este bine desenat. Pliurile pielii sunt fin desenate, cu exceptia
celor din jurul gurii. Mimica este vie. Emotivitate: 9.

Cele 3 etaje sunt echilibrate, carnatia este fermd, tenul e colorat si cald. Privire
vie, pleoape bine ridicate; muschiul pretarsal reliefeazd marginea pleoapei
inferioare; nasul are o modelare durd; gura este bine inchisd. Se observa actiunea
muschilor canin si buccinator. Cu toate acestea, colturile gurii sunt putintel coborate,
iar muschiul motul bdrbiei pare 1n contractie. Nu sesizdm contractie la pitratul barbiei,
deci, este absent spiritul metodic. Activitate: 7.

Indice total: 97.939.299 XX.
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(Foto H. Roger-Viollet, Paris)

Lucas Dubreton ne spune ci incd de copil Murat ,,se interesa indeosebi de cai.
Cavalerist din nastere, din instinct, el se dovedea si un mare bétdus“. La aceastd
cutezantd fizicd se adaugd entuziasmul, promptitudinea, violenta, 0 mare vanitate
si ambitia. Bolnav 1n timpul unei campanii, el isi roade fraul la gandul cd ceilalti
se bat. Impulsiv, recurge din te miri ce la cravasd; violent, Infumurat, ,,nu este iubit
de armati“?0. S-a discreditat printr-o aviditate scandaloasd: ,,Fastuos, intotdeauna
imbrécat in mod extravagant, dupa moda romand, in mameluc, in print cand o ficea
pe amfitrionul“. Siret, dar incapabil de a reflecta mai indelung, de a aprofunda o
chestiune; nici o calitate de om de stat.

Napoleon spunea despre Murat: ,,Este foarte viteaz pe campul de batalie, dar este
mai slab decdt o femeie atunci cand nu vede inamicul“. Si adaugs: ,In fond are inimd
bund, md iubeste; cand md vede Imi apartine, dar dacd este departe de mine, apartine
celui care 1l flateazd“. El triumfd cu adevdrat in bitdlie. Bonaparte scrie in raporturile
sale: ,,Cavaleria noastrd comandatd de generalul Murat a ficut minuni; el sarjeazi
pand la temeritate, infatigabil, teribil si superb 1n lupta corp la corp..., el se acoperd
de glorie; nimic nu poate dobori energia lui de nebiruit. La Marengo: ,,Bravurd si

N

inteligentd“; in timpul retragerii din Rusia: ,,Prodigioasa activitate, inepuizabila putere

217



ROGER MUCCHIELLI

de rezistentd a lui Murat...” Constitutia sa robustd 1l face sd sfideze oboseala; are o
pofti de lup. Pe de alti parte, are o sete extraordinari de onoruri. 1 iriti faptul ci
nu este general-sef, apoi vineazi coroanele disponibile, chiar dacd a fost deceptio-
nat de doud ori (Polonia, Spania). Se astepta atit de mult sd primeascd coroana
Spaniei incdt a cdzut bolnav de necaz atunci cand aceasta i-a scdpat (galbinare si
tulburari mentale pasagere).

Vanitatea sa nu are margini. 1i plac fastul, cadrele maiestoase, costumele
stralucitoare; se acoperd cu blanuri, matdsuri, broderii, dantele. Pintenii sdi sunt din
aur masiv, el fiind Tnsotit de numeroase furgoane pline de costume si de parfumuri.
Este, 1n sfarsit, foarte inclinat cdtre bucdtdria aleasd. Incontinenta sa, escapadele
amoroase 1i atrag fulgerele lui Napoleon: ,,Gandeam — scrie impdratul — cd ati fi
fost mai degrabi la divizia dumneavoastrd decdt cu amanta la Brescia, mai ales dupd
ce primul moment a trecut”. Mai tarziu, Napoleon spune: ,,Cate greseli a comis Murat
pentru a stabili cartierul sdu general intr-un castel unde avea femei*. Cheltuia rapid
banii. Deja In tinerete, ca seminarist, ficea adesea escapade. Plin de fantezie, diabolic,
gelos, coleric, dar bdiat de treabd, iertdnd repede, surazand, afabil, stiind sd se pund
grabnic in ,,ton" si de aceea inconsecvent, adesea imprudent.

Are totusi citeva dusmdnii ireductibile (cu Berthier, cu Ney) si citeva sentimente
fidele: nu-i va uita pe nepotii sdi rdmasi la La Bastide, nici pe primul sdu comandant,
ciruia fi va acorda o renti (Ingustime-Tandrete). Daci este nerabditor si obtini
gloria, onoruri, bogitii, se gdndeste, de asemenea, sd realizeze o situatie stabild, in
vederea viitorului (Activitate-Ingustime). Caut, de asemenea, si-si unifice regatul
sdu din Italia si, In numele acestui scop, intrd n opozitie cu Napoleon.

Férd indoiala, 1n aceasta trasdtura trebuie sd vedem nu calitatile de administrator,
pe care nu le avea, ci orgoliul sdu de a domni, dorinta de a-si asuma responsabilititi
si, de asemenea, vointa de independentd, sporitd de ambitia sa.

BALZAC

Vom remarca in primul rand masivitatea, apoi masca ce dd in ansamblu o
impresie de putere, apoi echilibrul celor 3 etaje si, in sfarsit, privirea.

Lamartine scrie: ,,El era bondoc, mic de stat, gras, rotund, pdtrat prin baza
umerilor..., avea mult din dimensiunile lui Mirabeau, dar nimic din infatisarea unui
om greoi*. Laure de Surville adauga: ,,Era un copil fermecitor, cu gura bine desenata,
surdzdtoare, cu ochi mari, negri, strilucitori si blanzi*. in sfarsit, Théophile Gautier
scrie si el: ,,Prezenta semnele unei sdndtiti ce sdrea In ochi. Sangele sdu pur de turenez
ii biciuia obrajii, plini de o purpurd vie si i colora cald buzele groase, sinuoase,
zdmbitoare". Balzac Tnsusi 1i spunea lui David d’Angers: ,,Luati seama la nasul meu,
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— nasul meu este 0 lume®. Acest nas
wpatrat la varf avea — dupd Théophile
Gautier — un caracter original si parti-
cular®. Baroana de Pommereul declara:
»Avea in toatd fiinta sa si mai ales in
ochii sdi negri umpluti de aur atita incre-
dere, atita naivitate si franchete incat era
imposibil sd-1 cunosti fard a-1 iubi®.

Dupd aceste precizdri, sd analizim
portretul:

Etajul superior. Frunte bine diferen-
tiatd. Zond de Retractie usoard la mijloc.
Sprancene joase si oblice, ceea ce ,,dina-
mizeazd" activitatea acestui etaj. Spran-
cenele sunt apropiate, de asemenea,
ochii, Inchisi la culoare si infundati n
orbite. Tample mai degrabd scobite,
marcate de insertia avansatd lateral a
pdrului, compensate de o dezvoltare a
muschilor masticatori. Fruntea este
mijlocie in raport cu ansamblul. Bosele
supraorbitare sunt reliefate. Concluzia (Foto P. Nadar, Paris)
pentru acest etaj: 4, 4, 6.

Etajul mijlociu. Nas concav, dar ascutit, cu aripile fremdtdtoare. Profil rotund.
Linii rotunde, de altfel, pe intreaga fatd. Barbie si maxilare rotunde. Obrajii nu sunt
nici scobiti, nici proeminenti, un pic ldsati in acest portret, ca urmare a imbétranirii,
mult mai plini in portretele din tinerete. Diametru bimalar important; nas cérnos.
Cifrele acestui etaj: 6, 8, 9.

Etajul inferior. Gat puternic. Etaj inferior dilatat. Diametru bigoniac important,
masticatori dezvoltati. Gurd cirnoasd, buze colorate si proeminente. Cifrele etaju-
Iui: 9, 9.

Stenie. Emotivitate. Trasaturile sunt fin desenate, pielea este subtire. Fata pare
foarte mobild. Pliurile nu sunt groase. E = 9.

Activitate. Echilibru al celor 3 etaje. Fatd scurtd, apropiatd de forma pétrata.
Carnatie ce pare lipsitd de consistentd, dar trebuie tinut seama de varstd. Privirea vie,

caldd, pleoapele bine ridicate, nasul modelat stenic, la fel ca si gura. A =9.
Indice total: 99.446.689.99.
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*

* *

Toti biografii au relevat formidabila sa putere de munca. ,,Viata mea — spune
el insusi — este munca. A munci inseamnd pentru mine a ma trezi zilnic la miezul
noptii, a scrie pand la ora 8, a lua dejunul intr-un sfert de ord, a munci pand la ora 5, a
cina, a mi culca si a o lua de la inceput. Fac intr-o luni ceea ce altii ar face intr-un an*?’.

O grijd il tortureazd, spune R. Benjamin, ,,niciodatd, niciodatd sd nu piardd
timpul®. Dupd una sau doud luni de muncd indarjitd — dupd cum spune Werdet —
..l iese din radiosul sdu infern cu un apetit formidabil si cu hohote de ras homerice*.
Munca sa este metodicd. Se constrange la o disciplind care seamand cu un ascetism.
Are darul observatiei concrete. Dacd a avut numeroase meserii (secretar la un notar,
jurnalist, autor dramatic), s-a servit de acestea pentru romanele sale, pentru cd a stiut
sd patrundd toate tipurile umane, gratie unei acuitdti extraordinare de notare a
detaliilor. Era pe de altd parte foarte distrat (ambele lucruri merg impreund, amandoud
fiind efecte ale Ingustimii cAmpului de constiint3). Laura de Surville scrie despre
el: ,,Seména cu somnambulii; nu auzea cea mai mare parte din intrebdrile ce i se
puneau si nu stia ce sd rdspunda daca era Intrebat brusc la ce se gandea sau unde
se afla“. Théophile Gautier Intdreste aceste spuse: ,,Atitudinea sa era aceea a unui
extatic, nu auzea ce i se spunea sau spiritul sdu visétor ajungea prea tarziu la raspuns*.
Avea Intotdeauna o sumedenie de proiecte in cap, iar imaginatia sa era alimentatd
de ambitia sa, de orgoliul sdu nemdsurat si de preocuparea de a cistiga mai multi
bani. Plin de ardoare, se entuziasma pentru noile sale proiecte, pentru ideile ce rdsa-
reau 1n mintea lui: ,,Veti vedea, veti vedea! O idee fantasticd, o situatie, un dialog,
ceva cum nu s-a mai vdzut®“, 1i scrie el unui corespondent. Concepe 4 sau 5 romane
deodatd, le Incepe, le promite. ,,Termin Trois Cardinaux, termin La Bataille®, scrie
el atunci cand n-a inceput sd scrie nici prima pagind. Ba anuntd cd a descoperit
mijlocul de a face sd creascd robia 1n Rusia, ba cd vrea sd importe in Franta lemn
din Orient, ba declard cd 1si va Incerca norocul in Brazilia. ,Este un proiect
nestramutat®, spune el, iar a doua zi 1l abandoneaza. Si totusi, el 1i scrie aceleiasi
corespondente: ,,imi sti in fire si perseverez”.

Balzac avea viziuni grandioase si, intr-un mod cu totul firesc, se vedea si pe sine
in felul acesta: ,,imi plac fiintele exceptionale, iar eu sunt una dintre acestea”, i scria
el prozatoarei George Sand. Este adevirat cd aspectul sdu de ,,Coleric* trebuie s
ne prevind contra tendintei sale de a exagera. ,,A fi celebru“ a fost dorinta lui
dintotdeauna, iar la inceputul carierei 1i scria surorii sale: ,,Vreau ca tragedia mea
s fie breviarul popoarelor si al regilor2®. La un dineu spune: ,,Vous oubliez avec
qui vous avez I’honneur de siéger ici, avec les maréchaux de la littérature frangaise‘>.
Cultivd exagerarea Colericului, cum am vazut, dar si gustul pentru grandoare al
Pasionatilor. Aceasta explicd unele dintre sldbiciunile sale, ca addugarea particulei
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,,de* la numele sdu, o trebuintd excesivd de etichetd, rafinamentul rufariei atunci cand
ducesa de Castries 1i devine amantd; pasionat de noblete, el gdseste absolut natural
sd se alieze cu aristocratia doamnei Hanska. Iar aldturi de acestea, singuritatea sa,
halatul sdu de dimie, continuitatea unei opere gigantice, opiniile sale monarhiste si
traditionaliste Tn politicd.

Regidsim, 1n schimb, un si mai pur Coleric in viata sociald. Se indrdgosteste
repede. ,,Sunt de ajuns cateva randuri, cochete sau melancolice, pentru ca inima sa
si vibreze*, spune Le Breton in monografia sa consacrati lui Balzac. {i place socie-
tatea. Vorbeste ca un tribun. Ii maimutireste pe ceilalti. Este truculent, rabelaisian
(Contes drélatiques ne-o dovedesc) si totusi, spune Gautier, ,,nici puscdria, nici lipsa
de alimente nu reuseau sd-i smulgd cea mai micd jeluire®.

Era, la urma urmelor, un om vesel, care iubea gluma, dar si ,.fidel, exclusiv,
devotat in prietenie”, vorbind fard Incetare de tandretea sa inalterabild, de inima sa
wexcelentd”, fiind mereu gata sd aducd servicii oricui.

Este adevarat cd a fost mai sociabil la tinerete decat la batranete. Se pare cd spre
sfarsitul vietii facea crize de mizantropie. De altfel, dacd facem o comparatie intre
portretele lui Balzac tandr si acelea ale lui Balzac intre 45 si 51 de ani (varsta mortii),
vedem accentuandu-se tot mai mult, in afard de ldsarea carnurilor, desigur naturald,
totusi, prematurd, o Retractie a ochilor si a obrajilor.

S-a spus cd viata sa a fost dominatd de trei teme: gloria, dragostea si banii; sd
addugdm cd ea a fost, de asemenea, si mai ales dominatd de o preocupare de
,Pasionat“: aceea pentru opera.

NOTE

! Lucrul acesta este valabil pentru toate ,,Decilele 5* pe care vom avea ocazia si le notim.
Un caz tipic s-a prezentat intr-o zi si va ilustra de minune aceastd idee. Este vorba de o tanard
in varstd de 25 ani, asistentd sociald, inaltd, cu trasdturi virile, cu mersul apasat, amplu si vioi,
a ciirei formuli caracterologici includea de 5 ori cifra 5. fnainte de a o vedea, m-am gandit
la fenomenul extrem de rar al echilibrului masurat, la acea cotd 555 de care vorbeste Le Senne
si despre care se crede cd ar constitui norma ideald. Din pécate, nici vorbd de asa ceva. Detaliul
rdspunsurilor evidentia nu numai ezitdri sau semne de intrebare, ci ,.da“-uri categorice alternand
cu ,,nu“-uri la fel de categorice. Fata ei, de altfel, explica aceastd ambiguitate. Aveam de-a
face cu o femeie virild: 1n ea factorii M si V, J si Sa, Ic si la, ambitia si dezinteresul, activitatea
de cucerire si pasivitatea feminind se gdseau in conflict, fird a se concilia. Indispozitia gene-
ralizatd inlocuia senindtatea echilibrului perfect. Oricare ar fi fost actiunile ei, nemultumeau
cealaltd jumdtate a ei.

2 Le Senne, Traité, pp. 319-320.

3 0p. cit., p. 323.
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4 L. Corman, Manuel de morpho-psychologie, pp. 104-105.

> Minciuni in maniera personajului din romanele-foileton ale lui Ponson du Terrail
(1829-1870), intitulate generic Les Exploits de Rocambole. (Nota trad.)

6'S. Fouché, Homme qui étes-vous?, pp. 51 si urm.

7 E. Mounier, op. cit., p. 85.

8 n acest caz particular, cobordrea relativi a Emo-Activititii este un factor de crestere
de volum, cum vom vedea trecind de la Colerici la Sanguini.

9 Sheldon, Variétés du tempérament, pp. 130 si urm.

10° Aceasta ne face si credem ci ne aflim in fata unui caz clar de analgezie, adici de
incapacitate patologicd de a simti durerea, oricare ar fi cauza acesteia: lovituri, tdieturi cu
cutitul, fracturi de oase, arsuri, frigul etc. (Nota trad.)

11 O dovadi 1n plus cd avem de-a face cu o insensibilitate patologica si, in general, cu
o persoand anormald. (Nota trad.)

121 ¢ Senne, Traité, p- 380.

13 Sublinierea noastri. (Nota trad.)

14 L. Corman, Manuel de morpho-psychologie, pp. 143-170.

15 ces deux sens du lointain®, in textul original. (Nota trad.)

16 Orice perceptie este, prin definitie, legati de prezent, dar se face, volens-nolens, de citre
un creier care contine, ca un fundal activ, inmagazinat trecutul (urmele perceptiilor din trecut).
(Nota trad.)

17 Avem aici, ca si in randurile care urmeazi, un portret care corespunde in mod izbitor
caracterului* lui Nicolae Ceausescu (1918-1989), fost presedinte al Romaniei. (Nota trad.)

18 L. Corman, Visages et caractéres, pp. 257 si urm.

19 Le Senne, Traité, pp. 349-415.

20 0p. cit., p. 372.

21 Op. cit., p. 397.

22 Aceeasi remarci de mai nainte. Nu acordim acestor termeni nici o valoare morali.

23 1. Corman, Manuel, pp. 235-236.

24 La Senne, Traité, p. 413.

25 De fapt maresal (din 1804), iar din 1808 rege la Neapole, sub numele de Joachim-
Napoleon. Tn 1815, dupi batilia de la Waterloo, a fost capturat in Calabria si impuscat. (Nota
trad.)

26 Mémoires de la duchesse d’Abrantes.

27 Corresp. avec Madame de..., mars 1835.

28 Citat de Laure de Surville.

2 Gazette anecdotique, 1879, t.I.
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CaprroLuL I

DE LA nEAP la nEAS

,Trecand de la EA la nEA, trecem — scrie Le Senne! — peste cea de a doua
dintre demarcatiile principale care divizeazd populatia umana..., sldbirea Emotivittii
diminuand puterea grupdrii EA...*

Aceastd diminuare de putere se traduce printr-o diminuare a Steniei. Asa cum
am vizut, la inceputul capitolului IT, gratie juxtapunerii crochiurilor luate din lucrérile
lui Corman, are loc o ,,dinamizare” progresiva de la tipul EnA la tipul EA, la fel cum
putem vedea prin compararea portretelor de mai jos, identice de altfel in ceea ce pri-
veste gradul de Plasticitate, operdndu-se ceea ce am putea numi rdcirea EA tn nEa.

,,in linii mari — scrie Le Senne —, slabirea Emotivititii face din nEa oameni
cu spiritul clar“?; el noteazi totusi in descrierea sa un anumit numir de ,,proprietiti
discordante* la Sangvini®, proprietiti pe care le vom explica prin jocul aspectelor
Sejunctivitdtii.

Sd descriem mai ntai tipul nEA hiperplastic.

1. INDICE 28.888.888.88

Trecand de la Colericii hiperplastici la Sangvinii hiperplastici, intdlnim ceea ce
am putea numi grupul de 100 kg. ,,Este — scrie Sheldon, vorbind despre caracterele
somato-viscerotonice — tipul de fizic pe care l-am putea Ingrdsa pand la o greutate
de 150 kg si chiar mai mult, dacd subiectul si-ar pierde orice dorintd de a-si controla
greutatea... Cand forta totali a primelor doui componente® atinge 10, aproape ci nu

s 5

Ajungand la caracterul cu formula 28.888.888.88, regdsim o constitutie fizicd

foarte Tnruditd cu tipul astrologic Jupiter. Dat fiind faptul cd este in ansamblu mai
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,»plastic** decat tipul Sangvin al lui Le Senne, vom Incepe prin a-1 descrie (cf. portretul
din capitolul nostru privind tipologia astrologica).

Morfologie. Talia — scrie Corman® — depiseste media (1,70 m la 1,80 m).
Corpul este voluminos, masiv. Modelat, ondulat, tinde 1a ,,rotund®. Pielea, de o
grosime mijlocie, este caldd si usor umedd, perii sunt abundenti, castanii deschis,
supli. Calvitia este precoce si incepe din coama fruntii. Fatd cu contur rectangular,
cu unghiuri rotunjite.

Etajul superior. Frunte latd si inaltd. Proeminentd a boselor sprancenare, dand
iluzia unei zone depresive la nivelul barei de reflectie. Vazuta din fatd, fruntea este
rotunjitd, putin ridata, cu tAmplele pline. Sprancenele sunt groase, late, la distantd
medie de ochi, care sunt mari, un pic proeminenti, acoperiti in parte de un ,,pliu*
al pleoapelor superioare. Pupilele sunt clare, in general ciprui’. Ureche verticald,
bine tivitd, groasd, cu lobulul voluminos.

Etajul mijlociu. Obrajii mari, cdrnosi, plini. Nas mare, cu spinarea latd si baza
dreaptd. Aripi ale nasului cdrnoase.

Etajul inferior. Gat gros si scurt. Pliuri adipoase. Maxilar puternic, Tnalt si lat,
cu contururile fnecate n grasime. Unghi goniac vecin cu unghiul drept. Barbie
rotunjitd. Gurd mare, cu buze carnoase si grele, dar bine Inchise.

Planul psihologic. ,,Tendinta directoare este interesul pe care acest caracter 1l
manifestd pentru bunurile materiale si pldcerile practice. Au simtul inndscut al valorii
practice a obiectelor, al valorii sociale a oamenilor. Intelectualizarea rece si ideile
clare le permit sd manipuleze lucrurile si oamenii cu multd abilitate. Au geniul
afacerilor. Inteligenta lor este remarcabild prin calitdtile de adaptare la viata sociald
curentd. Observatie ampld si concretd. Memorie vastd. Le lipseste imaginatia crea-
toare. Energie de actiune tenace, constantd in ceea ce priveste scopurile. Stapanirea
de sine lasd de dorit; nu rezista ctusi de putin tentatiilor senzualitdtii. Sunt facuti
pentru viata 1n societate; expansivi, de o euforie molipsitoare, au intotdeauna la inde-
mand glume fird perdea. Joviali, optimisti, prea putin susceptibili, binevoitori, nu
le place tristetea, iar dacd trebuie sd-i indure spectacolul, preferd si o ia din loc. /
Sunt avizi de bunuri lumesti: bucurii culinare, pldceri senzuale, bogitie, onoruri.
Generosi fard discretie, le place sd-si expund opulenta, sd-si trateze amicii, sd
primeascd «regeste». Au o familie numeroasd si iubesc viata de familie. Vor sd fie
bine imbricati si eleganti, preferand vesmintele largi, putin flotante.../ n tinerete sunt
foarte activi fizic, practicd multe sporturi. Sunt Indemanatici, mai puternici decét
rapizi, preferand jocurile 1n echipd sau In companie, unde inteligenta are un rol de
jucat. Stiu de altfel sd-si organizeze munca si s-o organizeze si pe a altora..., fapt
de pe urma cdruia trag cu ingeniozitate profit. Exceleazd in a clarifica lucruri obscure,
in a se descurca 1n afaceri complicate, dar si in a complica, spre marele lor profit,
chestiuni simple. Nu inventeaza, nu creeazd. Le ajunge cunoscutul. Necunoscutul,
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misterul le repugnd. Realisti, se multumesc cu verosimilul atunci cand adevarul este
doar un ideal. In politici, sunt pentru guvernul aflat la putere. Rangul social,
diplomele si decoratiile li se par a reprezenta cit mai exact posibil valoarea, stiinta
si meritul indivizilor.®

2. Femeia nEAP-LV]

Citind acest indice de la stanga la dreapta, putem deduce cum se manifestd, in
timp, in mediul obiectiv si social, energia acestei femei. Apoi, reludnd aceastd lecturd
de la dreapta la stinga, vom examina felul in care modul de deschidere la lume
orienteazd desfdsurarea acestei energii.

Activitatea privatd de startul ei emotiv se incetineste si, dacd putem spune asa,
,,se autonomizeaza“. Dacd Emotivitatea intervine, nu mai este printr-o adeziune involun-
tard, printr-o reactie in lant, ci pentru un obiectiv perceput la rece, cu luciditate.

in acest halo de indiferent, cantitatea dispozitionald de energie are nevoie de
necesititi constiente de adaptare pentru a se transforma. Utilul se substituie pasiunii
cu o intensitate si permanentd proportionald cu aviditatea; dacd aviditatea este extrem
de puternicd am putea vorbi de ,,pasiunea utilului“ ca motivatie centrald a acestei
structuri. Aceastd femeie va trdi la modul constient, flegma sa creand un vid al
rezonantelor vietii interioare.

Stenia sa, bine inseratd in prezent de Primaritate, animd o functie a realului
remarcabild, dezvoltd spiritul de observatie. Absenta persistentei impresiilor si a
sistematizdrii secundare, addugin-
du-se la imposibila autoexcitatie,
creeazd fragmentarea timpului si a
situatiilor, de unde necesitatea unei
refnnoiri perpetue a modurilor de
adaptare, a unei vigilente... servite de
factorul care o conditioneazd: riceala,
luciditatea.

Largimea cAmpului de constiintd,
amestecand constiinta psihologicd cu
ansamblurile percepute, organizeazd
intuitiv aceste ansambluri in jurul
motivatiei utilitare. De unde ,,flerul
deosebit al acestei femei pentru
,wocaziile” ivite, pentru solutiile prac-
tice, pentru scurtdturile ingenioase.
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Tendinta spontand de a nu-1 ofensa sau vexa pe semen se complicd cu luciditatea
utilitard, iar dacd aceastd femeie tine atdta la semnele exterioare ale politetii, este
pentru cd aceasta este si vehiculul diplomatiei sale, caracteristicd fiindu-i atitudinea
economicd in infruntarea dificultdtilor sociale.

— Dacd regrupdm acum cei trei factori de deschidere la lume, Plasticitatea lor
implicd o convergentd asupra tendintei de supunere la mediu. Lirgimea cAmpului
de constiintd, dincolo de atitudinea aleasd ca rdspuns, o sensibilizeazd fatd de efectul
produs asupra anturajului (LV). Se adaugd aici facilitarea ascultdrii fatd de norme
(factor V), ca si valorizarea pregnantd a tot ce este actual (P) si oportunismul
consecvent. Ea are deci simtul difuz al tuturor interactiunilor si al relativitatii valorii
lucrurilor in timp.

Toate acestea, percepute printr-o activitate rece, devin un joc la care ea nu adera
(nE) altfel decat pentru a ,,sesiza ocazia“, a exploata (A) momentul care 1i dd Intreaga
sa savoare (P). In asa fel incat substructura energetici, dupi ce a conditionat o
perceptie a lumii, este orientatd spre ,,existenta* care decupeaza aceastd perceptie.
Aptitudinea de a percepe obiecte devine nevoie de obiect. Aptitudinea care rezultd
dintr-o calitate energetici proprie (EA) si pozitia acesteia in mediu®, pozitie definiti
prin coordonatele spatiale (LVIT) si temporale (P), devin suportul si axa tensiunii
create In camp de aviditatea de expansiune si de interesele senzoriale. Invers,
aviditatea de expansiune si senzatia determind distanta, gradul de libertate a Eului
fatd de non-Eu, distantd in functie de care structura de informatie ,,acomodeaza“
(ierarhizarea diferitd a acelorasi factori PLVIT la doud caractere nedeosebindu-se
decat prin aviditate) si moduleazd (tendintd mai mare sau mai micd de actualizare)
Emo-Activitatea.

Revenind acum la nEAP LV, sd spunem cd orientarea generald a Activititii sale
va merge spre lumea obiectelor si a schimburilor, dar cd orientarea precisd va depinde
de substructura Av-I_. Foarte avidd, ea va subordona totul standing-ului'®, reusitei
sociale; ierarhia factorilor va pune Tnainte trinomul APL, oportunismul activ, intriga
insinuantd si preocuparea pentru impresia produsd, gustul de a ,,arunca praf in ochii
lumii“. Factorul V nu se va actualiza decat ca arma diplomaticd si exclusiv spre a
servi ambitia. In cazul in care are o aviditate slabd sau medie si puternice interese
senzoriale, nevoia de juisantd ar face sd apard din camp conditiile acestei juisante,
in functie de care structura se va acomoda, 1si va organiza subansamblurile spre a
constitui placerea in arta de a trdi. Conditia fundamentald este calmul, armonia, pacea.
Asadar, primul subansamblu se cristalizeaza in jurul factorului V, avand drept satelit
Primaritatea, puterile sale de reinnoire si ,prezenta in pldcerea de moment.
Activitatea, dimpotrivd, devine extrem de dependentd, instabild in subordonarea sa
fatd de vigilentd (P), intuitivd (L), la pAndd de senzatii (1)), intens si rapid expuizate (P).
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Activitatea nu va mai avea decat o singurd incidentd in portret, aceea de a propulsa
acest caracter sd caute toate plicerile in loc de a le astepta in mod pasiv.

Dacéd acorddm cota 5 celor doua forme de aviditate, femeia nEAP 1si organizeaza
comportamentul pe criterii de armonie a schimburilor (EnA-V), a dinamismului util
(APnE), ldsandu-se cdlduzitd de intuitia ei vigilentd (LP), intr-un spirit de franc
oportunism (nEP).

3. INDICE 28.858.582.88

Acesta ar fi indicele ,,Sangvinului* din tipologia lui Le Senne. Definit in felul
acesta, acest caracter se distinge prin afirmarea Eului (pldcerea culinard, sub actiunea
conjugatd a intereselor senzoriale si a factorului J, gustul placerii in societate), dar
a pierdut caldura afectiva si expresiile factorului V existente la tipul precedent. Drept
urmare, dorinta de senzatii, desi rdméine puternicd, devine dorintd de senzatii
superficiale. Nu mai existd dragoste reald, sentimente profunde, ci un contact de
epiderme, un sentiment al frumusetii sau a prieteniei.

Simtul practic este ntotdeauna esential. Se adauga la acesta un spirit inventiv,
explicabil prin cresterea initiativei. Dexteritatea manuald, aspect organic al simtu-
lui practic, aliatd cu intelectualitatea rece, produce aptitudinea pentru desen. Simtul
practic, simtul social si dubla polaritate dau talentul de improvizare a discursurilor,
dar ingustimea relativd si lipsa de contact afectiv reduc publicul la comisii asupra
cdrora claritatea argumentelor are mai mult efect decat vivacitatea imaginilor cu care
Colericii pun in miscare multimile. Absenta de intumescentd emotiva si afectiva il
face mai chibzuit decat ar pdrea s-o indice Primaritatea sa. Aceastd chibzuintd este
totusi pusd in serviciul prezentului, al combinatiilor de moment si al aviditatii
individului. Utilitarist, pozitiv, obiectiv, oportunist, egoist, el 1si utilizeazi inteligenta
si stiinta de a proceda pentru succesul sdu social. Este deci abil si diplomat. Interesul
tipului nEAP pentru tot ce este concret si determinant este reversul vidului sdu interior
(nE + nT). Absenta distractiei, a introversiunii (antitezd in aceastd privintd cu Senti-
mentalul nL Sa). , Inteligenta lor patrunzdtoare si nestirbitd de nici o contagiune
afectivi 1i face si formuleze pe sleau ceea ce gandesc®, scrie Le Senne!!. De aici
cinismul lor. Nu cred 1n nimic. Toleranta lor se bazeazd pe un scepticism esential.
Le place totusi stiinta, prin ordinea acesteia, prin claritate, valoarea de mijloc de
actiune, dar tocmai de aceea evitd sistematizarea ei, preferand o stiintd segmentatd
si experimentald. Fug in mod ostentativ de doud domenii pe care nu le pot Intelege:
religia si metafizica. Atitudinea lor fatd de religie, caz particular al atitudinii fatd de
viata afectivd in general, constd 1n deriziune si ironie. De aceea compasiunea lor este
nuld, iar serviabilitatea este aleatorie. Morala este facuta din increderea in naturd.
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Idealul lor este terestru, lumesc. Preocuparea egoistd de succes, simtul lor dezvoltat
privind viata in societate si abilitatea ce-i caracterizeaza explicd grija pentru politete,
care este una dintre rarele reguli, unul dintre rarele principii, poate singurul, in fata
cdruia se inclind.

4. nEAP-nL-MJ (Sangvin mijlociu)

Estomparea relativa a aviditatii si aparitia Tandretii echilibreaza aceastd structura.

De un mare dinamism, indrdznet glacial (nE-M), el organizeazd afaceri de
anvergurd, cu un bizar melanj de claritate, de ordine, de precautiuni tehnice, de
mijloace verificate si de initiative de avangardd. Calm (nE), lucid (nEA), activ (A),
rapid (AP), concentrat (nL) si precis, el dovedeste prin factorul M un gust al riscului
si un cinism cert, care 1l fac sd vadd lumea ca pe un joc. Coborarea aviditdtii 1i dd
un plus de distanta fatd de A Avea, elibereazd factorul M, cu atdt mai mult cu cat
stenia si luciditatea sa sunt atuuri serioase pentru fortarea hazardului. Mai mult, 1i
place sd convingd, sd dovedeascd punct cu punct utilitatea actiunilor sale, atunci cand
are nevoie de sprijin. Tocmai conjunctia interesului fatd de viata sociald si a atitudinii
combative fatd de partener genereazd aceastd inclinatie la polemicd constructiva
(realismul tipului nEA). Este deosebit de inzestrat pentru exploatarea, difuzarea,
vulgarizarea, adaptarea, implantarea si prospectarea unei idei, a unei tehnici sau
inventii recente. Toti acesti termeni se referd la acelasi tip nEAP-MJ, la care nevoia
de persuasiune (M-J) se realizeaza datoritd gandirii suple (P), se rdspandeste datoritd
vitalittii vigilente (AP), se impune prin claritatea analizei (nE-nL) si se sprijind pe
o idee recentd, deoarece in recent existd
prezent, fecunditate imediatd (Primaritate)
si riscul (M) de a pierde, ca si de a castiga
mult (Av).

Barbatul acesta se distinge deci de
portretul precedent prin acea aptitudine de
a-si asuma riscuri, fiind mai putin avid, mai
capabil sd accepte virtualmente pierderea,
dar si mai putin alienat fatd de obiect, mai
uman.

Tipul nEA P M nT foarte avid ar fi mai
tentat sd treacd riscurile asupra semenului.

Dar deosebirea nu se opreste aici, ea
depasind cadrul mijloacelor de actiune si
marcand motivatiile.
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Tandretea, fie si moderatd, introduce considerente de ordin sentimental in
intentiile si actiunile personale si dat fiind faptul ca in acelasi timp aviditatea nu este
decat mijlocie, egocentrismul Sangvinului se desclesteazd, fiind luatd in calcul
afectiunea sa pentru copii si pentru micul cerc familial. El se simte protectorul lor
(M). Aceastd pozitie fatd de ai sai dd continut, stabilizeaza acest caracter prea exclusiv
orientat spre lumea obiectelor. Factorul M compenseaza intru catva non-Emotivitatea,
Tandretea dezintereseazd putin aviditatea de actiune, reuniunea acestora umpland
timid golul interior, ceea ce nu este suficient ca sd reechilibreze structura.

5. INDICE 28.888.282.28

Acest indice ar fi acela al caracterului pe care Jung il numeste extravertit intuitiv.

»,Recunoastem aici — scrie el — o dependentd puternicd de situatiile exterioare
si, totusi, aceastd dependentd diferd mult de aceea pe care o intalnim la tipul senzitiv.*
Este usor de vizut, dupd formula, cd acest caracter va avea o tendintd pronuntatd
de cdutare activd a unei adaptiri la lumea exterioard, cd ar fi, ca si Sangvinul, priceput
in a sesiza latura practicd si utilitard a lucrurilor si oamenilor si cd va avea o usurintd
esentiald Tn manevrarea situatiilor concrete. Dar nu se va putea opri la ele, nu se va
putea atasa. Lipsa de afirmare a Eului 1n instinctul sdu de expansiune, ldrgimea
campului de constiinta si non-Tandretea sa concurad la acest efect. Factorul M 1l face
critic si 1l relanseazd Tn vanarea altor situatii. Rezultd de aici cd acest caracter ,,nu
se opreste niciodatd la raporturi stabile, existente de mult timp, solid fondate®; aceste
situatii stabile 1i dau curand impresia cd se indbusd. Pune stipanire pe obiecte noi,
creeazd noul cu o intensitate extraordinard, dar renuntd glacial si rapid de indatd ce
cd Intreaga sa viatd se va absorbi Intr-o situatie. Ai impresia cd nu va putea nici gandi,
nici simti nimic altceva. Dar oricdt de rezonabil si de adaptat ar fi, nimic nu-1 va
impiedica intr-o zi sd considere acea situatie salutard ca pe o Inchisoare si s-o trateze
ca atare.” Reflectie si sentiment sunt cele doud functii deficiente si nu se pot opune
fortei de intuitie crescute a Primaritatii, ldrgimii campului de constiintd si dorintei
de senzatii. Are tot ce 1i trebuie spre a reusi, cu exceptia reflectiei si a dorintei de
areusi. Viata sa este Imprdstiatd. Raspandeste in jurul lui o bogitie de viata de care
ceilalti profitd, iar el nu.

Morala sa nu este nici intelectuald si nici sentimentald: ea este fidelitate fatd de
intuitia sa. ,,El tine prea putin seama de convingerile si de obisnuintele de viatd ale
mediului sdu. Trece adesea drept un aventurier imoral si brutal. Dat fiind faptul cd

se orienteazd bucuros spre profesiile in care isi va putea desfisura, in toate directiile,
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capacititile. Multi comercianti, antreprenori, speculanti, politicieni apartin acestui
tip, care pare a fi mai frecvent la femei decat la barbati.” Aceastd activitate intuitivad
se manifestd n acest caz mai degrabd in viata sociald decat in viata profesionald.
sociale, stiu sd innoade relatii mondene, sd descopere oameni de viitor si s
abandoneze totul spre a alerga spre alte orizonturi de speranta.

Este evident cd ,,Ingustimea” campului de constiinta si afirmarea expansiunii Eului
vor aduce caracterului precedent o concentrare imbogétitoare. Sd vedem rezultatul.

6. INDICE 28.828.282.88

Este indicele pe care il sugereazi observatia lui Sheldon!? referitoare la un
somatotonic cu indice 361. EI 1l numeste Eugen, in varstd de 22 ani, student in

Am avea deci elemente de somatotonic 1n Sangvin. La drept vorbind, acesta este
mai putin ,.pur decat tipul somatotonic de la pp. 206-207'3. Activitatea sau
somatotonia este mai putin intensd la Eugen decat la Boris, pe de altd parte trebuind
sd tinem seama aici de ierarhizarea celor trei componente in indicele 361.
Cerebrotonia si comportamentul emotiv pe care ea le implicd sunt aici in ultimd
pozitie si trec dupd Activitate si Plasticitatea viscerotonicd. Pare deci logic sa-i
atribuim lui Eugen o sub-Emotivitate. Cu atdt mai mult cu cat in portret relevim
aceastd fraza: , Trasaturile sale sunt greoaie, au o fixitate rigida; pielea fetei sale
prezintd riduri adanci®.

Staturd puternicd, bondoacd. Fruntea este mijlocie si tesitd. Sprancene stufoase
sub formd de accent circumflex; ochii negri sunt mari. Parul este negru si des, nasul
lat la bazd, mare in ansamblul sdu, Tnalt 1a nivelul fruntii. Gurd mare, cu buze foarte
groase si foarte musculoase. Figura este lungd, mare; gt scurt si foarte masiv. La
varsta sa (22 ani) este deja dificil de deosebit, din spate, capul de gat. Trunchiul pare
foarte lung in contrast cu picioarele si bratele, care sunt scurte. Pieptul si abdomenul
sunt foarte musculoase. Partea anterioard a corpului, bratele si picioarele sunt
acoperite de o pilozitate abundentd...

Fizionomia este afabild. Eugen lasd impresia cd este mai varstnic decat in
realitate; trdsdturile sale din topor au o fixitate rigidd; pielea fetei prezintd riduri
adanci. Are o calvitie frontald precoce si pronuntata.

Psihologie. Motivatia fundamentald a subiectului rezida clar in cdutarea competi-
tivd a unui standing'*; manifestd o dorintd secundari importanti de confort fizic.
Plicerea culinari este cea mai mare slibiciune a sa. li place, in anumite ocazii, sd
facd paradi de bucate; societatea are prima importanti in asemenea imprejuriri. in
viata de toate zilele manancd ca un lup, fard ceremonie, si se gribeste sd se intoarcd
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la munca sa de laborator. Se aratd politicos si ascultdtor fatd de profesori. Cu toate
acestea, in politicd este anarhist si se serveste fird scrupule de oameni atunci cand
i se oferd ocazia. i plac micile reuniuni; i place si studieze in compania a doi sau
trei camarazi si cu cat reuniunea este mai veseld si mai zgomotoasa, cu atat ii place
mai mult. Nu se simte bine singur. Cu toate acestea, simpatia sa pentru ceilalti este
superficiald si exterioard. Spiritul sdu de camaraderie este sincer, insd lipsit de céldura.
Nu este nicidecum in contact cu semenul din punct de vedere afectiv. Relatiile sale
sunt comparabile cu acelea ale unui profesionist al comertului. Este belicos si
dispretuitor cu unii dintre camarazii sdi, dar are grijd sd nu provoace dezaprobarea
vreunui profesor, iar dacd lucrul acesta se produce, face tot ce-i std in putintd pentru
a remedia situatia. Eugen stie in permanentd ,,unde se afld ceva de castigat pentru
dansul“. 1l intereseazi manifestirile exterioare ale autorititii si prestigiului mai
degrabd decit fiintele omenesti ca atare. Comunicarea afectivd pare la suprafatd prea
putin inhibatd; dar natura violentd, explozivd a acestor contacte sociale (factor M)
constituie un obstacol.

Atasamentul fatd de familie este extrem de puternic, dar si impulsia care 1l
impinge spre scopuri ambitioase. Energia sa nu are limite, fiind adaptatd la aceste
obiective fundamentale. Niciodatd nu ezitd si nici nu temporizeazd. Eugen merge
direct la tintd Tn munca sa, in orice imprejurare. Activitatea lui este neincetatd. O
politicd fixd la el constd In a face mereu dublul muncii de laborator care i se
repartizeaza.

fi plac dominatia, riscul, jocurile de noroc (pocherul cu mize mari), umorul
belicos. Nu s-a batut insd niciodata, iar unii il socot las. Nu se teme totusi de ranile
de ordin fizic. Este lipsit de mil si insensibil. Ii place s trag profit din lucruri si
si facd ceea ce este de facut. Face, de altfel, intotdeauna ceea ce a decis sd faca.
Spiritul sdu este in mod franc obiectiv. Nici o tendintd de schizoid, dar vizibile semne
ale unei tendinte maniace (in sensul patologic si nu in cel comun al termenului).

7. OBSERVATIA nr. 1. INDICE 47.785.048.39

Doamna E.C., 30 ani, licentiatd in Litere, Tndltimea 1,63 m, greutatea 58 kg.

Frunte 1naltd, lateral convexd, tample pline; ochi mari, albastri, Indepdrtati unul
de altul, usor proeminenti. Fruntea si urechile sunt oblice. Nas ascutit, drept, cu aripi
vibrante. Retractie latero-nazald discretd, diametru bimalar important, care da fetei
o forma rombica. Etajul inferior al fetei este intru catva deficient. Maxilarul, in pofida
unui unghi goniac marcat, nu este prea mare. Gt fin, dar destul de scurt. Gurd mare,
usor proeminentd, cu buze cdrnoase si mobile. Pielea are pliuri groase. O usoard dubld
barbie apare 1n pofida taliei mai degraba mici. Umerii sunt destul de lati. Fizionomia
rece se animd 1n general repede cand se declanseaza vreo discutie.
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Psihologie. Aceastd formuld a fost retinutd dintre observatiile de tipuri nEAP
pentru complexitatea si anomaliile sale. Prezenta unei inteligente mai de graba
speculative, a unei puternice polarititi M, absenta vointei de expansiune si mai ales
a factorului Sa, produce pe fondul sangvin combinatii neobisnuite.

De la Sangvin, doamna E.C. pdstreazd in primul rand nevoia de societate, care
devine dorintd de mondenitate o datd cu efectul factorului M (aici gust al fastuosului),
gustul receptiilor, al meselor animate, cu numerosi convivi care se veselesc in libatii
fine; ea pistreazd, de asemenea, gustul afacerilor, cu toate ca simtul acestora i
lipseste, nu din lipsa de spirit practic, ct din lipsa aviditatii. Are un fel de admiratie
intelectuald pentru afacerile bine conduse. Iubeste confortul, viata pe picior mare,
luxul, cheltuiala.

Cu toate acestea, efectul factorului Sa si lipsa de expansiune fac ca toate aceste
trasdturi sd nu corespundd decat unei laturi a caracterului ei. Are nevoie si de
singurdtate, de retragerea in mediul rustic si de un fel de contemplatie esteticd, de
calmul naturii. Puternica ei senzualitate se sublimeazd partial, din cauza
Sejunctivittii inteligentei si a polaritatii M, in necesititi estetice profunde, in special
trebuinta de muzica (aspect Tandrete) si de arte mai ,,reci* (non-Emotivitate si gust
al mdretiei), ca sculptura si arhitectura.

Este extrem de instructiv si citim ce scrie ea Insdsi despre sine:

... Sunt mai degrabd rabddtoare, dar par in general emotivd din cauza promptitudinii mele
de a contra lucrurile si oamenii. Nu suport obstacolele si contradictiile si totusi trebuie sd
mdrturisesc cd le caut. Conciliez cu greu, cum spuneti dumneavoastrd, o tendintd pe care o
cred fundamentald la femei, aceea de a avea o «home» cu numerosi copii, un sot foarte
indatoritor, intr-un cadru traditional si stabil, cu o altd tendintd care ma impinge sd-mi placa
voiajurile, «iesirile», viata de bdiat, independenta, reuniunile mondene. / Visul meu ar fi tocmai
sinteza acestor dorinte: m-as vedea proprietara unui frumos castel cu un parc imens, organizand
si punand pe picioare exploatarea comerciald a domeniului, organizare pe care subordonatii
mei ar fi insdrcinati s-o concretizeze, si trdind la addpostul acelor ziduri maiestuoase cu o
numeroasd familie. Din timp n timp, rupand singurdtatea, o receptie fastuoasd la care sid
participe numerosii mei prieteni si prietene, cu dejunuri mérete, vandtori, cu gdzduirea tuturor
invitatilor timp de mai multe zile — si din nou calmul si viata de familie... Din pacate, conditia
mea actuald este foarte departe de toate acestea..., ceea ce acreste considerabil caracterul meu...

8. INDICE 28.828.882.28

Acest indice ne este dat de tipul ,,extravertit senzitiv al lui Jung.
»~Avem aici — scrie Jung — omul realititii tangibile, fard inclinatia la reflectie
si fard intentia de a domina. Tema sa constanta este sa simta obiectul, sd aiba senzatii

si sd se bucure de ele. Are o mare amabilitate, este uneori un companion vesel, alteori

232



FATA OMULUI SI CARACTERUL

un estet plin de gust. in primul caz, marile probleme ale vietii sunt la discretia unui
dineu mai mult sau mai putin copios, iar in al doilea, solutionarea lor este o treabd
de gust. Nu avem de-a face cu un desfranat ordinar; el cautd doar senzatia cea mai
puternicd, senzatie care intotdeauna trebuie sd-i vind din afard. Ceea ce vine din
interior i se pare maladiv si condamnabil. Idealul sdu este realul; spre acesta isi
indreaptd el Intreaga consideratie. Nici un ideal pe plan intelectual si, prin urmare,
nici un motiv de a se comporta ca un strdin in fata realitdtii sensibile.” Morala sa
constd 1n adaptarea activd la situatie. Un fel de egoism special apare la un asemenea
Sangvin, de altfel generos si lipsit de ambitie: un egoism intdrit de non-Tandrete.
El se transformd ntr-un juisor grosolan, in estet rafinat, insd lipsit de finete si de
scrupule, fard nici un principiu sau credintd. Scepticismul este la el regula: ,,Ratiunea
este chinezdrie si subtilitate, morala este o predicd de micd valoare si fariseism
manifest, religia o superstitie absurdd...”

Adesea, ca o repercusiune si sub presiunea inconstientului, acest tip de Sangvin
se ataseazd de cate ceva/cineva, dar 1n acelasi timp va pastra mereu o vointd de
independentd afectivd. Se poate vedea la el foarte clar o emergentd a inconstientului;
»,compensatia“, contrapartea oportunismului apare sub forme imprevizibile adesea
orientate de trebuinta de reflectie si de sentiment. Apare un spirit de sicand care se
tine de nimicuri, o religiozitate ,,primitivd, superstitioasd si magica“...

Trecem acum, treptat, la grupa pe care Le Senne o numeste Flegmaticii.

9. OBSERVATIA nr. 2. INDICE 19.277.2X8.26

Domnul A.M., 36 ani, functionar, talie 1,72 m, greutate 78 kg.

Morfologie. Trasdturi mai degrabd grosolane. Pliuri groase ale pielii. Aceasta pare
asprd si groasd. Etaj superior: frunte foarte oblicd, nasul fiind in linie cu fruntea,
ansamblul de profil frunte—nas dandu-i fetei o infétisare ,,dezagreabild”, pe care nu
o corecteazd o barbie destul de masiva, insd Tnaltd, si unghiul goniac obtuz.

Fruntea este foarte diferentiatd. Bose sprancenare foarte convexe, depresiune
transversald a barei de reflexie, accentuatd de aceasta proeminentd supraorbitard.
Ochii sunt luminosi, foarte infundati, normal spatiati. Sprancene stufoase, in forma
de vizierd. Urechea este oblicd.

Etajul mijlociu este mai degraba dilatat. Diametrul bimalar este cel mai important
al fetei. Nasul este mai degrabd butucdnos, dar pare mai fin decat restul fetei, cu aripi
marcate. Nu existd Retractie latero-nazala.

Etajul inferior prezintd o foarte usoard Retractie in diametrul bigoniac. Gura este
grosoland, dar buzele sunt palide, de médrime medie si cu contururi vagi.
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Fizionomia este prea putin mobild, dar umorul si ironia sclipesc in privire sau
in pliurile comisurilor labiale. Corp bondoc, gesturi lente, mers greoi.

Este de remarcat cd examenul morfologic a rectificat 3 cifre ale formulei, cea
de a treia (Primaritate—Secundaritate), cea de a sasea (Polaritate), cea de a zecea
(dorintd de senzatii). Rdspunsurile eronate la chestionar — de altfel in deplind
sinceritate — sunt explicabile:

1) prin coborarea considerabild a Emotivititii, care frAneazd efectul factorului M
si il ,,sublimeazd®, ca sd spunem asa, in spirit critic $i ironic;

2) prin largimea cAmpului de constiintd care extinde cadmpul de activitate (A.M.
cumuleaza sarcini profesionale, functii sindicale, functii sociale, camping in toate
anotimpurile, reparatii domestice etc.), lasand impresia unei Secundarititi deja
combitute de aspectul concret al inteligentei;

3) considerabila intensitate a sociabilitatii ,,bareaza“ in mod necesar agresivitatea.
fn cerc restrans, dimpotrivi, atunci cAnd imperativele sociabilititii pot fi puse
in paranteze, o anumitd impulsivitate este capabild sd-1 anime deodatd, de exemplu
contra vreunuia dintre numerosii sdi copii surprins in plind actiune interzisa.

In multiplele sale activititi, A.M. arati un simt al datoriei cu totul exemplar si
o Tnaltd constiintd profesionald. Dupd spusa sa, ,,munca e muncd, ea nu asteaptd si
se cere bine facutd“. Formuld care ,,obiectiveazd” In mod curios trebuinta sa de
muncd. Doza sa de flegmd este inimaginabild. Nu-1 emotioneazi nimic si Incepe
intotdeauna prin a trata cu umor chestiunea emotionantd. Optimismul sdu este cand
contagios, cAnd exasperant, potrivit cu caracterul interlocutorului. Lasd impresia cd
niciodatd nu ,,lucreaza“ in sensul in care un EnA intelege acest termen. N-a fost
niciodatd vazut alergand, nici frimantandu-se sau plangandu-se cd nu-si vede capul
de treburi. Nu pierde noptile, nu se priveaza de iesiri in lume (ii plac mult concertele,
pictura, cinematograful).

Munceste in mijlocul zgomotelor, ntr-un birou deschis publicului, cu acelasi randa-
ment ridicat. Cateva trdsaturi 1l diferentiazd net de Sangvin: are principii; el le vrea
suple n aplicarea lor, dar ,,fard a exagera®. Are obisnuinte regulate, dar care variaza
dupd loc si timp: de exemplu, acasd la el are unele obisnuinte stricte; In camping,
,obisnuinte de camping®, nu mai putin stricte; in lungile plimbari familiale cu auto-
mobilul se serveste de o a treia serie de obisnuinte. in sfarsit, el organizeazi cu mult
inainte aceste plimbdri, campingurile sau, n general, utilizarea de citre el a timpului.

O datd cu acest din urmd caracter, Sangvinul prin sociabilitatea sa, prin spiritul
practic, prin abilitatea sa de a manevra lucrurile si oamenii, prin lipsa sa de interes
pentru abstractii, imagini sau idealuri, Flegmaticul prin gustul sdu pentru principii,
simtul datoriei, dezinteres, umor, trebuinta de organizare si obisnuinte fixe, intrdm
in acea regiune caracterologic mixti in care abundi varietitile. fnainte de a o trece
rapid 1n revistd, iatd un caracter incd sangvin in ansamblu, dar la care semnalim
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aparitia unui al doilea plan, dincolo de tradsdturile sale pronuntate de
»Sangvin-Primar®, plan neunificat si dezechilibrant. Amintim, cu acest prilej, ca nu
trebuie sa acceptdm ipoteza unei sinteze imposibile a personalititii, deci a unei lipse
dezechilibrante de unitate caracteriald, decat dac fata prezintd asimetrii nete.

10. INDICE 28.288.888.22

Acest tip corespunde la ceea ce Jung numeste tipul extravertit sentimental si, fard
indoiald, si caracterului numit de Le Senne ,,Sangvin nonsalant“ls.

Este, dupd Le Senne, un tip de psihologie feminind... Personalitatea apare ca
ajustatd la circumstante obiective. Nicdieri nu o vedem mai clar decat in alegerea
amoroasd. Este iubit bérbatul ,,convenabil®, cu excluderea oricdrui altuia. Situatia
sa, rangul, vérsta, averea, respectabilitatea familiei satisfac toate exigentele rezonabile,
fiind vorba pentru aceastd femeie de ceva adevirat si nu de un mod rational de a fi.
Ele sunt bune tovardse, bune mame. Gandirea, cauzd de tulburare, este reprimata cat
mai mult posibil. O astfel de femeie poate cd gandeste mult, dar gandirea sa este
intotdeauna un accesoriu al sentimentului. Nu poate gandi decdt ceea ce simte.
Asimilarea cu obiectul este atat de mare (in absenta mai ales a oricdrei afirmdri a
Eului), incat subiectul dispare, sentimentul pierzindu-si orice caracter personal, acesta
disparand mai mult sau mai putin complet. Rezultd de aici ca observatorul nu mai
vede, in sentimentul manifestat, expresia personald a celui care simte, ci un capriciu.
Pe de altd parte, atitudinea compensatoare inconstientd depreciaza relatia sentimen-
tald. Gandirea exprimatd prin cuvintele ,,aceasta nu este nimic dect...” revine adesea
si distruge superioritatea sentimentului obiectului. Existd la femeile de acest tip
momente in care ideile cele mai negre se agatd de obiecte sau de fiinte pe care
sentimentul le apreciazd la superlativ.

Dacd Activitatea coboard pand la indicele 26.288.888.22, caracterul vireazd incd
si mai clar la tipul ,,Sangvin nonsalant“ al lui Le Senne. Se ajunge la un sentiment
de vid interior, la o dispersare foarte calmd manifestata prin principiul ,,la ce bun®
si care nu are nimic comun cu atasamentul violent al Sentimentalului la stdrile sale
de constiint, nici cu spectaculoasele sale declaratii teatrale'©.

11. nEAS mijlociu

Am si vdzut la lucru gruparea nEA. S reamintim pe scurt cd ea conditioneaza
calmul, Incetinirea, luciditatea, regularitatea, slabirea imaginatiei, in actiune.
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Ca punct de pornire avem un
realizator potolit, observator, mai
preocupat de fapte decat de
proiecte, de lucruri decat de fiinte.
Daca intervine S, Flegmaticul se
specificizeazd prin pozitia sa
temporald, mai indepartatd decat
aceea a Sangvinului.

Secundaritatea si puterile sale de
inhibitie asigurd un control asupra
excitatiilor emotionale deja foarte
rare sau foarte slabe. Impulsivitatea
este exclusd, dispozitia este stabila,
reflectia se desfdsoard fara conflicte,
cu o logicd imperturbabild.

Existenta unui timp de latentd,
intre perceptie si reactie, incetineste
ritmul Activitdtii deja ponderate a
nEA si implicd un timp de reflectie

inaintea adaptdrii.

In consecinti, efectul Secundarititii asupra flegmei, ca si asupra factorului de
Activitate, se traduce prin reflectie, prin atentia permanentd datd prezentului, In
functie de o idee sau de o impresie anterioard. O punte se stabileste, In timp, Intre
fiecare situatie, punte in sensul preferintei Secundarilor pentru familiaritatea mediului
inconjurdtor si eliminarea neprevdzutului. Activitatea chibzuitd (AS) isi gaseste
eficacitatea in edificarea metodicd a unei retele de principii unificatoare si de
obisnuinte. Activitatea relaxantd a non-Emotiv—Activului descoperd de fapt o cale
de insertie n real prin supunerea deliberatd la principii si obisnuinte. Sistematizarea
dublu valorizatd devine un mod de activitate, in timp ce ea i furnizeazd un cadru.

Aceastd reciprocitate intre principii si actiune constituie nodul caracterului. El
isi sistematizeazd experienta si isi experimenteazd sistemul.

— Rarele ocazii in care vom surprinde o impacientd sunt provocate de com-
portamentul versatil, de agitatia, de lipsa de control de sine a unei persoane din antu-
rajul siu. In acest caz slabele iritiri se acumuleazi in spatele barajului Secundarititii,
pénd 1n ziua 1n care acesta cedand, individul de acest tip va formula cu umor critic
judecata sa definitivd. Violentele sale se vor opri aici, cici el este tolerant (nES),
dar nu gandeste mai putin la aceasta si, fird a pedepsi cu severitate sau a se opune,
el moralizeazd cu o incredere in sine naiva (AS).
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— Munca sa, care este intr-un fel rdspantia la care se ntalnesc principiile, des-
fasurarea activitdtii si aplicarea metodelor, ocupd un loc privilegiat 1n viata sa. Organi-
zator eficient (AS) si discret (nE), el este apreciat si pentru egalitatea dispozitiei umorale.

El compune un tip de adaptare pentru fiecare gen de adaptare. Existd o comparti-
mentare a conduitelor si o independentd a diferitelor personaje pe care le intruchipeaza:
omul de familie, colegul, omul de relatie, cel care face reparatii casnice etc., el schim-
bandu-si stilul asa cum a prevazut si o facd.

Aspird si trdiascd intr-un cadru familiar (S), In care sd poatd duce o existentd
activd si reglatd.

12. Femeia nEAS mijlocie

Femeia flegmaticd se singularizeaza prin ticerea ei, prin marea sa rezervd. Ca
si barbatul flegmatic, se intereseazd mai ales de munca ei, dar sistematizarea se
situeazd la dinsa la nivelul mijloacelor de actiune. Ea acceptd mai usor principiile
date de mediu. Isi manifesti Secundaritatea prin gustul ordinii, al regularititii.
Activitatea ei se exprimd prin zel, rezistenta si precizie.

Se crede adesea cd se poate decela o pasiune in aceastd structurd caracteriald
feminind, pasiunea perfectiunii in
munca menajeri. In realitate, avem si
aici tot un efect al Secundarititii, al
trebuintei de a crea ceva definitiv,
imuabil.

In calitate de femeie si in pofida
Tandretii mijlocii, ea se supune lumii
afective. Absenta de Emotivitate si de
spontaneitate o face strdind de demon-
stratiile sentimentale expresioniste.
Dimpotrivd, persistenta calmd (nES) a
adeziunilor sensibilitdtii sale mobili-
zeazd Stenia, fard a o orienta. Forta
sentimentelor sale nu se manifestd
decat prin intensificarea muncii, a
ordinii, prin cresterea perfectiunii
materiale si obiective a cadrului vietii.

Nonemotivd si stenicd, ea are
nervii tari, mai tari decat ai majoritdtii
celorlalte femei. Ea valorizeazd aceastd
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aptitudine pentru calm, care este garantia echilibrului ei, preferand in consecintd
monotonia vietii sale oricdrui alt stil de viatd.

i lipseste adesea fantezia si finetea, dar exerciti totusi un farmec involuntar
asupra multor bérbati, pentru ci este maternd si securizantd (afectivitate, calm, rezerve
de energie, previziune).

13. INDICE 28.222.852.2217

Am ajuns acum la tipul exemplar al ,,Flegmaticului®, dupa Le Senne.

,Flegmaticii sunt calmi. Ei vorbesc incet, cu voce egald, elocutiunea lor e lentd,
mersul fard grabd. Egalitatea de dispozitie face lesnicioasd orice relatie cu dansii.
Daci nu au cordialitatea Colericului, au cel putin o bundvointd activd. La cei mai
multi Intalnim o dispozitie de a fi ceremoniosi, un sentiment al demnititii sociale
si profesionale. La aceastd dispozitie se adaugd o tendintd, de a avea grijd de
vestimentatie. Sunt din nefericire lipsiti de farmec, de gratie si de trebuinta de nou
a Nervosului, eleganta Flegmaticilor ingusti cdpatand o infitisare umflatd si oficiald.
Sobri, In general celibatari, lipsiti de interes pentru tot ceea ce riscd sd-i deturneze
de la ideea lor; impasibili chiar si «in lume», care le riméne indiferentd; mereu
ocupati, Indeplinind cu exactitate multiplele lor obligatii, Flegmaticii au maximum
de perseverentd, tenacitate, rdbdare, constiinta profesionald, in raport cu toate
caracterele. Ei sunt oamenii obisnuintelor si ai principiilor, doud aspecte ale
sistematizarii vietii si gandirii.”

Virtutile lor sunt formale, intelectuale: veracitatea, respectul legii (lege politicd,
lege morald, lege religioasd), gustul ordinii si al proprietitii, gustul indiscutabil pentru
matematica si exactitate in observatie. Ei sunt concisi, obiectivi si metodici. Umorul,
care marcheaza absenta de contagiune afectiva, transformarea religiei in eticd (din
aceleasi motive), lipsa de interes pentru persoane completeazi acest rezumat!®.

14. INDICE 28.228.545 .88

Este indicele atribuibil tipului Terra din vechea tipologie.

Reproducem descrierea lui Corman'®,

Morfologie. Talie mijlocie, mai degraba mare, corp de volum si de greutate
considerabile, musculaturd ferma. Piele groasa, rezistentd, de culoare gri, uscatd. Fata
cu contur general patrat angulos, cu tendinta de evazare jos.
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Etajul superior. Frunte prea putin dezvoltatd in litime si in Tndltime, usor
inclinata, platd, bose sprancenare importante. Sprancenele joase, cu traiect drept,
stufoase. Ochi mici, destul de infundati. Pupile ce bat in cenusiu. Ureche verticald,
mare, prost tivita, cu lobulul foarte dezvoltat.

Etajul mijlociu. Obraji uscati. Pometii de o proeminentd moderatd. Nas puternic,
cu aripi mari.

Etajul inferior. Gat solid, musculos si scurt. Maxilar voluminos. Diametrul
bigoniac este diametrul maxim al fetei. Unghi goniac drept si proeminent. Birbie
mare, patratd. Gurd mare, dreaptd. Buze groase, dure si stranse.

Psihologie. Interes dominant pentru bunurile materiale. Simturile, bine adaptate
la cantitate, sunt precise, insd grosiere. Nici o apreciere a calitatii. Indivizii de acest
tip sunt vulgari, utilitaristi si de bun-simt. Imaginatie sdracd. Inteligentd rutinierd.
Tendintele lor sunt stabile. {si urmaresc cu incipitanare scopurile. Se ataseazi nu
prea adesea, 1nsd profund. Cuvantul lor, prietenia au mare valoare. Sunt fideli,
vindicativi, oameni ai datoriei. Lipsiti de ideal si de ldrgime de vederi, sunt profund
atasati materiei, solului natal, neiubind deloc societatea. Vorbesc putin si intotdeauna
despre munca lor. Inzestrati cu instincte puternice, sunt adesea grosolani si brutali.
Principiile lor de fericire se reduc la patru cuvinte: autoritate, reguld, economie,
muncd. Gusturi sobre si necioplite; sunt adesea avari. Le place sa facd lucrurile cu
ména lor si practicd sporturile de fortd. Minutiosi, ribdétori, ei acumuleazi faptele,
le colectioneazd, le analizeazd. Dar sunt incapabili de inventie; impermeabili la
expresia esteticd a lucrurilor, se intereseazd doar de valoarea lor comerciala. Ideile
de altruism, de binefacere nu-i misca in mdsura in care ies din cadrul stramt al
clanului lor.

15. INDICE 19.226.225.82

Aceastd antepenultima descriere de tip nEAS viadeste cateva trdsaturi atribuite
celor pe care Corman i numeste ,,Retractati—deformati rigizi* si ne face si tnaintdm
cu Incd un grad spre maximumul de Sejunctivitate al nEA.

Le lipseste totusi impresionabilitatea; iar aceastd absentd calmeazd si tempereaza
considerabil hiperstenia concentratd si periculoasd pe care am védzut-o la Pasionatii
extrem de Sejunctivi.

Caracterul simbolizat de aceastd formuld este foarte Sejunctiv. Bédrbat
infatigabil, organizator minutios, solitar, ambitios, rabdétor, dur cu ceilalti ca si cu
sine Insusi, autoritar, fanatic al unei idei mai mult sau mai putin concrete, a cdrei
realizare victorioasd o urmdreste in ciuda oamenilor si a elementelor naturii, acest
caracter este acela al unui explorator polar. Este un taciturn cu viata interioard mai
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dezvoltatd decat s-ar crede, dar Tndsprit de contactul cotidian cu elementele ostile.
De o inteligentd rece, calculatd si practicd totodatd, 1i place precizia si ribdarea lentd
in care el este sigur de triumf. Este tenace si curajos, de o putere de muncd si
cheltuiald de fortd de nebanuit, capabil sd se chiverniseascd, sa se priveze de necesar.
Este suficient sd ,,rasturndm® toate cifrele formulei spre a avea un tip de Nervos larg
si monden, ale cirui dorinte sunt opusul alor sale si pe care el 1l socoate tipul insusi
al inutilului demn de dispret. El nu poate sd nu spere ¢ umanitatea 1i va recunoaste
eforturile, visand poate la primirea triumfald ce-1 asteaptd dupd victoria sa. Dar de
indata ce se afld intr-o asemenea ambiantd, el o evitd, spre a se refugia in solitudinea
sa glaciald, In capul unui mic grup de oameni pe care 1i domind prin personalitatea
sa puternicd si care 1l urmeazi In mod superstitios.

Sd lasdm sd subziste o ,,deschidere”, aceea a afirmérii Eului, ca dorintd de expansiune.

16. INDICE 28.222.222 82

Obtinem in acest caz un caracter care corespunde celui pe care Jung il descrie
ca extravertit logic si pe care 1-am putea numi ,,Dogmaticul rigid*. Nicdieri mai bine
decdt aici nu ne putem da seama de faptul ca Sejunctivitatea nu este o lipsd, ci un
mod de a se exprima 1n fata lumii.

Vom avea aici un om care va cduta ,,s3 pund toate manifestdrile vietii sale sub
dependenta unor concluzii intelectuale, intotdeauna comandate 1n ultima analizd de
o idee generald“. Acestei reguli intelectuale i dd intotdeauna preponderentd acest
tip de om. Ea este formula frumusetii, a Adevérului si Dreptitii. Ea trebuie si se
realizeze mereu si pretutindeni, iar anturajul trebuie sd i se incline de bundvoie sau
silit, sub pedeapsa de a fi judecat drept nerezonabil si imoral. Acest tip de om nu
suferd nici exceptie si nici contradictie, doud forme de eroare, dupd pérerea sa.
Trebuie sd extirpe din el Tnsusi tot ce s-ar opune acestei legi sufocante, asa cum te
debarasezi de o maladie. Reformatori, acuzatori, epuratori, indivizii de acest tip sunt
in consecintd adesea de un autoritarism meschin, care ar dori sd inchidd lumea in
schemele lor.

Cu cat patrundem mai mult in constiinta lor, cu atit simtim murind tot ceea ce
nu este ideea lor sistematicd; sunt excluse estetica, sentimentul, experienta,
subiectivitatea; viata Insdsi apare, pe plan intelectual, sub forma eticd ideald. Nu se
dau inddrdt de la nimic ca sd asigure realizarea acestui ideal. Scopul scuzd mijloacele.
Sunt att de convinsi de valoarea intangibild a ideii lor incat nu dau Tnapoi din fata
minciunii, a falsului, a violentei. Orice opozitie obiectiva la ideea lor li se pare o
rea-vointd personald, cici ei s-au identificat cu sistemul lor si i-au devenit prizonieri

240



FATA OMULUI SI CARACTERUL

sau sclavi. De aici o dispozitie netd la resentiment. Sistemul devine cu adevirat religie
si se transforma n superstitie intelectuald. Inconstientul reactioneaza grupand toate
tandretile refulate intr-o tendintd la scepticism. Pentru a lupta contra acestui
scepticism latent, gindirea constientd vireazd la fanatism, captd un caracter negativ
si mefistofelic, steril si sterilizant.

17. Jung n-a descris sistematizarea vietii care insoteste in mod necesar, in aceste
caractere, sistematizarea ideilor. Afirmarea acestei gandiri dogmatice poate sid
ascunda, 1n idiologia tipului precedent, aspectul mecanizat al existentei sale cotidiene.
Tocmai acest aspect rdmane mai ales vizibil atunci cand este adusd la maximumul
ei Sejunctivitatea.

Individul al carui indice ar fi 28.222.222.22 devine un ,,Flegmatic mecanizat*
la care nici o necesitate, nici o crizd emotivd nu mai poate interveni ca si tulbure
Sejunctivitatea. Am avea aici tipul de , jacquemart” flegmatic de care vorbeste
La Senne? si ciruia el ii reproduce descrierea ficuti de Descuret. Subiectul a pierdut
orice caracter de subiect spre a deveni o masind mai mult sau mai putin complexa
si mai mult sau mai putin primejdioasd, mai mult sau mai putin redusd la unitatea
unei idei sau a unei actiuni.

Este curios, o datd mai mult, sa constatdm cum ,,Sejunctivii extremi** se Intalnesc.
Ca sd revenim la trdire — am putea spune la viu —, ne rimane sd studiem prin
metoda morfologicd si sd descriem prin metoda caracterologicd unele personaje
istorice.

Le vom reduce la doud: Talleyrand si Herbert Spencer.

TALLEYRAND

Este de notat imediat masa relativ importantd a fetei si trdsdturile de Astenie.

Sd studiem portretul etaj cu etaj:

Etajul superior. Fruntea este convexd. Sprancene situate sus, ochi mari, clari,
destul de proeminenti. Sprancene depdrtate una de alta, ochii moderat spatiati, iar
tamplele sunt scobite. Creasta temporald a frontalului este subliniatd prin jocul de
umbre.

Fruntea este Tnaltd. Ansamblul semnelor ne permite sd notdm la acest etaj: 8,4.4.

Etajul mijlociu. Profilul nu este oblic, ci redresat. Fata este dilatatd lateral,
maxilarul si barbia sunt rotunde. Obrajii foarte moderat reliefati; se pare totusi cd
putem mentiona o usoard Retractie latero-nazald. Diametrul bimalar este mai putin
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(Foto H. Roger-Viollet, Paris)

mare decat diametrul bigoniac si sensibil egal cu diametrul bitemporal. Nas nu prea
cdrnos, cu aripi marcate. De unde indicele acestui etaj: 6, 5, 4.

Etajul inferior. Dilatare extremd a acestuia. Masivitate a gatului. Diametru
bigoniac preponderent, muschi masticatori dezvoltati. Pe de altd parte, gura este foarte
cédrnoasa si proeminentd (dilatatorul nérilor). Lobulul urechii e dezvoltat. Indicele
etajului: X, 9.

Stenie. Dat fiind echilibrul celor 3 etaje si stenia particulard a bdrbiei si gurii
(buccinator), trebuie sd raportidm aici semnele de astenie ale ochilor si nasului la o
sldbiciune relativa a Steniei—-Emotivitatii. Trasdturile sunt destul de fine in desenul
lor particular. Pliurile pielii, in schimb, sunt mai groase. Aspectul pielii este prea putin
vizibil pe acest portret. Fata nu are nici o mimici, fie si discretd, in afard de un usor
surds al gurii, surds pe care ochii 1l dezmint. (Ascunzand succesiv partea de sus si
partea de jos a portretului, percepem bine Stenia partii de jos a fetei si Astenia partii
de sus). Sd notdam E = 4.

Activitate. Echilibrul etajelor, fatd scurtd ce tinde spre forma pdtratd. Carnatie
nici moale, nici musculoasd. Contractie obisnuitd a muschiului ,,patratul barbiei®.
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Privirea este mai vie decat s-ar crede; nasul un pic tombant, mai ales ca efect al
cloazonului median, care este coborat. Colturile comisurilor labiale sunt ridicate. Sd
notdm A = 6.

Indice final: 46.844.654.X9.

Vom remarca, ascunzand alternativ partea stingd, apoi partea dreaptd a fetei, o
usoard asimetrie de mimicd a ochilor. Ochiul stang al lui Talleyrand este mai viu,
mai direct, mai franc. Ochiul drept este mai aton, mai viclean. Aceastd remarci, pe
care ne-a comunicat-o Corman, ar accentua aspectul ambiguu al caracterului acestui
personaj.

* *

Era inalt (1,76 m), distins, mare senior.

,,Privirea sa, mai mult penetrantd decat vie, la pandd sub pleoapele grele, spran-
cenele dese, nasul cu ndri mobile, gura cu buze usor ironice dddeau o aparentd de
impertinentd fetei roze, scurte, un pic rumend sub coafura pletoasd, pudratd abundent.
Nici o timiditate si nici chiar un pic de modestie in infitisare. Un tandr senior, despre
care se putea prevedea cd este pretutindeni in apele sale.”

Putin cate putin, ochii isi vor pierde orice licér, buzele orice expresie, iar ,.fata
rozd si rumend” va deveni o ,,fatd de ghips“.

Nu ar trebui sa minimalizam prea mult Emotivitatea lui Talleyrand. El si-a
construit cu rabdare si vointd o mascd. ,,Niciodatd sd nu reactionezi imediat” era
regula sa, dar aceastd reguld era rezultatul unui efort continuu al self-control-ului,
care va deveni curdnd un comportament obisnuit. Se povesteste cd, sub torentul
maniei imperiale, el a rdmas intr-o zi impasibil, sprijinit de o consola si cd la iesire
pur si simplu a mormdit: ,,Este regretabil cd un om atit de mare a fost atat de prost
crescut”. Dar ajuns acasi la el, a avut o crizd cardiacd. Cunoscand soarta ducelui
d’Enghien, avea motive serioase sd se emotioneze.

Cat priveste Activitatea sa, nu trebuie s-o sporim. El avea drept principiu cd un
sef nu trebuie sd facd ceea ce poate face un subordonat in locul sdu. Avea momente
de lene si de nepdsare prelungitd, in luxosul si confortabilul sdu apartament. Putea,
de asemenea, sd lucreze toatd noaptea la elaborarea unui proiect. Dar lucra mai putin
decat i facea pe altii sd lucreze.

Nu era omul discursurilor publice. isi regla afacerile diplomatice inaintea
reuniunilor si congreselor, Intretinandu-se Intre patru ochi cu puternicii zilei sau cu
diplomatii strdini. Aici, ca peste tot de altfel, puterea sa de seductie, simtul manevrarii,
priceperea sa de a mima se dovedeau deosebit de eficiente. Obtinea mereu ceea ce
dorea. Om de salon, fard indoiald din cauza rangului si functiilor sale, era 1n aceeasi
mdsurd ndrdgostit de singurdtate. ,Domnul de Talleyrand nu-si demonstra
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inteligenta decat prin butade si prin interes. Petrecea zile Intregi Intr-o taciturnitate
glaciald si posacd. Deodatd se destepta, conversatia sa se anima, devenea ingenioasd,
strilucitoare, profundi. Spiritul siu lansa fulgere*?!; iar Mme de Stagl spunea:
»Adevarata originalitate a domnului de Talleyrand constd din glumd, adicd are acel
amestec de impertinenta si de blandete, de calm si de voiosie, in sfarsit, acel farmec
care 1l ficea atat de puternic”.

Extraordinara sa inteligentd, In absenta oricdrui factor emotional important (non-E
si non-Tandrete), dddea acea luciditate glaciald care i permitea sa-si joace impecabil
rolul si sd realizeze tot ceea ce calculase. Céci el calcula Intotdeauna totul. ,,Se méfier
du premier mouvement, parce qu’il est le bon*, spunea el. A jucat comedia disperdrii,
aceea a sinuciderii, ca s obtind de la doamna de Stagl o presiune asupra lui Barras??,
in scopul obtinerii unui post in Directorat. Mintea cu 0 nemaipomenitd usurintd, fard
a se trada niciodatd. El, care a depus jurdmant de 14 ori in functii si guverne
succesive, a gasit mereu mijlocul de a se face crezut. A rdmas credincios unei singure
idei directoare: succesul personal, soarta lui tnsusi. in 1797, ducindu-se la palatul
Luxembourg, dupd prima sa numire la Ministerul Afacerilor Strdine, se pare ci a
spus: ,,Suntem la putere si trebuie sd facem o avere imensd, o avere imensa” si, dupd
cum e stiut, a ficut-o. Ambitia si orgoliul sdu, sporite fird indoiald de dorinta sa mai
mult sau mai putin constientd de a-si compensa infirmitatea care I-a facut, Incd din
preadolescentd, sé se dedice preotiei, in locul meseriei armelor, cum era destinat prin
rangul sdu de prim-ndscut al unei mari familii, au 1n ele ceva colosal. El a pus toate
resursele personalitatii sale Tn serviciul a doud dintre cele mai puternice dorinte de
expansiune a Eului (ambitia si senzualitatea). De la Chateaubriand incoace, i s-a facut
o reputatie de om crud si machiavelic. Chateaubriand nu i-a iertat desigur rdspunsul
sdu la vestea condamndrii ducelui d’Enghien: ,,Eh bien! ce sont les affaires”. Era
in realitate de o funciard lipsd de sensibilitate. A rostit cuvinte foarte dure si si-a
alungat sotia, pe Catherine Worlee, refuzdnd mai tarziu si o sprijine in ultimele ei
clipe de viatd. Se pare cd 1n pofida nenumaratelor sale aventuri sentimentale, nu a
cunoscut iubirea. Poate cd Intr-un tarziu a avut un astfel de sentiment pentru tovardsa
ultimelor sale zile, tandra nepoatd Dorothée de Dino, care probabil a fost ultima sa
amanti. In amicitie, in pofida numirului relatiilor sale si a manifestirilor sale de
simpatie, a demonstrat aceeasi lipsd de sensibilitate, multumindu-se mai cu seama
sd-si utilizeze prietenii in interes personal. Era, dimpotrivd, capabil de o ranchiund
tenace, mai ales cAnd era batut in vreun domeniu (efect ingustime—orgoliu-influenta
factorului Sa); a fost deosebit de priceput in afaceri: in America, propune tranzactii
asupra terenurilor; in Franta, el este un jucitor la bursi subtil si norocos; joacd mult
la ruletd si stie sd castige.

Este cunoscut flerul sdu in evaluarea sanselor unui om si ale unui guvern si geniul
sdu in a-si pdstra o portitd de iesire, spre a reveni la putere cu regimul urmdtor. Aici
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triumfa Sangvinul, datoritd inteligentei sale stralucite. ,,S-au spus multe de rdu despre
el — scrie marchiza La Tour du Pin —, poate cd meritd si mai multe, dar avea un
farmec pe care nu I-am intélnit la nici un alt bérbat; 1n zadar te inarmai pand in dinti
contra imoralitdtii sale, contra conduitei lui, contra a tot ce i se reprosa, el totusi te
seducea, asa cum pasdrea este fascinatd de sarpe.”

SPENCER

Ceca ce domind fata sa este fruntea, retractia ochilor si trasdturile din topor.
Calvitia sporeste si mai mult impresia de indltime a fruntii. Cele trei etaje ale fetei
par bine echilibrate.

Sd studiem aceastd fatd etaj cu etaj:

Etajul superior. Ochi mici, sumbri, infundati 1n orbite. Sprancene apropiate, ca
si ochii, tample scobite; crestele temporale limiteaza net depresiunea tamplelor (ceea
ce este vizibil pe fotografia Roger Viollet); este de notat sprancenosul vertical.
Fruntea este Tnaltd, iar bara de reflectie este marcatd de o usoard adanciturd spre
treimea inferioard a fruntii: bosele sprancenare sunt accentuate. Deci sd notdm acest
etajcu: 1,3, 8.

Etajul mijlociu. Nas acvilin, cu aripi net desenate, ceea ce uimeste la aceastd
fatd lipsitd de finete; fruntea este tesitd (desi acest aspect este prea putin vizibil
in fotografia reprodusd aici).
Diametrul bimalar este mediu,
obrajii sunt si ei mijlociu
dezvoltati. Notarea acestui etaj:
2,5,5.

Etajul inferior. Barba as-
cunde aceastd parte a fetei.
Dupd forma barbii Tnsdsi putem
gandi cd diametrul bigoniac este
cel mai redus dintre toate trei.
Acest etaj este important in
indltime, gura mare, este mij-
locie ca grosime, dar buzele sunt
palide. Cifrele etajului: 4, 3.

Stenie. Trasdturi lipsite de
finete. Pliuri groase, masivitate

(Dupa Elliot si Fry, Londra)
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a ansamblului bucal, frecventd la Flegmatici. Pielea pare prea putin delicatd; mimica
lipsitd de vivacitate. Deci E = 2.

Colturile gurii sunt tombante (triunghiular), pliurile care o incadreaza sunt groase,
pungile de sub ochi (preseptal) sunt de raportat la varstd, pentru cd, pe de altd parte,
privirea este vie, pleoapele bine ridicate, carnatia fermd, gura bine inchisd (orbicularul
intern), baza nasului nu cade, barbia e stenicd. Asadar, A = 7.

Indice total: 27.138.255.43.

* *

Spencer vorbeste despre el insusi in Autobiografie. ,,Nu am din fire — spune
el — emotii intense.” Evenimentele dureroase (moartea mamei, moartea tatalui) il
afecteazd prea putin. Trdieste mai degrabd emotii intelectuale; in fata oceanului, de
exemplu, 11 miscd ,,manifestarea de fortd si simtul libertitii pe care o dd intinderea
fard de margini“?. Cu toate acestea, in tinerete nu putea suferi si vadi animalele
chinuite si nici méiceldrirea unui bou; se pare ci, de mila pestilor, s-a ldsat de pescuit.
Aceastd ,,Tandrete® a scdzut o datd cu Tnaintarea In varstd, iar dacd tinem seama de
non-Emotivitate, obtinem perfecta glacialitate intelectuald a lui Spencer. Dupa ce
a vazut cascada Niagara, el spune: ,,Este aproximativ ceea ce credeam cd este”. N-a
avut crize si nici aventuri; n-a trait nimic care sa aducd a roman; avea cativa prieteni
intimi, dar el vorbeste despre ei aproape ca un matematician; traseazd curba
prieteniilor sale lipsite de caldurd fard nici o urmd de pasiune. Unul dintre prietenii
sdi marturisindu-i cd este incapabil sd compund cum se cuvine o scrisoare in cazul
in care i-o dicteazd unei stenografe dragute. Spencer i-a declarat cd pe el situatia
aceasta nu l-ar deranja catusi de putin. ,,Impasibilele sale buze subtiri denotd absenta
totald de senzualitate, iar ochii clari absenta oricdrei emotii profunde. De aici
regularitatea monotond a stilului sdu; el nu amenintd niciodatd, nu are nevoie de
semne de exclamatie si se Tnaltd, intr-un secol romantic, ca o statuie a unui dascal
in toatd demnitatea si reticenta sa.*?*

Activitatea sa este judecatd prin suma operelor. Pand la 83 de ani el n-a incetat
s cerceteze si sd scrie, utilizandu-si 1n acest scop si ultimele forte. Sarcind imensa,
cuprinzand zeci si zeci de volume, asupra tuturor subiectelor: economie, sociologie,
biologie, epistemologie, morald etc. Isi reproseazi mereu leneveala, iar in
Autobiografie se acuzd de a fi un hoinar si un visdtor. De fapt formula sa
caracterologicd aratd cd el putea numi astfel Secundaritatea sa Ingustd, care, prin
concentrarea atentiei, facea din el un distrat. De altfel el spune: ,,Aceastd tendintd
la reverie, despre care am vorbit, este cauza partiald a unei particularititi pe care tatdl
meu mi-o reprosa adesea 1n felul urmétor: ca Intotdeauna, Herbert, nu gndesti decét
la un singur lucru intr-un moment dat. Aceasta facilitate de a nu vedea decat un
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subiect sau decat un aspect al unui subiect, uitdndu-le pe toate celelalte, a fost pentru
mine cauza a numeroase necazuri.

Pe de altd parte, el numeste ,lene” lipsa sa de interes total pentru marile
constructii filosofice abstracte si a priori. Este stiut cd el se lauda cd niciodatd n-a
putut citi pand la capdt o carte de filosofie. Secretarul sdu ne povesteste cd Spencer
aredactat prima sa lucrare, Statica socialda, fard si fi citit altceva decét o carte veche
a lui Jonathan Dymond, cd si-a scris Psihologia citindu-i partial doar pe Hume,
Mansel si Reid drept orice informatie; cd a publicat o Biologie fard si fi citit Originea
speciilor a lui Darwin, care data totusi de cinci ani; a publicat o Sociologie fard a-1
fi citit nici pe Auguste Comte si nici pe Tylor, o Etica fard a-i fi citit pe Kant si Mill.
Miile de fapte pe care le raporteaza le-a cules prin observatie directd si din revistele
stiintifice care erau lectura lui preferatd inca din tinerete. Cand a gasit in 1858 ideea
sa de Evolutie, spiritul sdu, adeviratd masind de inregistrat si de clasat, a organizat
toate materialele Tnmagazinate. Absolut strdin de stiinta livrescd, ignorand cultura,
Spencer avea aceastd calitate rard, rard la un filosof, de a detine totul de la o
cunoastere concretd, practicd si personald.

Ingeniozitatea si activitatea sa l-au fdcut sd aleagd in primul rdnd meserii
manuale: desenator la Poduri si Sosele, intre altele, ceea ce i-a dat o inclinatie curioasd
pentru micile inventii. A inventat o masind de pompat, un velocimetru pentru
mdsurarea vitezei trenurilor, 0 masind de tractiune terestrd cu suspensie aeriand (care
s-a dovedit de nerealizat), un fotoliu pentru bolnavi, si mii de alte lucruri. Realismul
sdu obstinat avea drept contrapartidd o neintelegere totald a poeziei si a muzicii.

Era, se pare, de o rard incdpdtanare (Secundar nL. M) si prea putin comunicativ
de la naturi. in viata sa de celibatar inveterat, a incercat prea putin s inteleag cercul
sdu de prieteni si pe intimii sdi. ,,Nu existd Ih mine — spune el in Aurobiografie —
decat o infima trebuintd de a vorbi; in consecintd, n-am cdutat deloc sd conversez
cu persoanele care nu mi intereseazi. Am evitat deci monotonia vietii mondene %
Nonconformismul sdu este bine cunoscut. El imbracd un aspect critic, ca
intotdeauna la Flegmaticii de polaritate M. ,,Nimeni nu va refuza sa-mi recunoasca
spiritul de nonconformism 1n diversele domenii; dispretuirea autoritdtii — politice,
religioase, sociale — este foarte marcatd la mine.” Tatil sdu se felicita pentru faptul
cd niciodatd n-a salutat pe nimeni; tandrul Herbert avea cui seména, el scrie: ,,Nici
in prezent si 1n vecii vecilor nu mi-a intrat in cap ideea de a md face binevizut de
cei suspusi. Mai degrabi i-am ofensat prin criticile mele“2®. Acest spirit critic este
legat de Secundaritatea ingustd, In forma luatd la Spencer; Intr-adevdr, ceea ce el
zeflemiseste la ceilalti in primul rand este lipsa de logica: ,,Tendinta de a-i prinde
pe oameni 1n greseald — spune el —, este la mine neplédcut de dominanta. Toatd viata
am avut incurabila obisnuintd de a semnala inconsecventele de gandire si de limbaj
in care cad cei care mi inconjoari.*?’
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Intelegem, asadar, preocuparea pentru logicd, claritate si ordine in lucririle sale.
Will Durant spune: ,,El avea un spirit esentialmente logic; manevra ale sale a priori
si a posteriori cu precizia unui jucitor de sah. Este cel mai clar autor de demonstratii
de care istoria modernd s-ar putea prevala; a scris despre cele mai dificile probleme
in termeni atat de limpezi Incat, timp de o Intreagd generatie, toatd lumea a prins
gustul filosofiei”. {i pliceau generalizirile vaste, sintezele, marile ipoteze care
coordonau fapte dovedite. Era mereu pe cale sd confrunte ipoteze si fapte. Huxley
spune: ,,Ideea pe care si-o face Spencer despre o tragedie este aceea a unei teorii ucise
de un fapt®. Spiritul sdu practic, asociat cu nEA, trebuie si-i confere cateva calititi
de Sangvin. El stie in mod efectiv sd gdseascd bani pentru continuarea lucrrilor sale:
isi vinde dinainte cirtile si trdieste din aceste subventii. Cand subscriptorii,
nemultumiti dupd aparitia Principiilor prime, renuntd, el lanseazd subscriptia in
America si scoate 7 000 de dolari.

Sd compardm viata acestui om — infatigabil in pofida sanatitii sale subrede, care
a scris, fird a se vari in lume, pana la varsta de 83 de ani, dezvoltand o singurd idee
urmdritd in labirintul stiintelor concrete — cu viata unui Sentimental pur ca
Kierkegaard, cu pasiunile sale nesatisficute, cu angoasele, cu elanurile sale mistice,
cu scrupulele sale morale si viata sa febrild care l-au ucis la 45 de ani!

NOTE

!'Le Senne, Traité de caractérologie, p. 416.

2 0p. cit.,p. 417.

3 0p. cit.,p. 421.

4 Este vorba de primele doui cifre din formula lui Sheldon, cf. cap. IV din cartea intai,
pp- 101 si urm.

> Sheldon, Variétés du tempérament, p. 229.

6 L. Corman, Visages et caractéres, pp. 208 si urm.

7 In mod general, vom spune in aceastd privinti ci culoarea ochilor are semnificatii
diverse: foarte inchisi si de o culoare omogend ei inseamnd Emotivitate, Afectivitate
interiorizatd, Sejunctivitate la etajul cerebral. De culoare gri clar sau faiantd, ei Inseamnd
Emotivitate—Absentd si Afectivitate—Plasticitate la etajul cerebral. Intermediari ai acestora sunt
ochii verzi, melanj de castaniu si albastru. Intre verzi si negri, intreaga gama de caprui. Intre
verzi si gri clar, intreaga gamd de albastri. Celelalte culori sunt datorate unor combinatii
imposibil de previzut, intre cele 6 tendinte si intensititile lor relative.

8 L. Corman, op. cit.

9 dans le champ“, in textul original, camp in sensul dat termenului de Kurt Lewin.
(Nota trad.)

101 limba englez4, in textul original = rang social, mod de viati. (Nota trad.)
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' Le Senne, Traité, p. 436.

12 Sheldon, op. cit., pp. 191 si urm.

13 Numitul Boris (a se vedea nota 10 de la capitolul anterior). (Nota trad.)

14 A se vedea nota 10 la prezentul capitol. (Nota trad.)

15 Le Senne, Traité, p. 467.

16 fnainte de a descrie ,Flegmaticul“, s-ar cuveni sd situdm In aceastd miscare continud,
care merge de la tipurile nEA hiperplastice la cele nEA hipersejunctive, acele tipuri
intermediare atdt de fin zugravite de Le Senne in paginile Tratatului sdu. / Am avea astfel
,»Sangvini febrili“ cu formula probabild 48.828.282.88, la care agresivitatea rece se transforma
in causticitate sau 1n cinism sarcastic. Acesti Sangvini febrili sau cinici sunt in mod necesar
arizi, ceea ce inseamnd cd am putea foarte bine sd-1 ldsdm pe Voltaire in aceastd regiune
caracterologicd, mai apropiatd de cinicii sarcastici decat de febrili (ingustime, Polaritate M,
non-Tandrete, subtiere considerabild a formelor corpului si fetei); ,,Sangvinii lenti, de aparentd
flegmatica si cu fizicul mai indesat, cu formula probabild 28.882.588.55, sunt mai altruisti,
mai amabili; ,,Sangvinii sceptici“, cu aceeasi formuld, modificatd doar de factorul V si de
diminuarea Tandretii (dacd Primaritatea ,,coboard* pand la 5 si mai jos, scepticismul lor va
tinde sd devind un sistem); sau, in sfarsit, ,,Sangvinii binevoitori*, de formuld 28.582.88X.22,
formuli care accentueazd toate trasiturile de umanitate si de altruism ale ,,Sangvinului lent,
a cdror sintezd dd o ,,morald compasionald a umanitdtii*.

Am avea, de asemenea, In aceastd regiune bogatd a tipurilor nEA, echilibrate in Plasticitate
si in Sejunctivitate, in pofida distributiei variabile a acestor deschideri sau inchideri pe clavirul
individualitdtii, ,,subfamiliile de Flegmatici* pe care le descrie Le Senne; ,,Flegmaticii utilitari®,
de formuld probabild 28.228.885.22, adversari ai fanatismului, partizani ai unei conceptii
morale redusd la ,,0 gestiune prudentd a vietii“ (Le Senne, Traité, p. 520); ,,Flegmaticii afabili®,
de indice 46.288.885.22, liberali ca si Sangvinii, serviabili ca si Colericii, cheflii, preocupati
de bunul public si generosi; ,,Flegmaticii loialisti* sau 28.228.255.82, ,,remarcabili prin puterea
de a-si pastra calmul 1n situatiile cele mai dificile, de a-1 imprtdsi celor care i inconjoard,
de a fi hotdrati, disciplinati, perseverenti si drepti*.

17 Ar putea si pard mai logic si dim 5 ldrgimii-ingustimii cAmpului de constiinti,
deoarece Le Senne distinge adesea 1n capitolul sdu Flegmaticii largi de Flegmaticii Ingusti.
Ni s-a pdrut totusi cd in ansamblu cei pe care el 1i descrie sub acest nume sunt ,,ingusti*.

18 A se vedea Le Senne, Traité, pp. 469-515.

19 L. Corman, op. cit., pp. 198-206.

W07, mensonge et le caractere, p. 301.

2 Lacour-Gayet, t. III, p. 425.

22 Paul Barras (1755-1829), viconte care a jucat un rol important in Marea Revolutie
Francezd. Dupd 18 Brumar, Napoleon 1-a exilat 1a Roma in 1810, ca apoi sd-1 interneze la
Montpellier. (Nota trad.)

23 H. Spencer, Autobiographie, p. 79.

24 citat de Will Durant, Vies et doctrines de philosophes.

5 H. Spencer, op. cit., pp. 380-381.

2 Op. cit., p. 132.

27 0p. cit., p. 500.
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CAPITOLUL IV

DE LA nEnAP la nEnAS

Tatd-ne 1n fata ultimei serii de observatii, aceea cu privire la Amorfi si Apatici.
Acest capitol este din pécate sacrificat in Tratatul de caracterologie al lui Le Senne,
din lipsé de referinte istorice si din cauza constatarii ,,sdrdciei” tendintelor acestor
caractere. Morfologiile, dimpotrivd, au stiut sd descrie cu mai multd usurintd Amorful
supraplastic decat familia Sangvinilor sau a Flegmaticilor.

Sa incepem prin a descrie tipul nEnA supraplastic, care corespunde in mod védit
visecrotonicului 711 al lui Sheldon sau tipului Lund al astrologiei. Vom urma

expunerea morfopsihologicd a lui Corman'.

1. INDICE 22.888.888.88

Acest tip seamdnd in mod straniu cu comportamentul unui sugar Tnainte de aparitia
initiativei i a personalitdtii. Neavand nici un obstacol de invins, nimic de cautat in mod
activ prin el insusi, sugarul este de fapt o fiintd cu totul receptoare si cu totul pasiva in
raporturile sale cu mediul. Acest mediu realizeaza de altfel conditiile mediului ideal
de protectie. Dedicat 1n Intregime vietii vegetative, neavand decit sd recepteze ceea
ce se prepard pentru el, sugarul normal si sdndtos are o structurd morfologicd ce reflectd
aceastd pasivitate. Ai nostri Amorfi supraexpansivi vor fi intreaga lor viata niste copii.

Rare la bérbati, aceste caractere sunt relativ mai frecvente la femei, care, in
general, sunt mai pasive si mai plastice decat bérbatii.

Morfologia Amorfilor supraplastici

Nu sunt bondoci, nici lati in spete si totusi sunt greoi, ori mai degraba voluminosi,
cdci greutatea lor deziluzioneazd cand o comparam cu ceea ce volumul lor ne ficea
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sd prevedem. Bérbatii si femeile de acest tip au o talie normald, destul de adesea
deasupra a ceea ce este normal pentru sexul lor. Corpul, voluminos, este incércat
de grasime. Bazinul si pantecele sunt mari si grosolane. Toracele are o circumferintd
mai mare la baza lui, unghiul xifoidian este deschis, umerii sunt tombanti. Oasele
si muschii sunt mari, Insd prea putin rezistente/rezistenti. Corpul nu are reliefuri
musculare. Mainile si picioarele sunt durdulii. M&na este moale (non-Activitate), rece
la pipdit (non-Emotivitate). Pielea este palidd; laptoasd la femei, ea poate fi mai matd
la barbat, dar la fel de decoloratd. Aparat pilos putin dezvoltat. Fata este rotunda,
cu o expresie blajind. Barbia este foarte rotunda si cel mai adesea subliniatd de o
dubld-barbie. Ansamblul este curb si nediferentiat.

Vestibulurile sunt foarte deschise si ocupd mult loc pe fatd. Buzele, destul de
palide, sunt in general intredeschise. Gura este mare, iar comisurile sale sunt lasate.
Nasul, foarte cdrnos, are aripi groase si lipsite de imobilitate; ochii, in general,
luminosi, adesea globulosi, sunt bulbucati. Pleoapele sunt grele. Fanta palpebrald
este orizontald, cateodatd inclinatd in jos si 1n afard; sprancenele sunt inalte si rdsfirate.
Fruntea este uniform rotundd.

Fiziologia Amorfilor supraplastici

Mari ménciciosi, sunt prea putin ndzurosi in alegerea meniurilor lor. Sensi-
bilitatea lor obtuzd este incapabild si trieze influentele mediului; mobilitate ocazio-
nald, miscdri lente. Foarte fatigabili, le place repausul: sunt lenesi din nastere. Aceastd
inactivitate marcheazd insdsi viata lor vegetativd: contractiile inimii sunt lipsite de
fortd, hipotensiunea arteriald este reguld, cu tendintd la sincope. Circulatie perifericd
proastd, pielea rece, respiratie lentd. Fibrele musculare sunt moi, de unde frecventa
ptozelor si herniilor. Functia termicd este si ea lovitd de inertie, de unde frigurozitatea
obisnuitd. Articulatiile si ligamentele sunt lipsite de fortd. Acesti colosi au picioare
de lut, ei isi luxeazd usor gleznele, iar entorsele sunt relativ mai frecvente decat la
celelalte tipuri.

Psihologia Amorfilor supraplastici

Psihologia lor este marcatd de aceeasi pasivitate. Prea putin mobili, inamici ai
sportului, asezati si calmi, neglijenti, lenesi, mari tergiversatori, insi care se
descurajeazd repede, Amorfii manifestd prea putind initiativa, fiind facuti ca sd se
supund sugestiilor si impulsurilor mediului. Sunt oameni slabi, fird nici o vointa,
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usor influentabili de fiinte si lucruri. Dacd par stipani pe ei insisi si ponderati, nu
este din cauza cd se domind, ci pentru cd sunt prea putin afectati de evenimentele
din jurul lor, iar reactiile lor sunt lente.

Aceste fiinte raman totusi fragile; lumea exterioard, cu furtunile si izbiturile e,
nu este ficutd pentru dansii.

Cu totul extravertit, cu totul n urmdrirea lucrurilor care se impun atentiei sale,
Amorful este lipsit de reflectie, de control, de prudentd, iar cand apare un mare
obstacol sau se incurcd intr-o situatie dificild, 1i fuge pdmantul de sub picioare si se
agatd de cei din anturaj. Regéseste in acest caz comportamentul copilului care a cdzut
rdu de tot pentru cd s-a aventurat prea departe de bratele mamei si care se refugiazd
iardsi aici, cu 0 amdrdciune nemdsuratd.

Amorfii de acest tip au o inteligentd concretd, care 1i deturneaza de la rationament,
de la calcul, de la preocuparea pentru viitor, ii face Tnapti sd-si gereze eficient afacerile
si, lucru curios, ei, atdt de atasati de concret, pacdtuiesc din lipsa simtului practic.
Sunt cheltuitori pentru frivolititi si, cu o preocupare considerabild de a cstiga bani
si de a-si spori avutul, ajung sd se ruineze prin plasamente proaste sau prin cheltuieli
nebunesti.

Memoria lor este foarte plasticd, in stare sa asimileze fard efort, indeosebi lucruri
concrete. Aceastd plasticitate, asociatd cu usurinta cu care intrd in sufletul semenului,
le di, datoritd unei cresteri de stenie, aptitudini pentru jocurile scenei si pentru
interpretdrile de tot felul. Starnesc usor rasul si o fac bucurosi pe mascdriciul. Sunt
lesne de inveselit si amatori de glume férd perdea, ca si de ospaturi sau bauturi bune.
Deschiderea lor fatd de semen 1i face increzétori; poate chiar prea increzdtori. Sunt
usor pacdliti de escroci si de comerciantii fard scrupule.

Sunt binevoitori, serviabili, dar, din lipsd de energie si de activitate, nu vor avea
niciodatd o bundtate activd, nici gustul sacrificiului sau al devotamentului. Sunt
nepdsatori, inamici ai principiilor, ai constrangerilor si disciplinei, gurmanzi, senzuali,
egoisti, in pofida expansivititii lor. In sfarsit, sunt foarte multumiti de ei insisi.

2. INDICE 42.888.552.88

Acestia sunt, dupd Le Senne, ,,Amorfii para-Nervosi®.

,.Ei sunt in primul rand lenesi® si de o neglijentd care compromite orice intre-
prindere si tulburd pand si urmdrirea scopurilor celor mai utile vietii. Chiar dacd sunt
inteligenti, dificultatea lor de a trece la actiune fi lasd in functii de subalterni dacd
n-au primit de la familia lor mijloace pentru o existentd mai largd. Predominarea
intereselor organice si egoiste 1i face sd rdmand la nivelul trebuintelor corpului si
sd se restranga la aceste satisfactii. Nehotdrati, cheltuitori, adesea Indatorati, sunt
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lipsiti de minimum de organizare, de bun-simt si de initiativa care defineste spiritul
practic. Le lipseste punctualitatea (cel mai mult dintre toate caracterele); indiferenti
cu privire la toate sistemele sociale, fervoarea lor religioasa, patriotismul lor tind cétre
zero. Sunt cel mult compatimitori si serviabili. Strdini de mediul 1n care traiesc, ei
rdman prizonierii servitutii tendintelor lor personale.“

3. INDICE 24.888.282.88 (sau ,,Amorfii para-Sangvini*)

La trdsdturile comune tuturor Amorfilor, acestia adaugd o mai mare vivacitate,
din cauza impulsivitdtii lor relative. Aceeasi influentd a factorului M, asociatd cu
absenta de contagiune afectivd, ii face mai sugestionabili si mai usor de convins decat
pe supra-Plastici sau pe Nervosi. Ei sunt capabili, de asemenea, de un anumit curaj;
in sfarsit, ca si Sangvinii, sunt oportunisti si atasati realizdrii anumitor scopuri egoiste.

O observatie concretd poate ilustra acest caz. Este vorba de un caracter cu indicele
35.746.454.36.

Domnisoara P F., studenti, 20 ani, talie 1,67 m, greutate 60 kg. in plan morfo-
logic, domnisoara P.F. este de o frumusete rece si proportionatd. Tenul este mai
degraba ldptos, fata armonios ovala, cu partea mai ascutitd la etajul inferior, putin
mobild in ansamblu.

Etajul superior. Frunte mijlocie, netedd, convexd, usor scobitd la timple. Ochi
mari, cam intunecati, albastri, de ecartament mediu.

Etajul mijlociu. Fard reliefuri neobisnuite. Nasul este fin si uscat, foarte regulat,
drept; aripile nasului sunt destul de marcate.

Etajul inferior. Diametru bigoniac mai putin mare decat celelalte. Unghiul maxi-
larului este normal, gura e mare si cdrnoasa; gatul este subtire. Ansamblul corpului
pare mai degraba aerian.

Cand primele doud cifre ale formulei sunt améndoud sub 5, trebuie de reguld sd
nu considerdm celelalte cifre de 5 din formuld drept indicele unui echilibru al
impulsiilor contrare si nici al unui conflict, ci expresia indiferentei subiectului fatd
de tendintele vizate. Absenta ,,tensiunii interioare* enerveaza (in sensul etimologic
al termenului) toate aspectele Plasticitatii-Sejunctivitatii.

Domnisoara P.F. scrie despre ea Insdsi aceste cuvinte edificatoare:

,-Recunosc perfect lenea mea considerabild, dar ea nu este atit de excesivd pe cét spuneti.
Din fericire subzistd in mine cateva veleititi si tendinte la actiune. Lenea mea este mai curnd
un refuz al lucrurilor care mé plictisesc. Dacd «neglijez» si «amén», nu o fac din oroarea
sistematicd de actiune, ci, cu totul dimpotrivd, prin recul in fata efortului necesitat de
indeplinirea lucrului inoportun in chestiune. / Nu cred cd sunt lipsitd de perseverentd, in orice
caz sigur nu in domeniile care mi intereseazi. in plus, imi este groazi si incep mai multe
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lucruri deodatd. Nu sunt indiferentd la viitor. Cat priveste trecutul, mi se pare, evident, mai
putin interesant, intrucét este irevocabil... In fond, cred ci am un caracter dominat de refuzul
de a face ceea ce md plictiseste. Este totusi exactd afirmatia cd sunt cu greu interesatd si afectatd
de un lucru. Am o preferintd foarte speciald pentru tot ceea ce este manual, pentru desen si
picturd mai ales. Mi-ar fi placut mult sd fac Bele-Arte sau Scoala de la Luvru...”

4. nEnAP mijlociu

Cumuland flegma si inertia, substructura nEnA tinde sd restringd mobilurile
actiunii. Fatigabilitatea, pasivitatea explica facilitatea descurajdrii. Orice structurd
se va gisi Intr-o pozitie de spectator, dar cum trebuinta de schimbdri nu rimane micd,
dependenta de ceilalti este extrema. Individul evolueazd cu o nonsalantd naturald,
impotriva cdreia anturajul este neputincios.

Datoritd Primaritdtii, are o mare usurinta de adaptare sau, mai exact, o mare
maleabilitate, cici procesul este pasiv, decurgand dintr-o absentd de adeziune durabild
la un lucru sau altul (nEP).

Este un om slab, care nu stie sd refuze, asa cum nu stie s obtind nimic in mod
activ de la mediu. Structura nu ar fi viabild dacd inertia, fatigabilitatea, lentoarea
recuperdrii nu ar fi ancorat intr-un cortegiu de inhibitii si de defense pasive, care reduc
Amorful la o viatd pur vegetativa atunci cand este atins pragul de epuizare.

Prin nEP, el are spiritul clar al
Sangvinului, dar in plus o lentoare
specifici tipurilor nEnA. Din postul sdu
de observator (nEnA), atent la clipa
care trece (P), nu se poate simti trdind
decat prin desfitarea oferitd de varie-
tatea lucrurilor si fiintelor si reinnoirea
calititilor sensibile sau senzoriale. in
consecintd, aprehensiunea intuitivd a
nuantelor lumii, reveria vaga si oare-
cum ,digestivd“ a senzatiilor valori-
zeazd, transmutd 1n trebuintd cea mai
micd aptitudine a campului de consti-
intd larg si a intereselor senzoriale.

Nu este realmente optimist, dinamis-
mul este prea slab, dar nepdsarea fi
permite sd ia viata pe latura ei bund.
Amintirea a ceea ce a fost urat se sterge
rapid (P).
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5. Femeia nEnAP mijlocie

Femeia cu aceastd structurd este
in toate asemdndtoare barbatului de
acelasi tip, dar cu o accentuare a
pasivititii si a lipsei de serviabilitate.
Conditia sa feminind face in general
mai bine acceptata astenia, iar daca
aceasta are efect, comportamentul ei
seamédnd mult cu acela al unui copil
rdsfitat. La aceastd fiintd maleabild,
influenta mediului are un rol deter-
minant, iar adesea chiar vom vedea
cd astenia si inconstanta fac loc unei
activitdti indarjite si eficiente in
cazul 1n care aceastd femeie este
bine integratd Intr-un grup social.
Sintonia sa (P) trezeste resursele de
adaptare (care sunt mari — nEP).
Teama de a-si pierde linistea este cealaltd motivatie capabild s-o dinamizeze, dar aici
trezirea nu dureazd decit pe timpul amenintdrii si nu este o solutie. Dezvoltarea
infloritoare nu poate avea loc decdt in dublul climat de echipa si de fermitate.

6. OBSERVATIE. INDICE 33.882.264.89

Iata textul (sintezd a caracterului) trimis subiectului in vederea unui comentariu critic:
~Domnului A.G. — sunteti o fiintd cireia trebuie sd i se strdpunga carapacea superficiala de
inertie si de solitudine pentru a gisi multimea de senzatii si de cunostinte ascunse. Pareti a
fi — si sunteti — inamicul oricdrui efort, chiar si fizic, lipsindu-vd o mare energie morald.
Sunteti constient de renuntdrile dumneavoastrd, de incertitudinile trdite. Ati luat in considerare
o sutd de profesii. Nici una nu este pe médsura dumneavoastra. Sunteti, de altfel, total lipsit
de ambitie. V-ati inchis in sinea dumneavoastrd, linistit, conciliant, din indiferentd. Va place
o viatd de boem, fird disciplind si fard program. V-ar plicea, de asemenea, sd participati la
o altd viatd, colectivd, unde ambianta generald v-ar fi antrenat cu repeziciune. Sunteti
anticonformist si putin egoist. / Sunteti, pe de altd parte, curajos, dar v lipseste simtul practic
si simtul oportunitdtii. Sunteti cheltuitor. / Sub aspectul de bonomie indiferentd, ascundeti multd
sensibilitate si curiozitate intelectuald. Sunteti senzual, dar fird pasiune si rimanand perfect
calm si lucid. Sunteti critic si adesea caustic, dar nu faceti marele public sd beneficieze de
criticile dumneavoastrd acerbe. Cel mai adesea péreti foarte absorbit de vreo problemd./ Aveti,
in sférsit, un talent muzical sau dramatic cert™.
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Tatd raspunsul subiectului:

.34 spunem mai intai cd tabloul astfel trasat este, in forma sa globald, remarcabil de just. /
Sursa de erori posibile pare sd rimand in cercetarea gradului de emotivitate. Totalul atins (40)
pare-mi-se a fi de fapt prea slab si totusi destul de semnificativ. Un asemenea total diagnosti-
cheazd o emotivitate initial epidermicd, putin cate putin desfiintatd in manifestirile sale
superficiale si care ar fi fost mult mai ridicatd, presupun, dacd mai multe intrebari ar fi privit

tate si de sensibilitate, cu toate cd sunt inrudite, mi se par imposibil de confundat. / Ultima
frazd exprimd un adevir. Ea dezviluie, Intr-adevir, un gust, o tendintd la creatia de ordin
artistic, net afirmate®.

Sé ne apropiem, acum, de grupul ,,Apaticilor®.

7. INDICE 22.222.888.88

Pe plan psihologic, iaté-1 pe subiectul nostru in intregime rupt de lumea prezenta.
El triieste in amintirile, in obisnuintele si visurile sale. Indritnicia sa e conside-
rabild, deoarece este sporitd de forta de inertie. Are opinii si principii solid inraddci-
nate, care nu sunt niciodatd puse sub semnul intrebrii si din care el deduce, printr-un
rationament a cdrui rigoare 1l incantd, judecdti asupra a ceea ce i se propune sau
asupra situatiilor trdite. Primul rezultat este ca in mod hotérat este lipsit de bun-simt,
chiar dacd este foarte inteligent. Bunul-simt, de fapt, asa cum foarte bine a spus
Bergson, este facut Tnainte de toate din grija de adaptare a conduitei la circumstantele
contigente ale momentului, din permanenta punere sub semnul intrebarii a principiilor
si motivelor In numele experientei particulare si al exigentelor ei imprevizibile.
Caracterul despre care vorbim nu compenseazd acest recul si aceastd abstractie
determinate de nchiderea la lumea sensibild, printr-o activitate care, fie ea intelec-
tuald, I-ar impinge la realizare. Frapantd la el este disocierea bun-simt—inteligentd.
Este un rezoneur, un chitibusar, un deductiv. Cei mai bine dotati sunt matematicieni
in specialitdtile pur analitice ale acestei stiinte, a cdror rigoare si abstractie le plac
in mod deosebit. Dimpotriv, aplicatiile fizice nu-i intereseaza.

Aceastd ,,inchidere” la real si la concret provoaca importante consecinte in
celelalte zone ale idividualitdtii. Deschiderea lor fatd de semen, care persistd, in
virtutea ipotezei noastre ca atare, nu mai are nimic din expansiunea liberd, din
jovialitatea Amorfilor. Cercul confientei lor, al complezentei, al tandretii lor este acela
din copildrie si din familia apropiatd. Ei sunt indiferenti fatd de toti ceilalti, de o
indiferentd politicoasd; distanti prin absenta de contact si nu prin trufie, dar foarte
concilianti. Judecdtile la adresa membrilor acestui mic cerc sunt la fel de fixe ca
sentimentele lor; sunt foarte mandri de numele lor de familie. Unii dintre ei sunt
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entuziasti ai arborelui genealogic. Cdsitoria va fi proiectatd prin aceastd prismd, iar
prezumptiva sotie va trebui sd demonstreze in primul rand calititi recunoscute in toatd
regula, a cdror listd este Tntocmitd cu mult Tnainte si este ratificatd de familie. Aici
se etaleazd egoismul lor.

Dorintele, senzualitatea, spiritul lor de dominatie cautd prea putin sa se realizeze
in concreto. Le este suficient sd le constientizeze. Anturajului lor/ei li se pare a fi
oameni rezervati si prea putin turmentati de simturi. In realitate, aceste tendinte sunt
derivate spre imaginar: au visuri ambitioase, de lux si de luxurd. Aceste visuri reusesc
uneori sd-i lanseze in cate o intreprindere de mare anvergurd, dar obstacolul
inactivitdtii constituie o povard grea, pe care ei o aruncd repede, de indatd ce-o pot
face, spre a se refugia din nou 1n vis.

8. INDICE 22.222.288.88

Pe plan morfologic, fata isi pierde rotunjimile infantile, care topeau intre ele liniile
maxilarului si acelea ale obrajilor. Retractia pune stdpanire pe etajul mijlociu si
marcheazd aceastd regiune de scobituri si unghiuri. Etajul inferior este si el atins de
aceste inegalitdti; barbia se deseneazd si mai mult. Nasul ascutit devine acvilin sau
se Indreaptd direct Tnainte. Ndrile au un pic de vivacitate. Obrajii sunt destul de proemi-
nenti, iar gura este cdrnoasa. Ansamblul péstreazd, in mod evident, caracterul astenic.

In plan psihologic. Incipitanarea acestor indivizi apare acum accentuati si capiti
o formd uneori brutald. Se spune cd au un caracter rdu, desi cel mai adesea ei pot
sd rimand impasibili. De fapt non-Emotivitatea si non-Activitatea i protejeaza contra
impulsiei sub toate formele sale, iar proasta lor dispozitie nu este niciodatd agresiva.
Ea este mai degrabd permanentd si oarecum latentd; sunt morocanosi, niciodatd
multumiti. Devin badérani chiar si cu privilegiatii din micul lor cerc, fiind totusi,
in fond, foarte atasati fatd de cei care le sunt familiari. Aceastd dispozitie are ecou
asupra ansamblului trdsdturilor deja mentionate: rationamentele si subtilitétile lor
logice devin critice; principiile si obisnuintele lor, in loc sd fie extrem de conformiste,
devin foarte personale. Ei se cred originali, iar faptul acesta i face greu de suportat.
Acest spirit critic si de contradictie, nesustinut de forte pozitive venite din altd parte,
sterilizeazd si mai mult veleititile lor de a Intreprinde sau de a actiona. Cdsdtoria
devine improbabili. ingustimea lor ii opune cateodati insisi familiei, pe care o acuzi
de lipsd de continuitate, de lipsd de logica si chiar de fidelitate fatd de nume.

Fatd de familie ei sunt Intr-o stare permanentd de dezechilibru si divizati cu ei
insisi: pe de o parte dispun incd de multd tandrete profundd pentru cei care i
inconjoard, pdrintii in special, si sunt mereu Inclinati sd se refugieze, cu alintéri de
copii, sub protectia périnteascd, dar, pe de altd parte, caracterul lor de opozitie
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sistematicd, de criticd si de intransigentd, 1i face sd fie iritati cu predilectie Tmpotriva
celor pe care 1i iubesc cel mai mult. De aici miscdri diverse, alternante, certuri
domestice si tandrete, iar, in interiorul nsusi al acestor miscari, o dizarmonie care
le viciazd: ei nu se pot certa fard a fi nemultumiti de necazul pe care-1 provoacd, dupd
cum nu se pot reconcilia fard a-si presdra cu reprosuri sdruturile. Insensibilitatea lor
superficiald 7i face sd comitd greseli de judecatd grosolane cu privire la suferintele
pe care le pot provoca semenului. Ei sunt deci rautdciosi fard sd-si dea seama si sunt
indignati cand li se spune ci n-au inim. intr-un fel au dreptate, cici acea ,,inimi*,
adicd deschiderea citre semen 1n Incredere, In simpatie reprezintd aproape tot ce le-a
rdmas pozitiv, in afard de forta trebuintelor lor organice. Dar ei se inteleg atat de
rdu cu o multime de oameni Incat toti se indoiesc de dansii.

Visurile lor ambitioase devin visuri de Tnavutire; egoismul lor se repliazd asupra
lor insisi si nu mai asteapti nimic de la ceilalti. In acest sens ei par mai putin egoisti
decat Amorfii; ldcomia lor, de exemplu, mereu vie, este cumva specializatd. Nu le
place decit cutare sau cutare fel de mancare, n timp ce pentru Amorfi totul este bun
de infulecat. Aceastd licomie culinard specializatd poartd ea nsdsi marca
individualitdtii lor: savurandu-si felul de mancare preferat, ei nu se pot impiedica
sd faca comparatii defavorabile, sd evoce aceleasi preparate degustate n trecut, ceea
ce stricd plicerea celorlalti, fird a o stirbi prin aceasta pe a lor.

9. Sa suprimam increderea. Sociabilitatea diminueaza pand la disparitie. Indicele
caracterial este in acest caz 22.222.228.88.

Pe plan morfologic, Retractia etajului mijlociu se accentueazd. Nasul rdimane
proeminent, dar cadrul 0sos se retrage si schiteazd o Retractie latero-nazala.

Pe plan psihologic, gelozia, invidia, aviditatea sporesc in intensitate. Sentimentul
Eului se 1nsufleteste in izolare. Forta Tandretii devine un element dezechilibrant.
Acest dezechilibru se produce intre forta sentimentelor sale fatd de anumite persoane
si dificultdtile crescinde de adaptare la mediul social. Chiar si in interiorul micului
cerc social in care el se cantoneazd, individul respectiv este in permanentd lovit. El
insusi practicd opozitia, cu atat mai mult cu cat il iubeste mai mult. Din artdgos,
personajul nostru devine insociabil si luptd contra Afectivititii sale, pe care o
considerd un element de tulburare. El rdmane fidel cercului sdu ingust, casei sale,
celor care 1-au inconjurat dintotdeauna, dar se izoleaza 1n acest cerc. Are nevoie de
el, dar nu poate face una cu el; nu se simte 1n stare nici sd plece, nici sd rdiména.
Destinat singurdtitii, el mediteazd asupra fortelor instinctive care i rdman si care
alimenteaza pasiunile sale egoiste. El Isi va contabiliza si recontabiliza avutia, va
nutri visuri de posesiune si de lux, dar nu va asocia pe nimeni la acestea. Chiar si
maruntele pliceri senzuale vor fi satisfacute pe ascuns. Va avea dulciuri bine ascunse

258



FATA OMULUI SI CARACTERUL

sau o carafi intr-un sertar secret. In camera sa adun toate lucrurile la care tine; bitran
inainte de vreme, el va pierde notiunea de perioadd de timp si de probleme personale,
notiunea de viatd cu solicitdrile ei. Si totusi, Tn aceastd singurdtate baricadatd, fauritd
chiar de el, va simti singurdtatea si poate cd va suferi din cauza ei. Toate obiectele
sale reprezintd pentru dansul o valoare afectivd. El triieste n tovirdsia lor. Prezentul
a Incetat sd mai existe, iar viitorul nu va aduce nimic.

10. INDICE 22.222.222 .22

Acesta este, dupd La Senne ,,Apaticul®, iar el il descrie in felul urmator:

,,LObisnuintele constituie pentru Apatic o fatadd de regularitate si de demnitate;
ele 1i dau un ritm al vietii care 1l sustine atunci cand ele sunt sprijinite de cutumele
mediului social. Cand este privat de ele, cade intr-o deldsare primejdioasa pentru
dansul. Melancolici, sumbri, Apaticii, lipsiti de vulnerabilitatea Sentimentalilor, sunt
de fapt lipsiti de aceasta Intr-un mod cu totul superficial. Este mai mult o atitudine
decdt un sentiment; este 0 melancolie seacd si sterild. Ea determind o schizotimie
fard intimitate fremdtdtoare. Apaticul este «inchis», nu rade, aproape ci nu vorbeste,
facand-o doar sub presiunea interpeldrii. Ceea ce ascunde aceastd atitudine, este medi-
tatia rece, detasati de orice problemi. Indariitnici, ireconciliabili, atasati de principii,
ei se scufundd in Sejunctivitate. Economi, conservatori in politicd, ei manifestd in
cel mai Tnalt grad tendinta la «Retractia sdracd» definitd de Corman. O singurd cali-
tate, facutd toatd de atitudine si fard nimic profund, domind si permite sd nu con-
fundam aceste tipuri, din punct de vedere psihologic, cu Amorfii: este vorba de
onorabilitatea relativd a conduitei. S-a vizut cd aceasta constd dintr-o retea de obis-
nuinte. Dincolo de aceastd mascd, nu existd nici serviabilitate, nici simpatie, nici
bundtate®.

Acestei schite reduse, morfologia ne permite sd-i ddm o deductie psihologicd
complementard importantd. O vom lua de la Corman, care descrie acest caracter sub
numele de «Retractat extrem astenic», avand grija de a evita orice implicatie a

,,Ei toti — scrie Corman — au defectele celor slabi; la prima dificultate, iata-i
doborati si abandonandu-se pesimismului. In loc si-si impute lor insisi esecurile, ei
sunt inclinati sd acuze soarta sau pe ceilalti. Incapabili sd lupte, ei sunt totusi
nemultumiti si 1si schimbd frecvent meseria. Se tem atét de responsabilititi, cat si
de efort. Nu sunt ambitiosi, dar devin lesne invidiosi si gelosi pe succesul altora.
Singura lor formd de energie este incdpdtanarea si li se intdmpld sd tind piept unei
constrangeri dezagreabile. Toate acestea sunt legate de imposibilitatea de a face un
minim efort de adaptare; de aceea ei se inchid in ei nsisi, refugiindu-se intr-un mediu
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de protectie, in cercul Ingust si egoist al obisnuintelor. Dar pentru a mentine in jurul
lor mediul de protectie, ar avea nevoie de vointd, de continuitate, iar dacd soarta nu
le furnizeazd acest mediu, ei vor fi nefericiti si le va lipsi forta de a rezista presiunii
circumstantelor. Primul mediu de protectie este familia. in consecinti, Retractatii
extremi astenici nu vor 1n ruptul capului sd-si paraseasca familia. Ei nu doresc sd
intemeieze un alt cdmin si nu cunosc dragostea. Dacd Intamplétor se casatoresc, va
fi pentru a gdsi 1n cdsdtorie o protectie. Se vor simti bine intr-o viatd claustrata, in
atmosfera Inchisd a unei biblioteci sau a unui laborator. Nici un elan spre viitor, nici
o atractie pentru noutdti. Ei nu pot asimila decat vechiul, lucrurile familiare. Bagajul
lor intelectual este de aceea foarte redus: ideile, opiniile lor sunt repede «impietrite»
si riman Inchise Intr-un cerc ingust. Le lipseste orice simt practic. Ceea ce domind
la ei este imaginatia, dar aceasta este incapabild sd alimenteze o viatd interioard. Ea
le poate da doar acel aer de a fi «in lund» ./ Este dificil sd le fixezi o profesie. Existd
de fapt 1n ei o inadaptare funciard si o sldbire de vitalitate care fac din ei niste
neputinciosi si lenesi.”

* *

Pentru a varia putin lista tipurilor nEnA istorice, care rimane in mod lamentabil
redusi la Ludovic al XV-lea si Ludovic al XVI-lea*, noi vom lua drept ilustrare
(discutabild) a acestui capitol pe unul dintre poetii nostri, cel mai boem si cel mai
iubit: La Fontaine. La drept vorbind, La Fontaine nu este in mod strict un nEnA. Din
Sa, structura sa caracterologicd 1i da trasdturi extrem de complexe, care vin de la
Nervosi, Sentimentali si Amorfi. Geniul sdu opereazd integrarea tuturor acestor
structuri.

LA FONTAINE

Vom remarca in primul rand atonia relativd a fizionomiei si ochilor, nasul mare
tombant, alungirea fetei.

Etajul superior. Fruntea este rotundd, sprancenele sunt Tnalte, ochii mari, clari,
destul de proeminenti si ecartati. Tamplele sunt convexe, iar sprancenele sunt foarte
depirtate una de alta. Fruntea este totusi Tnaltd, dezvoltatd mai ales 1n partea sa
superioard; partea inferioard, sau bosele supraorbitare, este redusd la zero. Cifrele
etajului: 8, 8, 2.

Etajul mijlociu. Liniile fetei sunt mai degrabd rotunde; cu toate acestea, convexi-
tatea nasului, oblicitatea fruntii, proeminenta barbiei se impotrivesc blandetii anumitor
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(Dupd Boissonas, Geneve)

curbe. Stenia etajului mijlociu este mai ales vizibild dacd ascundem celelalte etaje.
Retractia latero-nazald este netd. Nasul pare si mai mare din cauza acestei turtiri a
pometilor. Buza superioard suferd o Retractie la randul ei, iar colturile gurii sunt si
ele coborite, ca efect al Retractiei latero-nazale. Diametrul bimalar este predominant
in raport cu celelalte doud; nasul este cdrnos. Cifrele etajului: 2,2.9.

Etajul inferior. Diametru bigoniac mijlociu. Unghi al maxilarului marcat; barbie
destul de Tnaltd. Gat subtire. Gurd mare si cdrnoasd. Buza inferioard mai dezvoltatd.
Fie: 4, 2.

Stenie. Semnele de astenie sunt numeroase, iar efectul Marte, care de obicei face
mai vii trasdturile si mimica, nu reuseste sd le mascheze. Trasaturile sunt destul de
grosolane, fata e prea putin mobild. Emotivitate = 4.

Activitate. Privirea este atond, pleoapa superioard este tombantd. Nasul este si
el tombant; muschiul motul barbiei in contractie naturala. Pe de altd parte, cele 3 etaje
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nu sunt echilibrate; carnatia, mai ales in partea superioard a fetei, este lipsitd de
fermitate; tenul este palid. O singurd trdsdturd de stenie: gura bine Inchisd si cu
comisura dreaptd. A = 2.

Indice total: 42.882.229.18.

,El cedeazd tuturor impulsiilor — scrie G. Berger —, nimic nu-l afecteaza
profund; o deceptie amoroasi este numaidecat stearsd printr-o noud aventurd, chiar
dacid de o calitate mediocrd. Ne-a ldsat in Stejarul si trestia, fabuld preferatd de el
dintre toate celelalte, un fel de apologie in care Plasticitatea se reveleaza a fi adevirata
putere

Privindu-i buzele senzuale — spune Taine — ghicim cd el nu a luat nimic in
tragic®. La Fontaine o mirturiseste atunci cAnd invitd Voluptatea s vini si locuiasci
la el, spunandu-i ca va avea ce sa facd acolo, cd el ,,iubeste jocul, versurile, cirtile,
muzica, orasul, viata de la tard, in sfarsit, totul“. ,,Nu existd nimic care sa nu ma facd
sd ma simt bine 1n cel mai nalt grad, fie ele si placerile sumbre ale unei inimi melan-
colice. Ii place mult si bea si si cineze intr-o atmosferi de veselie: ,,C’est folie de
compter sur dix ans de vie, soyons bien buvants, bien mangeants”. i place compania
atunci cand este vorba de un zaiafet vesel.

Poate pérea curios cd morfologia fetei ne semnaleaza o ndepértare de concret
(ultima cifrd a etajului superior) la aceastd fiinta att de ocupata cu observarea anima-
lelor si a insectelor, mai 1n apele sale in paduri, unde, in principiu, este paznic de
vandtoare, decat in biblioteca sa (pe care, de altfel, n-o are). Trebuie totusi sd recu-
noastem extraordinara lui imaginatie, geniul sdu de a inventa fabule si gustul lui
pentru discutiile filosofice (Discours a Madame de La Sabliére este, in acest sens,
un ecou).

Vom vedea cd ceea ce iubeste el in naturd nu este nicidecum posibilitatea
observatiei concrete, ci calmul, pacea, singurdtatea, pe cand tandretea il face sd
iubeascd animalele si arborii, in masura in care aspectul lui saturnian 1l face sd fugd
de oameni. Este, de asemenea, in largul sdu in saloane, din timp n timp, si participad
la schimbul de vorbe de duh, mancand dulciuri.

Nu-i place nimic din ceea ce este grosolan, clovnerie sau grotesc. Este, mai ales
in placerile intelectuale, fin; cat priveste celelalte placeri, factorul M determind un
spirit de cucerire sub imboldul Senzualititii, iar forta acesteia il face mult mai putin
calculat. Dovada sunt ale sale Contes. El ne spune cd la prietenul sau Maucroix, la
Reims, se géseau vinuri bune si galeze driagute, destul de ispititoare pentru gura unui
rege. A avut Intotdeauna daraveri cu damele. ,,O staretd tandrd s-a refugiat in casa
sa; sotia lui i-a surprins Tmpreund; fira a-si pierde cumpdtul, el a ficut o reverenta
si s-a retras.“8

El 1i scrie sotiei, cu toatd inocenta, cd prima sa grija la sosirea ntr-o tard este
sd caute fete drigute. Casdtoria i se pdrea o robie insuportabild: ,,D’hymens, point
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de nouvelle; celle que je prendrais voudrait qu’a sa facon je vécusse, et non a la
mienne“?; acest boem sarmant, uitand cd s-a cdsdtorit cu Marie Héricart, scrie de
asemenea: ,,Am vizut multe himene, dar nici unul nu ma tenteaza“. Este adevarat
si cd el a uitat cd are un fiu.

i este groazi si-si complice viata si extinde aceasti groazi la cei care duc o
existentd lipsitd de simplitate: el pune In acelasi sac pe cusurgii, pe ipocriti, pe
curtezani, pe alchimisti si astrologi.

Nu este ambitios (,, Trebuie sd ne astupam urechea la sfaturile ambitiei®, IV, 2),
nici avar (,Md gandesc la acei oameni a cdror pasiune este sd acumuleze... Ce
avantaje au ei pe care sd nu le aiba altcareva? Diogene, 1n butoiul lui, era la fel de
bogat ca ei, IV, 20).

Exista totusi un bun la care el tine, — prietenia: ,,Qu’un ami véritable est une
douce chose“10; _ entre amis il ne faut jamais s’abandonner aux traits d’un courroux
sérieux“!!. Atasamentul siu fati de doamna de La Sabliére era atat de delicat incat,
intr-adevdr, 1i rasplitea toate serviciile; sdrmanul om nu-i putea aduce servicii prea
utile, dar sentimentul sdu era suficient ca sd se achite: ,,Nu ardtati aceste versuri
nimdnui — {i scria el lui Racine —, pentru cd doamna de La Sabliere incd nu le-a
vazut“. ,El 1i ddruia astfel — spune Taine — singurul lucru pe care i-1 putea dérui:
debuturile sale. Ca supremad laudd adusd unui om de caracter, el 1i spune: ,,Vous
que I’on aime a 1’égal de soi-méme*. Le-a dat prietenilor sdi, lui Pintrel, lui Maucroix,
tot ce i-a stat In putintd sd le dea, punind numele sdu aldturi de al lor, pentru ca sd
le fie citite lucrdrile.

Cand, ntr-un tarziu, s-a convertit la credinta religioasd, el nu intelegea deloc
eternitatea pedepselor iadului, acestea neputdndu-se impédca cu bundtatea lui
Dumnezeu, dupa parerea sa. Imaginandu-si un Dumnezeu dupa chipul sau, el spunea
cd ,Dumnezeu n-ar fi avut niciodatd curajul sa-1 condamne®. Taine spune despre
La Fontaine: ,,Nu este niciodata egoist, nici dur; nu existd om mai bland, mai amabil,
mai incapabil de ranchiund; zeflemeaua, pe care el o practici mult, nu este niciodatd
riutate; nu vrea decét si se amuze si nicidecum si vatime*!2,

Fondul caracterului sdu este acela de visdtor, de inamic al zarvei. Iatd de ce, In
acel secol al poetilor citadini, rafinati si rationali, el stie sd cante natura si singurdtatea.
Melancolia sa este cu totul diferitd de aceea a Sentimentalilor, cel putin prin aceea
cd dispare rapid: ,,Sur les ailes du Temps, ma tristesse s’envole, le Temps ramene
les plaisirs*!3,

Lenea sa era proverbiald; niciodatd n-a luat n serios vreo meserie sau vreo
disciplina. Genul fabulei I-a atras, fard indoiald, pentru ca era singurul care nu avea
un statut si reguli (Arta poeticd a lui Boileau ignora fabula). I s-a dat ntr-o zi de
scris un poem despre castelul Vaux, punandu-i-se la dispozitie memorii pline de
detalii asupra acestuia, pentru ca el sd se instruiascd; la capdtul a trei ani, a reusit
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sd scrie 50 de pagini; nu uita Insd sd meargd sd ridice rentele pentru aceastd lucrare
de la doamna administratoare a castelului, ficandu-i complimente.
La Fontaine s-a zugrdvit foarte bine in epitaful sdu:

Jean s’en alla comme il était venu,
Mangea le fonds avec le revenu,

Tint les trésors chose peu nécessaire.
Quant a son temps, bien sut le dispenser
Deux parts en fit dont il voulait passer
L’une a dormir, et ’autre a ne rien faire.

NOTE

I Cf. Diagnostic du tempérament, pp. 84-102; Manuel de morpho-psychologie,
pp- 96-109.

2 Aceasti ,,lene“ a tipurilor nEnA, naturald la ele, deoarece nici E si nici A nu le Tmpinge
la actiune, iar, pe de altd parte, ansamblul nEnA ,,amortizeazd* toti/toate ceilalti/celelalte factori
si tendinte, nu are nimic de-a face cu lenea datoritd unei slibiri a fortelor sau unei ,,puneri
la addpost™ reactionale, dupd un surmenaj.

3 Se cuvine si constatdm aici ceea ce a fost subliniat anterior cu privire la emotivitate,
anume cd factorul E este diferit de ceea ce simtul comun numeste Sensibilitate. Tipurile nEnAP
si toate nE sunt sau pot fi extrem de ,,sensibile”. Emotivitatea reprezintd o energie si este, deci,
cu totul altceva.

4 La acestia, Corman propune si se adauge cel putin Carol al X-lea.

3 Berger, Traité pratique d’analyse du caractére, p. 36.

6 Taine, La Fontaine et ses fables, p.24.

7 Fables, VI, 19.

8 Baugier, Historie de la Champagne, citat de Taine, op. cit., p. 20.

9 Fables, 1, 17.

10 Fables, V11, 2.

! Fables, XI1, 2.

12 Taine, op. cit., p. 29.

13 Fables, V1,21.
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10.

APENDICE

CHESTIONAR

EMOTIVITATE

Vi tulburati din te miri ce? De exemplu, tresdriti (cel putin interior) la auzul unui zgomot
neasteptat?

— Sau sunteti greu de tulburat?

In cursul unei discutii vi ,.incilziti usor si vi se intAmpla si exprimati prin intonatii mai
marcate sentimentele puternice pe care le trditi?

— Sau pistrati in general tonul masurat, fard a face pentru aceasta efort?

Aveti o dispozitie variabild?

— Sau aveti o dispozitie mereu aceeasi?

Cand sunteti provocat, simtiti numaidecat ,,fierband* in dumneavoastra raspunsurile si
reactiile (chiar dacd stiti sd vd controlati)?

— Sau rdméaneti in mod spontan calm si numai cu greu vi poate cineva starni furia?
Vi simtiti rdnit de remarci nepoliticoase sau de critici mai ascutite ce vi se aduc chiar
si fard rea-vointa?

— Sau rareori dati importantd unor astfel de remarci si numai in anumite Imprejurdri?
Vi entuziasmati usor?

— Sau rar?

Vi indignati usor?

— Sau rar?

Vi s-a intdmplat sd va pasioneze vreun lucru, o idee, 0 muncd, un proiect?

— Sau lucrul acesta nu vi s-a intdmplat decat rareori?

Vi s-a intdmplat sd vd emotioneze puternic o atmosferd ,dramaticd“ la teatru sau la
cinema?

— Sau sunteti insensibil la acest gen de spectacole?

Simpla amintire a unui moment care, intr-un fel sau altul, a avut pentru dumneavoastra
o Incdrcdturd emotionald sau a fost trdit cu efervescentd reanimd in dumneavoastrd emotiile
din trecut?

— Sau nu evaluati decit cu obiectivitate si fird palpitatii cele petrecute odinioard?
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11.

12.

13.

14.

15.

17.
18.
19.

20.

A)
21.

22

23.

24.
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ACTIVITATE

in afari de ocupatiile obisnuite, aveti resursele fizice necesare spre a rezerva timp unor

lucriri pe care vi le impuneti singur (actiune sociald, politicd, sindicald, sportiva, gradindrit etc.)?

— Sau socotiti cd ocupatiile dumneavoastrd obisnuite vd sunt Indeajuns spre a vd absorbi
timpul?

Obositi greu din punct de vedere fizic?

— Sau obositi usor?

Vi achitati de sarcinile care vd agaseazd fird a le amana (vizite, scrisori de condoleante

sau felicitari de trimis, mari oranduieli de facut)?

— Sau amanati pe maine acest gen de sarcini?

Faceti intotdeauna proiecte precise in vederea unei realizdri viitoare?

— Sau vd place sd visati la proiecte ce nu vor fi realizate poate niciodatd?

Lucrati in mod continuu si regulat (chiar dacd nu vd schimbati felul muncii)?

— Sau lucrati neregulat, in momente de efort, cu intervaluri de reverie sau hoindreald?

. Reusiti sd tineti cu regularitate, la zi, lucrdrile 1n curs de executie?

— Sau vi se intdmpla sd le lasati sd se adune in asa fel incdt si nu mai stiti unde vi e capul?

Perseverati 1n Intreprinderile dumneavoastrd, in pofida dificultitilor si esecurilor?

— Sau sunteti brusc descurajat, cel putin pe moment, de deceptii, obstacole, dificultiti?

Sunteti necdjit atunci cind imprejurdrile vd constrang la inactiune?

— Sau mai degrabd sunteti necdjit atunci cand imprejurdrile v obligd sd actionati?

Aveti nevoie de exercitii fizice pentru simpla satisfactie de a vé pune in functiune muschii?

— Sau nu simtiti de obicei trebuinta unui exercitiu muscular gratuit?

Cand vi revine rezolvarea unei situatii neasteptate grave, o rezolvati singur, fard a sta

la indoiald si intr-un mod definitiv?

— Sau sunteti timp Indelungat pradd incertitudinii, dezbaterii interioare, gata sd repuneti
sub semnul intrebarii prima idee de solutionare?

PLASTICITATE - SECUNDARITATE

L. Cu privire la real

Vi intereseazd indeosebi rezultatele imediate ale actiunilor dumneavoastra?

— Sau sunteti cdlduzit de ideea viitorului indepartat (bdtranete, lucrare de mare anvergurd
etc.)?

Stiti sd va bucurati de prezent pentru el insusi?

— Sau prezentul va este in mod natural impregnat (in afara oricdrei situatii personale
istorice) de impresii din trecut sau de reflectii asupra viitorului?

Preferati, in actiunile dumneavoastra, s v supuneti imprejurdrilor si sd tineti seama de ele?

— Sau invocati bucuros, In momentul actiunii, principii traditionale la care tineti?

Preferati sd vd improvizati actiunile si sd hotdrati pe loc ce veti face?

— Sau vd place sd vd organizati actiunile sau munca, facandu-va planuri, programe, orare?
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25.

B)

26.

27.

28.

29.

30.

Y]
31

32.

33.

34.

35.

A)
36

Vi place schimbarea (schimbarea de locuri, de idei, varietatea de distractii, de metoda
de munci)?
— Sau preferati obisnuitul si intoarcerea regulatd a anumitor fapte?

Cand v dedicati unei munci, v stingheresc prea putin zgomotele din jur (radio, zgomotele

strdzii, conversatii etc.)?

— Sau, spre a vi duce la indeplinire cum se cuvine sarcina, eliminati tot ceea ce ii este
exterior?

Sunteti intelegitor in fata diversiunilor si distractiilor provocate de alte persoane?

— Sau sunteti nemultumit (chiar dacd, din anumite motive, nu o ardtati) atunci cand vin
sd vd deranjeze in ocupatia cdreia v-ati consacrat?

Vi este de ajuns ca lucrurile si fie ficute ,,in linii mari“ si in ,,esenta lor?

— Sau le urmdriti cu meticulozitate, in toate detaliile?

Acceptati cu usurintd s fiti in intirziere la Intlniri sau la locul de munca?

— Sau acordati o mare importantd punctualitdtii (chiar dacd, din alte motive, nu o puteti
realiza dupd vointd)?

Vi interesati de numeroase lucruri, din domenii variate, cdutand sd aveti o oarecare viziune

asupra Intregului?

— Sau v cantonati bucuros in cutare domeniu specializat, pe care cdutati sa-1 stdpaniti
in profunzime?

. Daci cineva cautd sd vd convingd, sunteti mai sensibil la probele prin fapte si experientd

decét la probele prin rationament?

— Sau vd ardtati mai sensibil la argumentatii si la probe prin ratiune?

Vi intereseazd in primul rand rezultatele practice ale unei idei sau ale unei masini?

— Sau apreciati ideea in ea Insdsi sau masina pentru ingeniozitatea mecanismului ei?

Cdutati n primul rand ceea ce este util?

— Sau vi s-a intdmplat sd cdutati sd rezolvati o problema lipsitd de orice utilitate?

Aveti nevoie sd vedeti, sd atingeti, sd palpati sau cel putin sd vd imaginati, ca s intelegeti?

— Sau puteti Intelege in absenta oricirei reprezentiri concrete?

Daca vreti sd Invitati o stiintd, trebuie s va bazati in permanentd pe experimentare si

verificarea practicd a tot ce studiati?

— Sau credeti cd veti ajunge la aceasta mai usor incepand cu studiul teoretic, aplicatiile
nefiind in acest caz decit ilustrdri accesorii?

I1. Cu privire la semen

. Atunci cind un conflict sau o discutie prea vie este pe punctul de a izbucni, preferati sa
cedati (fie si In aparentd) spre a-l/o evita?
— Sau il/o infruntati?
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37.

38.

39.

40.

B)
41.

42.

43.

44,

45.

V)
46.

47.

48.
49.

50.
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Atunci cand un adversar are cuvantul, sunteti sensibil mai ales la punctele asupra cdrora

sunteti de aceeasi pdrere cu el?

— Sau asupra celor in care opiniile dumneavoastrd sunt in divergentd?

La capitul unei discutii, acceptati fird supdrare concesii chiar si intr-o chestiune la care

tineti mult?

— Sau rdmaneti transant si categoric la punctul dumneavoastrd de vedere, evitand orice
compromis?

Reusiti, fird a vé forta, sd aduceti complimente cuiva pe care nu-l iubiti, in cazul in care

acesta are un eveniment fericit sau posedd ceva frumos?

— Sau, Intr-un asemenea caz, trebuie si faceti mari eforturi spre a-l felicita?

Vi acomodati in mod spontan cu obisnuintele celorlalti?

— Sau vi pistrati, In toate mediile, obisnuintele personale?

Vi plac reuniunile, viata in grup?

— Sau preferati singurdtatea pand si in distractiile dumneavoastra?

Participati cu usurintd la veselia unui grup care nu v este cu totul familiar?

— Sau, intr-un astfel de caz, sunteti destul de greu de ,,dezghetat” si rémaneti un anumit
timp indispus?

Dintre persoanele care vd inconjoard, vé faceti repede confidenti, cel putin pentru anumite

lucruri?

— Sau nu schimbati cu ele decat fraze superficiale, rezervand confidentele doar pentru
un prieten?

Cautati sd vd aveti ,,bine” cu toatd lumea?

— Sau aceastd cdutare nu are pentru dumneavoastrd nici un sens?

Vi exprimati cu usurintd in fata semenului opiniile, impresiile personale, sentimentele?

— Sau evitati sd va confesati tririle in fata celor ce vd inconjoard?

Sunteti repede invadat de mild?

— Sau rdmaneti rece si obiectiv chiar si atunci cand cdutati sd-i ajutati in mod eficace
pe ceilalti?

Vi place sd va inconjurati de animale domestice?

— Sau vi se pare cd prezenta lor nu v-ar aduce nimic decat necazul de a vd ocupa de
ele?

Vi amestecati cu simpatie in jocul copiilor?

— Sau strigdtele lor, agitatia lor va fac rapid sd cdutati sd-i Indepdrtati?

Vi ,atasati* de prieteni, de colaboratori, de superiori sau de servitori?

— Sau sunteti dintre cei care nu se ,,ataseazd“?

Simpatizati din capul locului cu acela care va povesteste nenorocirile sau bucuriile sale,

iar povestirea sa vd misca afectiv?

— Sau nu puteti sd-i Impartdsiti necazul sau bucuria decat ficand efortul de a vi le
reprezenta in plan intelectual?
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A)
51

52.

53.

54.

55.

B)

56.

57.

58.

59.

60.

I1I. Fatd de sine

. Vi place si fiti distins printre ceilalti si vd socheazd cu usurintd faptul ci ceilalti primesc

sau obtin ceva ce incd nu aveti?

— Sau sunteti inclinat sd va faceti in mod spontan neluat in seamd de ceilalti si nu
acordati decdt o importantd secundard reusitei dumneavoastrd in societate?

Doriti sd v sporiti avutia si titlurile?

— Sau sunteti inclinat sd vi declarati satisfacuti cu ceea ce deja ati dobandit?

Sunteti in mod firesc inclinat sd revendicati ceea ce vi se datoreazd, sd va puneti in valoare

drepturile (chiar daci, din alte motive, nu actionati in acest sens)?

— Sau detestati sd reclamati, abandonand cu usurinté ceea ce ati putea revendica, si fird
a suferi din cauza aceasta?

Sunteti preocupat de performantele dumneavoastra si urmariti indeaproape optimizarea

lor?

— Sau aceastd preocupare vd este strdind?

Aveti dorinta (chiar dacd, din alte motive, nu faceti nimic in acest sens) de a realiza ceva

care sd poarte pecetea dumneavoastrd in aceastd lume, o operd de pe urma cdreia sa va

bucurati de o binemeritatd glorie?

— Sau nu ati avut niciodatd o idee de felul acesta?

Contactul cu matasea, bldnurile, catifeaua este pentru dumneavoastrd sursd de senzatii
vii (agreabile sau dezagreabile, putin intereseazd aici)?

— Sau aceste senzatii tactile nu prezintd nici un interes pentru dumneavoastrd?
Sunteti un gurmand bucuros atunci cand bucatele va plac?

— Sau rdmaneti in mod spontan sobru in aceste ocazii?

Vi plac parfumurile? Sunteti foarte sensibil la mirosuri?

— Sau nu aveti nici un interes deosebit pentru aceste senzatii?

Vi place sd va inconjurati cu lucruri frumoase, cu mobile, tablouri, covoare frumoase,
fdrd a amesteca aici nici o idee de lux, ci exclusiv din plécerile senzoriale pe care le trditi?
— Sau sunteti indiferent la acestea?

Sunteti interesat de forme, de sunete 1n ele insele? De exemplu, dati in mod spontan atentie
elegantei siluetelor, timbrului vocii?

— Sau nu v-ati gandit sd remarcati aceste lucruri dect 1n rare ocazii?

STABILIREA INDICELUI PRIN CHESTIONAR

1. Ce trebuie sa i se spund ,,subiectului. — latd o listd de 60 de intrebdri simple. Este

necesar sd raspundeti prin da sau nu. In caz de incertitudine, puneti un semn al intrebdrii. Puteti,

de

asemenea, sublinia raspunsul da sau nu spre a va accentua raspunsul. Acest test are nevoie
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de toatd sinceritatea, exactitatea diagnosticului caracterologic depinzand, evident, de franchetea
rdspunsurilor dumneavoastrd. Fiti atenti la forma intrebdrilor, la modul 1n care ele sunt puse.

Fiecare intrebare are doud forme contrare. A doua are mai ales rostul de a o preciza pe
prima. Este inutil si se rispundi la amandoud daci rispunsurile sunt contrare. in anumite
cazuri, dacd cele doud forme vi se pare ci se exclud, raspundeti la amandoud. Nu rdspundeti
in functie de ceea ce ati dori s fiti, ci rdspundeti ceea ce oricine vd cunoaste bine ar putea
sd rdspundd 1n locul dumneavoastra.

2. Fixarea decilei reprezentative a Emotivitatii (10 Intrebdri): cotati 1 decild orice rdspuns
pozitiv sincer la prima formd a fiecdrei intrebdri (ceea ce implicd un rdspuns negativ la forma
a doua).

Cotati 0 (zero) cazul contrar (nu la prima formd, de unde da la a doua).

Cotati 1/2 decild rdspunsurile care comportd de doud ori da, de doud ori nu, sau semnul
intrebdrii. Este usor sd vd autoapreciati in toate celelalte cazuri.

3. Fixarea decilei reprezentative a Activitatii (10 intrebdri): acelasi procedeu ca pentru
Emotivitate.

4. Pentru fiecare din cele 8 grupe de intrebéri care urmeazi (fiecare grupd cuprinzand
5 intrebdri), procedati astfel: cotati 2 decile orice raspuns pozitiv sincer la prima formd; sau
pentru orice rdspuns negativ sincer la forma a doua a intrebdrii. Dati 1 decild la doi de ,,da“
sau la doi de ,,nu“ la aceste doud forme, ca si la semnele de intrebare.

5. Decilele sd fie grupate asa cum s-a indicat:

fn primul rand decila Emotivititii, urmati de aceea a Activititii. Amandoui reprezinti
indicele Steniei. Dupd o liniutd, cele 3 decile ale deschiderii la real, apoi cele 3 decile ale
deschiderii fatd de semen si, In sfarsit, cele 2 decile ale afirmarii de sine.

*

* *

S se confrunte cu semnele morfologice din tablourile care urmeazi. Noncorespondenta
trebuie sd ne facd in primul rdnd sd presupunem un refuz din partea subiectului, refuz constient
sau inconstient. Noncorespondenta ne poate face, de asemenea, sd ne gandim la un viciu de
formd 1n stabilirea indicelui, la o proastd alegere a intrebdrilor, la o corespondentd morfologica
discutabild. Autorul va recepta cu amabilitate observatiile privind aceste doud din urma
cusururi.
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TABLOURI DE CORESPONDENTE

EMOTIVITATE - ACTIVITATE

Emotivitate

Non-Emotivitate

— Finete a trisdturilor fetei in desenul
lor singular.

— Delicatete a invelisului cutanat.
Pliuri usoare ale pielii, daci ele exist.

— Vibratilitate a trdsdturilor.

— Mobilitate a fetei si vivacitate
a mimicii, fie si discreta.

— Privire vie si caldd.

— Ten colorat si cald.

— Ingrosare a trisiturilor fetei in
desenul lor singular.

— Aspect mai grosier al texturii pielei.
Pliuri mai grosolane si lipsd de finete
in insertia muschilor pielosi.

— Imobilitate spontand a fetei si inertie
naturald a mimicii.

— Privire atond.

— Ten palid, mat sau ldptos.

Activitate

Non-Activitate

— Echilibru al celor trei etaje.
— Fatd scurtd, tinzand spre patrat.

— Consistentd si fermitate a carnatiei.
— Contractie a muschiului patrat
al barbiei (stare obisnuitd).

— Oblicitate a fantei ochilor
in afard si 1n sus.

Stenie — Relief al muschiului pre-
a tarsal pe marginea

vesti- | pleoapei inferioare.

bulu- — Nas ferm reliefat.

rilor — Gura stenicd, cu buze
ferme si strinse.

— Actiune a orbicularului
intern si a muschiului
risorius.

— Comisurd dreapta.

— Neechilibru al celor trei etaje.

— Lungime relativa a fetei, in pofida
compensatiilor.

— Moliciune a carnatiei; flaciditate
a unor curbe ale fetei.

— Contractie a muschiului motul barbiei
(stare obisnuitd).

— Inclinare a ochilor in
jos si in afard.
Astenie — Relief al muschiului
a preseptal sub ochi.

vesti- | — Nas tombant.
bulu- — Coborire a cloazonului.
rilor — Gurd moale, cu buze

intredeschise.

— Colturi ale comisurii
indoite. Actiune a
triunghiularului si
pielosului.
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PLASTICITATE-SEJUNCTIVITATE FATA DE REAL

Etaj Superior

Plasticitate

Sejunctivitate

Frunte uniformd, in general,
convexd.

Frunte mai curand platd.
Zona retractatd in mijlocul
fruntii. ,,Bard de reflectie®.

Primaritate— Sprancene normal situate Sprancene situate jos,
Secundaritate sau situate prea sus. atdrnand peste orbite.
Actiune a frontalului.
Ochi mari, luminosi, Ochi mai de grabd mici,
cel mai adesea de culoare inchisa,
destul de reliefati. infundati in orbite.
Clipit frecvent.
Spréancene Indepdrtate Sprancele apropiate. Actiune
Largime— una de cealaltd a sprancenosului.
fngustime Ochi distantati. Cadru Ochi apropiati.
a mic important. Clipit frecvent.
campului Tample convexe. Tample scobite sau creste
de Fiérd creste temporale temporale reliefate pe
constiintd vizibile. laturile fruntii, cu atat
mai apropiate cu ct
Ingustimea este mai accentuati.
Orientare Frunte proportional mai Frunte proportional mai
spre latd decét Inalta. fnaltd decat latd.
concret Bombare supraorbitari, ,Bard de reflectie” joasd,
sau inaltd si 1n relief. cand existd, si zond a boselor
abstract frontale (partea superioard a

fruntii) dezvoltata in inaltime
(Sejunctivitate excesivi, poate
dezechilibrati).
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PLASTICITATE-SEJUNCTIVITATE FATA DE SEMEN

Etaj mijlociu

Plasticitate

Sejunctivitate

Polaritate V:
— Convexitate usoard sau
redresare a liniilor profilului

Polaritate M:
— Oblicitate a fruntii si
proeminentd a etajului mijlociu.

L ca urmare a dilatarii laterale.
Opozitie — Linii rotunde si placute — Linii anguloase pe toata fata.
Conciliere pe toatd fata.
— Maxilar si bérbie rotunde. — Maxilar coborat. Barbie
proeminentd.
— Nas concav. — Nas proeminent sau convex.
Factor J: Factor Sa:
— Plenitudine si rotunjime — Retractie latero-nazald.
1L a obrajilor vézuti din profil. Aplatizare a obrajilor de o parte
Sociabilitate — Actiune a zigomaticului si de alta a nasului.
Inadaptare si buccinatorului. — Retragere a planului subnazal.
la viata — Proeminentd a planului — Eventual, cobordre a comisurilor
sociald subnazal. labiale.
— Buzd superioard atarnanda.
Buccinator.
11 Tandrete: Raceala afectiva:
Capacitate — Dilatare a diametrului — Scurtime a diametrului bimalar.

sau incapacitate
de simpatie

bimalar.
— Nas cérnos.

— Nas uscat si mic.
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PLASTICITATE-SEJUNCTIVITATE FAT;\ DE ,,SINE*

Etaj inferior

Plasticitate

Sejunctivitate

— Dilatare a etajului inferior.

— Retractie a etajului inferior.

Dorinti — Masivitate a gatului. — QGracilitate a gatului +

de — Crestere a diametrului orbicularul buzelor.

expansiune bigoniac. — Diminuare a diametrului
— Dezvoltare a muschilor bigoniac.

masticatori. — Hipotrofie a masticatorilor.

— Dezvoltare a gurii. — Micime a orificiului bucal.
— Actiune a incisivului.

Dorinti — Buze cirnoase, colorate. — Buze fine, fard culoare.

de — Buza inferioard 1n general — Infundare a orificiului

senzatie mai dezvoltatd. bucal la addpostul cadrului

— Dezvoltare a lobului urechii.

— Actiune a dilatatorului ndrilor.

0s0s al maxilarelor.
— Subtiere a lobului urechii.
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